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AHHOTaAMSA
"AHruHa, WIM Yy Bac Jemnpeccuss’ - Tbeca B BUJE
TICUXOTeparieBTHUECKOro ceanca. Uro Oyner, eciiv Ha MecTe narueHTa
OKaxeTcsl caMm ricuxojior? B cembio OpaTheB INCHXOJIOrOB MOMNagaer
TOCTb, KOTOPBI C MOMOIIBI0 MeTofoB Ppelifa HAYMHAET TBOPUTH
HACTOSIINIME Yydeca B TIO3HAHUM MPUYUH MBICIIEN U MOCIEACTBUN UX
JIENCTBUA. ..



Conep:kanue

«AHrvHa, WM y Bac aernpeccust». IIbeca B Buze
NICUXOTEPANIeBTUYECKOT0 ceaHca

HevicTBUe niepBoe

KoHer o3HakoMUTENBHOTO (pparMeHTa.
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AHrnHa, nm Y
BacC JAenpeccus.
IIcuxoTepaneBTHYECKUM
CeaHc

«AHrMHA, WM y Bac
nenpeccusi». Ilbeca B Buge
NMCHUXOTEepPaneBTHYECKOr0 ceaHca

«Y Koeo cxenemvl, a y kozo0 Dpelio 6 KHUNCHOM

wragy»...
Mupa Buma

UccaenoBanue «Heiliporpaduka MbljieHIsI»

eticmeyrougue auya

Anekcull («3auumnux») - 20cmo, opye ookmopa berneouxkma

Cnupuoor («manvwiii oyx») ookmop, opam beneouxma

beneduxm («bnazocnoensiemvolit» ) - 00kmop, maaouwiuii u3 opa-
mwves, HO 80321A8AOWUIL DAMUNBHOE 0eno

Mupabenna («3ameuamenvrasn») - mamo bereouxma u Cnu-
puooHa

Patimono («myopwuii 3auumnux») - omey, berneouxma u Cnu-



puoona

Banepuyc («cunvnwiii») - Opye cemvut, 00OKmop

Huxonoc («<nobeoa mooeii») - omey, Mupabennwvi

HUpena («mup » ) - scena Cnupuoona

Mapaena («mobumas » ) - sHncena beneouxma

Jhocunoa («aéexas») - 3nakomas Aaexcusi

Azama («xopowasi») - 0oub Cnupudona

Jlopomes («nooapox boea») - douv beneduxma

B ocHoBe clokera mbechl 3aAyMbIBAJICS NICUXOTeparieBThYe-
CKUU ceaHC, HO MHTepecHa 0OpaTHasi CUTyallusl, Korja U3 Kaou-
HeTa TMCUXO0JIora Bbl MOMNajaeTe K HeMy TOMOU, M CeaHC MPOJOI-
kKaercsl yKe B €ro CeMbe. ..

Hom 6parbeB benenukra u CriupuaoHa - coOpaHue counHe-
Huil. C nosiBlIEHUEM rocTsl, IaBHero apyra benenukra, BCsi ceMbsi
CTaHOBUTCS TICUXOJIOTaMH APYT y Apyra. B nqome Tpu Xo3siiku,
Mama OpaTheB W UX KEHBI, JETYyITKa, KOTOPBIM BCEraa TUXO ro-
BOPUT IIPaB[Ly, €0 HUKTO HE CIYILAET, & OH OKA3bIBAETCS MPaB.
W B KOHIIE OpaThsI-TICUXOTEPAIIEBTH CTAHOBSITCS MAIEHTaMU U
JOKTOpaMU JIpYT y JIpyra, a TOCTIO MPUXOAUTCS BpaueBaTh BCIO
CEMBIO. ..

B nbece orchuiku k Tpygam 3urmynnaa Ppeiiia u ero TOHKOR
pabote ¢ npuanHamu Meican. [1o cBoeit cytH, yuenune Ppeiina -
HAyaJI0 COBPEMEHHOIO aHAJIN3a MBICTIEH, a ICUXOAHAIN3 - TIPEJI-
IIECTBEHHUK HEMPOHAYKH, U TeNepb C MOMOIIbIO UCCIIEAOBAHUS
CaMOW MBICJI U €€ )KU3HEHHOTO MyTH MOXHO IMO3HaTh CAMOI0O
YeJIOBEKA U BCE TPUYMHBI U CIIEACTBUS €TI0 MbICJIEU U AEWCTBUU.



JlelicTBHE IIEPBOE

fABneHue nepsoe

T'ocmunas neped 0epvio KabuHema UACMHbIX NCUXON0208 -
opamves beneouxkma u Cnupudona. Aaexcuti oxcuoaem npuéma
u uumaem «Mouoma» ®@.M. Jlocmoesckoeo. [locemumenu 6 npu-
Xooxceti, 6ce modice rHcoym. Jlemsuieri noxookoi exooum Jlocum-
oa, 3aHumaem ouepedv U ¢ 0ONAKOM KpPYxHces U prouteli npuzem-
A51emcst psioom ¢ Anexcuem.

Jliocunpa: - 3apascrByiite!

AJiekcuil MoJTYa KMBaeT U MPOI0JIKAET YUTATh.

JliocuHaa (ycMmexaeTcs, 3arfisiibiBasi cHadasja Ha OOJIOKKY
KHHTH, 3aTeM Ha AJIeKCHsA): - A MOXox !

Antekcuii (Tsikeso B3abixas): - Ha koro, Ha nucaTens, Wid Ha
reposi?

Jlocunpa: - Hy, o repos Bam naneko... xorst Bel Huyero!

Aunekcuit: - 3HauMT, Ha aBTOpa’?

Jhiocunpa: - Jlo Hero Bam Toke majieko - Tonbko Bel HE 00m-
’KalTech - 3TO MosI MpodIeMa: 4To BUXKY - TO MO0, TIOTOMY U 3a-
THCaach Ha CEaHc.

AJiekcuit: - ITO MPaBUIIbHO!

Jlrocunpa: - Yro?

Anexkcwuil: - Huuero! - ctpanaio nmpuMepHO TeM ke.

JIiocunpa: - A! Bor cinaBno!

Anekcnid: - Yero k TyT XOPOILIETO, €CJIA MBI 31ECh.



Jlocunpa: - Hy... 3aT0 Mbl ¢ Bamu nozHakomMusmcs !
Aunexcuit: - He npunomMHio, KOrjaa, - nog Hapko30M, 4TO Jib?
Jliocunpa (xmypsice): - Bl - Oyka!

Anexcuii (ynpoasich): - XoTsi Obl BBISICHUIHM 3TO - KTO $I €CTb.

Jliocunaa (ynbidasich B otBeT): - Tenepp Bol - nama! (mpots-
rusaer pyky) Jlocunpa!

Anekcuil: - Aniekcu (LIeJTyeT pyky).

Jliocunpa: - A ckaxure, Aynekcuid, Bbl He TPOTUB vallleuku
koce noce ceanca?

Anekcwmii: - Jlaiite-ka mogymars... Hy’kHO, 4TOOBI ITpUTIIACHIT
s - a TO HEMPABUJILHO TOTyYaeTcsl.

Jliocunpa: - Ipurnamarre!

Anekcwuil: - BOoT HarsocTh - BTOpoe cuacThe, a MHE HecuacThe !

Jlocnnpa (kanpusHo): - Hy s ke Bac nmpuriacuna!

Anekcuii (cTykHyB cebs o noy): - Ax, aa! Hy, ecimm Ttak...
Xoporiio!

JIrocunpga: - 3améeTraHo!

AJiekcui: - A KTO BpauH-JieKapu-3HaxXapu-MeIuKu ?

JliocuHa (TaMHCTBEHHO MPUILYPYBAET IJ1a3a U IOHUKAET To-
noc): - Jloktopa - benenukt u CriupuIOH - TOOPBIA U 3JI0M TyX,
XOPOIIUH U TIOXOM !

Anekcnid: - dpdeKkTHO, 1 3(pPpekTuBHO. YUTO X, BCKpHITHE NO-
KaxeT! - mopa Ha NpUEM, U HAJEI0Ch, YTO BEPHYCh! (Maller py-
koit JllocuHze v HanpapisieTcsi B KaOWHeT)

Jlocnapa (marer ruiatkom): - Kay!



ABaenue BTOpoe

B kaburneme opamues.

benenukr: - Anekcuid? AneKCHid, KOTOPbIA CITyKUJ CO MHOU
B OJHOM TOJIKY? 3apaBcTBYH, npyr! Kakumu cynpo6amu?

CrinpupoHn (crporo): - bens!

BenenukT (n06poaymHO): - CIUPUIOHYMK, TO K MOU CTa-
puHHbI Apyr! U ¢ kakux 3T0 nop Tede Ncuxosor MoHaaoouics,
a, Apyxwuiie?

Anexcwii: - [TocoBeToBasM, TOBOPSIT - TIOMOTaeT, BOT 51 ¥ TIPU-
exad...

benenukr: - JlaBait k Ham!

CriupuioH (OYTH THEBHO): - beHs!!

BenenukT (JryuesapHo yibidascek): - Hy uro, CvpuioH4mK ?
9t10 k Mou apyr! IlpaBaa... y HaC 4yaHbIN JI0M - BCSL POAHS O[T
KpbILIEH B HEM!

CrimpuoH: - HaspiBaercs: «1yprom».

benenukr (ykopusHeHHO): - Criupunonunk ! B npuHnure, mmo-
TOMY MBI Yaine y ceOsi B KaOMHeTe. ..

Criupupon: - He pamuibHbIN JOM, 2 KOMMYHAJIbHAsI KBAPTU-
pa!

BenenukT (yrpoxaroiie opary): - [lepectanb, a He TO CKOPO
OyzeT hamMrITbHBIN CKJter !

Anekcuil: - Bc€ HopMasbHO, 5 YK€ OCTAaHOBUJICA ...

Benenukr: - ...y Hac - Bc€ nmpaBuiibHO! Ml ipesicTaBb, Kak Xopo-
11a Tepanusi B JoMaimHux yciaoBusix! 1 Obl cam ¢ yIOBOJIbCTBU-
EM...



CnupuioH (BOpuinBO): - Thl TaM M HAXOIUIIILCS !

BenenukT (urHopupys Opara): - [lomarsee e BUHO, YIOTHas
Oecena...

CriupugoH: - TBos sxeHa Tebe TPUITOMHMT !

BenenukT (cpwiBasich): - TBost Toxke Tede He mpoctut! Ho 310
apyr, CrimpupaoH!.. (benenukra o3apsier) u Hail nauueHT! A Mel
JIOJIKHBI 3a00TUTBLCS O MalkeHTax !

Crniupupion: - Ho He y meHs joma!

Benenukr: - Y 1eba noma?

Ausiekcuy (MbITaeTCA YUTH): - S, mokaylyu, MOuay...

benenukr: - [lpucsaap, Anekcuii! (Bo3Bpaiaer AJieKCUsl Ha
KYIIETKY TICUXOJIora, AJIEKCUN 4yThb HE JIOKUTCS HaB3HUYb) Y
Hac gjoma!



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.



https://www.litres.ru/book/kseniya-mira/angina-ili-u-vas-depressiya-psihoterapevticheskiy-seans-73960984/
https://www.litres.ru/book/kseniya-mira/angina-ili-u-vas-depressiya-psihoterapevticheskiy-seans-73960984/

	«Ангина, или у вас депрессия». Пьеса в виде психотерапевтического сеанса
	Действие первое
	Конец ознакомительного фрагмента.

