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Аннотация
Ада — пятнадцатилетняя девочка, для которой жизнь

давно превратилась в бесконечный кошмар. Школьный буллинг,
унижения, насилие дома и чувство собственной ненужности
медленно ломают её изнутри. Каждый день она учится выживать
среди людей, которые делают вид, что её боли не существует.

Ян — парень с зелёными глазами, рядом с которым Ада
впервые чувствует себя живой. Во сне нет криков, ударов и
ненависти. Там есть крыши на закате, тёплые разговоры и
чувство, похожее на счастье. Только проблема в том, что в
реальности Ян оказывается братом её главного мучителя.

Где заканчивается сон и начинается правда? Можно ли
спастись в мире, который медленно убивает тебя? И что делать,
если единственное место, где ты счастлив, — это мир, из которого
не хочется просыпаться?

Эта история о сломанной душе, первой любви, внутренней
боли и опасной границе между реальностью и снами. «Иногда
человек умирает не в тот день, когда перестаёт дышать, а в тот
момент, когда впервые чувствует себя никому не нужным.»
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Лирическое вступление

 

Мы все мертвы

Пускай не телом

Но душой уж точно все.

Кто-то больше

Кто-то меньше

Но мы все горим в огне.

Кто с любовью повидался



 
 
 

Умер раза два уже.

Кто-то видел смерть глазами

Хороня её в земле.

Кто-то умер специально

Чтобы полной мразью быть

И детей без раны в сердце

От беды огородить.

Кто-то умер от болезни

О которой он узнал,

Пусть не телом но душою



 
 
 

Резко в пустоту упал.

Кто то умер от побоев

От родных своих людей

И простить их будет сложно

До погибели своей.

Кто-то умер по приколу

Чтобы всем известным стать

И незаметно для себя в рекомендации попасть.

Кто-то умирать не хочет



 
 
 

Но ведь мир жесток порой

Как получишь удар в спину,

Не почувствуешь покой.



 
 
 

 
Пролог

 
Пустота — самое честное чувство.
В ней нет места любви, ревности, боли или ненависти. В

пустоте нет ничего, кроме тебя и белого шума, который по-
могает заглушить голоса в голове. Иногда мне казалось, что
люди специально придумывают красивые слова про счастье,
чтобы не сойти с ума.

«После чёрной полосы обязательно наступит белая».
Ложь.
Белая полоса существует только в детстве. Пока ты ма-

ленький, мир кажется тёплым, огромным и безопасным. Те-
бе покупают сладости, читают сказки перед сном, поправля-
ют одеяло и целуют в лоб перед школой. Но дети вырастают.
И однажды каждый сталкивается с тем, после чего уже не
может смотреть на мир прежними глазами.Кто-то впервые
слышит крик родителей.Кто-то видит смерть.Кто-то узнаёт,
что такое предательство.А кто-то понимает, что для окружа-
ющих он всегда будет лишним.Наверное, именно тогда внут-
ри человека чтото умирает.И потом он просто живёт даль-
ше.С пустотой внутри. Глава 1 «Доброе утро»



 
 
 

 
Глава 1 «Доброе утро»

 
Как же хорошо быть ребёнком.Видеть только хорошее,

смеяться над глупостями и не думать о том, что тебя мо-
гут ненавидеть. Маленьким детям многое прощают: разби-
тые чашки, испачканные стены, истерики в магазинах. Роди-
тели злятся, но всё равно любят.Но дети растут.И в какой-то
момент любовь начинает звучать как обязанность.

— Ада! Сколько можно тебя будить?! — мамин крик уда-
рил по ушам раньше будильника. — Если ты снова опозда-
ешь, месяц без телефона будешь ходить!

Ада открыла глаза и уставилась в потолок.8:05.
Отлично.Ещё один одинаковый день.Тело двигалось са-

мо. Она лениво поднялась с кровати, нащупала ногами хо-
лодный пол и медленно поплелась на кухню.На столе стояли
две тарелки с омлетом.Только две.

— А мне что? — Ада потерла глаза руками.
Мама даже не посмотрела в ее сторону.
— Не знаю. Найдёшь что-нибудь.
—Зашибись.Спасибо мам.
Отец поправил рукава идеально выглаженной рубашки.
— Не разговаривай с матерью таким тоном.
Ада усмехнулась.
— Каким «таким»?
— Ада! — голос отца стал жёстче. — Ты слишком мала,



 
 
 

чтобы так себя вести.
Мала.Забавно.Для того чтобы выслушивать крики,доста-

точно взрослая.Для того чтобы быть виноватой во всём —
тоже.А вот чтобы иметь право злиться — ещё маленькая.

Она молча ушла обратно в комнату.
Это место давно стало единственным укрытием Ады.

Здесь хотя бы никто не смотрел на нее так, будто она испор-
тила им жизнь одним фактом своего существования.Иногда
она вспоминала, какими родители были раньше.

Когда Аде было шесть, мама заплетала ей косы перед шко-
лой и целовала в макушку. Папа носил на плечах и смеялся
так громко, что смеялась даже она.

А потом была гимназия.
Образцовая.
Престижная.
Идеальная.
И именно там жизнь Ады впервые начала напоминать ад.
Ада собралась на автомате: умылась, натянула форму,

причесалась. В зеркале отражалась бледная девчонка с по-
тухшим взглядом и синяками под глазами.

Шикарно выгляжу.
Она вышла из дома, достала из кармана пачку сигарет и

огляделась по сторонам.
Никого.
Первая затяжка обожгла лёгкие.Вишнёвый вкус смешался

с горечью табака.Хоть чтото в этой жизни приносило ощу-



 
 
 

щение тишины.И почему-то именно в то утро у Ады было
странное чувство, будто скоро всё изменится.



 
 
 

 
Глава 2 «Образцовая гимназия»

 
Школа встретила запахом дешёвой краски, мокрых кур-

ток и ненависти.Этот запах Ада ненавидела больше всего.О-
на быстро проскользнула в раздевалку, надеясь сегодня хотя
бы несколько минут провести спокойно.Наивно.

Куртку резко вырвали у нее из рук.Ада даже не подняла
глаза. Она и так знала, кто это.Через секунду куртка уже ва-
лялась на полу, а сверху на неё наступил грязный ботинок.

— О-о-о, смотрите, наша мисс тупость опять язык про-
глотила.

Ник.Человек, превративший школьные годы Ады в бес-
конечное унижение.Он схватил ее за подбородок и заставил
посмотреть на него.

— Бирюльчук, тебе не говорили, что людям надо смотреть
в глаза?

— Дай пройти.
— Ой, она ещё и огрызается.
Позади него стояли его друзья и тихо ржали.Ада под-

няла куртку и попыталась пройти мимо.Толчок в спи-
ну.Пол.Смех.Громкий.Мерзкий.Прямо как у шакала.

— Смотрите,кто-то вернулся в естественную среду оби-
тания! К ногам нормальных людей.

Пинок между лопаток.Раньше было больно.Сейчас —
нет.Когда тебя унижают почти каждый день на протяжении



 
 
 

восьми лет, тело привыкает быстрее души.
Ада лежала на полу, пока не прозвенел звонок.Только то-

гда они ушли.
«Мразь»
Я медленно поднялась.Колготки порваны.Отлично.Те-

перь весь день будут смеяться ещё и над этим.
В классе уже сидела Таисия Валерьевна.Она проверяла

контрольные.
— Бирюльчук — два.
Ада подняла голову.
—Почему?
— Потому что ты не умеешь думать.
Класс взорвался смехом.
— Но я решила всё правильно.
— Не спорь с учителем.
Ада стиснула зубы.
Ненавижу.Ненавижу эту школу.Ненавижу этих лю-

дей.Ненавижу себя за то, что ничего не могу изменить.
Весь оставшийся день прошёл в наушниках.Музыка бы-

ла единственным способом не слышать окружающий ми-
р.Когда Ада вернулась домой, родителей ещё не было.Тиши-
на.Самое приятное, что существовало в этой квартире.Она
зашла в комнату,на кровати лежал список дел.

Конечно. Домашку снова придётся делать ночью.
Ада включила музыку на полную громкость и начала уби-

раться.



 
 
 

А потом пришла мама.
— Ада! Почему мне опять звонила классная руководи-

тельница?!
Ада даже не повернулась.
— Не знаю.
— Господи, как же ты меня достала! Одни двойки, одни

проблемы! Как я вообще такую родила?!
Слова сорвались раньше, чем я успела подумать:
— Могла не рожать.
Тишина.А потом — резкая пощёчина.Голова дёрнулась в

сторону.Щека загорелась.Но слёз не было.Они закончились
уже давно.



 
 
 

 
Глава 3 "Может, я
и правда тупая?"

 
Ночью отец снял дверь с комнаты Ады.Просто взял шу-

руповёрт и снял.
— Раз не умеешь себя нормально вести, никакого личного

пространства и не жди.
Теперь даже укрытие перестало быть безопасным.Она си-

дела над физикой почти час.Одна задача.Одна чёртова зада-
ча.И Ада не могла её решить.В голове шумело.

Она посмотрела на пустой дверной проём.
Тюрьма.
Когда-то этот дом был самым тёплым местом на свете.Па-

па читал Аде сказки.Мама укрывала пледом.Они смотрели
фильмы по вечерам.

А теперь?Теперь она боялась лишний раз выйти из ком-
наты.

Ада легла в кровать и крепче прижала к себе старую иг-
рушку.Ей казалось, что только этот плюшевый волк всё ещё
«любит» ее понастоящему.Сон пришёл быстро.И впервые за
долгое время он был другим.

Перед Адой стоял парень.Высокий.с Тёмными волосами
и яркозелёными глазами.Красивыми настолько, что от них
невозможно было отвести взгляд.



 
 
 

— Ян — почему-то она сразу знала его имя.
Он улыбнулся.Тепло.Понастоящему.Так на Аду никто ни-

когда не смотрел.
Они гуляли по крыше, смотрели на рассвет, смеялись.И

впервые за очень долгое время ей не было страшно.
Ада чувствовала себя живой.
— Не уходи — прошептала она.
Он коснулся пальцами ее щеки.
— Мы ещё встретимся, солнце.
А потом она проснулась.На кухне чтото с грохотом упало.
Новый день начался.
Ада, как обычно, собралась и пошла в школу.Возле две-

рей я случайно врезалась в кого-то.
— Прости, не заметил.
Она подняла глаза.Сердце пропустило удар.Те же зелёные

глаза.Тот же голос.
Это был Ян.



 
 
 

 
Глава 4 Не все сны правдивы

 
— Ты не ушиблась? — спокойно спросил он.
Ада только отрицательно качнула головой.Он придержал

мне дверь.И именно в тот момент она впервые подумала,
что, может быть, в ее жизни всё-таки появится что-то хо-
рошее.Но хорошие вещи долго рядом с Адой не задержива-
лись.

В раздевалке ее уже ждал Ник.Рядом с ним стоял Ян.И
улыбался точно так же.Холод пробежал по спине.

— Ну что, мисс тупость, познакомься. Это мой брат.
Брат.В груди будто чтото оборвалось.
— Можешь хотя бы сегодня меня не трогать?.. — тихо

спросила Ада.
Ник усмехнулся.
— Я — нет. А вот Ян
Он хлопнул брата по плечу и ушёл.Они остались вдвоё-

м.Ян медленно подошёл ближе.
— Значит, ты и есть Ада.
Он произнёс ее имя так, будто уже давно его знал.
— Что тебе нужно?
— Пока не знаю.
Он неожиданно взял Аду за волосы и заставил поднять

голову.
— Но запомни одно. Здесь правила устанавливаем мы.



 
 
 

Его голос был спокойным.И от этого становилось ещё
страшнее.

Весь оставшийся день прошёл будто в тумане. Ада почти
не слышала учителей, не реагировала на смешки однокласс-
ников и даже не пыталась что-то отвечать. В голове крути-
лась только одна мысль:

«Почему именно он?..»
Почему парень из её снов оказался таким же, как осталь-

ные?
Последним уроком была физкультура. Физрук снова при-

шёл с перегаром, быстро выдал мячи и отпустил всех на зад-
ний двор школы.Небо было серым и тяжёлым. Холодный ве-
тер пробирался под школьную форму. Ада стояла в стороне
от остальных, стараясь стать как можно незаметнее.Главное
правило выживания в школе — не привлекать внимание.Но
сегодня ей снова не повезло.Мяч с силой ударил её в плечо.
Боль неприятно отозвалась по всей руке.Сзади сразу раздал-
ся знакомый смех.

— Ой, случайно получилось! — крикнул Ник.
Одноклассники заржали.Ада промолчала и только крепче

сжала рукава кофты.
— Эй, чего молчишь? — Ник подошёл ближе. — Или

язык проглотила?
Следующий мяч прилетел уже в живот.Ада согнулась по-

полам от боли, судорожно хватая воздух ртом.
— Пора показать тебе твоё место, — усмехнулся кто-то



 
 
 

из парней.
И тогда началось.Мячи летели один за другим.В живот.В

спину.По ногам.По голове.Сначала Ада пыталась закрывать-
ся руками, потом просто перестала. Одноклассники окру-
жили её плотным кольцом, и каждый будто хотел ударить
сильнее предыдущего.Смех стоял оглушающий.Кто-то сни-
мал всё на телефон.Кто-то выкрикивал оскорбления.Кто-то
просто смотрел и ничего не делал.Ада чувствовала, как по-
степенно теряет силы. Очередной удар пришёлся прямо в ви-
сок, и мир качнулся перед глазами.Она упала на землю.Но
даже после этого всё не закончилось.Теперь в неё летели не
только мячи. Кто-то швырнул камень. Кто-то пнул её ногой в
бок.Будто они больше не видели перед собой человека.Толь-
ко мишень.Ада лежала, свернувшись клубком, и молча тер-
пела. Кричать не было смысла — никто бы всё равно не по-
мог.
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