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Эта книга – сокращенный пересказ произведения «Unshakeable: Your Financial
Freedom Playbook» by Tony Robbins. Мы значительно уменьшили объем
текста, сохранив все основные идеи. После интервью с 50 величайшими
финансовыми умами мира, Тони Роббинс возвращается с пошаговым
руководством, которое поможет вам преобразить свою финансовую жизнь
и ускорить путь к финансовой свободе. Независимо от вашей зарплаты,
жизненного этапа или начала, эта книга предоставит вам инструменты,
которые помогут достичь ваших финансовых целей быстрее, чем вы когда-
либо думали. Роббинс, который консультировал более 50 миллионов человек
из 100 стран, является мировым лидером в области стратегии жизни и
бизнеса. В этой книге он объединяется с Питером Маллуком, единственным
человеком в истории, который три года подряд занимал первое место в
рейтинге финансовых консультантов США по версии Barron's. Вместе
они раскрывают, как стать непоколебимым – человеком, который может
не только сохранять истинное душевное спокойствие в мире огромной
неопределенности, экономической нестабильности и беспрецедентных
перемен, но и извлекать выгоду из страха, который парализует многих.
Простым языком и вдохновляющими историями вы узнаете… Как составить
простой, действенный план, который обеспечит вам настоящую финансовую
свободу Стратегии от ведущих мировых инвесторов о том, как защитить
себя и свою семью и максимизировать прибыль от неизбежных обвалов
и коррекций Как несколько простых шагов могут добавить десятилетие
или более дополнительного дохода на пенсии Четыре основных принципа,
которые используют большинство величайших финансовых умов мира,
чтобы вы могли максимизировать прибыль и минимизировать убытки
Самый быстрый способ вернуть деньги в свой карман: раскрыть скрытые
комиссии и полуправду Уолл-стрит – как крупнейшие фирмы заставляют вас



переплачивать за низкую доходность Освойте мышление истинного богатства
и испытайте удовлетворение, которого вы заслуживаете уже сегодня.
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Введение

 
На мировых финансовых рынках в последние годы сложилась парадоксальная, почти

иррациональная ситуация. Несмотря на то, что мировая экономика и фондовый рынок демон-
стрируют длительный период роста (так называемый «бычий» рынок), инвесторы – как про-
фессионалы, так и любители – пребывают в состоянии постоянной, изматывающей тревоги и
глубокого пессимизма. С момента окончания разрушительного финансового кризиса 2008–
2009 годов каждое, даже самое незначительное и временное падение рынка сопровождалось
громкими, истеричными предсказаниями нового глобального апокалипсиса. Этот всепрони-
кающий, парализующий страх наносит колоссальный, часто непоправимый вред, удерживая
миллионы людей от участия в фондовом рынке. Особенно это касается молодого поколения
– миллениалов, которые, видя крах 2008 года, боятся инвестировать. Оставаясь в стороне и
храня деньги «под матрасом» или на низкодоходных депозитах, они совершают, возможно,
самую дорогостоящую ошибку в своей финансовой жизни, добровольно отказываясь от мощ-
нейшего инструмента создания богатства – сложного процента, который мог бы обеспечить им
безбедную, достойную старость.

Тони Роббинс не пытается приукрасить действительность или продать читателю «розо-
вые очки». Роббинс прямо и открыто признает, что «медвежьи» рынки (периоды спада и рецес-
сии) неизбежны, как смена времен года, как приход зимы после осени. Однако это знание не
должно парализовать волю инвестора. Напротив, история неумолимо свидетельствует о том,
что долгосрочный тренд фондового рынка, несмотря на все войны, кризисы и катастрофы, все-
гда направлен вверх, отражая рост человеческой производительности и инноваций. Главный
враг инвестора – это не сам рынок с его волатильностью, а его собственные неконтролируемые
эмоции: страх, жадность, паника. Тот, кто способен обуздать свой страх, действовать рацио-
нально и хладнокровно, когда другие в панике продают активы за бесценок, неизбежно пре-
взойдет не только рынок, но и большинство профессиональных управляющих, которые часто
сами становятся жертвами стадного инстинкта.

Вторым, не менее опасным и коварным врагом инвестора являются комиссии. Он исполь-
зует яркую метафору, сравнивая их с термитами, которые годами незаметно, но методично под-
тачивают фундамент вашего финансового дома, пока тот не рухнет. Расходы инвестора скла-
дываются не только из очевидных, заявленных комиссий, но и из множества скрытых платежей,
зашитых в сложные финансовые продукты, о существовании которых большинство людей даже
не подозревает. Из-за эффекта сложного процента эти, казалось бы, безобидные небольшие
суммы в 1–2% в год, на длительном горизонте в 20–30 лет превращаются в потерю сотен тысяч
долларов потенциального капитала. Каждый доллар, отданный в виде комиссий управляющим
сегодня, – это доллар, который навсегда изъят из вашего капитала, не будет работать на вас зав-
тра и не принесет дохода в будущем. Форбс настоятельно призывает читателей провести тща-
тельную, безжалостную ревизию своих пенсионных планов и налогов, поскольку даже попу-
лярные и якобы надежные индексные фонды могут скрывать в себе ненужные, завышенные и
откровенно грабительские расходы, обогащающие финансовую индустрию за ваш счет.

Создание богатства не должно и не может быть самоцелью. Деньги – это лишь инстру-
мент, средство для достижения более высокой, благородной цели – осмысленной, насыщен-
ной и счастливой жизни. Истинная цель бизнеса – производить счастье, а не просто накапли-
вать горы денег. Филантропия и бизнес рассматриваются здесь как две стороны одной медали,
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поскольку обе эти деятельности в своей основе направлены на удовлетворение потребностей
и решение проблем других людей.
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Предисловие

 
Легендарный инвестор, титан финансового мира Джон Богл, под управлением которого

находится более 3 триллионов долларов, в своем предисловии горячо поддерживает и раз-
вивает идеи книги. Богл, человек, совершивший революцию в инвестировании созданием
первого в мире индексного фонда, всю свою долгую жизнь проповедовал одну простую, но
мощную истину: успешное управление деньгами не требует сложности, хитроумных схем или
инсайдерской информации. Он с удовлетворением рассказывает, как его идеи, когда-то счи-
тавшиеся в финансовом мире ересью и глупостью, теперь стали абсолютным мейнстримом.
Инвесторы наконец-то прозрели и массово голосуют своими деньгами, выводя сотни милли-
ардов долларов из дорогих, неэффективных активно управляемых фондов и перекладывая их
в дешевые, прозрачные индексные фонды.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=73968312
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