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Аннотация
Поиск истинного пути сквозь сомнения, иллюзии и страхи.

Попытки сохранить ясное восприятие мира: светлое, но без
"розовых очков".



 
 
 

Екатерина Бондаренко
Если смотреть во свет...

Кошмарный сон!
Жива? Дыши!
И не ищи обман в тиши.
— Я доверяю.
— И теперь?
— Назад давно закрыта дверь.
Мы здесь — живые на Земле.
И чтим закон свободной воли.
Мы выбираем по себе
Свои заветы, маски, роли.
Пусть нам — и разные миры,
Мы всё равно родные души!
Я не боюсь в глаза смотреть,
И верю я: всё будет лучше.
За шагом шаг. Идём вперёд.
Рука в руке. По параллелям.
Присядем отдохнуть, мой Друг?
У нас с тобой ещё есть Время.

А всё, что было, — разбито и стёрто.
Начисто. Панцирь, шоры и страхи —
Сгорели в святом огне.



 
 
 

Ты — оголённый провод,
Радар. Удача ли?
Ловишь то, что пряталось в тишине.

Крылья — крепкие, не сломать уже,
Видишь ясно, сердце куда зовёт,
Только что же есть в этом рубеже,
Что тебя не пускает до твоих звёзд?

Под ребром — чернеет и растекается
Липкий, жуткий, чужой мазут.
Мир болеет — известно, не правда ли?
Ты теперь из тех, кому — исцелять недуг.

Послушай мир. Ведь звук его струны
Совсем не тот, что нам твердят экраны:
Он не жесток — всю фальшь создали мы,
Путь потеряв при первых же преградах.

Но наша путеводная Звезда
Ещё сияет в тихом небосклоне,
И каждый вздох, и мысли, и слова
Для нас меняют жизнь. По нашей воле.

Послушай мир. Он нас зовёт к Любви,
К Любви, что не достигла грани призмы,



 
 
 

К той, что постичь когда-то не смогли
За шумом собственных бесплодных мыслей.

Послушай мир. Доверься и иди.
За Мудростью своей, живой извечно.
И этот несмолкающий мотив
Дарует чудо в нотах Новой Песни.

Может, туман ледяной слишком вязок, непроходим,
Может, лес колдовской над тобою сплетает ветви
Или душит едкий и гадкий дым…
А если… плавятся прутья клетки?

Ты не знаешь, кем выйдешь —
Потерянным, неживым?
Обесточенным, тихим,
Смиренным, жалким?

Распаляется громче дурной мотив.
Хочется верить: бывает иначе.
Хочется верить: из самой тьмы —
Путь один, что лежит к Истоку.

К самой Жизни, что там — вдали,
К Радости тихой и очень прочной.
А густой туман из тебя куёт



 
 
 

Силу, что может сбросить оковы.

Посмотри, за этим туманом ждёт
Мир в абсолюте. Новый.

Этот город уныл и сер,
Всё в нём есть сон дурной.
Под охраной бетонных стен
Твой мирочек едва живой.
Звонкий смех заметёт зима,
Снегом заглушит крик,
И под сенью ночи одна
Бродит Жизнь. Да и та — в крови:
Каждый её забыл,
Каждый другому — враг,
Гул машин, метель, фонари…
Не закрывай глаза!
Видишь? Дыши, смотри!
Жизнь, что в чужих глазах,
Есть отраженье твоей Любви —
Ты ведь и сам не знал?
Та Любовь — глубоко внутри,
Светится серебром.
Сердце лишь отвори
Нелепо-смешным добром!



 
 
 

Жизнь залечит раны живой водой,
Смоет безумный сон
И пройдёт уверенно вдоль реки
С юной сестрой — весной.
Говорят, великая сила слова
Способна сорвать оковы
Или повесить новый
На клетку твою замок.
Вот ты и бьёшься… смело?
Тихо и неумело.
Каждая строчка — мантра:
«Радость, добро, любовь».
Как же не надоело?
Думаешь, нет предела
Свету, что так беспечно
Ты отдаешь вовне?
Он растворится в тьме,
Если ты здесь — один,
Если не приходил
Кто-то (как ты?) — Живой.
Наивный и глупый странник
С лирой своей престранной
Снова заводит песню:
«Сколько же в нас любви?»

Будет ещё и космос — во снах,



 
 
 

И свет — в витражах,
И дело мечты — в руках.
А смех до утра
Обиды развеет прах,
И ветер в горах
Тебе наколдует… жить!
Да, этот мир горит,
Воет, болит, гниёт,
Но ведь в сырой ночи
Скроется вороньё.
Всадников след забыт,
Греет теплом заря,
Я заклинаю: верь,
В нас есть огонь не зря!
Сделали новый шаг,
Знаю, остался шанс.
Посмотри: легки небеса!
И ещё верят в нас!

С собой начистоту —
Так страшно, сложно, неизвестно…
Свою заветную мечту
Мы закрываем лживой песней:
«Работай, достигай, беги», —
Нам так вещают изначально.
«Глуп, кто старается сберечь



 
 
 

То, что спасает от печалей!
А дальше будет пустота,
Но выживай как можно дольше!
У всех нас есть один причал…» —
Всё это ведь у нас под кожей?
Всё ложь. Такая жизнь — одна.
И тем — ценна и уникальна.
Живи, люби и познавай.
Всё просто. И парадоксально.
Что нас пугает — эфемерно.
Что искренне — покроют Скверной.
Заставят сердце замолчать…
Вдыхай. Сквозь морок лишних слов
Услышишь звон своих оков…
И Жить стремись как как можно дольше!
И всем нам — тысячи дорог
Среди неведомых миров…

Доверие себе — всего трудней:
Одолевают тысячи теней,
Сомнений сеть — и не открыть пути,
И страхи, от которых не спастись,
Рождают жадность, злость! Без перспектив…
Сильнее душишь свет в своей груди…
Вы правы, да. Известнейший мотив.
Усвоен ли? Но мы его пройдём,



 
 
 

Иного не дано. Ведь будет день за днём
Меняться мир. Для жалоб места нет.
И по чужим следам в тупик зайдёшь.
В зыбучие пески затянет ложь.
И фениксом поднимешься на свет,
Осмелишься внутри искать ответ
Иль в пропасть упадёшь...
Всё это — бред.

И уснуть наяву.
Как обычно живут?
Потеплее нору
Да по стенам —
Из злата картины.
И за чаем с утра —
В мыслях то же «вчера»:
Всё, что было обидно иль мило.
А в тревоге потом —
Чтоб прочнее был дом,
Чтобы завтра достатка хватило…
А теперь открываешь глаза,
Удивляясь: мир ясен и светел!
Столько можно сказать!
Столько тянет узреть!
Сделан шаг из тревог круговерти.
И выходишь на зов.



 
 
 

Из глубин всех веков
И из тысяч миров —
Голос сердца.
Сердце жаждет познать,
Разгадать, ощутить
Этот мир в его множестве граней.
Если выбор — идти,
Поздравляю — свети!
Вот и найден один из граалей.

Я знаю:
Этот мир жесток и странен.
Изранен.
Страхом увит.
Не убегаю
От пониманий.
Но верю: внимание —
Ключ от привитых «правил»,
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