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Будущее с сохранением
традиций прошлого: История

Подольской детской больницы
 

Глава
 

ТИТОВ НАЗАР:
БУДУЩЕЕ С СОХРАНЕНИЕМ ТРАДИЦИЙ ПРОШЛОГО:
ИСТОРИЯ ПОДОЛЬСКОЙ ДЕТСКОЙ БОЛЬНИЦЫ

1-е издание (редактированное)

Подольск
2026
ПРЕДИСЛОВИЕ:
Эта книга - не медицинское пособие, не учебник по анатомии или биологии и даже не

сборник больничных документов, приказов, диагнозов (хотя здесь эти детали присутствуют)
и т.д. Это крик души и боль души за память о родном мне человеке и месте, где он рабо-
тал. Книга посвящена памяти моей прабабушки Титовой Тамары Александровны - секре-
таря-машинистки и медицинского регистратора медицинского архива по общебольничному
персоналу, а также Подольской детской больнице - месту, где она отработала 27 лет.

В этой книге собраны материалы моего архива, который я сам лично создавал и собирал
по крупицам, и назвал я его "Архив Справедливости". Почему так? Если внимательно почи-
тать книгу, то можно понять, почему именно это название носит мой архив. Подольская
детская больница имеет огромную, сильную, богатую историю, которую я тщательно изу-
чаю.

Немного обо мне - мне на момент написания этой книги 14 лет. Я сам в будущем хочу
стать медицинским братом в этой же больнице, в её соматическом корпусе (г.о. Подольск, ул.
Кирова, д. 38, к. 4). Моё детство очень крепко связано с ПДБ (Подольской детской больницей),
ведь я очень часто первые 9 лет ходил "к прабабушке на работу". 17 апреля 2021 года она
была вынуждена уйти оттуда по состоянию здоровья в возрасте 76 лет. 22 декабря 2024
года я пережил самую большую потерю в жизни - уход Тамары Александровны из жизни. При-
чиной смерти стала окклюзия артерии мозга с образованием инфаркта, вызванного тромбо-
зом (ишемический инсульт) в совокупности с отёком головного мозга. После этого, я первые
полгода ходил абсолютно разбитый.

Но в июне 2025 года произошло чудо - случайным образом на автобусной остановке
"Кинотеатр "Родина" (ныне "Бульвар Льва Толстого") я встретился с коллегой Тамары Алек-
сандровны - легендой ПДБ: Корчагиной Натальей Николаевной, которая смогла меня морально
реабилитировать после траура. С того момента, я стал в ПДБ постоянным гостем.

Но правила ГБУЗ жёсткие, и согласно им - посторонний несовершеннолетний человек в
закрытых больничных зонах находиться не имеет права, поэтому двери соматического кор-
пуса для меня закрываются до окончания медицинского колледжа. Но я эти правила, устав и
законы МЗМО и ГБУЗ МО "ПДБ" ни в коем случае не осуждаю, не обижаюсь и не злюсь на них!
Я прекрасно понимаю, что такое закон, что такое устав, и что такое правила, но всё-таки
такая разлука, хоть она и временная, она очень болезненная. Признаюсь честно - много было
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потрачено нервов и сил, много было выплакано слёз, но против закона я не пойду. Я считаю
это вызовом - место в больнице нужно заслужить. Пройти через школу и колледж, и тогда
ты выиграл. Ну что ж, вызов принят! Ну а пока я буду заниматься помимо учёбы архивом и
этой книгой! Приглашаю всех Вас - читателей в музей ГБУЗ МО "ПДБ" с 1866 по 2026 годы!

ГЛАВА  I : ДАЛЁКОЕ НАЧАЛО.
Чтобы углубиться и начать изучать историю Подольской детской больницы, необходимо

знать её корни, а корни её идут от Подольской центральной районной больницы, а история
ПЦРБ идёт с далёкого 1866 года, и эта глава построена на фактах из книги легендарного врача,
бывшего главного онколога г. Подольска: Владимира Ильича Самбурского "Хроника одной
больницы. Очерки. Зарисовки. Публикации." 1996 года выпуска.

ОТРЫВКИ ИЗ КНИГИ "ХРОНИКА ОДНОЙ БОЛЬНИЦЫ. ОЧЕРКИ. ЗАРИСОВКИ.
ПУБЛИКАЦИИ." (1996):

ДЛЯ ИСТОРИИ это миг, для нас, живущих, - седая старина. Рождение Подольской уезд-
ной больницы связано с реформами 1861 года. Они, как известно способствовали ускорен-
ному развитию промышленности, капитализации России. Это в свою очередь привело к бур-
ной миграции крестьян в города: с одной стороны "свобода", с другой - отсутствие всё той же
земли. Стали укрупнятся города, увеличилась плотность населения. Следовательно, во весь
рост встали проблемы организации санитарно-медицинской службы

Подольская уездная больница была передана от приказа общественного призрения Мос-
ковскому губернскому земству ещё в декабре 1866 года, согласно постановлению губернского
собрания от марта 1866 г. В самостоятельное заведование Подольского земства она перешла
1 марта 1868 года.

Здание больницы было собственным, подаренным почётным гражданином Алексеевым,
но дом был приспособленным под больницу, а не специально выстроенным для неё.

Больница при приёме её губернским земством находилась в крайне неприглядном состо-
янии. Так, пол во многих местах провалился, ретирадное место (туалет) - своим дурным
устройством и положением заражало все палаты зловонием; для приёма больных не было осо-
бого помещения, чад из кухни проходил прямо в палаты... Крыша текла (с того времени много
воды утекло, но крыша и сейчас протекает, - автор)".

Подольская Земская Больница - Первый больничный корпус
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Фронтон старого здания

Вот ещё сведения о первоначальном устройстве: "Верхний этаж больничного здания вме-
щал две мужские палаты на 24 койки и контору: нижний этаж - женскую палату на 12 коек,
две арестантских палаты на 6 коек и кухню. Всего в больнице было 42 кровати".

Вместе с больницей был передан капитал в сумме 3500 рублей, с ежегодной прибылью
140% дохода. Кроме того больница имела доход от лечения больных, арестантов и военных,
что давало более 2000 руб. дохода в год.

Больничное здание в Подольске постоянно ремонтировалось , но всё-таки не отвечало
своим требованиям. В связи с этим, в 1880 году, частично на средства попечителя П.И. Губо-
нина и выделенной губернским советом суммой в 25 тысяч рублей начато строительство новой
больницы. В 1882 году состоялось её открытие. Расположена она была на нынешней террито-
рии больницы и является её первым зданием, где в последствии размещались терапевтическое
отделение, инфекционное, приёмное отделение больницы. Сейчас здесь больничный склад.

В 1882 году в Подольской уездной больнице уже было 5 отделений, включая акушерские
койки.

К 1917 году в городе уже насчитывалось 93 койки и работало 5 врачей. Детских дошколь-
ных учреждений не имелось вообще. Февральская и октябрьская революции позволили осу-
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ществить идеи сокращения рабочего дня и улучшения условий труда. Главным врачом после
революции стал К.К. Велинг. В 1920 году он умер от брюшного тифа, заразившись от больного
с перфоративной брюшнотифозной язвой во время операции. Одна из улиц города названа
его именем

В 1919 году появилась первая санитарно-бактериологическая лаборатория. В 20-е годы
значительно расширились больничные и поликлинические учреждения. В 1923 году штат
больницы состоял из 61 человека, из которых 10 человек - врачи. Уже тогда, судя по отчёту
1923 года, было выполнено более 230 операций, из них с выздоровлением закончилось более
90% и послеоперационной летальностью - 4,2%.

ЛОР-отделение возглавлял молодой врач Б.С. Преображенский, впоследствии академик
АМН СССР. Патологоанатомическим отделением руководил Т.А. Орлов, будущий член-кор-
респондент АМН СССР.

Начиная с 1930 года принципом оказания медпомощи становится участковая служба. В
1937 году был построен и открыт новый хирургический корпус на 200 коек, идёт расширение
всех подразделений медицинской помощи городу. С 1939 года Подольск становится городом
областного подчинения. В 1940 году в больнице сделано уже 1282 операции.

К началу Великой Отечественной войны в больнице насчитывалось 460 коек и работало
37 врачей.

ТЯЖЁЛЫМ испытанием для всей страны стали годы Великой Отечественной войны.
К началу войны, как уже говорилось, имелось 37 врачей, 142 средних медработника.

Всего штат составлял 451 человек. Больница распологала 460 койками, 120 из них - хирурги-
ческих, кроме того - 105 специализированных хирургических. Обслуживались как подольчане,
так и раненые с фронта. Коллектив подольских медиков подчинялся службе фронта.

ОТГРЕМЕЛИ залпы войны, салюты Победы, расформированы тысячи санпоездов, эва-
когоспиталей, медицинских без армии и фронта...

Быстро расширялась лечебно-профилактическая сеть. Росло не только количество коек
в стационарах, но и численность, и качество медицинских кадров.

Интересна динамика роста коечного фонда центральной больницы: 1940 г. - 460, 1951
г. - 495, 1957 г. - 840, 1963 г. - 1350. С 1953 по 1965 гг. число коек возросло почти на 1.000.
Обновление осуществлялось в период руководства больницей В.Г. Брикманом. При нём были
сданы в эксплутацию три лечебных корпуса, подготовлен к сдаче хирургический корпус на
600 коек. Это был блестящий рывок в будущее больницы. Фактически с открытием хирурги-
ческого корпуса в 1969 году число коек с тех пор не выросло ни на одну, оставаясь в пределах
1550-1600.

Штаты больницы также отмечены в 50-60-х годах значительными изменениями. Врачи:
1940 г. - 142, 1956 г. - 104, 1965 г. - 396, 1973 г. - 478, 1995 г. - 590.

Средних медработников: 1940 г. - 142, 1956 г. - 260, 1965 г. - 990, 1973 г. - 1.225, 1995
- 1.410.

В послевоенные годы благоустраивается территория, больница оснащается современной
медицинской аппаратурой, начинает работать рентгено-терапевтическая установка, появились
первые гастро- и бронхоскопы. Значительно обновился хирургический и диагностический
инструментарий. Был решён вопрос с транспортом путём открытия
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Детский корпус (1972 год)

собственного гаража на несколько десятков машин. Стала функционировать станция ско-
рой помощи с организацией специализированных бригад. Значительно выросла и укрепилась
участковая терапевтическая сеть, как основа медицинского обслуживания населения.

ПРОДОЛЖЕНИЕ В КРАТКОЙ ВЕРСИИ ИЗ ДОКУМЕНТАЛЬНОГО ФИЛЬМА
"ПОДОЛЬСКОЙ ГОРОДСКОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЕ - 150 ЛЕТ!"

В 60-80-е годы происходит постепенная смена структуры и качества оказания медицин-
ской помощи. При ПЦРБ был открыт университет здоровья, который посещали сотни горожан.
Аналогичные выездные университеты функционировали и в сельской местности, где лекто-
рами выступали наиболее опытные и квалифицированные врачи.

В 90-е годы на первый план стали выходить высокие медицинские технологии, которые
позволили осуществить переход от медицины интуитивной к медицине доказательной. В 1997
году Подольская центральная районная больница (ПЦРБ) переименована в Подольскую цен-
тральную городскую больницу (ПЦГБ). Из её состава вышла и стала самостоятельным юриди-
ческим лицом Детская городская больница (ПДГБ), Родильный дом (ПРД) и Поликлиника №1
(ПГП №1)

Ну а теперь, мы наконец-то можем перейти к истории самой Подольской детской боль-
ницы!
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