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Аннотация
Натальная карта. Самоучитель структурного анализа
Полка с книгами по астрологии напоминает гастрономический

парадокс. На одной стороне — воздушные пособия для
начинающих, где всё сводится к фразам вроде «вы прирождённый
лидер, если Солнце в Овне». Они не работают на реальной карте.
На другой — академические фолианты, которые невозможно
одолеть без наставника. Эта книга закрывает разрыв.

Перед вами учебник, который объясняет астрологию как
инженерную дисциплину — последовательно, без магии и без
упрощений. Вы не просто узнаете, что Венера — это любовь, а
Сатурн — ограничения. Вы научитесь видеть натальную карту как
шахматную доску, где у каждой фигуры есть своя роль, сила и
направление удара.

В книге:
· Пять логических блоков: от атомов (стихии, кресты, планеты)

к молекулам (знаки, дома) и дальше — к аспектам, диспозиции,
конфигурациям, Лунным Узлам и Арабским точкам.



 
 
 

· Алгоритм «Воронка»: пошаговая методика, позволяющая за
20–30 минут прочитать ядро любой карты.
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Натальная карта. Самоучитель структурного анализа

Введение: Почему эта книга не похожа на то, что вы чи-
тали раньше.

Диагноз жанра.

Полка с книгами по астрологии напоминает мне гастро-
номический парадокс. На одной стороне — воздушное суф-
ле из серии «Астрология для чайников за 24 часа». Эти кни-
ги не требуют от вас усилий, они ласкают самолюбие чита-
теля и пестрят фразами вроде «вы прирожденный лидер, ес-
ли Солнце в Овне». Они дают иллюзию знания, но оставля-
ют вас беспомощными перед реальной натальной картой, где
Солнце стоит в 12-м доме в квадрате с Сатурном, а Овен
зажат между ретроградным Меркурием и Нептуном. В этот
момент суфле опадает, и вы понимаете: вас накормили не
пищей, а пищевыми ароматизаторами.



 
 
 

На другой стороне — тяжеловесные академические фо-
лианты. Они оперируют терминами «элевация», «рецепция
по триплицитету» и «ферические аспекты». Они безупреч-
ны с точки зрения традиции и убийственны с точки зрения
педагогики. Их писали гении для гениев — или, точнее, для
тех, кто уже знает. Читать их без наставника, без возможно-
сти переспросить, без постепенного погружения — это как
учить китайский язык по телефонному справочнику. Логика
есть, алфавит есть, а речи нет.

Этот разрыв между «слишком просто» и «невозможно
сложно» и есть главная проблема, которую я хочу решить.
Вы держите в руках книгу, которая родилась из вопроса:
«Можно ли объяснить астрологию как инженерную дисци-
плину — последовательно, без магии и без упрощений, со-
хранив всю глубину, но сделав ее по-настоящему понятной
для самостоятельного изучения?»

Почему эта книга устроена иначе.

Большинство учебников по астрологии пишутся так, буд-
то знание можно передать одним лишь перечислением. Вам
дают список: «Солнце в Овне — это то-то, Луна в Раке —
это то-то». Вы запоминаете сто таких формул, а потом от-
крываете реальную карту — и видите, что Солнце не просто



 
 
 

в Овне, оно управляет седьмым домом, стоит в квадрате с
Сатурном из четвертого и находится в распоряжении Мар-
са, который сидит в Рыбах в двенадцатом. Где здесь «просто
Овен»? Его больше нет. Есть сложная система взаимовлия-
ний, и перечислительный подход перед ней бессилен.

Астрология — это не сумма значений. Это паутина вза-
имосвязей. Ее невозможно освоить линейно, главу за гла-
вой, как кулинарную книгу. Ее нужно осваивать слоями, воз-
вращаясь к уже пройденному на новом уровне понимания.
Именно так построена эта книга: мы будем проходить одни
и те же элементы карты несколько раз, но с разной глуби-
ной. Сначала — как отдельные детали конструктора. Потом
— как части механизма. И наконец — как живую, дышащую
систему.

Вторая особенность этой книги — ее текстуальная приро-
да, и я хочу сказать об этом прямо. Мы живем в эпоху, ко-
гда сложные вещи все чаще пытаются упаковать в короткие
форматы — удобные, быстрые, не требующие остановки. Но
есть знание, которое не усваивается на ходу. Которое тре-
бует, чтобы вы сидели над страницей, перечитывали абзац
трижды, сверялись со схемой, делали пометку на полях и за-
думывались. Эта книга уважает вашу способность к медлен-
ному, вдумчивому чтению. Она создана для того, чтобы вы
могли остановиться в любой момент, вернуться назад, срав-



 
 
 

нить два определения и самостоятельно обнаружить связь,
которую автор не проговаривал вслух. Именно в таких пау-
зах, в таких возвратах и происходит настоящее понимание.
Эта книга не проведет вас за руку — она даст вам карту, ком-
пас и научит ориентироваться на местности самостоятельно.

Исходная метафора: гороскоп как шахматная доска.

Представьте себе шахматную партию. Вы можете знать,
как ходит каждая фигура: ладья по прямой, слон по диагона-
ли, конь буквой Г. Это знание необходимо, но его катастро-
фически недостаточно для игры. Игрок видит не отдельные
фигуры — он видит позицию. Связку слона и ферзя, гро-
зящую матом. Уязвимую пешку, которую нельзя защитить.
Пространство, которое контролирует конь. Он видит доску
целиком, и каждая фигура имеет смысл только в отношении
к другим фигурам.

Натальная карта — это точно такая же позиция. Планеты
— фигуры. Знаки Зодиака — поля, на которых они стоят,
со своими свойствами и особенностями рельефа. Дома —
сектора доски, определяющие зону конфликта. Аспекты —
векторы атаки и поддержки. Эссенциальные достоинства —
реальная сила фигуры в данной клетке.

Проблема большинства самоучителей в том, что они учат



 
 
 

вас ходам фигур, но не учат читать позицию. Вы запоминае-
те, что Венера — это любовь, Сатурн — ограничения, Марс
— агрессия. А потом смотрите на карту, где Венера в Скор-
пионе в квадрате с Сатурном в 8-м доме, и не можете сло-
жить пазл. Вы знаете буквы, но не можете прочитать слово.
Вы знаете ноты, но не слышите мелодии. Эта книга — учеб-
ник по чтению позиций. Мы будем учиться видеть не плане-
ты, а конфигурации. Не значения, а взаимодействия. Не ха-
рактер, а динамическую структуру психики.

Чего в этой книге не будет.

Я хочу сразу обозначить границы территории, чтобы не
создавать ложных ожиданий.

Здесь не будет готовых рецептов в духе «если у вас Марс в
Тельце, займитесь гончарным делом». Я принципиально от-
казываюсь от профанации астрологии до уровня гороскопов
в глянцевых журналах. Моя задача — дать вам инструмент,
а не инструкцию по эксплуатации вашей жизни. Вы сами ре-
шите, что делать с картой вашего мужа, ребенка или клиен-
та. Я даю вам не рыбу, а удочку — и более того, я учу вас
эту удочку изготавливать.

Здесь не будет нумерологии, карт Таро, астропсихологии
по Хеллингеру, ченнелинга и прочих гибридных дисциплин.



 
 
 

Не потому, что они плохи — некоторые из них прекрасны.
Но мы строим здание классической западной астрологии, и у
него должен быть чистый фундамент. Когда вы освоите базу,
вы сможете пристроить к ней любую веранду. Но если начать
с веранды, дом рухнет.

Здесь не будет обещаний, что вы станете астрологом за
месяц. Это книга для тех, кто готов работать. Она подробна,
местами дотошна, иногда требует перечитывания. Я не про-
шу прощения за сложность — я прошу вас принять ее как
знак уважения к вашему интеллекту. Если в каком-то месте
станет трудно, это не потому, что я плохо объяснила. Это по-
тому, что сама материя астрологии сложна, и любая попытка
сделать ее «легкой» была бы ложью.

Путеводитель по структуре книги.

Эта книга состоит из пяти блоков, и очень важно пони-
мать логику их последовательности. Мы идем не от «инте-
ресного» к «скучному», а от атомов к молекулам, от молекул
к клеткам, от клеток к живому организму.

Блок 1 — «Фундамент». Здесь мы вводим три базовые си-
стемы координат: Стихии (способ действия), Кресты (ритм
действия) и Планеты (действующие лица). Это наш алфавит.
Без него мы не прочитаем ни одного слова. Я прошу вас от-



 
 
 

нестись к этим главам с максимальной дотошностью — даже
если вам кажется, что вы «и так знаете про Огонь и Воздух».
Поверьте, мы копнем глубже привычных клише.

Блок 2 — «Система координат». Знаки и Дома. Главная
беда новичков — путаница между «как» и «где». Знак пока-
зывает модус действия, стиль, манеру. Дом — арену, сферу
жизни, декорацию. Марс в Овне в 3-м доме и Марс в Овне
в 12-м доме — это два совершенно разных человека, хотя
«Марс в Овне» у них общий. Мы научимся различать эти
слои и, главное, соединять их через систему управления.

Блок 3 — «Включаем карту». Здесь начинается магия вза-
имосвязей. Аспекты — это диалоги между планетами. Одни
планеты кричат друг на друга (квадрат), другие игнорируют
(отсутствие аспекта), третьи поддерживают (трин). А Цепоч-
ки диспозиции — это иерархия власти в карте. Кто кому под-
чиняется? Какая планета на самом деле управляет всем этим
оркестром? Этот блок — сердце метода. Если вы поймете
диспозицию, вы поймете главный секрет астрологов: планета
никогда не действует в одиночку, она всегда проводит волю
своего хозяина.

Блок 4 — «Фигуры и точки». Усложняем картину. Лун-
ные Узлы, которые объяснят, откуда вы пришли и куда вас
тянет — часто против вашей воли. Арабские точки, которые



 
 
 

работают как скрытые триггеры событий. И замкнутые кон-
фигурации аспектов — Тау-квадраты, Большие Трины, Па-
руса, которые превращают разрозненные аспекты в целост-
ный геометрический узор. Это уровень продвинутого поль-
зователя.

Блок 5 — «Синтез». Здесь мы собираем все воедино. Я
дам вам алгоритм «Воронка» — последовательность шагов,
которая позволяет за 15 минут схватить самую суть любой
карты, не утонув в деталях. А затем мы разберем три реаль-
ные карты — медленно, шаг за шагом, со всеми схемами и
обоснованиями. Это будет похоже на то, как если бы вы стоя-
ли за плечом мастера, который вслух проговаривает ход сво-
их мыслей.

Как работать с этой книгой.

Несколько практических рекомендаций.

Первое: читайте с карандашом. Я серьезно. Читать пас-
сивно, проглатывая главу за главой, — лучший способ за-
быть все через неделю. Рисуйте на полях свои реакции. Ес-
ли встретили термин, который уже знаете, но в новой интер-
претации — запишите разницу. Если какая-то фраза «заде-
ла», отозвалась болью или узнаванием — отметьте это. Аст-
рология становится живой только тогда, когда она проходит



 
 
 

через ваше тело, а не только через мозг.

Второе: ведите дневник своей карты. С самого начала. По-
сле каждой главы возвращайтесь к своей натальной карте и
применяйте новый инструмент. Глава о стихиях — посчи-
тайте баланс стихий в своей карте. Глава о диспозиции —
постройте свою цепочку. К концу книги у вас будет не про-
сто знание, а ваш личный астрологический автопортрет, на-
писанный собственной рукой.

Третье: не верьте мне на слово. Я могу ошибаться, и тра-
диция может ошибаться. Единственный критерий истины в
астрологии — это практика. Проверяйте каждое утвержде-
ние на картах людей, которых вы хорошо знаете. Если я го-
ворю, что Венера в квадрате с Сатурном дает чувство недо-
любленности — найдите пять таких карт и проверьте. Аст-
рология — это эмпирическая наука о корреляциях, а не дог-
матическое учение.

И последнее, самое важное. Натальная карта — это не
приговор, а карта местности. Она показывает рельеф: здесь
горы, здесь болото, здесь плодородная равнина. Но как вы
пройдете эту местность, с каким снаряжением, в каком тем-
пе и к какой цели — это ваша свобода. Астрология не отме-
няет свободу воли, она просто объясняет, почему некоторые
маршруты даются вам легче, а другие — мучительно тяжело.



 
 
 

Она объясняет, почему один человек рожден с лыжами, дру-
гой с ластами, а третий с крыльями. Вы не можете поменять
снаряжение. Но вы можете выбрать местность, где ваше сна-
ряжение окажется максимально эффективным. И научиться
им пользоваться, а не проклинать судьбу за то, что вам не
достались чужие крылья.

Пора начинать. Откройте свою карту и приготовьтесь уви-
деть ее по-настоящему.

Блок 1. Фундамент: Азбука, без которой дальше больно.

Введение в блок.

Представьте, что вы пришли в ресторан высокой кухни.
Вам выносят меню, и там написано: «Фуа-гра с карамелизи-
рованной грушей и соусом из маракуйи». Вы можете прочи-
тать эти слова и даже примерно представить вкус. Но если
вы никогда не пробовали фуа-гра отдельно, не знаете, что
такое маракуйя как кислота, и не отличаете карамелизацию
от жарки — вы не поймете замысел блюда. Вы уловите лишь
смутный образ.

Точно так же работает натальная карта. Планета в Знаке
в Доме, аспектированная другой Планетой — это сложносо-
чиненное блюдо. И если вы не распробовали каждый ингре-



 
 
 

диент в его чистом, первозданном виде, вы никогда не пой-
мете, почему Венера в Рыбах в 8-м доме дает один вкус, а
Венера в Рыбах в 11-м доме — совершенно другой.

Поэтому первый блок — это дегустация сырых продук-
тов. Мы будем изучать три фундаментальные системы коор-
динат, на которых держится всё здание астрологии:

1. Стихии — из какого вещества сделана энергия.
2. Качества (Кресты) — с какой скоростью и в каком рит-

ме она движется.
3. Планеты — кто является источником и проводником

этой энергии.

На этом этапе мы сознательно не говорим о знаках Зоди-
ака. Знак — это производная от Стихии и Качества. Овен
— это Огонь + Кардинальность. Телец — Земля + Фиксиро-
ванность. Пока вы не поймете Огонь и Кардинальность по
отдельности, любое описание Овна будет для вас просто на-
бором прилагательных, а не живым процессом.

Моя цель в этом блоке — дать вам не словарь характери-
стик, а набор физических законов психики. Зная эти зако-
ны, вы сможете вывести любое астрологическое явление са-
ми, без подглядывания в шпаргалку. Это разница между за-
учиванием таблицы умножения и пониманием принципа, по



 
 
 

которому числа взаимодействуют друг с другом.

Глава 1. Четыре первостихии: физика гороскопа.

1.1. Стихия — это не «темперамент».

Первое, что мы должны сделать — решительно отказать-
ся от холериков, сангвиников, флегматиков и меланхоликов.
Это устаревшая и вредная аналогия, которая уводит в сто-
рону психологических ярлыков. Стихия в астрологии — это
агрегатное состояние энергии и базовый способ взаимодей-
ствия с реальностью.

В физике есть четыре агрегатных состояния вещества:
твердое, жидкое, газообразное и плазма. В астрологии есть
четыре стихии: Земля, Вода, Воздух и Огонь. Совпадение
не случайно. Стихия описывает, насколько плотной или раз-
реженной является психическая энергия человека, как она
движется и на что она направлена в первую очередь.

Представьте, что в комнату входят четыре человека с раз-
ными доминирующими стихиями. Перед ними стоит одна и
та же задача: построить дом.

· Огонь скажет: «Я вижу горящий очаг в центре, вокруг
которого мы соберемся. Главное — зажечь идею и вдохно-



 
 
 

вить строителей». Для него дом — это импульс, это будущее
действие, это энергия, которая еще не обрела форму.

· Земля скажет: «Нужен фундамент, кирпичи, смета и
план работ. Без этого мы даже не начинаем». Для нее дом —
это материальная структура, которая должна быть стабиль-
ной и осязаемой прямо сейчас.

· Воздух скажет: «Давайте сначала обсудим концепцию.
Что есть дом? Убежище? Статус? Место для общения? Мо-
жет, нам нужен не дом, а сеть мобильных жилищ?» Для него
дом — это идея, связь между понятиями, теория.

· Вода скажет: «Я хочу, чтобы в этом доме было безопас-
но и уютно. Чтобы пахло пирогами, и все чувствовали, что
они любимы». Для нее дом — это эмоциональное поле, ат-
мосфера, глубинная связь.

Все четверо правы. Но они говорят на принципиально
разных языках. И когда мы открываем натальную карту, мы
первым делом смотрим, какой из этих языков является для
человека родным, а какой он не понимает вовсе.

1.2. Огонь: Энергия излучения и экспансии.

Огонь — это единственная стихия, которая не существует
сама по себе. Огонь — это процесс, а не вещество. Это ре-
акция окисления, высвобождающая тепло и свет. Чтобы го-
реть, Огню нужно топливо — и он поглощает его без остат-



 
 
 

ка, преобразуя в излучение.

Ключевые физические свойства психического Огня:

· Направленность вовне. Огонь всегда излучает. Ему тесно
внутри. Субъект с преобладанием Огня не рефлексирует, он
проецирует себя на мир. Его лозунг: «Я есть то, что я делаю».

· Здесь-и-сейчас. Огонь живет в настоящем моменте. Про-
шлое — уже пепел, будущее — еще не зажжено. Единствен-
ная реальность — это горящее пламя. Отсюда феноменаль-
ная способность Огненных людей к спонтанному действию
и такая же феноменальная неспособность к планированию.

· Неразличение «я» и действия. Огонь себя не наблюдает.
Он просто горит. Для него нет разницы между «я хочу» и «я
делаю». Импульс и поступок слиты в одну секунду.

· Потребность в топливе. За это Огонь расплачивается.
Ему постоянно нужен новый вызов, новое приключение, но-
вый интерес. Оставленный без топлива, он гаснет и впадает в
тяжелейшую депрессию, которую сам не может понять: «По-
чему мне ничего не хочется?» Потому что нечему гореть.

Когда Огня слишком много (пораженного или нескомпен-
сированного): человек выжигает окружение. Он нетерпелив,
эгоцентричен, не замечает чужих границ. Он «светит» так
ярко, что ослепляет сам себя — не видит последствий своих
действий.



 
 
 

Когда Огня нет совсем (полное отсутствие планет в Ог-
ненных знаках): это не значит, что человек вялый. Это зна-
чит, что у него отключено чувство «я действую спонтанно».
Он никогда не прыгнет в неизвестность на одном энтузиаз-
ме. Ему нужна причина, план, мотивация извне. Он может
быть гениальным, но он всегда будет искать, кто бы его «за-
жег». Самовозгорания не происходит.

1.3. Земля: Энергия формы и сохранения.

Земля — это антипод Огня. Если Огонь — процесс, то
Земля — результат. Это твердое агрегатное состояние ма-
терии: частицы плотно прилегают друг к другу, сохраняют
объем и форму.

Ключевые свойства психической Земли:

· Направленность на форму и результат. Земля не пони-
мает процессов, которые ни к чему не ведут. Разговор ради
разговора, действие ради действия — для нее это пустая тра-
та ресурса. Ей нужен продукт.

· Чувство времени. Земля живет в длинных циклах. Год,
пять, десять лет. Она сажает семя сегодня и спокойно ждет
урожая. Терпение Земли почти безгранично, пока она видит,
что процесс идет в нужную сторону.



 
 
 

· Опора на опыт. Земля не верит теориям, пока они не под-
тверждены практикой. Ее база данных — это личный про-
житый опыт, тактильные ощущения, проверенные факты. «Я
видел, я трогал, я пробовал — значит, это существует».

· Ресурс и его дефицит. Земля всегда знает, сколько у нее
денег, времени, здоровья. Она ведет учет. И ее главный страх
— истощение. Поэтому Земля склонна к накоплению и эко-
номии.

Когда Земли слишком много: человек становится ригид-
ным, буквальным, застревает в рутине. Он перестает видеть
новые возможности, потому что они не вписываются в его
«смету». Творчество и спонтанность приносятся в жертву
порядку.

Когда Земли нет совсем: это «воздушный замок» в чистом
виде. Человек генерирует идеи, но не воплощает их. Он не
чувствует свое тело, игнорирует потребности организма, не
умеет обращаться с деньгами и временем. Ему кажется, что
ресурс бесконечен — пока реальность не ударит его обухом
по голове.

1.4. Воздух: Энергия связи и информации.

Воздух — газообразное состояние. Частицы движутся ха-
отично, расстояние между ними огромно, они заполняют



 
 
 

весь доступный объем. Воздух не имеет своей формы, но пе-
редает волны — звук, информацию.

Ключевые свойства психического Воздуха:

· Пространство между людьми. Воздух направлен не на
субъект (как Огонь) и не на объект (как Земля), а на связи
между объектами. Его домен — коммуникация, обмен дан-
ными, социальные сети.

· Абстрактное мышление. Воздух отрывается от конкре-
тики. Ему не нужен сам стул, ему нужно понятие «стульно-
сти». Воздух создает модели, теории, классификации. Его
главный инструмент — слово, символ.

· Потребность в ментальной стимуляции. Как Огню нуж-
но топливо, так Воздуху нужна новая информация. Тишина,
отсутствие книг, разговоров, новостей для него мучительны.
Воздушный человек учится всю жизнь просто потому, что
не может не учиться.

· Дистанцированность от эмоций. Воздух может говорить
о чувствах, но он их анализирует, а не проживает. Он по-
смотрит на свою боль со стороны, разложит на компоненты,
назовет и объяснит — и это заменит ему сам процесс про-
живания.

Когда Воздуха слишком много: бесконечные разговоры
без действий, «паралич анализа», планы, которые никогда не



 
 
 

реализуются. Человек живет в голове, теряя связь с телом и
чувствами.

Когда Воздуха нет совсем: человеку трудно объективиро-
вать свой опыт. Он не может описать словами то, что чув-
ствует. Ему сложно увидеть чужую точку зрения, выйти за
рамки своего личного восприятия. Это не глупость, это от-
сутствие ментальной «вентиляции».

1.5. Вода: Энергия слияния и чувствования.

Вода — жидкое состояние. Она принимает форму сосу-
да, она просачивается в любую щель, она растворяет и сме-
шивает. Вода не имеет своей структуры, но обладает памя-
тью — она хранит информацию в своих молекулярных свя-
зях дольше, чем любая другая стихия.

Ключевые свойства психической Воды:

· Слияние. Вода не наблюдает объект, она становится им.
Эмпатия Воды — это не «я понимаю твою боль», это «я чув-
ствую твою боль в своем теле». Граница между «я» и «дру-
гой» размыта.

· Эмоциональная глубина. Чувства Воды не поверхност-
ны. Это океан, где под тонким слоем штиля могут скрывать-
ся чудовищные течения. Вода помнит все: детские обиды,



 
 
 

непролитые слезы, родовые травмы.
· Иррациональность. Вода не оперирует логикой. Она зна-

ет, и всё. Это знание приходит как предчувствие, как сон,
как внезапное озарение без цепочки причин. Воздух это бе-
сит, потому что Вода не может объяснить, откуда она знает.

· Потребность в безопасности и слиянии. Воде нужно при-
надлежать — семье, роду, партнеру. Ее главный страх — от-
вержение, отделение, покинутость.

Когда Воды слишком много: эмоциональные потопы,
неспособность отделить свои чувства от чужих, психосома-
тика. Человек тонет в своем внутреннем мире и теряет бе-
рега реальности.

Когда Воды нет совсем: это не значит, что человек бес-
чувственный. Это значит, что у него нет органа для воспри-
ятия эмоциональной атмосферы. Он не понимает намеков,
не считывает настроения, не чувствует, что «что-то витает в
воздухе». Ему нужно говорить словами через рот, иначе он
не догадается.

1.6. Баланс стихий: диагностика натальной карты.

Первое, что мы делаем с любой картой — подсчитываем
стихийный баланс. Это не медитация на тему «какой я», это
холодный количественный анализ.



 
 
 

Технология подсчета проста, но есть нюансы:

· Выписываем все 10 планет (Солнце, Луна, Меркурий,
Венера, Марс, Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун, Плутон).

· Смотрим, в каких знаках они стоят. Овен, Лев, Стрелец
— Огонь. Телец, Дева, Козерог — Земля. Близнецы, Весы,
Водолей — Воздух. Рак, Скорпион, Рыбы — Вода.

· Внимание: Асцендент и другие куспиды домов мы пока
не считаем. Только планеты. Почему? Планета — источник
энергии. Куспид — это точка пространства, у нее нет соб-
ственного излучения. Позже, когда мы будем изучать дома,
мы подключим и их, но на этапе стихийного анализа мы ра-
ботаем с излучателями.

Далее мы интерпретируем не просто «много Огня», а
смотрим на контрасты и отсутствия.

· 4 и более планет в одной стихии — это доминанта. Чело-
век видит мир через призму этой стихии, и ему трудно даже
представить, что можно иначе.

· 0 планет в стихии — это не слабость, а слепое пятно. У
человека нет приемника для этого типа энергии. Он ее не ге-
нерирует сам, но может воспринимать через партнеров (ком-
пенсация через синастрию — но это тема для другой книги).

· Идеальный баланс (3-3-2-2 или около того) — редчай-



 
 
 

ший случай, дающий гибкость, но часто и мучительную
нерешительность: все языки родные, ни один не является
главным.

Прямо сейчас: откройте свою натальную карту и посчи-
тайте стихии. Запишите результат в дневник наблюдений.
Это ваш первый диагноз.

Глава 2. Три качества (Креста): биоритм личности.

2.1. Если Стихия — это «что», то Качество — это «как
часто и с каким усилием».

Стихия отвечает на вопрос: «Какого рода моя энергия?».
Но она не говорит, с какой скоростью я действую. Два Ог-
ненных человека могут быть совершенно разными: один —
спринтер, взрывающийся и гаснущий, другой — марафонец,
горящий ровным пламенем годами.

Эту разницу объясняют три Качества, которые в астроло-
гии называются Крестами (потому что в круге Зодиака зна-
ки одного качества образуют крест): Кардинальность, Фик-
сированность и Мутабельность.

Если Стихия — это субстанция, то Качество — это часто-
та пульса и характер мышечного сокращения этой субстан-



 
 
 

ции.

2.2. Кардинальность: импульс и инициация.

Кардинальные знаки: Овен, Рак, Весы, Козерог.
Кардинальность — это момент начала. Это первый тол-

чок, биг-бэнг, разрыв тишины. Кардинальная энергия не
умеет длиться долго, но она умеет начинать то, на что другие
не решаются.

Физика Кардинальности:

· Вектор. Это самая направленная энергия Зодиака. Кар-
динальный человек всегда куда-то идет. Он не созерцает, он
движется к цели.

· Короткий взрыв. Кардинальность — это спринт. Энергия
выбрасывается мощно, но быстро иссякает. Поэтому Карди-
нальные люди обожают начинать проекты и терпеть не могут
рутину поддержания.

· Инициатива любой ценой. Кардинальный человек скорее
сделает неверный шаг, чем не сделает никакого. Ошибка для
него менее болезненна, чем бездействие. Это создает лиде-
ров, но создает и людей, которые «рубят с плеча».

· Сопротивление внешнему давлению. Кардинальность
проактивна. Она сама давит. Когда давят на нее, она взры-
вается конфликтом (Овен), обидой (Рак), дипломатической



 
 
 

войной (Весы) или холодным доминированием (Козерог).

Преобладание Кардинальных планет дает человека-стар-
тер. Ему нужно дело, которое можно начать, врага, которого
можно победить, вершину, на которую можно взойти.

Отсутствие Кардинальных планет (что бывает очень ред-
ко, но бывает) дает человека, который мучительно трудно на-
чинает что-либо сам. Он может быть невероятно талантлив,
но ему нужен внешний пинок.

2.3. Фиксированность: удержание и концентрация.

Фиксированные знаки: Телец, Лев, Скорпион, Водолей.
Если Кардинальность — это стартовый пистолет, то Фик-

сированность — это воля, сжимающая реальность до нуж-
ной формы и не отпускающая ее.

Физика Фиксированности:

· Гомеостаз. Фиксированная энергия стремится к посто-
янству. Она ненавидит резкие перемены. Ее идеал — ста-
бильная система, будь то финансовый поток (Телец), творче-
ское признание (Лев), эмоциональный контроль (Скорпион)
или идеологическая структура (Водолей).

· Огромная выносливость. Это марафонец. Фиксирован-



 
 
 

ный человек может делать одно и то же годами, не теряя
концентрации. Там, где Кардинальный сдулся через неделю,
Фиксированный только разогрелся.

· Сопротивление изменениям. Это и плюс, и минус. Фик-
сированность — это сила воли. Но это и упрямство. Переубе-
дить Тельца или Скорпиона практически невозможно. Им
нужно «перегореть» внутри, чтобы измениться.

· Накопление. Фиксированность не расплескивает энер-
гию, она ее копит. Телец копит деньги, Лев — славу и при-
знание, Скорпион — эмоциональный опыт (часто болезнен-
ный), Водолей — идеи и социальные связи.

Преобладание Фиксированных планет дает невероятно
устойчивую психику, но с риском окаменения.

Отсутствие Фиксированных планет: человеку трудно
удерживать результат. Он начинает и бросает, начинает и от-
влекается. Ему не хватает «корневой системы». Он гибкий,
но ветер перемен носит его, как перекати-поле.

2.4. Мутабельность: адаптация и распространение.

Мутабельные знаки: Близнецы, Дева, Стрелец, Рыбы.
Мутабельность — это энергия перехода, изменения фор-

мы, приспособления к среде. Если Кардинальность — молот,
а Фиксированность — наковальня, то Мутабельность — во-



 
 
 

да, которая обтекает и то, и другое.

Физика Мутабельности:

· Отсутствие фиксированного центра. Мутабельный чело-
век меняется в зависимости от контекста. Он может быть
разным с разными людьми, и это не лицемерие, а адаптив-
ность.

· Распространение и рассеивание. Мутабельная энергия
не концентрируется, а распределяется. Это идеальные рас-
пространители: информации (Близнецы), практических на-
выков (Дева), идеологий (Стрелец), эмоциональных состоя-
ний (Рыбы).

· Обучение через подражание. Мутабельные люди — ге-
ниальные ученики. Они впитывают, копируют, повторяют.
Но у них есть риск никогда не найти свой собственный го-
лос, оставшись вечным эхом чужих.

· Завершение циклов. Мутабельные знаки закрывают се-
зоны. Они приходят, когда нужно подвести итоги, разобрать
построенное, подготовить почву для нового Кардинального
импульса. Поэтому они часто оказываются в роли «чистиль-
щиков» и «аналитиков».

Преобладание Мутабельности дает феноменальную гиб-
кость и выживаемость, но ценой внутреннего стержня.



 
 
 

Отсутствие Мутабельности: человек с трудом адаптирует-
ся. Переезд, смена работы, новый круг общения — для него
это стресс, а не приключение. Он ригиден и предсказуем, но
зато надежен как скала.

2.5. Крестовый синтез: конфликт ритмов.

Самое интересное начинается, когда в одной карте стал-
киваются разные Качества. Это не просто «разные характе-
ры» — это буквально разные скорости работы психики.

Представьте диалог:

· Кардинальный: «Я решил. Мы начинаем завтра. Я уже
купил билеты и уволился. Ты со мной?»

· Фиксированный: «Подожди. А какой план на пять лет?
А что с накоплениями? А зачем вообще менять то, что ра-
ботает?»

· Мутабельный: «Ребята, давайте сначала изучим все аль-
тернативы. Может, нам не в Новую Зеландию, а в Аргенти-
ну? Я тут нашел десять статей про Чили...»

Все трое бесят друг друга. Кардинальному кажется, что
Фиксированный — тормоз, а Мутабельный — размазня.
Фиксированному кажется, что Кардинальный — псих, а Му-
табельный — флюгер. Мутабельному кажется, что Карди-



 
 
 

нальный — грубиян, а Фиксированный — динозавр.

Но в здоровой карте (или в здоровой команде) эти трое
делают великие дела. Кардинальный запускает, Фиксирован-
ный удерживает и шлифует, Мутабельный рекламирует и
адаптирует к меняющемуся рынку.

Практическое задание: Посмотрите на свою карту. Каких
планет по качеству больше? А теперь посмотрите, какое ка-
чество у вашего Асцендента и у Солнца. Если они разные,
запишите этот внутренний конфликт как гипотезу о себе.

Глава 3. Планеты: труппа актеров.

3.1. Планета — это глагол.

Если Стихия и Качество — это наречия (как? каким об-
разом?), то Планета — это глагол. Это действие. Это функ-
ция. Слишком много учебников начинают описание планет с
существительных: «Венера — это любовь, красота, деньги».
Это тупиковый путь. Любовь — это не Венера. Любовь —
это результат работы Венеры. Гораздо точнее сказать: Вене-
ра — это функция выбора, оценки и притяжения. Она вы-
бирает то, что ей нравится, оценивает это как красивое или
гармоничное, и притягивает к себе.



 
 
 

Поэтому в этой главе мы будем определять каждую плане-
ту через ее базовый глагол, ее функцию и ее патологию (что
происходит, когда функция ломается).

3.2. Классификация планет.

Прежде чем нырять в каждую планету отдельно, мы долж-
ны разделить их на группы по скорости и по роли. Потому
что Уран в Тельце работает совсем не так, как Луна в Тельце.

По скорости (и по глубине воздействия):

· Светила (Солнце и Луна): Самые быстрые «планеты» с
точки зрения нашего восприятия. Солнце делает круг за год,
Луна — за месяц. Это ядро личности: сознательное (Солнце)
и бессознательное (Луна).

· Личные планеты (Меркурий, Венера, Марс): Быстрые,
отвечают за повседневные функции: мышление, выбор, дей-
ствие. Их положение уникально для каждого и сильно варьи-
руется.

· Социальные планеты (Юпитер, Сатурн): Медленные.
Юпитер делает круг за 12 лет, Сатурн — за 29. Они отвечают
за интеграцию человека в социум: успех, правила, экспан-
сию, ограничения. Поколение Юпитера в знаке уже создает
общий фон для группы людей одного года рождения.

· Высшие / Трансперсональные планеты (Уран, Нептун,



 
 
 

Плутон): Сверхмедленные. Они могут стоять в одном зна-
ке от 7 до 20 лет. Их положение — это характеристика по-
коления. В личной карте они работают только тогда, когда
связаны аспектами с личными планетами, иначе они «спят».
Они отвечают за выход за пределы личности: бунт, мистику,
трансформацию, коллективное бессознательное.

По роли в событийном анализе (традиционная классифи-
кация):

· Благодетели: Юпитер и Венера (по природе расширяют,
дают комфорт).

· Вредители: Сатурн и Марс (по природе ограничивают,
создают трение).

· Нейтральные: Меркурий (передатчик, принимает окрас-
ку того, с кем связан) и Светила.

Важно сразу понять: «вредитель» не значит «плохой». Это
значит, что его энергия работает через сопротивление и дис-
комфорт. Без Марса вы не сможете защитить границы. Без
Сатурна вы никогда ничего не достигнете, потому что дости-
жение — это структура и дисциплина. «Вред» случается то-
гда, когда мы не осознаём работу этих планет, и они начина-
ют действовать как бессознательный саботаж.

3.3. Солнце: «Я освещаю и интегрирую»



 
 
 

Базовый глагол: Сиять. Быть центром.
Функция: Интеграция личности. Солнце собирает разроз-

ненные части психики в единое целое. Это то, кем вы ста-
новитесь, когда говорите «Я». Это не всё, что вы делаете, а
то, ради чего вы это делаете. Солнце — это ваша воля, ваше
творческое начало, ваша жизненная сила.

Патология: Гордыня, эгоцентризм, неспособность видеть
других как равных. Потребность быть в центре любой ценой.
Либо обратная сторона: полное отсутствие чувства «я имею
право быть», зависимость от чужого признания.

3.4. Луна: «Я чувствую и впитываю»

Базовый глагол: Отражать. Впитывать.
Функция: Адаптация и регенерация. Луна — это наша

внутренняя мать, наша способность заботиться о себе, на-
ша эмоциональная память. Она показывает, что вам нужно,
чтобы чувствовать себя в безопасности. Это ваш автопилот:
реакции, которые вы выдаете до того, как подумали. Это ва-
ше детство, ваш дом, ваше тело и его потребности.

Патология: Эмоциональная зависимость, капризность, ре-
грессия в детскую позицию «меня все должны кормить и лю-
бить», заедание стресса, потеря границ между своими и чу-
жими эмоциями.



 
 
 

3.5. Меркурий: «Я связываю и передаю»

Базовый глагол: Передавать. Различать.
Функция: Коммуникация и анализ. Меркурий — это ин-

формационный процессор. Он не создает контент, он его об-
рабатывает. Он раскладывает мир на кусочки, называет их
и передает дальше. Меркурий не мудр, он быстр. Его сфера:
речь, письмо, торговля, перемещения, посредничество.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/book/tatyana-efr/natalnaya-karta-samouchitel-strukturnogo-analiza-73977216/
https://www.litres.ru/book/tatyana-efr/natalnaya-karta-samouchitel-strukturnogo-analiza-73977216/

	Конец ознакомительного фрагмента.

