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Аннотация
«Татьяна Чапрасова - Сильная женщина!» — это не

просто сборник стихов, а искренний голос души, прошедшей
через испытания, боль, любовь и надежду. В поэтических
строках Татьяны Чапрасовой оживает судьба женщины, умеющей
сохранять внутренний свет, достоинство и доброту несмотря ни
на что.

Эта книга — о силе характера, о верности себе, о любви к
жизни и людям. В стихах звучат глубокие чувства, житейская
мудрость, память сердца и неподдельная искренность. Каждое
произведение наполнено переживаниями, которые находят
отклик в душе читателя, напоминая о самом важном: о стойкости,
человечности и умении любить.

Эти стихи - откровения души, прошедшей через испытания и
сохранившей в себе свет. История женщины, которая научилась
быть сильной ради себя, ради любви и ради жизни. Здесь
- простые радости, искренние чувства и мудрость сердца,
проверенная временем.



 
 
 

Татьяна Чапрасова - женщина, чья жизнь - пример стойкости и
настоящей любви к этому миру. Поэзия, которая находит отклик
в самом глубоком.



 
 
 

Татьяна Чапрасова
Татьяна Чапрасова
- сильная женщина!

Книга «Татьяна Чапрасова - Сильная женщина!»

Об авторе:
Потомок Семиреченских казаков. Исторический факт.

Киргизстан г. Верный. На момент рождения казахская ССР
г. Алма-Ата. 20 апреля 1949 год, весна, буйно цветут все
плодовые деревья — это город сад. В многодетной семье
восьмой ребенок из девяти. Она, Матвеева Татьяна Яко-
влевна, в настоящее время - Чапрасова Татьяна Яковлевна.
Итак, она родилась - удивительная девочка, щебетунья, ак-
тивная и очень любопытная. Училась в СШ 100 им Горько-
го. Училась успешно. Сначала октябрёнок, пионер, пионер-
вожатая, член ВЛКАМ, активная участница школьной само-
деятельности, запевала хора, танцует, пишет стихи, рисует,
оформляет стенгазету. После 8 класса поступает в училище
и вечернюю школу 28. С июня 1967 г. работает медсестрой
в областном кожно-венерологическом диспансере. Комсорг
ВЛКСМ, член местного комитета, активист. 1970 г. 4 июня
вышла замуж - Касьянова Татьяна Яковлевна. 20 февраля
1971 родила сына - Сергей. Она - мама. 1972 г. Меняет ме-



 
 
 

сто жительства и работы. Она художник прикладного искус-
ства. Мастерица художник по росписи изделий из дерева ф-
ка " Тускниз". Она также активна и творчески развивает-
ся, пишет стихи, работает, получает награды и её снимают
в киножурнал, на доску почета. В 1974 18 января - рожает
дочь Наталью. Она мама двоих детей. Но это ей не мешает.
В 1977 г. Она член КПСС Казахстана. Жизнь продолжает-
ся, детки растут. 1981 год возникли трудности и по направ-
лению КПСС она идет работать в милицию. В полк вневе-
домственной охраны Гостелерадио Алма-Атинсконо горис-
полкома. Она полностью соответствует своей должности -
постовой милиционер по охране Гостелерадио. Ей нравится,
ее устраивает график работы, больше времени для воспита-
ния детей. Она также участвует в самодеятельности и рабо-
те партийной организации. Но жизнь посылает ей испыта-
ние на прочность. Муж ей изменяет. Так бывает, к сожале-
нию. 11 мая 1982 г. Брак расторгнут. 1983 31 октября она
вышла замуж. Чапрасова Т. Я. — это ее настоящая фамилия.
18 июня 1984 год она родила дочь - Анну. В это же время
в эфире звучит песня " Лебединая верность" в исполнении
Мартынова. Она очень рада. Жизнь продолжается, но в ми-
ре не спокойно. Где- то очень тревожно. На съезде КПСС
Казахстана Кунаев говорит о казахах, его волнует их судьба.
1986 год, сильное потрясение - умерла ее мама. 1986 г де-
кабрь, первый звоночек " демократической казахской моло-
дежи" смена власти. И вот судьбоносный 1991 год. Большая



 
 
 

страна СССР распалась. И это хаос. Все начало резко изме-
няться. 28 июня 1994 года она с семьей проживает в посёл-
ке Совхозный Алейского района Алтайского края. С января
1995 года она - гражданка РФ, пенсионер МВД РФ, ветеран
труда СССР, ветеран труда Алтайского края. Это звание она
носит гордо. Активно участвует в жизни поселка. С 1997 г
член совета ветеранов, поет, танцует, пишет стихи. Являет-
ся примером для детей и внуков. Она достаточно воспитала
троих детей. В настоящее время у нее 13 внуков. 29 октяб-
ря 2018 года она схоронила мужа. Живет она без удобств,
но не жалуется. Ведет активную жизнь, помогает в воспита-
нии младших внуков. Очень жизнестойкая, пишет стихи. Её
биография — это целый увлекательный роман. В ее стихах
очень много души и мудрости. Её дочери - многодетные ма-
мы. Она очень гордится этим. Они рядом — это большое
счастье для матери. У сына тоже четверо детей: три дочери
и один сын. Он был спортивный, учитель физкультуры, чем-
пион Казахстана по велоспорту, бронзовый призер чемпио-
ната Европы по тандему. Трагически погиб 3 октября 2010
года. Но она очень стойко перенесла этот удар. У нее трина-
дцать внуков жизнь продолжается.



 
 
 



 
 
 

Ответ Алле на вопрос: как ты сюда попала?

Ты разбудила память, что спала.
Я каждый раз забыть пыталась,
Так было больно уезжать,
И сердце мое кровью обливалось,
Какая боль, и страшная тоска,
Я с Родиной любимой расставалась,
А впереди чужбина, где она,
Как буду жить, в чужом краю?
Ведь все любимое здесь оставалось,



 
 
 

И каждый поворот, и горы, и сады,
И город мой в короне снежных гор,
Могилы предков, их немой укор,
Но выбор сделан был, не мной,
Великая держава, развалилась,
И близкий, братский, наш народ,
На разные народы поделила,
И стали, русские, казахам не нужны,
«В свою Россию поезжайте!»,
А где Россия? Ждет ли нас, она?
Вот, оказалось, что, и здесь, чужие,
Своих хватает, грубо говоря,
Что понаехали! Мы, вас не звали!
Здесь, климат, как народ, суров,
Один лишь Бог помог, как выживали!
Да и сейчас! Прошло немало лет,
Ведь четверть века-дата непростая,
Но и сейчас мне так же говорят,
Ну, что ты хочешь?
Ты же здесь, чужая!
Твой, Казахстан, и ты из Казахстана,
Российское, Гражданство у меня,
Другого никогда не принимала!
И здесь живет, теперь, моя семья,
И внуки, взрослые,
И маленькие тоже,



 
 
 

Могилы сына, мужа,
Я – вдова!
Так кто же я, и кто же мне поможет?
Да, непростой характер у меня,
Я не умею ныть, просить и плакать,
Пока была моложе,
Я могла на хлеб и на одежду заработать,
Работы не боялась никогда,
Могла с хозяйством запросто справляться,
Теперь осталась я одна, с козой.
Не верю, что ко мне подкралась старость,
Да нет, обычная хандра!
Обычная весенняя усталость,
Хотя и в зеркале не узнаю себя.
Ну, что же, личико слегка помялось,
Ну, вот, пойду и обольюсь водой,
И во дворе работы накопилось,
Да и моя любимая коза
Совсем недавно окатилась,
Две козочки, такая красота!
Заботы много, никуда не деться,
Что ж, буду жить, пока еще жива,
Пока дышу, пусть ровно бьется сердце!

Не ру
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