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Три истории , объединенные одной болью . Боль, которую приносит разбитое
сердце ни с чем не спутаешь .Боль одна , а истории разные и каждый из героев
рассказов надеется избавиться от неё по-своему.Спастись как получится и
если получится .Люда , которая сердцем чувствует , что родные люди отрезали
её от себя .Артем , который не в силах удержать свою настоящую любовь .И
Даша , превратившая свою семейную жизнь в театр , годами делая вид , что не
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Я временами что-то чувствую ...

 
Скажи мне - что тебя тревожит ? Ты теперь всегда напряженная , я по телефону это ясно

слышу . Мы же как сестры , всё вместе осилим .
- Да ничего меня не тревожит! Что ты выдумываешь ! Нормальная я .
- Нет , Анечка , ты изменилась , меня словно избегать начала . Я временами что-то чув-

ствую .... Сердце чувствует . А ещё какая-то невообразимая тяжесть , что шаг сделать трудно
и помочь некому , даже самые близкие ускользают .

- Читала бы ты поменьше своих классиков , дорогая .
Когда подруга спешно свернула разговор и пообещала заехать на выходных , Люда задум-

чиво посмотрела на дверь . Макса нет , поздно уже , а его все нет .
Отвратительное ощущение уверенности , что тебя водят за нос , убеждают , что все в

порядке , а на самом деле тебя давно оставили в дураках .
Хотя Макс всё тот же , ласковый , внимательный , всё так же подшучивает над ней , и всё

же никак не отделаться от ощущения , что всё изменилось .
Вот Макс вроде рядом , но без души , просто все его действия по шаблону , даже мимо-

лётные нежности , как поцелуй в макушку на прощание , а сам он далеко .
И Анька . Подруга со времён царя Гороха , бывшая жена хорошего друга Максима

Володи .
Володя давно исчез из их жизни , а Анютка осталась , вросла в семью .
Такая дружба на вес золота . Как член семьи . Сколько вместе время провели , не сосчи-

тать . Жизнь .
Вечные посиделки у них на кухне в любое время суток втроём , с обсуждениями Аньки-

ных перипетий в личной жизни .
Аня каждую кандидатуру обсуждала с ними более чем подробно , а свои неудачи на

любовном фронте преподносила с юмором . Они порой от смеха зажимали рты , чтобы нена-
роком не разбудить спящую дочку .

Маришку и крестили вместе , Аня крестная мама . Дочка давно привыкла , что Аня дома
может быть в любое время .

Иногда было даже странно , что Анютка подрывалась ехать к себе . Казалось , она всегда
должна быть рядом .

А в последнее время Аня как-то отдалилась . Люда никак не могла понять что́ же не так .
Лихорадочно соображала - может обидела ненароком ? Да вроде нет .

И полное ощущение , что Ане она совсем теперь ненужна . Может так начинается пара-
нойя ? Или у неё депрессия ?

Маришка отдалилась - это понятно . Время берет своё , девочка выросла , свои интересы ,
в маме уже так не нуждается .

Сама уже скоро замуж выскочит , по крайней мере уже начинает прозрачно намекать .
Мама естественно сошла с главного места , жизнью так и задумано .

Может и с Максом то же самое ? Столько лет вместе , привык .
Да она и не ждет юношеских порывов страсти . Просто ...
Она всё так же в нем нуждается , а он кажется нет .
Дурацкое ощущение , словно ты в стороне и больше никому не нужна .
- Мама ! - Ильюшка с разбегу прыгнул Люде на колени и обнял , крепко прижимаясь

своей липкой от джема мордашкой .
Люда рассмеялась . Вот кому она точно нужна , как воздух . Для кого она самая важная

фигура .
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Ильюшке шесть . Люда вспомнила , как растерялся Макс , когда она сообщила о бере-
менности .

Она тогда до слез расстроилась и Максим кинулся успокаивать . Объяснял , что он болван
и просто не ожидал такого поворота . Маришка школу заканчивает , а тут на тебе - пополнение !

Теперь в сыне он души не чает , а тогда ходил пришибленный от новости .
Люда кинулась за поддержкой к подруге , знала - Аня обрадуется вместе с ней , детей она

обожала , сама не раз говорила , что тут же родит ещё одного , как только встретит подходящего
мужика .

Сын Коля давно вырос и предпочитал общество отца . Потом и вовсе к Володе пере-
брался .

Аня сначала расстраивалась до слез , потом привыкла . К тому же со временем оценила
удобство - квартира в полном её распоряжении , можно заниматься личной жизнью спокойно .
И о ребенке она мечтала .

Вот Люда и не ожидала , что от подруги поддержки она не увидит . Аня просто в ступоре
была от новости .

- Ань , да почему все так реагируют на мою беременность ? Это же радость !
- Да как-то неожиданно . Маринка вон уже большая , сама скоро внуков вам родит .
- И что ? Мы же ещё не старые . Будет у неё братик или сестра .
Родился Ильюха . Маришка от братика готова была не отходить ни на минуту , Макс

вдруг обалдел от счастья , когда до него дошло , что у него теперь сын .
Люда смеялась и даже не обижалась , что Макс тогда о ней совсем забыл . Ему было не

до неё , Ильюшка стал центром вселенной .
Аня конечно сердечно поздравила . Они устроили домашнее пиршество с посиделками

на кухне на всю ночь , как в старое доброе время , но к Илье Аня так и не подошла .
- Я похоже мальчиков не очень люблю , - неуклюже оправдывалась она и позже реши-

тельно отказалась стать крёстной Ильи .
- Нет , Людмилка . Я крестная Маришке и всё ! Илье нужен крестный ! Пусть Макс друга

какого-нибудь выберет !
Люда сначала вспыхнула обидой , а потом загорелась .
- А что , ребят , это идея ! Будет у нас и кума и кум ! Глядишь , мы Анютке личную

жизнь устроим , а ?
Шутка не удалась . Аня кисло улыбнулась , а потом не появлялась несколько недель .
Люда страшно переживала .
Потом всё наладилось , Аня снова приезжала обсудить своих поклонников , они снова

хохотали на кухне , зажимая рты , теперь чтобы не разбудить Ильюшку , Марина к этому вре-
мени совсем независимая дама стала , почти дома и не ночевала .

Люда была рада , хотя немного и неприятно было , что лучшая подруга Ильюшку словно
бы отстраняет от себя . Но не обязана же она обожать их ребенка , но всё равно , казалось это
так неестественно .

- Да ты просто привыкла , что Аня с первых дней Маринку тискала и зацеловывала , вот
и всё . Мы тогда сами все дети были , а с Ильюхой уже не то , - сказал Макс , когда Люда
поделилась с ним тревожными мыслями и она постаралась об этом не думать .

А сейчас ей кажется , что её словно на другой берег откинули и мосты развели . Вот ,
вроде бы близкие и любимые рядом , она их видит , но она на другой стороне , их что- то
разделяет .

И эта тяжесть на душе , с ощущением , что против неё какой-то заговор .
Ильюшка ещё покрутился на коленках и умчался смотреть мультики .
Да , в мире детей она очень востребована , а вот её привычный мир взрослых её словно

отверг .
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Люда вздохнула , может зря она решила этот год дома сидеть , чтобы с Ильёй вместе в
первый класс , так сказать , пойти .

Может надо было маму вызвать на подмогу ? Сама бы осталась на работе и не лезли бы
эти мысли .

Но они лезут и не берутся из ниоткуда .
Она чувствует что-то и это что-то наваливается всё сильнее .
Аня приехала в выходные , как и обещала . Ильюшке подарила машинку , отмахнувшись

от поцелуев .
- Я с насморком ! Так что не лезьте .
Люда отступила , про себя с грустью подумав , что Аня давно , и без насморка , держит

её на вытянутую руку . Неужели больше не будет прежней лёгкости в общении ?
Макс открыл бутылку настойки и начал рассказывать какую-то историю о работе . Заду-

мывалось это , как весёлый рассказ , но никто не смеялся .
Люда решила вернуть всех в прежнюю дружескую волну .
- Ань , давно ты про кавалеров нам не рассказывала . Я уже соскучилась по твоим умо-

рительным байкам . Что там у тебя сейчас на личном фронте ?
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