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Аннотация
Забудь про нудные брошюрки Минздрава — перед тобой

самый яростный, циничный и матерный разнос электронных
сосок и любителей глицериновых облаков! Шеф-повар Майкл
без купюр и соплей уничтожает главный миф зумеров о
«безопасном паре». Эта книга — жесткая шоковая терапия,
которая заставит тебя выкинуть свой разноцветный под в окно,
пока тяжелые металлы и китайская жижа из подвала окончательно
не зацементировали твои легкие. Прочитай сам или подкинь
своему знакомому парильщику, если у него еще остались остатки
мозгов. Строго 18+!
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АНТИВЕЙПИНГ МАНИФЕСТ • ХРОНИКИ ЗДО-

РОВОГО РАЗУМА

ВВЕДЕНИЕ. Рождение нового поколения маминых па-



 
 
 

рильщиков
Ну что, здорово, ходячие паровозы, любители глицери-

новых облаков и солевого никотина. Если ты читаешь этот
текст, значит, у тебя в кармане стопудово лежит разноцвет-
ная пластиковая херня, которую ты посасываешь каждые
пять минут, как младенец материнскую грудь. Давай угадаю
твои отмазки: «Это же просто пар!», «Это на 95% безопас-
нее сигарет!», «Я так бросаю курить!».

Чувак, у меня для тебя плохие новости. Тебя поиме-
ли. Жестко, цинично и по-крупному. Маркетологи табачных
компаний сидят на своих виллах, пьют шампанское и дико
ржут с того, как легко они пересадили стадо доверчивых при-
дурков с бумажных вонючек на электронные. Они завернули
тот же самый яд в красивое обертку со светодиодами, доба-
вили туда ароматизатор со вкусом спелого манго и сказали:
«На, дурачок, кури, это модно!». И ты повелся как самый
последний лох. Ты добровольно платишь бабки за право за-
бивать свои легкие сомнительной китайской жижей, сварен-
ной в подвале из бытовой химии. Ты выглядишь не круто, ты
выглядишь как младенец, у которого отобрали нормальную
соску и дали пластмассовую пустышку.
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