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Аннотация
Ты правда думаешь, что контролируешь то, что покупаешь в

комбо-обедах? Открой глаза: тебя превратили в безмозглый скот,
который добровольно идет на убой за свои же бабки. Крупные
фастфуд-корпорации построили идеальный загон, подсадив тебя
на глутаматный крючок, химические ароматизаторы и жидкий
пластик трансжиров.



 
 
 

Содержание
Глава 4
Конец ознакомительного фрагмента. 6



 
 
 

Onti_k Ates1t
ЗАШЕЙ СВОЙ РОТ

И ВЫКИНЬ ЭТУ
ПОЙЛО-КОТЛЕТУ!

 
Глава

 
ЗАШЕЙ СВОЙ РОТ И ВЫКИНЬ ЭТУ ПОЙ-

ЛО-КОТЛЕТУ!
Беспощадный разнос жирных ублюдков, добровольно пре-

вращающих свои желудки в мусорные баки
* * *
ВВЕДЕНИЕ. Добро пожаловать в загон для кормя-

щегося скота
Ну что, здорово, ходячие бочки с жиром, любители хру-

стящих наггетсов, истекающих жиром бургеров и литровых
ведер со сладкой шипучкой. Если ты читаешь этот текст,
значит, твоя талия уже давно вышла из чата, а твоя одыш-
ка начинается еще до того, как ты завязал шнурки на сво-
их кроссовках. Давай угадаю твои тупые оправдания: «Это
быстро!», «Это вкусно!», «У меня нет времени готовить нор-
мальную еду!».



 
 
 

Чувак, открой свои заплывшие жиром глаза: тебя превра-
тили в безмозглый скот, который добровольно идет на убой
за свои же собственные деньги. Крупные фастфуд-корпора-
ции построили идеальный загон, где тебя кормят промыш-
ленными отходами, сдобренными глутаматом натрия, чтобы
ты жрал, не останавливаясь, и рос в ширину как на дрож-
жах. Ты платишь бабки за право забивать свой несчастный
пищевод пластиковой едой, которая не гниет годами, потому
что в ней консервантов больше, чем в мумии фараона. Ты не
«перекусываешь на бегу», ты цинично и добровольно уни-
чтожаешь свою пищеварительную систему, превращая свой
организм в помойку.
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