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ИРАН во Всемирной
книге фактов ЦРУ 2026

 
Глава

 

Введение
Предыстория
Иран, известный как Персия до 1935 года, стал исламской республикой в 1979 году после

свержения правящей монархии и вынужденного изгнания шаха Мохаммеда Резы Пахлави.
Консервативные клерикальные силы во главе с аятоллой Рухоллой Хомейни установили тео-
кратическую систему правления, где высшая политическая власть была возложена на религи-
озного ученого, известного как Верховный Лидер, подотчетного только Ассамблее экспертов
— избранному органу из 88 священнослужителей. Отношения между США и Ираном обост-
рились, когда иранские студенты захватили посольство США в Тегеране в ноябре 1979 года и
удерживали сотрудников посольства в заложниках до середины января 1981 года. США разо-
рвали дипломатические отношения с Ираном в апреле 1980 года. С 1980 по 1988 год Иран вел
кровопролитную, безрезультатную войну с Ираком, которая в конечном итоге распространи-
лась на Персидский залив и привела к столкновениям между ВМС США и иранскими воору-
женными силами. Иран признан государством-спонсором терроризма с 1984 года.

После избрания реформатора Ходжата аль-Эслама Мохаммада Хатами президентом в
1997 году и реформистского Меджлиса (законодательного собрания) в 2000 году была начата
кампания политических реформ в ответ на народное недовольство, но консервативные поли-
тики блокировали реформы, усиливая репрессии. Муниципальные и парламентские выборы
2003 и 2004 годов привели к тому, что консерваторы восстановили контроль над выборными
государственными институтами Ирана, кульминацией чего стала инаугурация в 2005 году пре-
зидента-радикала Махмуда Ахмади-Неджада. Его переизбрание в 2009 году вызвало обще-
национальные протесты из-за обвинений в фальсификации выборов, которые продолжались
до 2011 года. В 2013 году иранцы избрали президентом центристского священнослужителя
доктора Хасана Ферейдуна Рухани, давнего высокопоставленного члена режима, который обе-
щал реформировать общество и внешнюю политику. В 2019 году внезапное решение Теге-
рана повысить цены на бензин вызвало общенациональные протесты, которые режим жестоко
подавил. Консерваторы получили большинство на выборах в Меджлис в 2020 году, а в 2021
году президентом был избран радикальный священнослужитель Ибрагим Раиси, что привело
к монополии консерваторов во всех выборных и невыборных институтах режима.

Иран продолжает оставаться под действием ряда международных санкций и экспортного
контроля из-за своей причастности к терроризму, распространению оружия, нарушениям прав
человека и опасений по поводу характера своей ядерной программы. Иран получил смягче-
ние санкций, связанных с ядерной программой, в обмен на ядерные уступки в рамках Дня
реализации Совместного всеобъемлющего плана действий (СВПД), начавшегося в 2016 году.
Однако США вновь ввели санкции против Ирана после того, как он в одностороннем порядке
прекратил свое участие в СВПД в 2018 году. В октябре 2023 года ЕС и Великобритания также
решили сохранить меры по борьбе с распространением ядерного оружия в отношении Ирана,
а также эмбарго на поставки оружия и ракет, в ответ на несоблюдение Ираном своих обяза-
тельств по СВПД.
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В качестве президента РАИСИ сосредоточилась на углублении внешних связей Ирана
с антиамериканскими государствами — особенно с Китаем и Россией — чтобы противосто-
ять санкциям США и дипломатическому давлению, одновременно поддерживая переговоры
о восстановлении ядерной сделки, начавшиеся в 2021 году. РАИСИ столкнулась с общенаци-
ональными протестами, начавшимися в сентябре 2022 года и продолжавшимися более трех
месяцев после смерти курдской иранской женщины Махсы Амини в результате задержания
полицией нравов. Протесты возглавили молодые люди и женщины, а основными требовани-
ями были смена режима.

География

Расположение
Ближний Восток, граничит с Оманским заливом, Персидским заливом и Каспийским

морем, между Ираком и Пакистаном

Географические координаты
32°00' с.ш., 53°00' в.д.

Картографические ссылки
Ближний Восток

Площадь
общая: 1 648 195 кв. км

суша: 1 531 595 кв. км

вода: 116 600 кв. км

Площадь — сравнительная
почти в 2,5 раза больше Техаса; немного меньше Аляски

Сухопутные границы
общая протяженность: 5894 км

граничащие страны (7): Афганистан 921 км; Армения 44 км; Азербайджан 689 км; Ирак
1599 км; Пакистан 959 км; Турция 534 км; Туркменистан 1148 км

Береговая линия
2440 км

Примечание: Иран также граничит с Каспийским морем (740 км)

Морские претензии
территориальное море: 12 морских миль

прилегающая зона: 24 морские мили
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исключительная экономическая зона: двусторонние соглашения или срединные линии в
Персидском заливе

континентальный шельф: естественное продолжение

Климат
преимущественно засушливый или полузасушливый, субтропический вдоль Каспий-

ского побережья

Рельеф
изрезанный, горный хребет; высокий, центральный бассейн с пустынями, горами;

Небольшие, прерывистые равнины вдоль обоих побережий

Высота над уровнем моря
самая высокая точка: Кух-э-Дамаванд, 5625 м

самая низкая точка: Каспийское море, -28 м

средняя высота: 1305 м

Природные ресурсы
нефть, природный газ, уголь, хром, медь, железная руда, свинец, марганец, цинк, сера

Землепользование
сельскохозяйственные земли: 29% (оценка 2023 г.)

пахотные земли: 9,7% (оценка 2023 г.)

постоянные культуры: 1,2% (оценка 2023 г.)

постоянные пастбища: 18,2% (оценка 2023 г.)

леса: 6,6% (оценка 2023 г.)

прочее: 64,4% (оценка 2023 г.)

Орошаемые земли
79 721 кв. км (2020)

Крупные озера (площадь, кв. км)
соленые озера: Каспийское море (совместно с Россией, Азербайджаном, Туркмениста-

ном и Казахстаном) — 374 000 кв. км; Урмийское озеро — 5 200 кв. км; Намакское озеро —
750 кв. км

Крупные реки (длина, км)
Евфрат (совместно с Турцией [s], Сирией и Ираком [m]) — 3 596 км; Тигр (совместно

с Турцией, Сирией и Ираком [m]) — 1 950 км; Гельманд (совместно с Афганистаном [s]) —
1 130 км
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примечание: [s] после названия страны указывает на исток реки; [m] после названия
страны указывает на устье реки

Основные водоразделы (площадь кв. км)
Содружество Индийского океана: (Персидский залив) Тигр и Евфрат (918 044 кв. км)

Распределение населения
население сосредоточено на севере, северо-западе и западе, что отражает расположе-

ние гор Загрос и Эльбурс; обширные засушливые районы в центральной и восточной частях
страны, вокруг пустынь Дашт-е-Кавир и Дашт-е-Лут, имеют гораздо меньшую плотность насе-
ления

Природные катаклизмы
периодические засухи, наводнения; пыльные бури, песчаные бури; землетрясения

География — примечание
стратегическое расположение на Персидском заливе и Ормузском проливе

Население и общество

Население
всего: 89 177 357 (оценка 2025 г.)

мужчин: 45 098 223

женщин: 44 079 134

Национальность
существительное: иранец(а)

прилагательное: иранский

Этнические группы
Персидские, азербайджанские, курдские, лурские, белуджские, арабские, туркменские и

тюркские племена.

Языки
Персидский фарси (официальный), азербайджанский и другие тюркские диалекты, курд-

ский, гилаки и мазандарани, лури, белуджи, арабский.

Религии
Мусульмане (официальные) 98,5%, христиане 0,7%, бахаи 0,3%, агностики 0,3%, другие

(включая зороастризм, иудаизм, индуизм) 0,2% (оценка 2020 г.)

Возрастная структура
0-14 лет: 23,3% (мужчины 10 512 797/женщины 10 040 282)

15-64 года: 69,8% (мужчины 31 413 125/женщины 30 267 241)
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65 лет и старше: 7% (оценка 2024 г.) (мужчины 2 869 617/женщины 3 283 875)

Коэффициенты демографической нагрузки
Общий коэффициент демографической нагрузки: 42,8 (оценка 2025 г.)

Коэффициент демографической нагрузки среди молодежи: 30,4 (оценка 2025 г.)

Коэффициент демографической нагрузки среди пожилых людей: 12,4 (оценка 2025 г.)

Коэффициент потенциальной поддержки: 8,1 (оценка 2025 г.)

Медианный возраст
Общий: 35,2 года (оценка 2025 г.)

Мужчины: 33,6 года

Женщины: 34,1 года

Темп роста населения
-0,87% (оценка 2025 г.)

Рождаемость
11,24 рождений/1000 населения (оценка 2025 г.)

Смертность
4,42 смертей/1000 населения (Оценка 2025 г.)

Чистый уровень миграции
-15,52 мигранта(ов)/1000 населения (Оценка 2025 г.)

Распределение населения
Население сосредоточено на севере, северо-западе и западе, что отражает положение гор

Загрос и Эльбурс; Обширные засушливые районы в центральной и восточной частях страны,
вокруг пустынь Дашт-е-Кавир и Дашт-е-Лут, имеют гораздо меньшую плотность населения.

Урбанизация
городское население: 77,3% от общей численности населения (2023 г.)

темп урбанизации: 1,32% годовых (оценка 2020-2025 гг.)

Крупнейшие городские агломерации — население
9,5 млн. Тегеран (столица), 3,368 млн. Мешхед, 2,258 млн. Исфахан, 1,721 млн. Шираз,

1,661 млн. Тебриз, 1,594 млн. Караджа (2023 г.)

Соотношение полов
при рождении: 1,05 мужчин/женщин

0-14 лет: 1,05 мужчин/женщин
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15-64 года: 1,04 мужчины/женщины

65 лет и старше: 0,87 мужчин/женщин

общая численность населения: 1,03 мужчин/женщин (оценка 2024 г.)

Коэффициент материнской смертности
16 смертей на 100 000 живорожденных (оценка 2023 г.)

Коэффициент младенческой смертности
всего: 9,7 смертей на 1000 живорожденных (оценка 2025 г.)

мужчины: 15,4 смертей на 1000 живорожденных

женщины: 13,2 смертей на 1000 живорожденных

Ожидаемая продолжительность жизни при рождении
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