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Любовь Жукова
Сквозь боль и свет

Выражаю глубокую признательность моему супругу
Антонио (Antonio)
и доброму другу
Аттилио Кальдонетто (Attilio Caldognetto)
за неоценимую поддержку и непоколебимую веру в мой поэтический

проект.

Также, от всего сердца благодарю
друзей и единомышленников
за их душевную щедрость —
их искренность и творческое созвучие сопровождали меня на этом

пути.

© Любовь Жукова, 2026
© Издательский дом «BookBox», 2026
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Брат

 

Так много слов хочу сказать
Я для тебя, родной,
С чего, не знаю, мне начать
Мой разговор с тобой.

Прошли года над головой,
Но боль не утихает.
И волос стал мой чуть седой,
Уж старость поджидает.

Придёт мой час. Когда? Не знаю…
Погасну, как свеча.
И в этот миг я точно стану
Частицею тебя.

Моё сознание воскреснет,
И память не предаст.
И мир загробный мне ответит,
Рассеяв светом мрак.

Ну а пока иду по жизни
Тихонько, не спеша.
В том лабиринте, что Всевышний
Отмерил мне сполна…

Ты где-то ждёшь меня, я знаю,
Покой в душе храня.
Где расстояния сжимает
Вселенская тропа.

Оберегав меня с рожденья
От всяческих невзгод,
Улыбкой ты мои сомненья
Все разгонял мне прочь.

Дарил мне ласку, пониманье,
Заботой окружая.
В объятьях чуткого вниманья
От зла меня спасая.

Я преклонюсь в своей молитве
Пред Богом за тебя,
Чтобы в иных мирах защитой
Он был тебе всегда.
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Своей любовью чтоб Всевышний
Твой путь благословлял:
«О Господи, спасибо, милый,
За счастье, что мне дал!»

Пусть ненадолго, мимолётно
Ты судьбы наши свёл.
И пусть тому был срок короткий,
Который вмиг истёк!

Я пронесу по жизни с болью
Воспоминанья те,
Что в сердце словно волком воют,
Скребя ножом в душе.

И стиснув зубы поднимаюсь
Я снова от невзгод.
И каждый раз я понимаю,
Что это ты помог…

И пусть лицо моё давно
Морщинки покрывают:
Ты здесь, со мною, всё равно,
Хоть вечность между нами!

Так много слов хочу сказать,
Поговорить с тобой.
Мне будет очень не хватать
Тебя, мой дорогой.

Твоя походка, тёплый взгляд,
Твой облик молодой…
Ты в памяти моей всегда
Останешься такой!

Иду туда, куда Господь
Судьбу мою направит.
Туда, где нас с тобой сведёт,
Миг встречи нам подарит…

13.03.2021
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Отпуск

 

Мы убегаем с тобой
От проблем и невзгод
На наш берег морской,
Где покой только ждёт.

Там, где грусть умирает,
Глядя на горизонт,
Где душа обнимает
Голубой небосвод…

Там, где море сжимает
Бескрайнюю даль.
Там, где сердце мечтает
И уходит печаль.

Вот оно, благовенье,
Где рассвет и закат
Манят в омут забвенья,
Словно в сказочных снах.

Где колышется ветер,
Разогнав паруса,
И песчаный наш берег
Омывает вода.

Там, где мысли развеет
Шум рокочущих волн
И где солнце пригреет,
Обдавая теплом.

Это место не тронет
Ни печаль, ни тоска.
Лихо мигом прогонит,
Не оставив следа.

Приютит, облелеет
И здоровья придаст.
Все тревоги рассеет
И загаром обдаст.

Золотой полуостров,
Райский наш уголок,
Где так дышится вольно
У морских синих вод.
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Мы с тобой убегаем,
Позабыв суету,
Где мы вновь обретаем
Наш душевный уют.

04.06.2024
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Море

 

Я подхожу к тебе тихонько, не спеша,
А ты такая же осталась, как тогда.
Волнуешь воды, обнимая берега,
И по характеру капризная всегда.
К тебе я чувствую душевную приязнь,
Как будто между нами есть невидимая связь.
Тебя люблю, но в то же время я, боясь,
Бросаю взгляд на твою пламенную страсть.
Ты иногда вдруг притаишься, чуть слышна,
И сладко манишь к горизонтам с далека.
Когда рассердишься, бываешь так страшна
Обрушиваешь ярость сгоряча.
Но несмотря на ту изменчивость в тебе,
Тебя не разлюбила я в душе.
И как бы ни было, но ты в моей судьбе,
Мне светишь, словно маяком во мгле.
Я прихожу к тебе, когда на сердце грусть,
В твоих объятьях очень нежно я прижмусь
И в твои волны с головой я окунусь,
Как будто больше я на берег не вернусь.
Мне станет сразу так легко в твоих руках,
И растворится вновь терзающий мой страх,
Что топит жизнь мою в разрушенных мечтах
И не даёт подняться птицей в облаках.
Я прихожу к тебе и в дни, когда легко,
Когда мой дух с тобой летает высоко.
Войдёшь мне в душу и осядешь глубоко,
И снова станет мне приятно и светло.
Тебя я не устану восхищать,
Ведь мне тебя не нужно понимать.
Я прихожу, чтобы любовь мою отдать,
С тобой одним единым чтобы стать.
Я посвящу тебе поэмы и стихи,
И мне навек подругой будешь ты.
Тебе раскрою все мои грехи,
С тобой разделим горе и мечты…

11.05.2021



Л.  Жукова.  «Сквозь боль и свет»

11

 
Друзья

 

Как мне не хватает вас на свете,
Сильные, воинственные львы,
Те мужчины, что шагнули в вечность
С теми, с кем делили мы мечты.
Жизнь свела нас, жаль, что ненадолго,
И свой путь прошли вы до конца,
И пронзила смерть своею болью
Ваши благородные сердца.
Чистота души и верность слову —
С этим кредо следовали вы.
Смелый дух, который горы сломит,
Знавший цену пожатой вам руки.
Улыбаясь, вы меня бодрили
В те моменты, где я шла на дно,
Когда слёзы горько мои лились,
Подставляли вы своё плечо.
Жизненные радости и горе
Проживали вместе, до конца.
Как бы трудно ни было и сложно,
Дружба выручала нас всегда.
В жизни много всяких совпадений,
Но иногда мне кажется, что вы
Посланы мне были, чтобы светом
Освещали путь моей судьбы.
Я листаю память лаской нежно,
Зажурчат в ней чувства, как вода,
В них от вас останется навечно
Тёплый взгляд и добрые слова.
Не придётся вас теперь наведать,
Ваш услышать голос с далека.
Не сказав «прощай» мне напоследок,
Забрала вас смерть в свои края.
Из сознанья вычеркну нарочно
Те моменты, что сейчас пусты,
И заполню их я благородством —
Тем, которым были вы полны.
Жизнь даёт немало испытаний,
Посылая разных нам людей.
Многие уйдут, не возвращаясь,
Останутся лишь те, кто из друзей.
На пути их встретишь единицы,
Тех, кому не нужно объяснять,
Тех, с кем тяжело будет проститься
И кого не нужно убеждать.
Как мне не хватает вас на свете!
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Если б время мне назад вернуть,
Чтоб сказать спасибо вам, что есть вы,
Чтобы удержать вас на чуть-чуть.

30.10.2022
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Прощай

 

На дворе стоит зима,
Небо затянуло,
Белой дымкою снега
Землю обернуло.

За окном бушует ветер,
Нагоняя мрак,
А я в молчании, не верю,
Что случилось так.

Пропитался воздух едким
Запахом лекарств
В той палате, где навечно
Ты заснул сейчас.

Оторвала взгляд невольно
От застывших глаз.
В них осталось чувство боли,
Разлучившей нас.

Твоя жизнь ушла тихонько,
Свернув за поворот,
Выдохнув с тебя легонько
Твой последний вдох.

Я, коснувшись к тебе нежно,
Слышу, как тепло
Покидает твоё тело,
Погружая в сон.

Глажу с ласкою твой волос,
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Конец ознакомительного фрагмента.
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