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Аннотация
Новое издание книги «Закон Божий» обогатит законоучителей

и преподавателей разных школ. Многие учебники, включая
маститый труд протоиерея Серафима Слободского, устарели
прежде всего с точки зрения языка. Старые формулировки
нуждаются в раскрытии и объяснении на современном живом
русском языке, на котором и написан данный труд священником
Даниилом Сысоевым.

Подобрать нужное слово означает найти ключ к сердцу
читателя – именно эту задачу и ставил перед собой покойный
автор. Отец Даниил работал над книгой в течение десяти лет и
писал её до последнего года жизни, постоянно переделывая и
переписывая отдельные места. Но всё же, «Закон Божий» не есть
труд и усилия одного человека, ибо в области законоучительства
невозможно не обращаться к опыту святых отцов и, прежде всего
– к Священному Писанию.

Любой верующий человек, открыв эту книгу, как бы окажется
в катехизической школе отца Даниила и услышит его живой



 
 
 

голос, проникнет в глубокий внутренний мир талантливого
священника, христианского писателя, экзегета и миссионера.

Протоиерей Олег Стеняев
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Часть первая. Основы

Православной веры
 
 

Два пути
 

На нашей затерянной в просторах Вселенной планете жи-
вут миллиарды странных разумных существ. Созданные из
праха и подчиненные законам материи, они не могут най-
ти себе покоя на тленной земле. Жизнь их уникальна, одна-
ко при всей уникальности находится в определенной устой-
чивости, идет по наезженной колее. Свои поступки совер-
шают они как бы по инстинкту, автоматически, погрузив-
шись в обыденность. Все бесчисленные колеи их оказывают-
ся тропинками, вливающимися в две основные дороги, два
пути. Для этих существ, называемых людьми, и написана на-
ша книга, дабы они могли, узнав истинный путь, идти по
нему и найти свое вечное Отечество мира.

Каковы же эти пути?
Первый из них зол и исполнен проклятия. Им идут те, кто



 
 
 

творит грех, кто нарушает волю Бога, повелителя Вселенной.
Это делатели всех видов зла: неверные, безбожники, ерети-
ки, идолопоклонники, колдуны, убийцы, прелюбодеи, блуд-
ники, гомосексуалисты, воры, обидчики, злословники, дела-
ющие аборты, лжецы, трусы, пьяницы, наркоманы, лицеме-
ры и все, кто делает всякую неправду. Этот путь погибнет
вместе со всеми, кто идет по нему. Так обещает Всемогущий
Судья (Пс. 1, 6), и так обязательно будет!

Но есть и второй путь. Если первый прославляется в газе-
тах и воспевается в телепередачах, навязывается в реклам-
ных роликах, то второй находится в забвении, но из этого
не следует, что его нет. Он есть, и, более того, если хотя бы
минуту не было идущих по нему, то вся мировая громада
в мгновение ока сгинула бы в огне мирового пожара. Вто-
рой путь называется путем праведников, и руководителем
на этом пути является Сам Бог. Идут по нему верные, мило-
стивые, кроткие, целомудренные, воздержанные, любящие,
чистосердечные, мужественные, боголюбивые, смиренные и
все исполняющие волю Безначального Отца. Они получат
вечную жизнь и радость в Царстве Господа, – и так обяза-
тельно будет!

По сути своей этот путь Божественен, потому что Сам
Христос сказал, что Он – Путь к Отцу: «Я есмь путь и исти-
на и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только через Ме-
ня» (Ин. 14, 6). Но до тех пор, пока не начнет подниматься
заря вечного солнца, идущие по нему должны иметь Закон



 
 
 

Бога – как светильник на пути. Слово Божие, Библия, гово-
рит, что у праведника «в законе Господа воля его, и о законе
Его размышляет он день и ночь!» (Пс. 1, 2). И это неудиви-
тельно, ибо сказано: «Слово Твое – светильник ноге моей и
свет стезе моей» (Пс. 118, 105).

Эта книга – краткий путеводитель по второму пути, и
предназначена она для тех, кто, вступая на этот путь, желает
узнать основы Православной веры и жизни, а также Священ-
ную историю. Ведь, не зная прошлых дел Бога, как узнать
Его дела сейчас?



 
 
 

 
О вере

 
Первое дело Божие, которое нам необходимо сделать, –

это стяжать веру, без которой мы не можем не только прийти
к Богу, но и узнать, кто Он. Ведь сказано: «Без веры угодить
Богу невозможно; ибо надобно, чтобы приходящий к Богу
веровал, что Он есть, и ищущим Его воздает» (Евр. 11, 6).

Что же такое вера? Библия говорит: «Вера же есть осу-
ществление ожидаемого и уверенность в невидимом» (Евр.
11, 1), то есть, по словам преподобного Иоанна Дамаскина,
«несомненная и нерассуждающая надежда на то, что обеща-
но нам Богом, и на успех наших прошений».

По своему действию «вера – это глаз, который просвещает
всякую совесть и сообщает разум, ибо пророк говорит: “Если
вы не верите, то потому, что вы не удостоверены” (Ис. 7, 9).
Что страшнее диавола? Но и против него не имеем другого
оружия, кроме веры – этого невещественного щита против
врага».

Таким образом, истинная вера не только не противоречит
разуму, но, напротив, открывает ему невиданные горизонты.
Что может познать знание, основанное на опыте? Только то-
ненькую пленочку с поверхности вещества или какую-то од-
ну сторону явления в ограниченный отрезок времени, а ве-
ра выводит человека за пределы пространства и времени и
открывает ему тайны Божии. Знание вырастает из ума, хотя



 
 
 

и действует на сердце, а вера влагается в сердце, хотя и пе-
ременяет мысли. Так что утверждение, будто вера и разум
противоречат друг другу, – это ложь. Противоречие возни-
кает только тогда, когда или вера ложная, или разум болеет
гордостью и невежеством.

Часто говорят, что вера – это слепота ума, отказ от мыс-
ли и признак примитивного мышления. Абсурдность это-
го утверждения очевидна. Давайте вспомним, что глубо-
ко верующими были величайшие умы человечества – До-
стоевский, Ньютон, Менделеев, Платон, Аристотель, Пас-
каль, святитель Лука (Войно-Ясенецкий), Максвелл, и мно-
гие другие. Так неужели все они не могли понять своей «оче-
видной ошибки»? Нет, конечно, дело в другом. Человек,
жизненные колеи которого ушли в сторону от путей Запове-
дей Творца, начинает отыскивать для себя повод, чтобы «на
законных основаниях» отвергнуть Слово Божие. Как ска-
зал Христос, «всякий, делающий злое, ненавидит свет и не
идет к свету, чтобы не обличились дела его, потому что они
злы» (Ин. 3, 20).

Вера имеет два вида. Мы назовем первую из них верой
в Бога, а вторую – верой Богу. Первая ограничивается при-
знанием существования Творца, но совсем не обязательно,
что влияет на жизнь. По словам Библии, такую веру имеют и
бесы: «И бесы веруют, и трепещут» (Иак. 2, 19). Она не яв-
ляется совершенной, и человек не может угодить Богу, имея
только такую веру. Второй тип веры предполагает доверие



 
 
 

к словам Создателя и отказ от самонадеянности, активный
рост в любви. Именно такая вера спасительна.

Тот, кто, желая жить праведно, хранит Православную ве-
ру, может все. Господь сказал: «Если вы будете иметь веру
с горчичное зерно и скажете горе сей: “«перейди отсюда ту-
да”», и она перейдет; и ничего не будет невозможного для
вас» (Мф. 17, 20). Главное, чтобы желание это не противо-
речило воле Бога. И это не выдумка!

Однажды к преподобному Марку Фраческому пришел ав-
ва Серапион, и преподобный Марк, расспрашивая его о со-
стоянии Церкви, спросил: «Есть ли среди христиан те, кто
имеет такую веру, что могут и горе сказать: “Перейди отсю-
да туда”?» И при этих словах гора, на которой они сидели,
сдвинулась в сторону моря на два с половиной километра.
Увидев это, преподобный Марк сказал горе: «Это я не тебе
сказал, но беседую с братом. Стань на место!» И она немед-
ленно вернулась обратно.

Так что вера может творить чудеса, но не сама по себе, как
думают некоторые заблуждающиеся, а Божией силой, пото-
му что она привлекает к верующему благодать Всемогущего
Бога, но при условии, что вера эта – Православная. А Право-
славной вера является тогда, когда точно следует Открове-
нию Бога, ничего не прибавляя к нему и ничего не убавляя.



 
 
 

 
О Боге

 
Теперь надлежит сказать несколько слов о том, кто такой

Бог, в Которого веруют христиане. Сейчас мы введем только
общие понятия, которые будем раскрывать дальше.

Итак, Бог – это Дух единый, вечный, бестелесный, неви-
димый, непостижимый, неизменяемый, всеблагой, святой,
всеправедный, вездесущий, всемогущий, всеведущий, любя-
щий, премудрый, вседовольный, ни в чем не нуждающийся.
Он – источник благости и правды, свет неприступный, сила,
никакою мерою не определяемая и только собственною во-
лею измеряемая – ибо все, что захочет, может. Он – Творец
всех тварей видимых и невидимых, всеобъемлющий, ничем
не объемлемый, но все сохраняющий, обо всем промышля-
ющий. Он – Вседержитель, над всем начальствующий и цар-
ствующий царствием нескончаемым и бессмертным, не име-
ющий никакого соперника. Сила Его проникает все сущно-
сти, сама оставаясь чистою, пребывает вне пределов всего и
изъята из ряда всех существ как сверхсущностная и превы-
ше всего сущая, которая устанавливает все начальства и чи-
ны, а сама выше всякого начальства и чина, выше сущности,
жизни, слова и разумения. Бог есть сам Свет, сама Благость,
сама Жизнь, сама Любовь, сама Сущность, так как не имеет
от другого ни бытия, ни чего-либо из того, что есть, но сам
есть источник бытия для всего существующего, жизни – для



 
 
 

всего живущего, разума – для всего разумного, причина всех
благ для всех существ, Он знает все всё прежде бытия все-
го. Он – Спаситель погибающих, Исцелитель страдающих и
праведный Судья всего творения.

Бог триедин – Отец, Сын и Дух Святой, однако Он – не три
Бога, а один Бог. Три Личности (Ипостаси), но одна Сущ-
ность, одна слава, одно могущество и Царство, одна воля.
Отец вечно рождает Сына и изводит из Своей сущности Свя-
того Духа.

Для того чтобы яснее для нас стала тайна, сравним Бога
с солнцем. Оно едино, однако можно различить в нем диск,
луч и тепло. Все три явления – одно целое, хотя и не тожде-
ственны между собой. Так и Отец вечно рождает Сына, как
луч, и изводит Святого Духа, как тепло. Неточность сравне-
ния в том, что луч и тепло не равны солнечному диску, а Сын
и Дух равны Отцу.

Иначе похожи на Бога мы. Наша умная душа обладает сло-
весной способностью и силой оживлять тело. Но здесь опять
не точное сходство, а лишь слабое подобие. Ведь ум, слово
и жизнь – не отдельные личности, а свойства одного созна-
ния, а в Боге Ум, Слово, Дух – три Личности, три «Я». По-
этому мудрее всего будет смиренно склониться перед этой
Тайной тайн, скрытой даже от пылающих небесных Серафи-
мов. Узнать Троицу можно лишь любовью чистого сердца к
Богу. Как говорит апостол Иоанн Богослов, «пребывающий
в любви пребывает в Боге, и Бог в нем» (1Ин. 4, 16).



 
 
 

Как-то Блаженный Августин гулял по берегу моря, раз-
мышляя о тайне Святой Троицы. И вдруг он увидел малень-
кого мальчика, вырывшего небольшую ямку в песке и пере-
ливающего в нее воды моря ложкой.

– Что ты делаешь? – удивился Августин.
– Хочу перелить море вот в эту ямку, – отвечал мальчик.
– Но это же невозможно, ведь ямка такая маленькая. Как

море может в ней поместиться?
– А как же ты пытаешься своим маленьким умом узнать

тайну бесконечной Троицы? – ответил мальчик и стал неви-
димым.

Так Ангел показал и святому, и нам непостижимость Бо-
жества, перед Которым должен склониться наш слабый ра-
зум.



 
 
 

 
Божественное Откровение

 
Бог, хотя и непостижимый, не оставил Свое творение без

знания о Себе и Своих делах. Святым Духом Он открыл
Свою волю праведным людям с чистыми сердцами. Они на-
зываются пророками и апостолами. По словам святителя
Иоанна Златоуста, нужно было бы, чтобы всякий человек
стал слышать Слово Божие, но, так как мы погрязли в грехах
и плотоугодии, Бог, по милости Своей, оставил нам Откро-
вение, переданное через людей.

Различают естественное и сверхъестественное Открове-
ние. Преподобный Антоний Великий так отвечал филосо-
фам, удивлявшимся его мудрости:

– Я читаю две книги – Природы и Писания, – и через них
узнаю́ Бога Творца.

Первая из этих книг ясно учит созерцать могущество,
мудрость, искусность Господа и Его заботу о мире, а Пи-
сание, сверхъестественное Откровение, раскрывает и Его
свойства, и Его замыслы о мире и человеке. Даже не знающие
Писания язычники не остаются без знания о Боге, которое
вложено в их сердца, передано им по Преданию от предков и
черпается от созерцания природы. Потому они и будут без-
ответны в день Суда, «ибо невидимое Его, вечная сила Его
и Божество, от создания мира через рассма тривание творе-
ний видимы, так что они безответны» (Рим. 1, 20).



 
 
 

Но без сверхъестественного Откровения Бог остался бы
для нас некоей далекой Силой, могучей, но непонятной. И
лишь прямое вмешательство Бога открывает нам Его Само-
го. Как же происходило это Откровение? Святитель Василий
Великий так описывает состояние пророчества: «Каким об-
разом пророчествовали чистые и просветленные души? Сде-
лавшись как бы зеркалом Божия действования, они пока-
зывали в себе ясное, неслитное, не потемненное плотскими
страстями изображение. Ибо Дух Святой пребывает во всех,
но собственную Свою силу обнаруживает в тех, которые чи-
сты от страстей, а не в тех, у кого владычественное души
(то есть ум – прим. авт.) омрачено греховными нечистота-
ми… когда душа, посвятив себя всякому подвигу доброде-
тели, сильной любовью к Богу постоянно сохраняет в себе
напечатленное в ней памятование о Боге и таким образом
соделывает Бога как бы живущим в себе, тогда, от сильно-
го стремления и неизреченной любви к Богу став богодух-
новенной, соделывается она достойной пророческого дара,
потому что Бог дает Божественную силу и отверзает душев-
ные очи для уразумения видений, какие Ему угодно сооб-
щить…»

«Некоторые говорят, что они пророчествовали в исступ-
лении, так что человеческий ум затмеваем был Духом. Но
противно обетованию наития Божия богодухновенного де-
лать изумленным (вышедшим из ума – прим. авт.), так что-
бы он, когда исполняется Божественных наставлений, выхо-



 
 
 

дил из свойственного ему разума и, когда приносит пользу
другим, сам не получал никакой пользы от собственных сво-
их слов. И вообще, сообразно ли сколько-нибудь с разумом,
чтобы Дух премудрости делал человека подобным лишенно-
му ума и Дух ве́дения уничтожал в нем разумность? Но свет
не производит слепоты, а, напротив того, возбуждает данную
от природы силу зрения. И Дух не производит в душах омра-
чения, а, напротив того, возбуждает ум, очищенный от гре-
ховных скверн, к созерцанию мысленного». Так получается
нами непогрешимое и безошибочное знание о Боге, мире и
человеке. Но, будучи по сути единым, распространяется оно
силой Святого Духа двумя способами – Писанием и Преда-
нием.



 
 
 

 
Священное Предание

 
Древнейшей формой передачи Божественного Открове-

ния является Священное Предание, а устный способ был
единственным до времен пророка Моисея (XVI век до Р.Х.).
Преданием называется передача верующими людьми под ру-
ководством Господним полученных от Бога учений, законов
и правил жизни. От пророков и апостолов истинная жизнь
передавалась следующим поколениям верующих, а источни-
ком ее является вечный Дух, благодаря Которому Откро-
вение не искажалось, проходя сквозь века, и не возникал
принцип «испорченного телефона». Так, верным хранили-
щем Предания является, по мысли апостола Павла, «Цер-
ковь Бога живаго, столп и утверждение истины» (1Тим. 3,
15).

Если бы не было Предания, тогда сама Библия стала бы
совершенно недоступной как способ передачи Откровения
Бога. Разве мертвая буква может точно описать живое слово
Творца, если и в обычной речи огромную роль играют инто-
нации, мимика? Так и в Церкви Писание истолковывается
через святых людей Тем же Духом, Который и дал Его. Да
и само Писание показывает, что без толкования правильное
его понимание затруднено или даже невозможно. Евнух на
вопрос Филиппа: «Разумеешь ли, что читаешь?» – отвечал:
«Как могу разуметь, если кто не наставит меня?» (Деян. 8,



 
 
 

30–31).
Преподобный Викентий Лиринский так определяет прин-

ципы отличия истинного Предания от простых обычаев, су-
ществующих между христианами, но не являющихся Откро-
вением Бога: «…когда мы последуем всеобщности, древно-
сти, согласию; а всеобщности последуем мы тогда, когда при-
знаем истинною ту только веру, которую исповедует вся по
земному шару Церковь; а  древности – тогда, когда никак
не отступим от тех мыслей, которые, несомненно, одобрены
святыми предками и отцами нашими; а согласию – тогда, ко-
гда в самой древности последуем определениям и мыслям
всех или, по крайней мере, большинства священников и вме-
сте учителей».



 
 
 

 
Священное Писание

 
самой Самой важной частью Предания является Священ-

ное Писание, благодаря которому сохраняется большая точ-
ность передачи Откровения. Писанием называются книги,
написанные Святым Духом через пророков и апостолов, а
собрание этих книг называется Библией (в переводе с грече-
ского – «книги»).

Библия состоит из двух частей – Ветхого и Нового Завета.
Слово Завет означает союз между Богом и людьми.

Ветхий (старый) Завет написан до Пришествия Христова,
и главной его вестью было обещание Пришествия Спасителя
и подготовка к нему людей.

К книгам Священного Писания Ветхого Завета относятся
пять книг, написанных святым боговидцем и пророком Мо-
исеем, называемые законоположительными:

Бытие (сокращение при цитировании – Быт.).
Исход (Исх.).
Левит (Лев.).
Числа (Чис.).
Второзаконие (Втор.).
Далее следуют исторические книги:
6. Иисуса Навина (Нав.).
7. Судей Израилевых (Суд.).
8. Руфи (последние две книги традиционно приписыва-



 
 
 

ются святому пророку Самуилу) (Руфь).
9–12. Четыре книги Царств (первые две книги приписы-

ваются пророку Самуилу; третья и четвертая написаны вет-
хозаветными пророками, а приведены в единообразный вид
пророком Иеремией) (1Цар., 2Цар., 3Цар., 4Цар.).

13–14. Две книги Паралипоменон (Хроники. Основаны
они на летописях пророков, а последняя их редакция при-
надлежит святому Ездре) (1Пар., 2Пар.).

15. 1Ездры (1Езд.).
16. Неемии (в канонических правилах часто называется

Второй книгой Ездры) (Неем.).
17. Есфири (Есф.).
Учительные книги:
18. Иова (древнейшая книга Библии, написанная еще

святым Иовом, но отредактированная святым Соломоном)
(Иов).

19. Псалтирь святого царя Давида (Пс.).
20. Притчи Соломона (Притчи).
21. Екклесиаст Соломона (Еккл.).
22. Песнь песней Соломона (Песн.).
Завершают Ветхозаветный канон пророческие книги:
23. Исаии (Ис.).
24. Иеремии (Иер.).
25. Плач Иеремии (Плач).
26. Иезекииля (Иез.).
27. Даниила (Дан.).



 
 
 

28. Осии (Ос.).
29. Иоиля (Иоиль).
30. Амоса (Амос).
31. Авдия (Авд.).
32. Ионы (Иона).
33. Михея (Мих.).
34. Наума (Наум).
35. Аввакума (Авв.).
36. Софонии (Соф.).
37. Аггея (Агг.).
38. Захарии (Зах.).
39. Малахии (Мал.).
Кроме этих книг, называемых каноническими (образцо-

выми), в Писание входят неканонические книги:
1. Пророка Варуха (Вар.).
2. Послание Иеремии (Посл. Иер.).
3. Премудрости Соломона (Прем.).
4. Премудрости Иисуса, сына Сирахова (Сирах.).
5. Иудифи (Иудифь).
6. Товита (Тов.).
7. 2-я Ездры (2Езд.).
8. 3-я Ездры (3Езд.).
9–11. Три книги Маккавеев (1, 2, 3Мак.).
Авторитет последних книг высок, и, хотя некоторые не

приравнивают их к каноническим, но, в любом случае, они
содержат Откровение Бога.



 
 
 

Новый Завет говорит о том, что обещанный Спаситель
пришел и искупил нас от греха, проклятия и смерти. В со-
став Нового Завета входят только канонические книги.

Законоположительные:
1. Евангелие от Матфея (Мф.).
2. Евангелие от Марка (Мк.).
3. Евангелие от Луки (Лк.).
4. Евангелие от Иоанна (Ин.).
Исторические:
5. Деяния апостолов (Деян.).
Учительные книги – это Послания апостолов.
Соборные, обращенные ко всем Церквам:
6. Иакова (Иак.).
7–8. 1-е и 2-е Петра (1, 2Петр).
9–11. 1-е, 2-е, 3-е Иоанна, (1, 2, 3Ин.)
12. Иуды (Иуд.)
Послания апостола Павла:
13. К Римлянам (Рим.).
14–15. 1-е и 2-е к Коринфянам (1, 2Кор.).
16. К Галатам (Гал.).
17. К Ефесянам (Еф.).
18. К Филиппийцам (Фил.).
19. К Колоссянам (Кол.).
20–21. 1-е и 2-е к Фессалоникийцам (1, 2Фес.).
22–23. 1-е и 2-е к Тимофею (1, 2Тим.).
24. К Титу (Тит.).



 
 
 

25. К Филимону (Филим.).
26. К Евреям (Евр.).
И наконец, пророческая книга –
27. Апокалипсис (Откровение) Иоанна Богослова

(Откр.).
В этих книгах содержится то, что необходимо для спасе-

ния. Читая их с молитвой и понимая в согласии с Церковью,
мы можем узнать волю Бога.

Однажды «некто спросил преподобного Антония: “Что
мне делать, чтобы угодить Богу?” – “Что велю тебе, – отве-
чал старец, – то соблюдай: куда бы ты ни пошел, всегда имей
Бога перед своими очами; что бы ни делал ты, имей на это
свидетельство в Священном Писании; и в каком бы месте ты
ни жил, не скоро уходи оттуда. Соблюдай эти три Заповеди
– и спасешься”».



 
 
 

 
Символ Веры

 
Азами Православной веры, без следования которым нель-

зя быть православным христианином и невозможно полу-
чить спасение, является Символ Веры. Знание его необходи-
мо для того, чтобы узнать Бога и угодить Ему.

Символ Веры читается наизусть крещаемым перед Таин-
ством Крещения, он поется на Литургии, желающий прине-
сти покаяние также должен сначала произнести Символ Ве-
ры, по церковным правилам то же требуется от желающих
вступить в церковный брак.

Текст этот по своему содержанию полностью основан на
Божественном Откровении, а в существующем виде он при-
нят отцами Вселенских Соборов – I Никейского (325 год по
Р.Х.) и II Константинопольского (381 год по Р.Х.).

Вселенским Собором называется собрание епископов
всей Церкви вселенской, которыми, мы верим, руководил
Сам Бог Дух Святой. И именно под Его руководством Цер-
ковь сохранила изначальное Откровение, передала его в точ-
ных формулах и сокрушила всякую ложь. А наиболее точ-
ным изложением христианского учения как раз и является
Символ Веры, который мы будем изучать.

Само греческое слово «символ» имеет множество значе-
ний, оттенков, его можно перевести 29 различными способа-
ми, что показывает особые грани смыслов этого священно-



 
 
 

го провозглашения веры. В древнейшем значении это слово
обозначало разломанную надвое палочку или кольцо, поло-
винки которого брали друзья или возлюбленные, расстава-
ясь надолго. И когда проходило много лет, они узнавали друг
друга, сложив символ воедино. Так же наш Вечный Друг и
Жених Христос оставил нам эту веру – как половинку коль-
ца, по которой Он опознает нас в День Своего возвращения.
Ясно, что если мы потеряем свою половиночку, или хотя бы
испортим ее так, что изменится место соединения, то узна-
вание при встрече не состоится. Христос скажет: «Я никогда
не знал вас; отойдите от Меня» (Мф. 7, 23).

В другом переводе символ – это «присяга». Мы, христиа-
не, верим, что Иисус Христос – это наш Единственный Гос-
подь и Царь. И поэтому, вступая в Его Церковь, которая на-
зывается воинствующей, мы приносим Ему присягу, как на-
шему Вечному Императору. Понятно, что если после Кре-
щения мы откажемся от присяги, то будем клятвопреступ-
никами и дезертирами, подпадающими под Божий Суд.

«Символ» переводится и как «пароль», по которому нас
пропустят в возвращенный Рай. Этот пароль мы должны
спрашивать у любого, кто захочет войти к нам в сердце, – а
охранять наше сердце должен ум, стоять на посту, как часо-
вой, чтобы никто нас не ограбил.

Священный Символ Веры надо принять сердцем и хра-
нить его до конца жизни своей. Если нет проблем с памятью,
необходимо выучить этот текст наизусть. Мы читаем Сим-



 
 
 

вол Веры в Церкви на церковнославянском языке, который в
России используется для богослужения, поэтому и учить его
надо на этом языке.

Символ Веры
1. Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца

небу и земли, видимым же всем и невидимым.
2. И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Еди-

нороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Света
от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотво-
ренна, единосущна Отцу, Имже вся быша.

3. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с
небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и во-
человечшася.

4. Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдав-
ша, и погребенна.

5. И воскресшаго в третий день по Писанием.
6. И возшедшаго на небеса, и седяща одесную Отца.
7. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым,

егоже Царствию не будет конца.
8. И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от От-

ца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и ссла-
вима, глаголавшаго пророки.

9. Во Едину Святую Соборную и Апостольскую Церковь.
10. Исповедую едино Крещение во оставление грехов.
11. Чаю воскресения мертвых…
12. …и жизни будущаго века. Аминь.



 
 
 

 
Толкование Символа Веры

 
Символ Веры состоит из двенадцати частей (членов), и мы

будем их комментировать по пунктам.
1. Верую во единаго Бога Отца, Вседержителя, Творца

небу и земли, видимым же всем и невидимым.
Вера здесь вовсе не слепой акт отказа от разума, как ду-

мают атеисты, а, напротив, высшее его цветение. Человек
умом и сердцем находит Творца и затем уже доверяет Ему.
Итак, уверовав, человек, во-первых, признает существова-
ние невидимых реальностей, и через это его разуму откры-
ваются новые горизонты, а во-вторых, он начинает доверять
Богу, и таким образом жизнь его становится надежной.

Главный предмет веры христиан – это Бог. Под этим сло-
вом мы подразумеваем бесконечную Духовную Сущность,
непознаваемую до конца в Своем безмерном могуществе,
мудрости и славе. Бог вездесущ и вечен (вне времени), все-
могущ и все знает. Он – совершенная Правда и Любовь, Он
не нуждается ни в чем и Сам щедро дает все. Бог не есть
ничто из существующего во вселенной. Он не материя, не
энергия, не космос, не высший разум, не высшая часть души.
Напротив, все, что существует, получает от Него бытие: все
живущее – жизнь, разумное – разум, сильное – силу.

Бог называется единым вовсе не потому, что кому бы лю-
ди ни кланялись, они кланяются Ему, а потому, что только



 
 
 

Он один истинно Сущий, а все другие, мнимые боги (Зевс,
Кришна, Перун) – это ложь, которая не имеет существова-
ния, но за которой скрываются злые падшие ангелы. Итак,
кроме Бога Творца, в Которого верят христиане, нет ника-
кого другого.

Единый Бог называется Отцом, потому что Он Личность,
извечно порождающая Сына. Но Он становится также От-
цом для каждого, кто, уверовав в Его Сына, принимает Кре-
щение. Бог Отец ни от кого не появлялся и потому называ-
ется еще нерожденным и безначальным.

Вседержителем Он называется потому, что весь мир до
сих пор существует благодаря тому, что Его сила держит все-
ленную. Весь мир также управляется Его всемогущей волей,
всякому добру помогающей, а всякое зло, возникающее из-
за отказа свободных существ от добра, пресекающей и обра-
щающей к благим последствиям.

Бог Отец называется далее Творцом неба и земли, ибо
Он по своей свободной воле и без чьей-либо поддержки из
ничего за шесть дней создал вселенную. И целью этого тво-
рения было вхождение всех свободных разумных существ в
Его вечное блаженство.

Видимый и невидимый миры – это материальная вселен-
ная и духовный мир.

Материальная вселенная была возглавлена человеком, со-
зданным по образу Бога и предназначенным стать Господ-
ним подобием. К невидимому миру относятся Ангелы и на-



 
 
 

ши бессмертные души. Ангелами (в переводе с греческого
– «вестники») называются сотворенные разумные и могучие
духи, не имеющие материального тела. Часть их по причине
гордости отпала от Бога и стала бесами, породившими все
зло во вселенной. Глава их, сатана, соблазнил первых лю-
дей. После своего мятежа бесы навсегда определились в сво-
ей ненависти к Богу, и им приготовлен мрак вечной тьмы.

Но все существующее, как видимое, так и невидимое, со-
здано из небытия свободной волей Отца.

2. И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Еди-
нороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Света
от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотво-
ренна, единосущна Отцу, Имже вся быша.

Как уже говорилось выше, Бог называется Отцом, потому
что родил Сына, и здесь мы видим, как Церковь подробно
описывает свою веру во Христа.

Итак, для нас Иисус Христос – это не великий посвящен-
ный и не учитель нравственности, не простой пророк и не
первый революционер, а Вечный Бог, Второе Лицо Святой
Троицы. Он называется единым, так как является единой
Личностью, хотя и существующей в двух природах. Госпо-
дом Он называется, ибо по природе является Владыкой тво-
рения. Царство Его – царство всех веков, и владычество Его
во всяком роде. Но в особом смысле Он наш Господь – как
наш Искупитель и Глава Церкви.

Имя Иисус Он получил после того, как стал человеком.



 
 
 

Это имя означает «Сущий, Который пришел спасти» или
просто «Спаситель». А слово Христос – не имя, а обозначе-
ние Его служения после Воплощения. В переводе оно озна-
чает «Помазанник», потому что Он, как человек, был пома-
зан Своим Божеством, «ибо Сам Он помазал Себя: помазы-
вая Свое тело Своим божеством, как Бог; будучи же пома-
зываем – как человек; ибо Сам Он есть это и то. Помаза-
ние же человечества – божество». Помазание было дано Ему
как Царю, Пророку и Священнику – в древности, во времена
Ветхого Завета, царей, пророков и священников возводили
на служение через помазание освященным маслом, потому
они и назывались помазанниками.

Иисус называется Единородным, так как только Он один
рожден из сущности Бога Отца, в отличие от других детей
Божиих (людей и Ангелов), имеющих иную сущность, чем
Отец.

Далее словами «от Отца рожденного прежде всех век»
подчеркивается, что Сын рожден из сущности Отца до на-
чала времени (а оно появилось вместе с миром). Вселенной
могло еще и не быть, но Сын вечно рожден от Отца, и Его
рождение подобно тому, как свеча зажигается от свечи, и
первый огонь не уменьшается, а второй свет равен первому.
Сын вечно связан с Отцом, как солнце с лучом, Он сияние
Его славы и образ Его Личности, Он вечное самовыражение
Отца, Его Слово, Премудрость, Сила.

Сын, как и Отец, есть истинный Бог, в отличие от фаль-



 
 
 

шивых божков язычников и иноверцев. Но при этом нельзя
считать, что есть два или три Бога. Все три Лица Троицы –
Один Бог, так как один исток Божества – Отец. У всех трех
Личностей одна сущность (природа), воля, царство, слава и
сила, и Они все друг в друге вечно пребывают, отличаясь
лишь тем, что Отец не рожден, Сын рожден, а Дух исходит.

Чтобы подчеркнуть истинность Божества Христа, Символ
Веры говорит, что Он рожден, несотворен, единосущен (той
же сущности) Отцу. В отличие от всех других существ, Хри-
стос не творение, а порождение сущности Отца.

Имже вся быша – то есть Сыном Отец сотворил мир (Кол.
(1, 16), Ин. (1–3), Евр. (1, 3), свщмч. Ириней Лионский
«Против ересей», глава 2, прав. Иоанн Кронштадтский «О
сотворении мира»). Но не как орудие имел Отец Сына, а как
совершителя своей воли, так что вся вселенная – своя для
Господа Иисуса. Все Им и для Него создано, и все Его силой
существует. Поэтому Он и спас тот мир, который Он же со-
здал.

3. Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с
небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и во-
человечшася.

Как уже мы говорили, само имя «Иисус» значит «Спаси-
тель». И, начиная с этого члена (части), Символ подробно
излагает то, как совершилось наше спасение. Но от чего же
нас надо было спасать? Церковь отвечает: от греха, прокля-
тия и смерти.



 
 
 

Дело в том, что первые люди, Адам и Ева, отпали от Бога
– источника жизни, совершив грех. В результате этого сама
природа человека подверглась порче, ум утратил контроль
над волей и чувствами, потерял свои первоначальные спо-
собности, так что ему стало трудно познавать Истину. Во-
ля отклонилась от Бога, и зло заполнило нашу природу, так
что нам легче согрешать, чем сделать добро. Это состояние
называется первородным грехом, порождающим как телес-
ную смерть, так и вечную гибель души, которая после смерти
уходит в ад. И никто не мог избавить несчастного человека
от этой вечной беды, кроме Самого Творца. Ведь надо бы-
ло и переделать нашу природу, и истребить преступление, и
победить смерть, и главное – восстановить общение с Богом.
Кто из людей или иных творений мог бы сделать это?

И вот по Своей милости Господь Сам вступается за Свое
творение. Три преграды стояло перед Ним. Первая из них –
пропасть между Божественной и человеческой природами.
Ведь сказано было Моисею: «Лица Моего не можно тебе уви-
деть, потому что человек не может увидеть Меня и остаться
в живых» (Исх. 33, 20).

Как слабому творению устоять перед могуществом Исто-
ка всех сил? Не сгорит ли он, как мотылек в пламени? Но
с другой стороны, где человек найдет жизнь, если не соеди-
нится с первой Жизнью?

Вторая преграда – грех, который не может быть проигно-
рирован Святым Богом. Ведь праведный Творец не может



 
 
 

оставить преступление без наказания. Но с другой стороны,
нет человека, который жил бы и не согрешил, а значит, все
должны быть наказаны.

А третья преграда – смерть, разрушающая природу чело-
века. О чем можно говорить, если все дела человека пожи-
раются смертью? Как смертному существу можно общаться
с Бессмертным, если смерть его не будет уничтожена?

И вот, Господь Иисус Христос приходит, чтобы уничто-
жить эти преграды, спасти человека и сделать его богом по
благодати. Вечный Сын сходит с Небес, не перемещаясь в
пространстве, ибо Он Бог и все наполняет. Но как на Небе-
сах Его видят и Ему полностью покорны Ангелы, так в Сво-
ем Рождении Он становится видимым и на земле. Христос
принимает плоть от Девы Марии, которая смогла родить Его
без участия мужчины силой Животворящего Духа.

Единая Личность Сына Божия начинает существовать в
двух природах, соединенных неслитно, неизменно, нераз-
лучно, нераздельно. Христос, оставаясь совершенным Бо-
гом, стал совершенным человеком, имеющим человеческую
душу, ум, волю. Он не имел лишь первородного греха, да и
Сам не сделал никакого зла, и не нашлось лжи в устах Его.

И именно для этого и потребовалось непорочное зачатие.
Дело в том, что в обычном зачатии человеку передается из-
начальная смерть, и люди, появившиеся таким образом, спа-
сти других не могут, сами нуждаясь в спасении. Но когда че-
ловеческая природа была создана в утробе Девы силой Свя-



 
 
 

того Духа, тогда она оказалась способной пребывать в Лич-
ности Бога Сына, так что с самого начала человеческая при-
рода стала собственной природой Христа. И таким образом
через Боговоплощение была преодолена первая преграда –
разница природ. Обе сущности, не уничтожая друг друга, со-
единились в одной Божественной Личности, и теперь через
Христа мы получили доступ к Отцу.

4. Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдав-
ша, и погребенна.

Христос пришел в мир и дал новый закон, закон любви,
но главное дело Христа – это избавление нас от зла и греха,
а для этого необходима была смерть, ведь жизнь можно ку-
пить только ценой жизни. Чтобы уничтожить преграду гре-
ха, Иисус Христос добровольно берет на Себя грехи всего
мира. Невинный Праведник умирает за виновных, берет на
Себя их наказание и проклятие с тем, чтобы уверовавший в
Него не погиб, но имел Жизнь Вечную. Его Кровь становит-
ся выкупом за наши грехи. Он отдает Кровь за кровь, душу
за душу, тело за тело, и таким образом правда Бога вливает-
ся в наши сердца. «Наказание мира нашего было на Нем, и
ранами Его мы исцелились» (Ис. 53, 5).

Христос как человек Сам приносит Себя в жертву Богу за
наши грехи, и этим священнодействием освящает нас, изго-
няя грех из нашего сердца, ума, из всей природы человека.

Он исправляет древнее непослушание Адама, став по-
слушным Отцу до смерти, и смерти крестной, позорной,



 
 
 

страшной, мучительной. Господь становится новым Адамом,
родоначальником искупленного человечества. Как первый
человек ввел в мир смерть, так Христос дал вечную жизнь.
Вместо древа познания – Крест, который стал из орудия
казни знаком нашей победы и спасения. Руки, тянувшиеся
к преступному делу, исцелены пронзенными руками Иису-
са Христа. Ноги, убегавшие от Бога, возвращены к Нему
гвоздями, пробившими стопы Богочеловека. И так явилась
Справедливость Бога, ибо победил врага-сатану не просто
Бог, но человек. Та же природа, которая была взята в грехов-
ный плен в Раю, победила на Кресте.

Словами «при Понтийстем Пилате» Церковь подчерки-
вает, что произошло это событие в конкретный историче-
ский момент, при Понтии Пилате, когда исполнились древ-
ние пророчества о приходе Примирителя (Быт. 49, 10) Бо-
га и людей, прекратилась древняя вражда между творением
и Творцом. И исполнились ожидания народов, некогда быв-
ших чужими для Господа из-за беззаконного идолопоклон-
ства и поклонения злым духам, а теперь ставших своими Ему
через обращение к Распятому, через веру в Иисуса Христа.

Мы верим, что Христос не делал вид, что страдает, а дей-
ствительно терпел страшные муки, чтобы нас избавить от
смерти. Хотя, конечно, страдание это касалось только Его
человеческой природы (Божественная природа страдать не
может).

Он поистине умер и был погребен. Его Душа отделилась



 
 
 

от Тела и сошла во ад. И ад был разрушен явлением Боже-
ственного сияния. Поверившие во Христа праведники взо-
шли в Рай, и с тех пор туда вновь появилась дорога, закры-
тая преступлением первых людей. А древний наш враг, диа-
вол, был скован и лишен силы, как несправедливо подняв-
ший руку на Творца. Так рухнула вторая стена между Богом
и людьми – стена греха, и так исчезла причина вековечной
смерти, не отпускавшей от себя человека.

5. И воскресшаго в третий день по Писанием.
Апостол Петр говорил, что смерть мучилась родовыми

схватками, когда приняла в себя Христа, ибо не могла удер-
жать Его (Деян. 2, 24). Причина в том, что смерть разруша-
ет целостность человека, ибо человек – это не просто бес-
смертная душа, а союз души и тела. Но Христос – вездесу-
щая Божественная Личность, и поэтому, хотя Душа Его и
отделилась от Тела, через Божество связь между Душой и
Телом Иисуса оставалась. Вследствие этого Душа Христа не
осталась в аду и вновь соединилась с Телом Его, которое до
воссоединения с Душой, до Воскресения, оставалось в гробу
нетленным. Так Господь Иисус взорвал смерть изнутри, не
дав ей завладеть Своею Личностью.

И в третий день, то есть в воскресную ночь, когда Бог со-
здал из небытия мир, Христос силой Своего Божества вос-
крес из мертвых. Его душа вновь и навсегда соединилась с
Его же Телом, так что оно стало навсегда неподвластным ги-
бели.



 
 
 

Воскресший Иисус – Первенец из мертвых, Начаток, то
есть первый сноп нового урожая воскресших. Смерть была
уничтожена, и с пасхального утра начался обратный ход ми-
ровой истории – процесс воскресения всех умерших. Так
рухнула последняя стена между Творцом и людьми, и с это-
го момента бессмертный Бог «заражает» Своим бессмерти-
ем человечество.

Это предсказывали и древние пророки, чьи слова дошли
до нас в Священном Писании, говоря, что смерть будет по-
глощена жизнью и вместо тления человечество облечется в
нетление.

6. И возшедшаго на небеса, и седяща одесную Отца.
На сороковой день после Своего Воскресения Христос

плотью вознесся на Небеса, прокладывая нам путь в веч-
ное Отечество. Отныне человеческая природа пребывает в
нетварном океане Божества, выше ангельских пламенных
духов – такова слава искупленного человечества. Отныне в
вознесшемся Христе сокрыто пребывает наша жизнь, и мы
ожидаем Его возвращения, потому что только в Нем наша
новая жизнь откроется в полной мере.

Господь Иисус восседает по правую сторону – (одесную)
Отца и как человек участвует в управлении миром. Он до
сих пор является вечным Первосвященником, Который все-
гда жив, чтобы ходатайствовать за нас пред Отцом, быть
единственным Посредником между Богом и людьми и уни-
чтожать грехи христиан Своей Кровью. И Он ожидает окон-



 
 
 

чания проповеди Церкви, собирающей в Царство всех спа-
сенных. Когда эта миссия будет завершена, Христос вновь
вернется на землю, и враги Его будут брошены под ноги Его.

7. И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым,
егоже Царствию не будет конца.

Второе Пришествие Господа Иисуса будет не таким, как
первое. Господь придет на землю уже не как Спаситель, а
как праведный Судья. Сначала над миром воссияет Крест –
знак Его победы над смертью и грехом. Перед Лицом Иису-
са пойдет пламень, который изменит вселенную. Небеса со-
вьются, как свиток, и земля растает в огне. И явятся новые
небо и земля, где обитает правда. Христос придет во славе
Своего Отца, и все Ангелы Его с Ним. По Его слову, при пе-
нии трубы Архангела воскреснут все мертвецы. Все живые
будут мгновенно преображены. Так что все человечество, с
первого человека и до последнего, соберется перед Его тро-
ном.

Тогда Господь воздаст каждому по делам его. Праведни-
ки получат Вечную Жизнь, а грешники вместе с сатаной бу-
дут брошены в вечный огонь. Так будет восстановлена пол-
ная справедливость. Всякое добро будет вознаграждено, а
зло наказано. И не помогут нечестивым ни взятки, ни лже-
свидетели.

И после Суда наступит вечное Царство Славы, которое
больше никогда не кончится. В нем не будет ни смерти, ни
болезней, ни печали, ни греха, но только всё возрастающая



 
 
 

радость.
8. И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от От-

ца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и ссла-
вима, глаголавшаго пророки.

Далее Символ Веры учит нас верить и в Третью Личность
Бога – в Святого Духа. Он Истинный Бог, Личность, а не
просто энергия, как думают некоторые. Святым Он называ-
ется как освящающая Сила, делающая святых свободными
от мира и пронизывающая их мощью Бога. Ведь само сло-
во «святой» означает «отделенный от этого мира, запредель-
ный», а также «нравственно чистый».

Он Господин творения, давший жизнь всему живому, и
сейчас сохраняющий ее и приводящий к совершенству. И
главное, Святой Дух дает нам вечную жизнь, потому Он и
называется Животворящим.

Дух Святой вечно исходит от Отца, из Его сущности, и
это Его личное свойство, которым Он отличается от Отца
и Сына. Но при этом Он равен Им. Поэтому в Символе Ве-
ры и говорится, что Духу Святому мы поклоняемся и про-
славляем Его вместе с Отцом и Сыном. Он и Творец, и все-
гда пребывает в Сыне, и открывает нам Христа, и приводит
нас к Отцу через Сына. Дух Святой усваивает нам спасение,
которое совершил Господь Иисус. Он руководит Церковью,
которую Он же и создал, сойдя в виде огненных языков на
апостолов в день Пятидесятницы.

Дух Святой в конце мира преобразит творение и даст



 
 
 

жизнь всем умершим. Он называется Утешителем, ибо уте-
шает нас в скорбях и защищает нас от всякой беды.

Через Него мы получили Божественное Откровение, по-
тому и сказано, что Он говорил через пророков. Он – автор
и Библии, и Священного Предания Церкви.

9. Во Едину Святую Соборную и Апостольскую Церковь.
Церковь, в которую мы верим, – это таинственный Орга-

низм, Тело Христа, дом Божий, новый народ Отца, искуп-
ленный Кровью Господа. Главой Церкви является Господь
Иисус Христос. А входят в нее и живые люди, и умершие в
вере, и Ангелы – все объединенные любовью Святого Духа.
Только тем, кто является членами Церкви, обещано спасе-
ние.

На земле Церковь – это собрание христиан, объединен-
ных Православной верой, богослужебным общением, подчи-
нением иерархии и следованием Закону Бога. Все еретики
(те, кто искажает Откровение Божие) и раскольники (отпав-
шие от Церкви по причинам, не связанным с верой, напри-
мер по обрядовым или иным причинам) находятся вне ее и
не имеют спасения, пока не покаются.

Церковь называется единой (то есть единственной), так
как Она одна и нет других. Одно Тело Христово, как один ее
Глава, и один Дух Святой. Ведь Бог – один, и путь к Нему –
один. И хотя есть разные местные Церкви (Русская, Грече-
ская, Иерусалимская и другие), но они не отдельные обще-
ства, а только части Единой Церкви.



 
 
 

Она святая, так как освящает, делает подобным Богу вся-
кого христианина, какую бы жизнь ни вел он прежде. Ис-
точником святости Церкви является Святой Дух, живущий
в Ней со дня Пятидесятницы (Деян. 2, 1–4). А упорно дела-
ющие зло отсекаются от Церкви или явно, через отлучение
(как, например, Л.Н. Толстой или ушедшие в ислам и раз-
личные секты), или невидимым судом Бога.

Церковь называется соборной, или вселенской, потому
что Она в целой вселенной для всех времен и для всех без
исключения народов несет свет спасения. В ней нет ни наци-
ональностей, ни социальных различий, и сила Бога спасает в
ней всех от всех грехов, учит всем добродетелям, содержит
всю полноту Истины.

Апостольской называется она потому, что основана через
апостолов (людей, посланных на проповедь Христом). И дар
Духа Святого передается в ней непрерывно через рукополо-
жение епископов и священников непосредственно от апосто-
лов, учеников Христа. Кроме того, Церковь и доныне испол-
няет апостольский долг проповеди Евангелия всем народам
земли, и когда эта миссия закончится, настанет конец мира.

10. Исповедую едино Крещение во оставление грехов.
Главный источник сил для членов Церкви – это Таинства,

первое из которых – Крещение. Таинства – это особые, уста-
новленные Самим Богом священнодействия, в которых при
помощи внешнего обряда верующему подается преобража-
ющая нас благодать Святого Духа. Начинается благодатная



 
 
 

жизнь христианина через новое рождение от воды и Святого
Духа, через Крещение для прощения всех грехов. Соверша-
ется оно через троекратное погружение в воду с призывани-
ем имени Отца и Сына и Святого Духа. При этом человек
омывается от первородного греха и от всех личных грехов,
возрождается к новой жизни, исходящей от Самого Бога, и
входит в Православную Церковь.

Совершается Крещение только раз в жизни, так как и ро-
диться мы можем только один раз. Чтобы принять Креще-
ние, необходимо иметь веру и покаяние. Но наша Церковь
крестит и младенцев по вере их родителей и восприемни-
ков (крестных), которые обещают воспитать в Православии
новокрещеного. Затем человеку дается личный дар Святого
Духа для творения добрых дел. Это второе Таинство – Ми-
ропомазание, совершающееся сразу после Крещения.

Вершиной всех Таинств является Причастие, когда под
видом хлеба и вина православный христианин принимает
Тело и Кровь Воскресшего Иисуса Христа для уничтожения
греха и причастия к Жизни Вечной. Служба, на которой со-
вершается это Таинство, называется Литургией (общим де-
лом) и Евхаристией (благодарением).

Если человек согрешит после Крещения, то грех проща-
ется ему через священника в Таинстве Покаяния (или Испо-
веди).

В случае телесной болезни христианин прибегает к Таин-
ству Елеосвящения (или Соборования) для исцеления души



 
 
 

и тела или для дарования безболезненной кончины.
Брак освящается в Таинстве венчания, когда муж стано-

вится образом Христа, жена – образом Церкви. И им дается
сила к вечной любви и христианскому воспитанию детей.

И наконец, в Таинстве священства христианину через воз-
ложение рук епископа дается благодать на служение в Церк-
ви. Если рукополагается диакон, то он получает право помо-
гать священнику в богослужении. Священник может совер-
шать все Таинства, кроме рукоположения, а епископ совер-
шает Таинства и рукополагает, а также управляет местной
Церковью, следя за чистотой веры и нравственностью ее чле-
нов.

11. Чаю воскресения мертвых…
Мы с надеждой ожидаем воскресения наших тел, мы зна-

ем, что душа у всех людей бессмертна. После смерти правед-
ники идут в Рай, где пребывают в некотором (пока непол-
ном) блаженстве и молятся за еще живых христиан. Поэтому
мы и прибегаем к молитвенной помощи святых, как наших
заступников перед Богом. И практика показывает, что часто
мы получаем от них реальную, действенную помощь.

Грешники же и некрещеные идут в ад, где находятся в
страшном ожидании наказания. В это время крещеные мо-
гут еще получить облегчение по молитвам Церкви.

Но полное воздаяние совершится в День Суда, когда си-
лой всемогущества Бога по дару Воскресшего Спасителя все
умершие оживут, все воскреснут в возрасте Христа. Тела



 
 
 

умерших людей вновь соединятся с душами, и тела будут
точно отражать состояние души: праведники будут сиять,
как солнце, а грешники будут мрачны, как ночь. И наступит
вечность, в которой воскресшие будут вечно пребывать с те-
лами, ибо смерти больше не будет.

12. …и жизни будущаго века. Аминь.
Грешники, как уже говорилось выше, будут прокляты Бо-

гом и брошены в вечный огонь вместе с диаволом и его анге-
лами. Там их ожидает неугасимый пламень, кромешная тьма
и неумирающий червь, и мучения их не прекратятся нико-
гда.

А праведники получат Вечную Жизнь, они будут всегда
созерцать Бога и от Него получать все большее знание, сча-
стье и наслаждение. Святые будут царствовать вместе с Хри-
стом в новой вселенной, станут друзьями Ангелов, получат
небесные сокровища. Они будут жить в Новом Иерусалиме и
станут богами по благодати, Святая Троица поселится в них.
И блаженство их будет продолжаться всю бесконечную веч-
ность, все всё возрастая и усиливаясь через общение с Бес-
конечным Отцом.

Таково краткое толкование Символа Веры. Так верит
Православная Церковь.



 
 
 

 
Кто такие православные христиане

 
Мы, будучи членами Церкви, под руководством Святого

Духа правильно сохраняя веру, данную нам Иисусом Хри-
стом, называемся православными христианами. По опре-
делению преподобного Иоанна Лествичника, «христианин
есть тот, кто, сколько возможно человеку, подражает Христу
словами, делами и помышлениями, право и непорочно веруя
во Святую Троицу».

Те люди, которые хотя и веруют в Иисуса Христа, но не
придерживаются изначального Откровения Божия и не на-
ходятся в единстве с Православной Церковью, называются
еретиками, или раскольниками. Это римо-католики, проте-
станты, монофизиты (армяно-григориане), староверы, бап-
тисты, «свидетели Иеговы» и другие.



 
 
 

 
Часть вторая. Заповеди Господни

 
 

Вера и дела
 

Без Православной веры невозможно спастись от вечных
мучений. Но одной веры недостаточно для того, чтобы уго-
дить Богу. Как сказал апостол Иаков: «Как тело без духа
мертво, так и вера без дел мертва» (Иак. 2, 26).

И это естественно! Ведь при наличии здравого рассудка
верящий в праведного Бога будет беречься делать неправду,
верящий в любящего Господа должен избегать ненависти, а
вера в Судию предостережет от всякого зла.

Более того, для христиан Господь – любящий Отец и Спа-
ситель, а потому будет естественно и нам проявить свою лю-
бовь к Нему. Христос сказал: «Кто любит Меня, тот соблю-
дет слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, и Мы придем к
нему и обитель у него сотворим. Нелюбящий Меня не со-
блюдает слов Моих» (Ин. 14, 23–24).

Итак, для христианина исполнение Заповедей – это не мо-
ральный долг и не какая-то нравственная норма, основанная
на утверждении: «Это хорошо, потому что так надо». Для
нас исполнение Заповедей – это условие дружбы между Бо-
гом и человеком, это залог любви Творца и твари.



 
 
 

 
Что такое добро и зло

 
Но почему Богу нужно, чтобы мы делали то или другое?

Что такое добро и зло?
Христиане верят, что добро – это свойство Самого Бога.

Как писал преподобный Максим Исповедник, «добродетели
существуют безначально», ибо они – нетварные силы Госпо-
да. Поэтому всякий делающий добро по воле Господа делает
его Божиими силами. И всякий, кто, постоянно делая доб-
рые дела, учится всем добродетелям (добрым делам, вошед-
шим в привычку), становится похож на Бога, достигает Бо-
гоподобия.

Зло – это нарушение воли Бога, беззаконие, злоупотреб-
ление хорошими свойствами созданной Богом природы. Зло
не имеет сущности и возникает тогда, когда свободная воля
разумного существа неправильно употребляет дар выбора.
Злые поступки, вошедшие в привычку, называются страстя-
ми (то есть вызывающими страдание и лишающими челове-
ка свободы), и если с ними не бороться, то они разложат при-
роду злодея. Ведь, в конечном итоге, грех порождает смерть
– как временную, так и вечную. Конечно, Творцу не угодно,
чтобы Его творение погибало, потому Он и запрещает зло.



 
 
 

 
Добродетели и благодать

 
Раз добродетель – это отблеск Божественной природы, то

очевидно, что исполнять добрые дела без помощи Самого
Господа невозможно. По словам Христа Спасителя, «без Ме-
ня не можете делать ничего» (Ин. 15, 5).

Членам Православной Церкви ее Глава, Христос, посыла-
ет благодать, при помощи которой мы можем совершать да-
же самые великие дела. Благодать – это нетварная энергия
Бога, подаваемая Духом Святым через Таинства в силу ис-
купительной жертвы Христа.

Но действовать благодать не сможет, если не будет жела-
ния самого человека. Поэтому и говорит русская пословица:
«На Бога надейся, да сам не плошай». Желающий спастись
человек должен прибегать к помощи благодати, и делать все,
что от него самого зависит. Бог примет всякое усилие чело-
века. По словам преподобного Макария Великого, Господь
совершает в нас все дела, а потом награждает нас, как буд-
то мы сами сотворили их, но при этом Христос указывает
нам: «Когда исполните все повеленное вам, говорите: мы ра-
бы ничего не стоящие, потому что сделали, что должны бы-
ли сделать» (Лк. 17, 10).

И это справедливо, ведь все дела добра нужны никак не
Богу, а нам самим.



 
 
 

 
Совесть

 
Но как определить, добрым или злым является то или

иное дело? Некоторые говорят, что они сами определяют для
себя, что такое добро, а что такое зло. Такой подход крайне
ошибочен, потому что в результате человек может оправдать
(и оправдывает) любую мерзость. Кроме того, такой подход
глуп еще и потому, что человек не творил себя и своей при-
роды, он не знает себя самого до конца, как не знает он и бу-
дущего, а потому те правила, которые он установил себе се-
годня, могут завтра навредить ему и даже привести к гибели.

Другие говорят, что надо следовать тому, что установило
общество. Но и это не выход. Ведь общество состоит из таких
же людей, и если один человек не знает будущего, то почему
его знают миллионы? Разве толпа не оправдывала массовых
убийств? Так что и общество не способно научить нас добру.

Итак, необходима не человеческая мера добра и зла. Это
и неудивительно, учитывая, что добро есть отблеск Боже-
ственной Жизни. И Всемилостивый Господь дал каждому
человеку услышать Его голос. Этот голос Бога в человеке, пе-
редаваемый через Ангела Хранителя, называется совестью.

Апостол Павел пишет: «Когда язычники, не имеющие за-
кона, по природе законное делают, то, не имея закона, они
сами себе закон: они показывают, что дело закона у них на-
писано в сердцах, о чем свидетельствует совесть их и мысли



 
 
 

их, то обвиняющие, то оправдывающие одна другую» (Рим.
2, 14–15).

Каждый человек чувствовал голос совести – тяжесть и
скорбь после совершения греха и легкость после доброго де-
ла. Если человек всегда будет слушаться голоса совести, пра-
вильно веруя, он спасется.



 
 
 

 
Необходимость Заповедей Божиих

 
Но к сожалению, люди часто не подчиняются велениям

совести, подавляют ее неправдой, и в результате голос ее ста-
новится все глуше. В конце концов, злодей оказывается од-
ним из «сожженных в совести своей» (1Тим. 4, 2). Но еще
до того, как человек дойдет до такого страшного состояния
(а оно называется духовной смертью), голос совести в нем
искажается, сердце ожесточается, разум омрачается. И в ре-
зультате даже тот отзвук Божия голоса, который до него до-
ходит, он извращает, оправдывая зло и даже считая, что этим
угождает Богу. По словам пророка Иеремии, «стыдятся ли
они, делая мерзости? нет, нисколько не стыдятся и не крас-
неют. За то падут между падшими» (Иер. 6, 15).

И чтобы эта страшная болезнь духа не лишила человека
ориентиров, Творец дал нам не только естественный закон –
совесть, но и письменный Закон, при помощи которого мы
можем отличать добро от зла.



 
 
 

 
Две Заповеди любви

 
Господь наш Иисус Христос сказал, что все Заповеди За-

кона сводятся к двум: «Возлюби Господа Бога твоего всем
сердцем твоим и всею душею твоею и всем разумением тво-
им: сия есть первая и наибольшая заповедь; вторая же по-
добная ей: возлюби ближнего твоего, как самого себя» (Мф.
22, 37–39).

Согласно первой Заповеди, любовь к Богу должна прони-
зать все наши душевные и телесные силы. А вторая требует,
чтобы ту любовь, которую мы имеем к себе, мы распростра-
нили и на ближних. Ведь мы любим себя, даже если мы по-
ступаем плохо, таков же должен быть принцип нашего отно-
шения ко всем людям, то есть мы должны любить человека,
ненавидя его грех.



 
 
 

 
«Азбука добра» – десять Заповедей

 
Но для того, чтобы вполне усвоить Заповедь Христа,

необходимо сначала усвоить азбуку святости. Такой азбу-
кой являются десять Заповедей, данных Богом через про-
рока Моисея на горе Синай и написанных перстом Божиим
на двух скрижалях (каменных досках). По словам святителя
Иринея Лионского, Господь «предустроял человека посред-
ством Десятисловия в дружбу свою и в согласие с ближним:
это, конечно, было полезно для самого человека, так как Бог
ни в чем не нуждается от человека» (Против ересей. 4. 16,
3). И христианам необходимо пройти эту начальную подго-
товку, знать азбуку, чтобы дойти до дружбы с Богом.

Приведем эти Заповеди, которые «изрек Бог [к Моисею]»:
1-я Заповедь. Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из

земли Египетской, из дома рабства; да не будет у тебя других
богов пред лицем Моим.

2-я Заповедь. Не делай себе кумира и никакого изобра-
жения того, что на небе вверху, и что на земле внизу, и что
в воде ниже земли; не поклоняйся им и не служи им, ибо
Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за
вину отцов до третьего и четвертого рода, ненавидящих Ме-
ня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и
соблюдающим заповеди Мои.

3-я Заповедь. Не произноси имени Господа, Бога твоего,



 
 
 

напрасно, ибо Господь не оставит без наказания того, кто
произносит имя Его напрасно.

4-я Заповедь. Помни день субботний, чтобы святить его;
шесть дней работай и делай [в них] всякие дела твои, а день
седьмой – суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный
никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой,
ни рабыня твоя, ни [вол твой, ни осел твой, ни всякий] скот
твой, ни пришлец, который в жилищах твоих; ибо в шесть
дней создал Господь небо и землю, море и все, что в них,
а в день седьмой почил; посему благословил Господь день
субботний и освятил его.

5-я Заповедь. Почитай отца твоего и мать твою, [чтобы
тебе было хорошо и], чтобы продлились дни твои на земле,
которую Господь, Бог твой, дает тебе.

6-я Заповедь. Не убивай.
7-я Заповедь. Не прелюбодействуй.
8-я Заповедь. Не кради.
9-я Заповедь. Не произноси ложного свидетельства на

ближнего твоего.
10-я Заповедь. Не желай дома ближнего твоего; не желай

жены ближнего твоего [ни поля его], ни раба его, ни рабыни
его, ни вола его, ни осла его [ни всякого скота его], ничего,
что у ближнего твоего (Исх. 20, 1–17).

Теперь надо рассмотреть подробнее эти Заповеди и уви-
деть, что требует от нас Творец.



 
 
 

 
Первая Заповедь

 
Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из земли Еги-

петской, из дома рабства; да не будет у тебя других богов
пред лицем Моим.

Словами «Я Господь, Бог твой» Творец указывает на Себя
как источник нравственного закона. И потому необходимо
познавать Бога, учиться у Него, служить Ему и хвалить Его
для того, чтобы угодить Ему.

Желающий познать Бога должен использовать для этого
и ум, и сердце. Ведь, по слову Господа, «блаженны чистые
сердцем, ибо они Бога узрят» (Мф. 5, 8). Ум должен погру-
жаться в изучение Откровения Господа и чтение творений
святых. Воля Воля должна упражняться в добродетелях, а
сердце – пребывать в молитвах, уклоняясь от всякого вида
зла. Тогда Творец откроется человеку и станет его Богом.
Как и Сам Он сказал: «А вот на кого Я призрю: на смирен-
ного и сокрушенного духом и на трепещущего пред словом
Моим» (Ис. 66, 2).

Чтобы достигнуть постоянства в Богопознании, необходи-
мы крепкая вера в Бога, страх Божий и память Его, которая
еще называется «хождением пред Богом».

Истинная вера укрепляется благоговейным чтением Биб-
лии, молитвой и слушанием поучений о Боге в храме.

Страх Божий – это и боязнь оскорбить Бога грехом, и



 
 
 

благоговение перед могуществом Творца, и страх наказания,
и боязнь потерять награду. Святые отцы различали разную
меру страха Божия, преподобный Иоанн Лествичник писал:
«Убоимся Господа хотя так, как боимся зверей; ибо я видел
людей, шедших красть, которые Бога не убоялись, а услышав
там лай собак, тотчас возвратились назад, и чего не сделал
страх Божий, то успел сделать страх зверей». По слову свя-
тителя Игнатия (Брянчанинова), «…шествие ко Христу на-
чинается и совершается под водительством страха Божия».

Апостол Иоанн говорил, что «совершенная любовь изго-
няет страх» (1Ин. 4, 18). Но благоговение перед Небесным
Отцом остается всегда. По словам преподобного Макария
Великого, обращенным к Богу, «даже когда душа моя едина
с Тобой, то и тогда я знаю, что Ты Господь, а я раб, Ты Тво-
рец, а я – творение».

Хождение пред Богом – это постоянная, деятельная па-
мять о том, что Господь вездесущий все видит, все слышит,
все знает и воздаст каждому по делам его. Царь Давид так
описывал эту прекрасную добродетель: «Всегда видел я пред
собою Господа, ибо Он одесную меня; не поколеблюсь» (Пс.
15, 8).

Водимый этой добродетелью Енох был вознесен на Небе-
са, Ной был спасен от потопа, Авраам стал отцом верующих.

Храня эти добродетели, поклоняясь и служа Богу, призы-
вая Его на помощь, человек познает Творца и через это до-
стигает жизни, неподвластной тлению.



 
 
 

Но как исполнение Заповеди дает жизнь, так и нарушение
ее приводит к гибели.

Кто же нарушает эту первую Заповедь? Это те, кто отри-
цает само существование Господа, – безбожники. Писание
приравнивает их к сумасшедшим: «Сказал безумец в серд-
це своем: “нет Бога”. Они развратились, совершили гнусные
дела; нет делающего добро» (Пс. 13, 1).

Также грешат против этой Заповеди многобожники, кла-
няющиеся вместо Творца многим богам, за которыми скры-
ваются злые духи; неверы – не доверяющие Господу и отвер-
гающие Его Откровение; отступники – отрекшиеся от истин-
ной веры или ради страха, или для мирской выгоды; суеверы
– вместо Бога верящие в приметы или, например, в старые
книги.

Отвергают эту Заповедь и еретики, извращающие веру, и
раскольники, отделяющиеся по личным причинам от Право-
славной Церкви.

Но особенно страшным грехом является магия и волшеб-
ство, когда вместо Творца кланяются силам зла, падшим ан-
гелам. Это часто называют биоэнергетикой, народным цели-
тельством, экстрасенсорикой. Но все это оценивается Богом
так: «Не обращайтесь к вызывающим мертвых, и к волшеб-
никам не ходите, и не доводите себя до осквернения от них.
Я Господь, Бог ваш» (Лев. 19, 31).

Также грешат против этой Заповеди и те, кто, будучи фор-
мально православными, или впадают в отчаяние, не веря в



 
 
 

то, что Бог может спасти их, или ленятся ходить в храм и во-
обще молиться, или любят творение больше Творца. Чело-
векоугодники и люди, надеющиеся на человека, также согре-
шают против нее и в «награду» себе получают разочарова-
ние в людях. Ведь, чтобы не разочаровываться, не надо оча-
ровываться.



 
 
 

 
Вторая Заповедь

 
Не делай себе кумира и никакого изображения того, что

на небе вверху, и что на земле внизу, и что в воде ниже зем-
ли; не поклоняйся им и не служи им, ибо Я Господь, Бог
твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до
третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня, и творящий
милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим
заповеди Мои.

Вторая Заповедь Господня запрещает почитание и изоб-
ражение идолов – ложных богов, сделанных из камня или де-
рева, которые не могут ни видеть, ни слышать, ни говорить.
Великим грехом перед глазами Создателя является сооруже-
ние таких истуканов, закрывающих собою Бога истинного.
Как сказал древний учитель Церкви Тертуллиан, «идолопо-
клонство есть величайшее преступление мира, единственная
причина Страшного Суда».

К сожалению, сейчас новый расцвет язычества показал,
как многие навлекают на себя гнев Божий нарушением этой
Заповеди. Это и вера в гороскопы, и ношение амулетов (а
ведь у многих на груди вместо святого креста висят знаки зо-
диака, что является идолопоклонством). Грешат против нее
и те, кто поклоняется деревьям и камням, «заряжаясь» от
них и «подключаясь к космической энергии».

Многие в домах держат настоящих идолов – статуэтки



 
 
 

Будды, шаманские маски, истуканы древних богов, а часто и
воскуряют перед ними ароматические палочки – и при этом
считают себя христианами. Приезжая в чужие страны, тури-
сты бегут в капища, крутят молитвенные барабаны, покло-
няются идолам и думают, что это просто ритуал. Но все это –
смертный грех, великое преступление против Самого Бога.
По правилам Церкви, тот, кто принес жертву идолам, пере-
стал быть христианином.

Также грехом против этой Заповеди является вообще вся-
кое участие в религиозных действиях неправославных – ере-
тических лжетаинствах, употребление в пищу еды, посвя-
щенной идолам, или мацы.

Но кроме явного идолопоклонства Заповедь эта запреща-
ет поклонение своим страстям – греховным привычкам, за-
мещающим для многих Господа Бога.

Это и чревоугодие, когда человек живет для того, чтобы
есть. Для таких, по слову апостола: «Их бог – чрево» (Фил.
3, 19).

Это и сребролюбие – привязанность к деньгам, утвержда-
ющая, что деньги могут все.

Это и пьянство и наркомания, заставляющие человека
служить вместо Творца твари во вред себе и окружающим.

Это, наконец, крупнейшие преступления человека – тще-
славие (желание временной славы) и гордость. Последнюю
часто называют чувством собственного достоинства, но сто-
ит помнить слова Писания: «Бог гордым противится, а сми-



 
 
 

ренным дает благодать» (1Петр. 5, 5).
Чтобы не впасть в эти грехи, надо исполнять добродете-

ли. Чревоугодие побеждать воздержанием и постом, сребро-
любие – нестяжательностью (внутренней независимостью от
материальных благ) и щедростью, а гордость и тщеславие –
смиренномудрием.

Часто спрашивают: не нарушают ли православные этой
Заповеди, почитая святые иконы? Ответом будет твердое
«нет!». Ведь мы не считаем иконы богами, не воздаем им
божеских почестей и не ждем от них спасения. Почитая их,
мы воздаем честь тем, кто на них изображен, стараясь подра-
жать их добродетелям. Почитание икон установлено Самим
Богом еще в Ветхом Завете, в той самой Книге Исход, где
приведены и десять Заповедей. Господь повелел сделать на
Ковчеге Завета чеканные изображения Херувимов (Исх. 25,
18), а также вышить Херувимов на завесе перед Ковчегом
(Исх. 26, 31). Перед ними положено было возжигать лампады
(Исх. 27, 21), воскурять ладан (Исх. 30, 6–7) и совершать по-
клонение (Нав. 7, 6). Именно так и почитают иконы в Церк-
ви по сей день.



 
 
 

 
Третья Заповедь

 
Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно, ибо

Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя
Его напрасно.

Этими словами Бог требует, чтобы мы с благоговением
произносили Его святое Имя, эту словесную икону Творца,
наполненную благодатными силами. Как не остались без на-
казания те, кто рубил иконы после революции (в каждой де-
ревне расскажут, какие страшные кары пали на разорителей
храмов – и пожары, и сумасшествия, и внезапные смерти),
так наказаны будут и те, кто небрежно, а тем более с хулой
произносит имя Создателя.

Богохульники и кощунники (те, кто издевается над свя-
тынями и словами Священного Писания) понесут свое нака-
зание. Из истории мы знаем, что у еретика Нестория, поху-
лившего Богородицу, сгнил язык, богоборец Энгельс умер
от рака гортани, «сверхчеловек» Ницше сошел с ума и умер
в больнице.

Но также нарушают эту Заповедь и те, кто божится, то есть
произносит святейшее Имя в пустых разговорах, и тем бо-
лее в постыдных анекдотах, и те, кто ропщет на Бога и Его
Промысл, и те, кто невнимательно молится, думая во время
беседы с Богом о постороннем.

И наконец, грешат против нее клятвопреступники, нару-



 
 
 

шители обетов, данных Богу, и клянущиеся ложно. Все эти
дела неугодны Создателю.



 
 
 

 
Четвертая Заповедь

 
Помни день субботний, чтобы святить его; шесть дней ра-

ботай и делай [в них] всякие дела твои, а день седьмой – суб-
бота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела
ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня
твоя, ни [вол твой, ни осел твой, ни всякий] скот твой, ни
пришлец, который в жилищах твоих; ибо в шесть дней со-
здал Господь небо и землю, море и все, что в них, а в день
седьмой почил; посему благословил Господь день субботний
и освятил его.

Бог повелевает честно трудиться во славу Его шесть дней,
а седьмой день посвящать Создателю. В Ветхом Завете та-
ким особым днем Божиим была суббота, в которую верую-
щие вспоминали о неделе Творения и об избавлении евреев
из египетского рабства. И сейчас мы продолжаем почитать
субботу, хотя и не так, как в древности, ибо Христос осво-
бодил нас от буквального исполнения ветхозаветных зако-
нов. В этот день Церковь всегда совершает Таинство Свято-
го Причастия, в этот день запрещается строгий пост (как и в
воскресенье), в храмах отменяются земные поклоны.

Но особый праздник для нас сейчас – это воскресенье.
В этот день Бог вначале сотворил из небытия мир, и в этот
же день Он восстановил нашу погибающую природу Своим
Воскресением. И во исполнение слов Писания «сей день со-



 
 
 

творил Господь: возрадуемся и возвеселимся в оный!» (Пс.
117, 24) мы в воскресенье радуемся и веселимся о Христе
Спасителе, Победителе смерти.

Во исполнение этой Заповеди мы всегда собираемся в
храм Божий вечером в субботу и утром в воскресенье (бо-
гослужебный день начинается с вечера, когда и началось
творение вселенной). После воскресной службы христиане
воздерживаются от работы до вечера, занимаясь изучением
Слова Божия и добрыми делами. Трудиться в эти дни мы мо-
жем только для того, чтобы помочь бедному, сироте, вдове,
больному, храму Господню, но ни в коем случае не для себя.

Также христиане празднуют другие праздники. Из них
главнейшим является Пасха, а за ней следуют двенадцать
главных праздников:

1. Рождество Пресвятой Богородицы – 8 сентября по юли-
анскому календарю (старый стиль) / 21 сентября по григори-
анскому календарю (новый стиль).

2. Воздвижение Животворящего Креста Господня – 14
сентября / 27 сентября.

3. Введение во храм Пресвятой Богородицы – 21 ноября /
4 декабря.

4. Рождество Христово – 25 декабря / 7 января.
5. Крещение Господне (Богоявление) – 6 января / 19 ян-

варя.
6. Сретение Господне – 2 февраля / 15 февраля.
7. Благовещение Пресвятой Богородицы – 25 марта / 7 ап-



 
 
 

реля.
8. Преображение Господне – 6 августа / 19 августа.
9. Успение Пресвятой Богородицы – 15 августа / 28 авгу-

ста.
10. Вход Господень в Иерусалим – за неделю до Пасхи.
11. Вознесение Господне – через сорок дней после Пасхи.
12. Пятидесятница, День Святой Троицы (Сошествие

Святого Духа на апостолов), – через пятьдесят дней после
Пасхи.

Кроме праздников, эта Заповедь повелевает соблюдать и
посты, установленные Церковью, в согласии со словами и
примером Христа. Пост помогает победить диавола, усили-
вает молитву и дает возможность контролировать свое серд-
це. Во время поста надо воздерживаться от мясной и молоч-
ной пищи (в строгие посты запрещается и рыба), а также
от объедения и пьянства (недопустимых, впрочем, и все-
гда). По взаимному согласию в это время прекращается и
супружеское общение. Во время поста надо воздерживаться
от пустых развлечений, пребывать в молитве, чтении Биб-
лии и больше раздавать милостыни. Конечно, посты не рас-
пространяются на больных, беременных, кормящих, находя-
щихся в армии, заключении и путешествующих. Они постят-
ся по мере своих возможностей.

В Церкви есть четыре больших (многодневных) поста и
однодневные посты.

Многодневные посты:



 
 
 

1. Великий Пост пост начинается за семь недель до Пасхи
и оканчивается в пасхальную ночь.

2. Петровский (апостольский пост) начинается через
неделю после дня Святой Троицы и длится до праздника
апостолов Петра и Павла (29 июня / 12 июля).

3. Успенский пост начинается 1/14 августа и оканчивается
в день Успения Пресвятой Богородицы (15/28 августа).

4. Рождественский (Филиппов) пост – начинается 15/28
ноября и продолжается до Рождества Христова (25 декабря /
7 января).

Однодневные посты – это в первую очередь среда и пят-
ница в течение всего года (кроме Светлой седмицы – неде-
ли после Пасхи, Троицкой недели – после Пятидесятницы,
Святок – периода от Рождества до Крещения, Недели мыта-
ря и фарисея – третьей недели до Великого поста и Масле-
ницы – недели перед Великим постом). В среду и пятницу
христиане постятся, исполняя слова Христа: «Придут дни,
когда отнимется у них жених, и тогда будут поститься в те
дни» (Мк. 2, 20).

Вспоминая о предательстве Господа Иудой, мы постимся
в среду, а в пятницу мы оплакиваем Распятие Господне. По
Правилу святых апостолов, тот, кто не постится в среду и
пятницу и в Великий пост без веской причины, отлучается
от Церкви.

Другими однодневными постами являются: день Воздви-
жения Креста Господня (14/27 сентября) – также день вос-



 
 
 

поминания о Распятии; Усекновение главы святого Иоанна
Предтечи (29 августа / 1 сентября) и Богоявленский сочель-
ник (5/18 января).

Таковы требования четвертой Заповеди.
Понятно, что нарушение этих требований является гре-

хом. К грехам против четвертой Заповеди относятся и туне-
ядство, и работа в праздники, и нарушение постов, и прове-
дение праздничных дней в богопротивных занятиях – пьян-
стве, разврате. А ведь Библия говорит: «И соблюдайте суб-
боту, ибо она свята для вас: кто осквернит ее, тот да будет
предан смерти; кто станет в оную делать дело, та душа долж-
на быть истреблена из среды народа своего; шесть дней пусть
делают дела, а в седьмой – суббота покоя, посвященная Гос-
поду: всякий, кто делает дело в день субботний, да будет пре-
дан смерти» (Исх. 31, 14–15).

Но сейчас появился еще такой страшный грех против
этой Заповеди, как отмечание вместо (или вместе) дней Бога
праздников диавола – различных языческих торжеств. Это
и празднование «восточного Нового года», и участие в «дне
Нептуна», в различных торжественных днях иных религий.
Это и исполнение многочисленных языческих ритуалов вро-
де сжигания масленицы, и следование восточным традици-
ям на Новый год. Все эти действия являются вопиющим бо-
гоборчеством и тяжким грехом против Создателя. Ранние
христиане шли на смерть, чтобы не делать того, что так легко
позволяют себе их потомки. По церковным правилам, дела-



 
 
 

ющие такие дела отлучаются от Причастия на шесть лет! А
если человек не раскается в этих злых делах – то его участь
– быть с идолопоклонниками.



 
 
 

 
Пятая Заповедь

 
Почитай отца твоего и мать твою, [чтобы тебе было хоро-

шо и], чтобы продлились дни твои на земле, которую Гос-
подь, Бог твой, дает тебе.

Пятая Заповедь требует уважения к родителям, вне зави-
симости от их поведения, как к тем, через кого Бог дал нам
жизнь. Нужно слушаться их во всем, что не противоречит
воле Бога. Оскорбление же родителей, а тем более их избие-
ние, карается смертью (Исх. 21, 15, 17). И напротив, кто воз-
дает честь тем, через кого получил жизнь, получает от Твор-
ца дар долголетия. Есть множество примеров того, как по-
слушные дети доживали до глубокой старости, а непокорные
или погибали от несчастных случаев, или спивались, или на-
чинали страдать от страшных болезней. А часто Бог наказы-
вал их тем, что их собственные дети относились к ним так
же или даже хуже, чем они к своим родителям.

Велика сила молитвы родителей. Как гласит русская по-
словица, «молитва матери со дна моря достает», и это прав-
да. Однажды святитель Григорий Богослов, будучи еще
некрещеным, попал в страшную бурю на море. Его родите-
ли увидели в видении положение своего сына и встали на
молитву к Богу. И вот один из его спутников увидел мать
Григория, святую Нонну, которая подошла к ним по морю и
вытащила из бездны погружающийся корабль. И тотчас буря



 
 
 

улеглась, и корабль благополучно доплыл до места назначе-
ния.

Столь же страшна сила родительского проклятия. В XIX
веке был случай, когда при перестройке храма на кладби-
ще был найден гроб, в котором оказался неразложившийся
почерневший мертвец, сжимавший женскую косу. Выясни-
лось, что это был сын одной местной старухи, он умер сорок
лет назад, но его мать была еще жива. Она рассказала страш-
ную историю о том, как сын ее регулярно издевался над ней,
избивал, а однажды в порыве ненависти вырвал у нее косу
из головы. Тогда отчаявшаяся женщина взяла эти волосы и
связала ему руки со словами проклятия. Тот сразу же умер, и
никто не мог вырвать материнскую косу из его рук, так его и
похоронили. И лишь после того, как мать его простила, труп
проклятого рассыпался и был принят землей.

Эта Заповедь также касается и почитания властей. Вот как
говорит Бог: «Судей не злословь и начальника в народе тво-
ем не поноси» (Исх. 22, 28).

Мы знаем, что принцип власти установлен Создателем,
иначе люди, по слову святителя Василия Великого, «пожра-
ли бы друг друга, как рыбы». И дело правителей – в поддерж-
ке справедливости, наказании зла и поощрении добра. И по-
этому, кстати, с начальства на Суде будет спрошено больше,
чем с обычного человека, ведь Господь не смотрит на лица
и воздаст каждому по делам его. Об этом в Священном Пи-
сании сказано: «Горе тем, которые постановляют несправед-



 
 
 

ливые законы и пишут жестокие решения, чтобы устранить
бедных от правосудия и похитить права у малосильных из
народа Моего, чтобы вдов сделать добычею своею и ограбить
сирот. И что вы будете делать в день посещения, когда при-
дет гибель издалека? К кому прибегнете за помощью? И где
оставите богатство ваше?» (Ис. 10, 1–3).

Но с другой стороны, и мы должны молиться за власти и
помогать им в том, что не противоречит воле Божией. Также
почитание должно распространяться и на начальников по
работе, ибо работать мы должны не для людей, а для Бога,
зная, что если будем честно трудиться, то получим за это на-
граду на Небесах.

Эта Заповедь требует почитания священников как слуг
Бога, носителей благодати Его, рождающих и воспитываю-
щих христиан в жизни Святого Духа. Библия говорит: «По-
винуйтесь наставникам вашим и будьте покорны, ибо они
неусыпно пекутся о душах ваших, как обязанные дать отчет;
чтобы они делали это с радостью, а не воздыхая, ибо это для
вас неполезно» (Евр. 13, 17).

И наконец, Слово Божие повелевает почитать старших по
возрасту, как сказано в Писании: «Пред лицем седого вста-
вай и почитай лице старца, и бойся [Господа] Бога твое-
го» (Лев. 19, 32).



 
 
 

 
Шестая Заповедь

 
Не убивай.
Бог есть Жизнь Вечная и Источник жизни, и потому, ко-

нечно, запрещает отнимать тот дар, который Он дал и только
Он может забрать. Как признают почти все люди, убийство
есть великий грех, влекущий за собой вечную гибель нерас-
каянного грешника. И преступлением является не только
убийство взрослого человека, но и аборт. Ведь человек ста-
новится бессмертной личностью с момента зачатия! Пред-
ставьте себе: те, кто убивает своих детей (а в этом смертном
грехе виноваты одинаково и жены, и их мужья, давшие свое
согласие, и, конечно, врачи) или начинает агитировать за де-
тоубийство, – что они ответят тем, кого убили, когда встре-
тятся с ними? А они обязательно встретятся, и они будут су-
димы на Божием Суде, где не помогут рассуждения типа «за-
чем плодить нищету»!

Грехом убийства согрешают и те судьи, которые наказыва-
ют невиновного и отпускают виновного. Это страшное пре-
ступление перед Всевышним!

Грешат и те, кто допускает человеку умереть и не избав-
ляет его от смерти. Например, богач, видящий умирающего
бедняка. Убийцами являются и те, кто накладывает на сво-
их подчиненных непосильную работу, подрывающую их си-
лы, и тем более задерживающие или не выплачивающие им



 
 
 

заработную плату. Слово Божие запрещает задерживать вы-
плату зарплаты даже до утра (Лев. 19, 13).

Этот грех, так распространенный сейчас, является од-
ним из самых страшных. Писание говорит таким обидчикам:
«Золото ваше и серебро изоржавело, и ржавчина их будет
свидетельством против вас и съест плоть вашу, как огонь: вы
собрали себе сокровище на последние дни. Вот, плата, удер-
жанная вами у работников, пожавших поля ваши, вопиет, и
вопли жнецов дошли до слуха Господа Саваофа» (Иак. 5, 3–
4).

Крайней мерзостью является обида, причиненная сла-
бым. Всемогущий Бог повелевает: «Пришельца (по-нашему,
беженца – примприм. авт.) не притесняй и не угнетай его,
ибо вы сами были пришельцами в земле Египетской. Ни вдо-
вы, ни сироты не притесняйте; если же ты притеснишь их,
то, когда они возопиют ко Мне, Я услышу вопль их, и вос-
пламенится гнев Мой, и убью вас мечом, и будут жены ваши
вдовами и дети ваши сиротами» (Исх. 22, 21–24).

Грешат против этой Заповеди и уничтожающие своими
пороками собственную жизнь – это и пьяницы, и наркоманы,
и курильщики. Но самым страшным грехом является само-
убийство – единственное не прощаемое преступление (ибо
после него невозможно покаяние). Нет, и не может быть ни-
какого оправдания этому беззаконию. Самоубийство – плод
отчаяния и потери надежды на милосердие Бога. Самоубий-
цу, если он не был еще до этого признан сумасшедшим, нель-



 
 
 

зя отпевать в храме, хоронить на святой земле (на освящен-
ном кладбище) и поминать за упокой в записках.

Заповедь эта запрещает и ненависть, гнев, распри и ру-
гань. Господь сказал: «Вы слышали, что сказано древним:
не убивай, кто же убьет, подлежит суду. А Я говорю вам,
что всякий, гневающийся на брата своего напрасно, подле-
жит суду; кто же скажет брату своему: “«рака”», подлежит
синедриону; а кто скажет: “«безумный”», подлежит геенне
огненной. Итак, если ты принесешь дар твой к жертвенни-
ку и там вспомнишь, что брат твой имеет что-нибудь про-
тив тебя, оставь там дар твой пред жертвенником, и пойди
прежде примирись с братом твоим, и тогда приди и принеси
дар твой» (Мф. 5, 21–24).

Убийцы и те, кто совращает человека во грех. Они губят
самое ценное, что есть в человеке, – его душу, а часто и тело.
О них Христос сказал: «Кто соблазнит одного из малых сих,
верующих в Меня, тому лучше было бы, если бы повесили
ему мельничный жернов на шею и потопили его во глубине
морской» (Мф. 18, 6).

Тут нужно заметить, что убийством не является причине-
ние смерти во время войны и казнь преступника. Это испол-
нение повеления Господа о начальнике, о котором сказано,
что «он не напрасно носит меч: он Божий слуга, отмститель
в наказание делающему злое» (Рим. 13, 4). Но из этого ни-
как не следует, что на войне допустимо все. Нельзя убивать
пленных, безоружных, нельзя исполнять приказ, противоре-



 
 
 

чащий воле Творца. Еще после Всемирного потопа Бог пове-
лел: «Кто прольет кровь человеческую, того кровь прольется
рукою человека: ибо человек создан по образу Божию» (Быт.
9, 6).

Шестая Заповедь не только запрещает, но и повелевает
беречь жизнь и благосостояние ближнего, и проявляется она
через помощь бедным, служение больным, утешение скор-
бящих и унывающих, прощение обид, молитву за врагов.
Добродетели же, требуемые этой Заповедью, – кротость, тер-
пение и любовь. Надо заметить, что, вопреки мнению без-
божников, кротость вовсе не означает слабость. Более того,
именно кроткие сильнее гневливых, ведь у первых есть силы
не только разгневаться, но и обуздать гнев, а вторые лома-
ются, не имея сил к обузданию гнева. Недаром именно крот-
кие, по слову Христа, наследуют землю (Мф. 5, 5).



 
 
 

 
Седьмая Заповедь

 
Не прелюбодействуй.
Заповедь эта запрещает всякую половую распущенность.

Бог не желает допустить, чтоб Его дар любви был растоптан
в скотских отношениях, поэтому запрещается и прелюбоде-
яние (супружеская измена), и блуд (плотские связи людей,
не состоящих в браке), и противоестественные грехи (такие
как гомосексуализм, онанизм), и кровосмешение (плотской
плотский союз с родственниками). Все это великое зло в гла-
зах Бога. Ведь соединяющийся с блудницей становится с ней
навечно единым телом, а через нее и со всеми развратника-
ми вселенной. Отсюда возникло народное выражение «рога
наставить», точно показывающее, что блудящий порабоща-
ется диаволу и отгоняет от себя Святого Духа.

А Христос к этому добавляет: «Вы слышали, что сказа-
но древним: не прелюбодействуй. А Я говорю вам, что вся-
кий, кто смотрит на женщину с вожделением, уже прелюбо-
действовал с нею в сердце своем… Сказано также, что если
кто разведется с женою своею, пусть даст ей разводную. А
Я говорю вам: кто разводится с женою своею, кроме вины
любодеяния, тот подает ей повод прелюбодействовать; и кто
женится на разведенной, тот прелюбодействует» (Мф. 5, 27–
28, 31–32).

Так запрещается не только телесное смешение, но и то,



 
 
 

что ведет к нему. То есть всякая нечистота души, порож-
даемая и вольным поведением, и слушанием и смотрени-
ем нецеломудренных зрелищ, а также чтение нечистых книг
должны быть далеки от христиан. Ведь разврат не только
прогневляет Бога, но и разлагает саму природу человека.
Один греческий тиран пришел к своему коллеге и спросил:
«Как мне сделать, чтобы против меня не подняли восста-
ние?» А тот ответил: «Самых умных и влиятельных граждан
ты сведи с блудницами, и они станут для тебя совершенно
безопасны».

Напротив, православные должны быть чисты и душой и
телом, и тогда они Бога увидят (Мф. 5, 8). Путь к этому –
добродетель целомудрия, предполагающая внутреннюю це-
лостность души и тела человека. Началом этого является су-
пружеская любовь, верность и чистота, а совершенством яв-
ляется сверхъестественная добродетель девства.



 
 
 

 
Восьмая Заповедь

 
Не кради.
Эта Заповедь запрещает покушение на собственность

ближнего. Дело в том, что истинным Господином и Хозяи-
ном вселенной является ее Творец. Ему принадлежат по пра-
ву творения и небо, и земля, и все, что в них.

«Мое серебро и Мое золото, говорит Господь Сава-
оф» (Агг. 2, 8).

И от Него исходит всякое владычество на земле, и получа-
ется, что вор претендует не просто на чужую собственность,
а на суверенную власть Бога, отвергая Его Промысл. Поэто-
му всякая кража – это мятеж против Творца. Строго гово-
ря, уже в грехопадении первых людей был элемент кражи.
В основе такого бунта лежит сребролюбие, а также зависть,
которой часто пытаются объяснять это беззаконие.

И естественно, что Божие наказание не заставит себя дол-
го ждать. Как сказал царь Соломон, «кто алчет чужого добра:
оно отнимает жизнь у завладевшего им» (Притчи. 1, 19). И
еще: «Корыстолюбивый расстроит дом свой» (Притчи. 15,
27). Греческая пословица, опираясь на многовековой опыт,
гласит: «Хочешь быстро и надежно обеднеть – воруй и рабо-
тай в воскресенье». И это так! Хотя вор часто быстро полу-
чает наживу, он столь же быстро ее транжирит. И в резуль-
тате его ждет нищета, а иногда и насильственная смерть. По-



 
 
 

этому будем слушать Бога: «Не надейтесь на грабительство и
не тщеславьтесь хищением; когда богатство умножается, не
прилагайте к нему сердца» (Пс. 61, 11).

Раскаявшийся вор обязан вернуть украденное и еще при-
бавить от себя, ибо до этого грех ему не будет прощен Богом.
А после этого он должен больше не красть, по слову апосто-
ла: «Трудись, делая своими руками полезное, чтобы было из
чего уделять нуждающемуся» (Еф. 4, 28).

Против этого повеления Создателя грешат и те, кто зани-
мается разбоем. Ведь, по словам Библии, жизнь разбойни-
ка не охраняется Богом: «Если кто застанет вора подкапы-
вающего и ударит его, так что он умрет, то кровь не вме-
нится ему; но если взошло над ним солнце, то вменится ему
кровь» (Исх. 22, 2–3).

Разница связана с тем, что ночью невозможно оценить
размер угрозы, днем же, если вор не вооружен, то его должно
не убивать, а предать властям. Если же речь идет о разбой-
ном нападении, то сопротивление, даже повлекшее за собой
смерть разбойника, не является грехом. По церковным пра-
вилам, разбойника, погибшего во время нападения, нельзя
отпевать, поминать за упокой и хоронить на святой земле.

Грехом против этой Заповеди является также обман. Это
и использование фальшивых денег, и вымогательство, и мо-
шенничество. Тяжко грешат против этой Заповеди прода-
ющие некачественный товар, пользующиеся испорченными
весами. Бог повелевает: «В кисе твоей не должны быть дво-



 
 
 

якие гири, большие и меньшие; в доме твоем не должна быть
двоякая ефа (мера объема – прим. авт.), большая и меньшая;
гиря у тебя должна быть точная и правильная, и ефа у те-
бя должна быть точная и правильная, чтобы продлились дни
твои на земле, которую Господь Бог твой дает тебе [в удел];
ибо мерзок пред Господом Богом твоим всякий делающий
неправду» (Втор. 25, 13–16).

Грешат и те, кто дает деньги в рост, под проценты; ярость
Всемогущего Бога сбросит этих нечестивцев с земли. Также
творят великое нечестие и грабительство те, кто изменяет
цену денег (Амос. 8, 5), и те, кто, пользуясь бедственным по-
ложением людей, взвинчивает цены.

Тяжкий грех делают те, кто за взятку искажает правосудие
и вымогает деньги у людей за то, что они должны сделать по
должности. Ворами являются также тунеядцы, получающие
плату за то, что они не сделали, а также те, кто взял в долг
и не отдает его.

Особенно тяжкими являются грехи святотатства, то есть
присвоения посвященного Богу и Церкви, и симонии – полу-
чения священного сана за деньги или по знакомству. Назва-
ние последнего греха происходит от имени Симона-волхва,
который попытался купить себе епископский сан за деньги
и был за это проклят апостолом Петром (Деян. 8, 9–24).

Взамен этих грехов нам надлежит насаждать в себе благо-
ухающие добродетели бескорыстия, верности, правосудия и
милосердия к бедным. Если же кто пожелает достичь совер-



 
 
 

шенства в исполнении этой Заповеди, он может достичь ве-
личайшей добродетели совершенного нестяжания. Как ска-
зал Христос: «Если хочешь быть совершенным, пойди, про-
дай имение твое и раздай нищим; и будешь иметь сокровище
на небесах» (Мф. 19, 21).



 
 
 

 
Девятая Заповедь

 
Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего.
Эта Заповедь запрещает лжесвидетельство и вообще вся-

кую ложь. Причина этого, думаю, вполне понятна. Если Бог
наш есть Истина (Иер. 10, 10), то, конечно, все, что противо-
речит истине, ненавистно Ему. Библия говорит: «Истребит
Господь все уста льстивые» (Пс. 11, 4). И если для тех, кто
служит Творцу в истине, Он Отец, то у лжецов есть свой ро-
дитель. Христос сказал, что диавол «лжец и отец лжи» (Ин.
8, 44), и потому лжецы будут в вечности вместе с диаволом.
И это относится не только ко лжи, приносящей зло ближним,
но и ко всякой неправде вообще. Как сказал апостол Павел,
«отвергнув ложь, говорите истину каждый ближнему свое-
му, потому что мы члены друг другу» (Еф. 4, 25).

Девятую Заповедь нарушают сейчас очень часто. Ложь
считает для себя позволительной чуть ли не каждый, даже
существует теория, будто есть ложь во спасение. Но вот как
Господь относится ко всем, говорящим ложь: «Еще слышали
вы, что сказано древним: не преступай клятвы, но исполняй
пред Господом клятвы твои. А Я говорю вам: не клянись во-
все: ни небом, потому что оно престол Божий; ни землею,
потому что она подножие ног Его; ни Иерусалимом, потому
что он город великого Царя; ни головою твоею не клянись,
потому что не можешь ни одного волоса сделать белым или



 
 
 

черным. Но да будет слово ваше: да, да; нет, нет; а что сверх
этого, то от лукавого» (Мф. 5, 33–37).

В первую очередь грешат против этого повеления сви-
детельствующие на суде лжесвидетели, те, которые доносят
или жалуются ложно. Ведь суд – дело Божие (Втор. 1, 17), и
потому ложь на суде – это крайнее зло. По Заповеди Бога,
лжесвидетель должен получить то же, что он замышлял на
ближнего своего (Втор. 19, 18–19).

Другим грехом является клевета на человека. Клевета по-
губила многих праведников, из-за клеветы и Иосиф был бро-
шен в тюрьму, и Иоанн Златоуст был изгнан с кафедры, и
тысячи новомучеников пошли на смерть. Неужели Бог не
покарает клеветника? Конечно, покарает. Известно множе-
ство случаев, когда Господь оборачивал клевету на голову
тех, кто ее распространял. И часто клеветники умирают в
страшных страданиях, преданные своими детьми и отверг-
нутые друзьями. А после смерти их встречают злые ангелы
и бросают на дно бездны, к первому клеветнику – диаволу.
Ведь его имя, собственно, и означает «клеветник».

Иоанн Лествичник рассказывает о настоятеле одного мо-
настыря, который, когда узнал, что один монах оклеветал
другого, тотчас без всякой жалости выгнал его, сказав: «Нам
достаточно одного клеветника, диавола» (Лествица. 4, 14).

Евангелие запрещает не только лгать и клеветать, но даже
укорять других в действительных пороках, если нас не упол-
номочивает на это должность или священный сан.



 
 
 

«Не судите, да не судимы будете, ибо каким судом судите,
таким будете судимы; и какою мерою мерите, такою и вам
будут мерить. И что ты смотришь на сучок в глазе брата тво-
его, а бревна в твоем глазе не чувствуешь? Или как скажешь
брату твоему: «дай, я выну сучок из глаза твоего», а вот, в
твоем глазе бревно? Лицемер! вынь прежде бревно из тво-
его глаза и тогда увидишь, как вынуть сучок из глаза брата
твоего» (Мф. 7, 1–5).

Если нас вовлекают в осуждение, нельзя молча слушать
или тем более соглашаться, но, по совету преподобного
Иоанна, должно ответить: «Перестань, брат, я ежедневно па-
даю в лютейшие грехи – и как я могу его осуждать?» Так
ты сделаешь два добрых дела и одним пластырем исцелишь
и себя, и ближнего. Это один самых кратких путей к полу-
чению прощения грехов, то есть чтобы никого не осуждать
(Лествица. 10, 7).

Рассказывают про одного монаха, который жил очень
нерадиво, и когда он умер, то настоятель монастыря думал,
что тот погиб в вечности. Он молил Бога, чтобы Бог открыл
ему участь умершего, и вот однажды в видении увидел мо-
наха в Раю. Он удивился и спросил его: «Как же ты смог спа-
стись, живя так нерадиво?». На это монах ответил: «Если бы
Бог судил меня, то я бы, конечно, погиб. Но в этой жизни я
ни разу никого не осудил, и Господь исполнил свое обеща-
ние: “Не судите, и не будете судимы” (Лк. 6, 37) и потому
спас меня».



 
 
 

Чтобы избежать падения в эти грехи, надо обуздывать
свой язык. По словам апостола Иакова, «если кто из вас ду-
мает, что он благочестив, и не обуздывает своего языка, но
обольщает свое сердце, у того пустое благочестие… Кто не
согрешает в слове, тот человек совершенный, могущий обуз-
дать и все тело» (Иак. 1, 26; 3, 2), поэтому всякий, кто мо-
жет управлять своим языком, истинно свободен и исполнен
благородства Христова.



 
 
 

 
Десятая Заповедь

 
Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего

твоего [ни поля его], ни раба его, ни рабыни его, ни вола его,
ни осла его [ни всякого скота его], ничего, что у ближнего
твоего.

Последняя из десяти Заповедей запрещает не внешние
действия, а их причину – злые желания. И это понятно, ведь
не будь злых желаний, не было бы и никакого преступления.
Разве убийца пошел бы убивать, не разгневавшись? Разве
впадали бы в прелюбодеяние те, кто не захвачен похотью?
Господь сказал: «Исходящее из уст – из сердца исходит –
сие оскверняет человека, ибо из сердца исходят злые помыс-
лы, убийства, прелюбодеяния, любодеяния, кражи, лжесви-
детельства, хуления – это оскверняет человека» (Мф. 15, 18–
20).

Поэтому необходимо, по слову Соломона, «больше всего
хранимого храни сердце твое, потому что из него источни-
ки жизни» (Притчи. 4, 23). Ведь если отравлен будет родник
твоей жизни, то яд неудержимо разольется по тебе, и как то-
гда тебя излечить? Потому христианин должен очищать се-
бя от всякой скверны плоти и духа, творя святость в страхе
Божием (2Кор. 7, 1).

Но главная страсть, против которой направлена эта Запо-
ведь, – зависть, которую святитель Василий Великий опре-



 
 
 

деляет как «скорбь о благополучии ближнего. Поэтому у за-
вистливого никогда нет недостатка в печалях и огорчени-
ях» (Беседа 11. О зависти). Ведь чего бы ни было у завист-
ника, ему все равно будет мало. Недаром Писание запреща-
ет есть и дружить с завистниками (Притчи. 23, 6), ибо друж-
ба усиливает эту страсть. По прекрасному описанию святи-
теля Василия, «завистливых можно узнавать несколько и по
самому лицу. Глаза у них впали, брови нависли, душа воз-
мущена страстью, не имеет верного суждения о предметах.
У них не похвальны ни добродетельный поступок, ни сила
слова, украшенная важностью и приятностью, ни все про-
чее, достойное соревнования и внимания… завистливые не
смотрят на светлость жизни, на величие заслуг, нападают же
на одно гнилое».

Зависть – причина всеобщей гибели, ибо через зависть
диавола смерть вошла в мир. По зависти Каин убил Авеля,
по зависти иудеи убили Господа Иисуса. К сожалению, сей-
час нарушать десятую Заповедь считается чуть ли не добро-
детелью: то, что раньше все презирали как зависть, теперь
называется гордым именем «правдоискательства», «поиском
социальной справедливости», все возмущаются машинами,
квартирами и коттеджами других, мол, почему ему можно,
а мне нельзя? А ведь это прямое нарушение воли Вседержи-
теля!

Христианин должен быть доволен тем, что у него есть. По
слову апостола Павла, «великое приобретение – быть благо-



 
 
 

честивым и довольным. Ибо мы ничего не принесли в мир;
явно, что ничего не можем и вынести из него. Имея пропита-
ние и одежду, будем довольны тем» (1Тим. 6, 6–8), а страш-
ную страсть зависти нужно побеждать сорадованием, то есть
радостью о добродетелях ближнего, а иногда и одновремен-
ным стремлением победить в добродетелях того, кому зави-
дуешь. Это соревнование единственно прекрасно, и для того
в человека вложен азарт.

«Радуйтесь с радующимися и плачьте с плачущи-
ми» (Рим. 12, 15), – заповедует апостол. И очищайте свое
сердце частым призыванием сладчайшего имени Иисуса, де-
лая сердце свое местом Бога, подобным «работе из чистого
сапфира и, как самое небо, ясное» (Исх. 24, 10).



 
 
 

 
Ориентиры на пути

 
Таковы Заповеди, исполняя которые мы сможем узнать

волю Бога. Но, кроме знания букв азбуки, необходимо уме-
ние их правильно применять. Если угодно, надо знать духов-
ную грамматику и синтаксис. Десять Заповедей – это фун-
дамент здания святости, но как без фундамента не постро-
ишь дом, так и одного фундамента недостаточно. А ведь дом
нашей души строится не для нас, а для Святой Троицы, как
сказано, «Вселюсь в них и буду ходить в них; и буду их Бо-
гом (2Кор. 6, 16). И еще Христос сказал: «Кто любит Меня,
тот соблюдет слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, и Мы
придем к нему и обитель у него сотворим» (Ин. 14, 23).

Для того чтобы построить дом, надо иметь и план, и пра-
вильную организацию работы, и стройматериалы; так же и
в строительстве дома Божия. План дает нам Православная
вера, фундамент – это десять Заповедей, строители – Дух
Святой вместе с нами, действующими любовью (Еф. 2, 22), а
стройматериалы – Заповеди блаженства, возводящие нас на
небесную высоту.

И перед тем как кратко описать, какие «стройматериалы»
надо использовать, скажем несколько слов и об организации
«строительства».



 
 
 

 
Лестница на Небо

 
В глубокой древности патриарх Иаков, убегая от своего

брата Исава в Харран, заснул в месте, называемом Вефиль.
И он увидел чудесный сон: «Вот, лестница стоит на земле,
а верх ее касается неба; и  вот, Ангелы Божии восходят и
нисходят по ней. И вот, Господь стоит на ней и говорит: Я
Господь, Бог Авраама, отца твоего, и Бог Исаака [не бойся].
Землю, на которой ты лежишь, Я дам тебе и потомству твое-
му; и будет потомство твое, как песок земной; и распростра-
нишься к морю и к востоку, и к северу и к полудню; и благо-
словятся в тебе и в семени твоем все племена земные; и вот
Я с тобою, и сохраню тебя везде, куда ты ни пойдешь; и воз-
вращу тебя в сию землю, ибо Я не оставлю тебя, доколе не
исполню того, что Я сказал тебе. Иаков пробудился от сна
своего и сказал: истинно Господь присутствует на месте сем;
а я не знал! И убоялся и сказал: как страшно сие место! это
не иное что, как дом Божий, это врата небесные» (Быт. 28,
12–17).

Так этот древний святой впервые увидел лестницу, веду-
щую в Небеса, на вершине которой стоит Господь. Позднее
многие другие видели эту лестницу и оставили нам ее опи-
сание. Так, святая мученица Перпетуя (память 1 февраля)
видела золотую лестницу, по бокам которой были различные
острые орудия, а потому подниматься по ней можно было,



 
 
 

только если непрерывно смотришь вверх.
Но самое подробное описание того, как подняться, оста-

вил нам преподобный Иоанн Синайский в своей знаменитой
«Лествице», которую необходимо прочитать всякому право-
славному христианину.

Священное Писание дает краткое описание порядка подъ-
ема в трех отрывках, которые мы сейчас разберем, перед тем
как перейти к описанию Заповедей блаженства.

Вот что говорится в Послании апостола Иакова: «С ве-
ликою радостью принимайте, братия мои, когда впадаете в
различные искушения, зная, что испытание вашей веры про-
изводит терпение; терпение же должно иметь совершенное
действие, чтобы вы были совершенны во всей полноте, без
всякого недостатка» (Иак. 1, 2–3).

Второе Послание апостола Петра: «Как от Божественной
силы Его даровано нам все потребное для жизни и благо-
честия, через познание Призвавшего нас славою и благо-
стию, которыми дарованы нам великие и драгоценные обето-
вания, дабы вы через них соделались причастниками Боже-
ского естества, удалившись от господствующего в мире рас-
тления похотью: то вы, прилагая к сему все старание, пока-
жите в вере вашей добродетель, в добродетели рассудитель-
ность, в рассудительности воздержание, в воздержании тер-
пение, в терпении благочестие, в благочестии братолюбие, в
братолюбии любовь. Если это в вас есть и умножается, то вы
не останетесь без успеха и плода в познании Господа нашего



 
 
 

Иисуса Христа» (2Петр. 1, 3–8).
И наконец, третье место находится у апостола Павла:

«Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир с Богом через
Господа нашего Иисуса Христа, через Которого верою и по-
лучили мы доступ к той благодати, в которой стоим и хва-
лимся надеждою славы Божией. И не сим только, но хвалим-
ся и скорбями, зная, что от скорби происходит терпение, от
терпения опытность, от опытности надежда, а надежда не по-
стыжает, потому что любовь Божия излилась в сердца наши
Духом Святым, данным нам» (Рим. 5, 1–3).

Мы видим, что все три апостола в прекрасном согласии
дают описание христианской жизни.

Начало ее в вере, принимающей нелюбопытно Открове-
ние Божие и отвергающей грех и через это привлекающей к
нам оправдывающую силу Бога, благодать Его, подаваемую
через Таинства. Затем, после изначально пришедшей благо-
дати, Бог посылает нам искушения и скорби. Ведь они, по
слову святителя Феофилакта Болгарского, «самые крепкие
узы и возвращение любви и сокрушения… ибо без подвигов
нельзя получить венцов ни в мире, ни от Бога». В награду
за добро Бог дает возможность исполнить нечто еще более
трудное, чтобы увеличилась наша награда.

Искренно верующий человек учится переносить все эти
скорби с терпением, понимая, что все, что с ним происходит,
нужно ему или как наказание за грехи, или как проверка его
веры. У него складывается внутреннее убеждение: «Умру, но



 
 
 

не согрешу». Все это человек должен сопровождать добро-
детелями, не ссылаясь на то, что у него столько искушений,
что некогда тут добрые дела делать, как говорят некоторые.

Так мы придем к познанию сокровенных тайн Промысла
Божия и опытно увидим, насколько жизнь по вере «сладост-
на, успокоительна, отрадна, блаженна, несмотря на внешние
притрудности и прискорбности… терпение, удерживая его
на путях веры, дает ему вкусить сие, соделывает в нем ис-
кусство… что в другом месте апостол определил имением
чувств, обученных на всякое добро». Живя по вере, чело-
век становится поистине, а не по-мирски, рассудительным и
опытным. При этом человек научается воздержанию, необ-
ходимому, чтобы он не возгордился величием полученных
даров. А вслед за воздержанием проявляется терпение, по-
тому что страсти не оставляют человека до самой смерти, и
терпение необходимо, чтобы упрочить полученный дар.

Опытное сердечное вкушение сладостности этой жизни,
порожденной терпением, приводит к воспламенению надеж-
ды, посеянной еще в момент принятия веры. Христианин не
только умом, но и сердцем понимает, что если здесь жизнь
по вере дает такую сладость, невместимую для мира, то тем
большее ожидает нас в Царстве Отца. В нем воспламеняет-
ся благочестие в отношении Бога, которое, выплескиваясь
вовне, проявляет себя как братолюбие.

И вершиной этого прекрасного сияющего пути является
дар любви, изливающийся в сердца людей, укрепленных в



 
 
 

Боге надеждой, Утешителем Духом Святым. Действительно,
надежда наша не посрамляет, потому что независтливый Бог
щедро изливает в такие сердца свой бесконечный дар люб-
ви, величайший из даров Святого Духа. По словам апостола
Павла, его можно определить так: «Любовь долготерпит, ми-
лосердствует, любовь не завидует, любовь не превозносится,
не гордится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздража-
ется, не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется ис-
тине; все покрывает, всему верит, всего надеется, все пере-
носит. Любовь никогда не перестает» (1Кор. 13, 4–8).

Таково краткое описание процесса строительства духов-
ного храма Божия в нашем сердце. А сейчас мы расскажем,
из каких духовных камней он строится.



 
 
 

 
Заповеди Блаженства

 
В отличие от десяти Заповедей, которые заповеданы Бо-

гом на Синае среди огня и бури, Заповеди Блаженства да-
ны не как жесткое повеление. Иисус Христос дал их своим
ученикам, проповедуя на горе, рядом с Галилейским озером
(Мф. 5, 1–12).

Кротчайший Господь наш называет блаженными, то есть
счастливыми, тех, кто добровольно будет исполнять их. Бла-
женство же происходит, по слову святителя Григория Нис-
ского, от участия в блаженстве Самого Бога, Который есть
«чистая Жизнь, неизреченное и непостижимое Благо, невы-
разимая Красота, источная Благодать, Премудрость и Си-
ла, истинный Свет, Источник всякой благости, превышаю-
щая все Власть; единая достолюбезная, всегда неизменная,
непрестанная радость; вечное веселье, о котором, если кто
скажет все, что может, не скажет по достоинству ничего» (О
блаженствах. 1).

Настолько велико значение этих заповедей, что Церковь
напоминает нам их на Литургии.

Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.
Счастливы те, которые ничего не считают своим, знают,

что все, что есть у них, на самом деле Божие. Счастливы
смиренные, которые знают свое недостоинство и немощь пе-
ред лицом Бога Всемогущего. «Как гордость есть источник



 
 
 

всякого нечестия, так смирение есть начало всякого благоче-
стия» (Иоанн Златоуст. Толкование на Евангелие от Матфея.
15, 2). Смиренным принадлежит Царство Небесное, пред-
назначенное человеку прежде начала времен. Принадлежит
оно ему здесь – как залог, данный в вере и надежде, а в бу-
дущем – во всей полноте. Ведь, по словам церковного пес-
нопения, «побеждающие от зде (отсюда) возносятся».

Блаженны плачущие, ибо они утешатся.
Счастливы те, кто плачет о грехах своих, и те, кто томит-

ся под тенями смертной земли, стремясь взойти в Небесное
Отечество. Конечно, здесь речь не идет о тех, кто плачет о
потере родственников или имущества и тем паче о нарезан-
ном луке. Такая печаль не только не блаженна, но даже мо-
жет погубить человека, по слову апостола: «Печаль мирская
производит смерть» (2Кор. 7, 10). Те же, кто плачет «ра-
достнотворным плачем» (а именно так называет Церковь эту
добродетель), будут утешены даром Утешителя Святого Ду-
ха. На земле утешаются они прощением грехов, миром сове-
сти и ощущаемым ароматом бессмертия, а после конца мира
«отрет Бог всякую слезу с очей их» (Откр. 7, 17).

Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.
Счастливы те, кто победил гнев, кто достиг глубокого

внутреннего покоя, кто гневается только тогда, когда долж-
но, то есть когда его хотят отлучить от Бога. Они наследуют
и землю живых (Пс. 26, 13) – вечный Рай, и землю обычную.
Как ясно это на примере христиан, которых должны были



 
 
 

истребить язычники, но погибли сами в беззакониях своих,
а христиане стали обладать вселенной.

Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насы-
тятся.

Счастливы те, кто, творя добрые дела, алчут и жаждут по-
лучить оправдание по вере в Иисуса Христа. Они не надеют-
ся на свои добрые дела, а только на Бога, дающего правед-
ность верующим в жертву Господню. Как голодный ищет пи-
щи и человек с пересохшим ртом – воды, так и они молит-
вой и желанием, проявляющимся в добродетелях, стремят-
ся получить спасение. Они говорят вместе с Давидом: «Как
лань желает к потокам воды, так желает душа моя к Тебе,
Боже!» (Пс. 41, 2). И наградой будет им вечное насыщение
созерцанием Бога. Они «насыщаются от тука дома Твоего
(Боже), и из потока сладостей Твоих Ты напояешь их, ибо у
Тебя источник жизни; во свете Твоем мы видим свет» (Пс.
35, 9–10).

Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут.
Счастливы милосердные к нуждающимся. Это и те, кто

кормит голодных и поит жаждущих, и те, кто утешает стра-
дающих, и одевает нагих, и принимает странников, и хоро-
нит умерших. Также милостивы те, кто обращает заблудших
от путей зла, учит невежественных благу, дает благовремен-
ные советы, молится за ближних. В награду за это они будут
помилованы милосердным Богом и на земле, и в страшный
День Суда.



 
 
 

Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.
Счастливы те, кто через искренность и молитву достиг чи-

стосердечия. Чистое сердце – это и свобода от всякой злой,
особенно же блудной, мысли, и полная власть над собой, до-
стигаемая постоянным бодрствованием над состоянием сво-
его духа. Очищенное сердце – это отмытый и ясный глаз ду-
ши, которым мы можем, подобно орлам, взирать на Вечное
Солнце – сияющий лик Бога. И только очистившийся и те-
лом, и душой способен правильно понимать Писание.

Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами
Божиими.

Счастливы те, кто, не терпя злобы и ненависти, прими-
ряет враждующих между собой. Особая награда предназна-
чена для тех, кто примиряет нечестивцем нечестивцев с Бо-
гом, своим учением обращая ко Христу врагов Божиих. Та-
кие становятся сынами Бога, потому что действуют подобно
Сыну Божию, примирившему Бога и людей, соединившему
человечество и Ангелов.

Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство
Небесное.

Счастливы те, кого преследуют за верность добру, за по-
кровительство другим обижаемым, за благочестие. Так по-
лучил блаженство Иоанн Креститель, казненный за верность
правде, ибо он не побоялся обличить нечестивого царя. Вза-
мен потерянных благ земных они получат в наследство Цар-
ство Небесное и бесчисленные богатства, которые нельзя ни



 
 
 

украсть, ни испортить.
Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и всяче-

ски неправедно злословить за Меня. Радуйтесь и веселитесь,
ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и пророков,
бывших прежде вас.

Счастливы, наконец, те, кто верен Христу до смерти. Он
даст им венец жизни и воцарит вместе с Собой. Блаженны
мученики, которых преследуют, обзывают, пытают, на кото-
рых клевещут, которых казнят за сладчайшее имя Христа.
Их награда настолько велика, что даже не передается сло-
вами. Апостол Иоанн видел, что они уже сейчас пребыва-
ют под небесным жертвенником и одеты в одежды победите-
лей (Откр. 6, 9–11). А их бесконечная награда за пределами
мира превосходит всякое представление. Писание говорит:
«Отныне блаженны мертвые, умирающие в Господе; ей, го-
ворит Дух, они успокоятся от трудов своих, и дела их идут
вслед за ними» (Откр. 14, 13).
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