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Аннотация
Что такое любовь и бабочки в животе? Этим вопросом

всегда задавалась Вика. Она находилась в долгих отношениях, но
никогда не испытывала подобных чувств. Сможет ли один поход
в клуб перевернуть ее жизнь с ног на голову? Существует ли
эффект бабочки?
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Po Ler
Эффект бабочки

 
Глава 1

 
Я проснулась среди ночи не понимая, что со мной. Поче-

му я нахожусь в этом городе, в этой квартире и рядом с че-
ловеком, который мне давно не интересен? Я жадно выпи-
ла стакан воды, который всегда стоит возле кровати и пошла
в ванную комнату. Я смотрела в тускло освещенное зерка-
ло вот уже 40 минут и видела в нем уставшую, но красивую
девушку. Немного опухшие от слез глаза цвета первой лист-
вы, ровный нос и губы со следами не смытой помады. Чуть
волнистые волосы темно-каштанового цвета, достающие до
поясницы, тонкие ключицы и острые плечи, которые всегда
нравились моему молодому человеку.

Я выкурила уже 2 сигареты прямо здесь, сидя на холодном
кафельном полу, но мысли терзающие меня который месяц
никуда не исчезли. Этой привычки я никогда не имела, но
в последнее время только сигаретный дым мог привести ме-
ня в чувства. Я не узнаю себя. Я всегда была той самой Ви-
кой, душой компании с ярким смехом и сияющими глазами.
Сейчас же я практически не выхожу из дома и провожу ве-
чера за книгой и бокалом вина. Вижусь с подругами только



 
 
 

в ВУЗе и отказываюсь от всех вечеринок. Есть ли причина
изменившая ход моей жизни? Пожалуй да. Нелюбимый го-
род, парень, который стал мне чужим и главное смерть мамы,
которая была главным человеком в моем мире. Прошло вот
уже более года, а я никак не могу свыкнуться с мыслью, что
мой мир опустел и больше не будет прежним. Больше никто
не даст мне мудрого совета, никто не примет меня такой, ка-
кая я есть, со всеми плюсами и минусами, я не смогу больше
приехать к ней в любое время дня и ночи и раствориться в
утешении ее присутствия рядом.

Год с небольшим назад ее сбил автомобиль прямо на пе-
шеходном переходе. Мама погибла на месте, а виновника по-
садили на 9 лет. Но все же он продолжит жизнь! Мою маму
уже не вернуть. А мне остается только терзать себя болью
жгучей несправедливости.

Я приняла контрастный душ и вышла в нашу малень-
кую студию. Уже начало светать и первые лучи восходящего
солнца заполонили комнату. Сережа поднял голову, посмот-
рел на меня сонными глазами и снова уткнулся в подушку.

– Который час? – еле слышно произнес он. Я сняла мокрое
полотенце с волос и легла на свою сторону кровати.

– Почти 6 утра. Не могу спать, бессонница меня доконает.
– Ты снова курила? Ты же знаешь, мне это не нравится. –

в его голосе были слышны нотки стали.
– Сереж, только не начинай, а? У меня и без этого проблем

по горло! – я сорвалась с кровати и начала собираться на



 
 
 

учебу.
Я уже давно забыла, что такое здоровый сон, нервы ни к

чёрту, а тут еще он со своими ненужными нравоучениями.
– Вика, я тебя не узнаю. – он сел на край кровати и раз-

вернулся в мою сторону. – Когда мы стали так холодны друг
к другу? Я люблю тебя, но жить вместе становится все тяже-
лее. – я отвернула от него голову и закатила глаза.

– Я не в настроении это обсуждать.
Эти разговоры напоминали сломанную пластинку, изо

дня в день мы говорим об одном и том же и это уже давно
наскучило.

Сережа не плохой парень, но чем дольше мы вместе, тем
теснее мне становится в этих отношениях. Мы вместе уже
около 4х лет. Познакомились в общей компании друзей на
вечеринке. Мне только исполнилось 18, у меня еще не было
серьезных отношений и тут появился он: русый, голубогла-
зый парень, ростом 1.74, но довольно крепкого телосложе-
ния, старше меня на 5 лет. Не могу сказать, что у меня снес-
ло голову, но симпатия появилась. С того вечера мы стали
парой. Жизнь была не яркой, но стабильной. Я поступила
в ВУЗ на бюджет, Сергей только окончил свою спортивную
академию и стал тренером по баскетболу. Он арендовал сту-
дию для нас и мы пытались строить семью. Сережа добрый,
заботливый и всегда нравился моей маме, но мне всегда не
хватало страсти, драйва в отношениях и тех самых пресло-
вутых бабочек в животе, о которых все говорят. У нас нет



 
 
 

общих интересов. Свободное время он проводит в спортив-
ном зале со своими друзьями, а я остаюсь дома, читая рома-
ны о любви, которой у меня никогда не было.

Мысли о расставании посещали меня давно, но после
смерти мамы у меня не было сил уйти, ведь они уходили
только на то, чтобы пытаться собрать себя по кусочкам.



 
 
 

 
Глава 2

 

Зайдя в корпус университета я сразу встретила свою по-
другу Лику. Она именно тот человек, который с лёгкостью
может переключить меня из режима «человек на автопило-
те» на вполне типичную и ничем не отличающуюся от всех
студентку предпоследнего курса. Анжелика эффектная де-
вушка на голову выше меня. У нее карие глаза и каре песоч-
но-золотистого оттенка. Она с детства занималась танцами,
поэтому имеет стройное, подтянутое тело.

– Раевская, что опять с лицом? Снова пожертвовала сном
в пользу страданий? – Анжелика приобняла меня за плечи и
мы направились в сторону аудитории.

– Ты же знаешь, я уже давно забыла что такое спокой-
ствие. Хотела бы я выбраться из этой ямы, но пока не могу
найти ту соломинку, за которую смогу ухватиться.

– А я тебе давно предлагала обратиться к моему психоло-
гу, он бы точно вправил тебе мозги. – со смешком в голосе
произнесла Лика.

– Сама справлюсь, не зря же говорят «время лечит». – я
скептически приподняла бровь и карикатурно начертила в
воздухе кавычки.

– Ага, главное, чтоб не покалечило. – мы прыснув от смеха
зашли в аудиторию вместе со звонком.



 
 
 

Я хорошо училась, но не от того, что мне ужасно нрави-
лось получать образование, я далеко не была заучкой. Про-
сто получалось все схватывать на лету. В школе я получила
красный аттестат по окончанию 11 класса и с лёгкостью по-
ступила на бюджет в ВУЗ. Я с детства любила готовить. На-
чала с базовой яичницы, а потом удивляла маму различны-
ми тортами, пиццами, салатами и прочими шедеврами, на
которые я была способна в силу своего возраста. Поэтому,
выбрав направление

«Ресторанный менеджмент и гастрономический бизнес»
и проучившись здесь 4 года я была вполне довольна.

На последней паре мне пришло сообщение от Лики: «А
может сходим в ближайшую кофейню? Так давно никуда не
выбирались».

Я думала над этим предложением до конца лекции. Есть
ли у меня силы для посещения людных мест? Нет. Есть ли
желание? Тоже нет. Но кто вытащит меня из моей апатии
кроме меня самой? Сережа уже давно перестал устраивать
мне свидания, да что уж говорить о свиданиях, даже просто
прогуляться по вечернему городу это редкость для наших
отношений. Возможно, стоит переступить через себя и свою
хандру в пользу насыщенной жизни?

Прозвенел звонок. Лика добралась до меня через толпу
одногруппников и мы направились в сторону выхода из кор-
пуса университета.



 
 
 

– Тори, ну что ты там надумала? – она всегда называла
меня этим сокращением от полного имени Виктория. – Ку-
да направляемся? Пить вкусный кофе, уплетать пирожные и
болтать или снова домой и тухнуть? Когда мы с тобой в по-
следний раз общались по душам? И когда вообще ты была
где-то помимо универа и дома? – Лика сложила руки в умо-
ляющем жесте и захлопала своими длинными ресничками,
чтобы я уж точно сжалилась.

– Да идем, идем! – Подруга захлопала в ладоши. – Я по-
думала, а что если наш поход в кафе станет тем самым эф-
фектом бабочки, который изменит мою жизнь? – с надеждой
произнесла я.

– Ну, изменить жизнь я тебе не обещаю, но то, что мы
хорошо проведем время - это точно.

Мы сели за столик возле окна, сегодня солнечный день,
располагающий к хорошему настроению. Мы сделали заказ.
Я выбрала черный кофе и тирамису, Лика же одним десер-
том не ограничилась. Она заказала латте с карамельным си-
ропом, чизкейк, эклер и 3 шарика мороженого.

– Боже, Лика, ну как в тебя все это влезает?
– Раевская, ты мне зубы не заговаривай. Я наконец-то

смогла вытащить тебя из твоего кокона и я уж точно вос-
пользуюсь шансом узнать все, что меня интересует! – я за-
катила глаза.

– Ну, спрашивай



 
 
 

– Меня интересует все! – Лика начала загибать пальцы.
– Как дела у вас с Сережей? Собираетесь ли вы съезжать из
вашей студии? Когда будешь выходить из своей депрессухи?
И главное. – подруга перешла на более серьёзный тон. – Как
справляешься со своей утратой?

– Так, давай по порядку. – я вжалась в стул от ее напора
и хихикнула. – С Сережей все сложно, я тебе и раньше го-
ворила, что мне не хватает эмоций в отношениях, но теперь
все стало куда хуже. Мы не слышим друг-друга, не чувству-
ем, что такое страсть я давно забыла, хотя теперь задаюсь
вопросом, знала ли я вообще что это такое. Мне так хочет-
ся этих ярких чувств, чтобы мои глаза горели огнём. Да и
хотя бы наконец узнать, существуют ли вообще эти бабочки
в животе или это просто выдумки наивных мечтательниц. –
я задумчиво посмотрела в окно. – Есть ли у нас будущее?
Сложный вопрос. Думаю об этом каждый день, но честно ли
это с моей стороны? Жить с человеком, к которому не имею
чувств. Порой мне кажется, что я слишком рано вступила в
серьёзные отношения и еще даже не видела жизни.

– Тори, тебе всего лишь 22 года, я считаю, что нельзя тра-
тить свою молодость на человека, с которым ты не стано-
вишься лучшей версией себя. Ты угасаешь на глазах. Вспом-
ни, какая ты была? Наша зажигалочка, всегда готовая на лю-
бую авантюру. А сейчас тебя тяжело вытянуть хотя бы на ко-
фе. А жизнь кипит и ты в ее эпицентре. – она мягко взяла
меня за руку. – Вот только нужно открыть глаза и выйти на



 
 
 

встречу этому яркому миру. Посмотри на меня, я ловлю от
жизни, от своей молодости и красоты все, что мне дается. Ты
тоже так можешь, но, как будто, не хочешь.

– Ты права. Тем более, после смерти мамы я часто заду-
мываюсь о том, на сколько коротка наша жизнь и имею ли я
право прозябать в четырех стенах с человеком, которого не
люблю. - немного помолчав Лика вскрикнула:

– Слушай, напомни, пожалуйста, какой сегодня день неде-
ли? – она заерзала на стуле.

– Вроде бы с утра была суббота. Лика, говори сразу, что
ты задумала? – с тревогой в голосе спросила я.

– Да ничего такого, просто мы с тобой сегодня идем в но-
вый ночной клуб и отказ не принимается! – Лика сделала
последний глоток кофе и быстро подмигнула мне.

– Ты сейчас шутишь? Да когда я там была в последний
раз? Два года назад? Три? Да и что же мы там будем делать?
Что я Сереже скажу? – как из пулемета я начала выдавать
вопросы волнующие меня. Лика согнулась пополам от смеха.

– Сереже скажешь, что идёшь жить жизнь и что доволь-
но тебе твоего затворничества. Помнишь, как ты раньше го-
ворила: жизнь одна! Так давай не забывать, что ты моло-
дая, красивая девчонка, готовая выйти из своих рамок. Да-
вай хоть раз оторвемся по полной, напьемся шампанского и
вспомним, что нам по 22 года и у нас все впереди! – Лика
произнесла этот монолог с таким трепетом и воодушевлени-
ем, что мне сложно было найти причины для отказа. Да и,



 
 
 

признаясь честно, я сама понимала, что это предложение не
настолько абсурдное, каким оно казалось в начале.

– Боже, не верю, что я действительно это говорю, но, на-
верное, да! Я согласна! – Лика подскочила со стула и подо-
шла ко мне с объятиями.

– Ура-ура-ура, прежняя Тори возвращается! Тогда будь
готова к 22:00, чуть позже напишу сообщение с более по-
дробной информацией.

Меня переполняли запутанные мысли. Я чувствовала
необходимость поговорить с мамой. Городское кладбище,
где она была похоронена находилось в тридцати минутах ез-
ды от кафе, поэтому я решила не терять времени и сразу
ехать туда. Зайдя на кладбище я медленно шла по знакомой
тропинке собирая мысли в одну кучу. Придя на могилу я
молчала 15 минут. С надгробного камня на меня смотрело
до боли знакомое, красивое и самое родное лицо, на которое
я была так похожа. Я могу часами находиться в этом месте,
молчать, говорить, плакать, без разницы. Главное, что здесь
мне было спокойнее. С прошлого прихода к маме прошло
уже 2 недели. Я рассказала ей все, что накопилось в моем
сердце за это время, все мои мысли, чувства и порывы. По
истечению моего монолога я приняла четкое и уверенное ре-
шение. Я начинаю все с чистого листа!



 
 
 

 
Глава 3

 

Зайдя в квартиру после долгого и насыщенного дня я вы-
дохнула, ведь дома никого не было. Нет, я не чувствовала
себя некомфортно в обществе молодого человека, но в оди-
ночестве было больше свободы.

Телефон завибрировал. Разблокировав его я увидела со-
общение. Сережа: «Вернусь поздно, встречусь с друзьями».
Очередной вечер без него. Задевает ли меня это? Уже нет.
Вполне привычно и, тем более, скучать я сегодня точно не
планировала.

Быстро напечатав ответ: «Хорошо. Сегодня вечером иду
с Ликой в клуб», я начала сборы.

Выйдя из душа я проверила телефон, на дисплее высве-
тились два сообщения от Лики и Сережи.

Лика: «В 22:00 буду ждать тебя у клуба «Locus», и не
скромничай, надень одно из своих мини платьев, я знаю, они
у тебя есть. Целую».
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