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С чего начинается путь к себе и куда он, собственно, должен привести тебя.
К твоей идеальной жизни или к Богу?Как понять "что я нашёл себя"? И как
не ошибиться, попав в оковы иллюзорности? И может ли этот мир стать
для нас преградой на этом пути? Или главная преграда - это мы сами? В
современных реалиях всё чаще всплывают темы предназначения, миссии и
т.п. И это нормально, энергии нового времени способствует этому. Но что
есть предназначение, что есть миссия? Этого практически никто не поясняет.
И как мы можем понять истину, по сути, не будучи знакомы с самим собой?
Что мы знаем о себе? То, что нам  навязало общество, сначала семья дала нам
первые представления о том кто мы. Потом садик, школа, вуз, работа, друзья,
соседи и все кому не лень. Но когда в этом жизненном беге ты последний раз
останавливался, чтобы понять "кто я настоящий"?
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С чего начинается Путь к себе и куда он, собственно, должен
привести тебя? К твоей идеальной жизни или к Богу?

Как понять "что я нашёл себя"? И как не ошибиться, попав в оковы иллюзорности? И
может ли этот мир стать для нас преградой на этом пути? Или главная преграда - это мы сами?

В современных реалиях всё чаще всплывают темы предназначения, миссии и т.п. И это
нормально, энергии нового времени способствует этому.

Но что есть предназначение, что есть миссия? Этого практически никто не поясняет. И
как мы можем понять истину, по сути не будучи знакомы с самим собой?

Что мы знаем о себе? То, что нам навязало общество, сначала семья дала нам первые
представления о том “Кто мы”. Потом садик, школа, ВУЗ, работа, друзья, соседи и все кому
не лень.

Но когда в этом жизненном беге ты последний раз останавливался, чтобы понять "кто я
настоящий?" Нет, это не про профессию, не про религию и национальность. Не про статус в
обществе. А про что-то большее, скрытое под завесами всей жизненной иллюзорности, Но так
манящее к себе "Кто я?". Где я начинаюсь, где заканчивается моя душа? И как найти себя в
этом лабиринте? Как прийти к себе? И что немаловажно "А стоит ли?".

Путь к себе - это не что-то эфемерное. Это конкретные действия, которые начинаются
с того, что необходимо развернуть свой взор вовнутрь, и именно тогда и начинается увлека-
тельная дорога к свету, своему свету, внутреннему огню души, к своему предназначению в
рамках души, а не в границах этого воплощения в материальном мире. Именно начав смотреть
вовнутрь, прислушиваясь к внутреннему голосу и зову души - мы и делаем самый главный и
важный шаг на пути к себе. К своей душе, к Богу.

Путь к себе не начинается сам по себе. Он не сваливается на тебя с неба. Это выбор,
который необходимо сделать. Выбор, который вряд ли будет лёгким, но точно станет самым
важным в жизни. А почему? Всё просто. Приходя на землю душа имеет свои цели и задачи.
И если ей не удастся их достичь, миссия души будет провалена. А дальше будет второй круг и
далее. Пока душа не будет услышана сознанием человека. Но часто ли мы слышим нашу душу?
Это получается делать лишь у единиц. А у большинства "осознанных" зашорены глаза чужими
убеждениями про духовность и осознанность (авт.: уж простите за тавтологию), что они не
понимают как сильно они заблуждаются, и как дальше уходят от действительности и истины,
божественной истины. Об этом мы ещё отдельно поговорим в главе “Мнимая духовность”.

И в этом огромном пространстве, наполненным иллюзиями и неверными суждениями о
мироздании сложно найти действительное зерно истины. Хуже всего, что заблуждаясь сами,
люди начали вести за собой людей в эту нечистую историю, в которой нет места для Бога и
светлых сил. Плодят целый мир заблудших, но временно находящихся в эйфории от своей
мнимой "осознанности”. Но когда маски будут сброшены и глазам откроется истина, большин-
ство не выдержит этой боли разочарования.

Можно ли это исправить? Глобально - нет. В частности, каждый кто нашёл дорогу к себе
настоящему понимает всё иначе, видит мир иначе, реагирует иначе. И светится, распростра-
няя это чувство спокойствия, гармонии и безусловной любви. И, конечно же, чем больше ста-
нет истинно пробуждённых, места для “ложных учителей” будет оставаться меньше. Нет, они
не уйдут полностью, не исчезнут. Но их значение будет меньше и меньше. А учитывая, что
большая часть этих лжегуру в любой из области делает что-то исключительно из материальных
страстей, лишь прикрываясь даже перед собой гуманным желанием помогать другим, в истин-
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ности не имеют такой готовности и искреннего желания, то потеряв возможность материаль-
ного роста за счет этой деятельности, они будут уходить в другие сферы, тем самым очищая
пространство от себя и более не причиняя другим вреда.

И только самые сильные сейчас могут сдерживаться от разных течений, которые популя-
ризируют осознанность, даже не представляя, что это есть на самом деле. Неужели, прыгая как
заведенный зайчик, издавая звуки диких животных можно прийти к Богу? Осознанность - это
прежде всего сознание Бога. И только понимая это и принимая себя как часть Бога, а не часть
материального мира можно прийти к истинной осознанности. Можем ли мы тогда сказать, что
Путь к себе - это Путь к этой самой осознанности. Вероятнее всего - Да.

Но как же не заблудить
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