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Эта книга для мам, которые так же как и я проходят путь материнства и
чувствуют что им нужна поддержка. В этой книге ты найдешь спокойствие,
поддержку, вдохновение, мотивацию. И поймешь что ты не одна и с тобой все
нормально.
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Юлия Таран
Мать, которой скучно в декрете

 
Вступительное слово

 
Здравствуйте мои дорогие читательницы. А может даже и читатели. Благодарю Вас за

ваш выбор моей книги и доверие. Это моя первая книга, поэтому не судите пожалуйста строго.
А я постараюсь вас не разочаровать.

В этой книге я не буду давать советов и рекомендаций, я буду делиться собственным
опытом и знаниями. И возможно вы что-то захотите применить и в своей жизни.

Я решила написать эту книгу, потому что я поняла, что я не только мать, но еще и лич-
ность, творческая личность, и моя душа требует разных проявлений. И декрет не должен ста-
новиться тюрьмой. А наоборот он дает возможность для того чтобы познакомиться с собой
поближе.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/uliya-taran/mat-kotoroy-skuchno-v-dekrete-74016493/
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