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Аннотация
Как часто вы ловите себя на чувстве неопределенности? В

современном мире, где тренды меняются за секунды, а логика
пасует перед кризисами, нам жизненно необходим надежный
внутренний компас.

Эта книга-черновик – ваш личный ежедневный навигатор
по реальности, созданный на стыке психологии, астрологии
и символических систем. Здесь нет тяжелой средневековой
мистики и запутанных эзотерических терминов. Каждая глава
– это конкретный "Код дня", практический инструмент,
помогающий принимать верные решения здесь и сейчас.Внутри
вы найдете утренние инсайты, разборы бытовых примет,
подсказки для интернет-бизнеса и личного бренда, а также живые



 
 
 

кейсы из практики. Вы узнаете, как считывать скрытые сигналы
пространства, анализировать поведение окружающих и управлять
денежной энергией.

Книга пишется в реальном времени. Подписывайтесь на
обновления, находите свои ответы и учитесь уверенно говорить с
пространством на понятном человеческом языке.
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Елизавета Мельник
с ТАРО по жизни

Ежедневные инсайты,
знаки пространства и
практические кейсы

для бизнеса, отношений
и интернет-жизни

 
Глава 1

 
Добро пожаловать в ваш личный навигатор
Мир вокруг нас никогда не молчит. Он постоянно разго-

варивает с нами через случайные встречи, внезапные совпа-
дения, обрывки фраз и даже через цвета неоновой рекламы
в любимом мегаполисе.

В древности люди называли это приметами и знаками
судьбы, а современные психологи называют это сигналами
нашего подсознания, которое успевает проанализировать ре-
альность гораздо быстрее неповоротливой логики.



 
 
 

Главная проблема современного человека – избыток ин-
формационного шума. Из-за бесконечных уведомлений, чу-
жих мнений и бытовой суеты мы разучились слышать соб-
ственный внутренний голос.

Мы тратим недели на сомнения там, где решение можно
принять за одну минуту.

Эта книга построена по принципу пошагового ежедневно-
го спутника. Здесь нет жесткой привязки к датам или дням
недели: вы можете открыть её на любом "Ключе" и начать
свой личный путь к осознанности.

Вы найдете здесь утренний фокус внимания, глубокие
разборы того, как разные знаки зодиака проявляют себя в
работе и любви, и реальные истории людей, которые смогли
выйти из тупиковых ситуаций.

Шаг за шагом вы увидите, что такие инструменты, как
карты Таро или система Ленорман, – это не магия, а удобный
визуальный алфавит, позволяющий читать тренды будущего,
понимать профайлинг человеческих характеров и уверенно
двигаться к своим целям.Не нужно ничего заучивать.

Просто переверните страницу, доверьтесь своей интуи-
ции и начните этот диалог с пространством. Все ответы уже
находятся внутри вас.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Глава 2

 
 

Магия в деталях: почему карты
Ленорман видят наше будущее
четче, чем обычные приметы?

 
С древних времен люди искали подсказки вокруг себя.

Рассыпанная соль, упавшая ложка или внезапный стук в ок-
но – наши предки верили, что мир постоянно разговарива-
ет с нами на языке примет. Но согласитесь, в XXI веке трак-
товать эти знаки становится все сложнее. Что означает, ес-
ли навигаторе внезапно загорелся красный цвет, а чашка с
утренним кофе выскользнула из рук?

Современный ритм требует более точных, понятных и
практических инструментов. Именно поэтому сегодня так
популярна система предсказаний Марии Ленорман. В отли-
чие от сложных астрологических расчетов или запутанной
философии классического Таро, эти карты говорят на понят-
ном нам языке земных образов: "Дом", "Ключ", "Кольцо",
"Дороги".

Давайте разберем простой пример из жизни. Представьте
моложую женщину, назовем ее Ириной. Она долго не могла
решиться уйти с нелюбимой работы, где ее не ценили. Вро-



 
 
 

де и приметы были – то ключ в замке офиса сломается, то
компьютер зависнет перед важным отчетом. Но страх пере-
мен блокировал любые действия. Когда в раскладе Ленорман
рядом легли карты "Коса" (символ резкого отсечения старо-
го) и "Аисты" (знак долгожданного переезда или смены гнез-
да), Ирина поняла: пора действовать. Сегодня она успешно
руководит проектами в компании своей мечты и с улыбкой
вспоминает прошлые страхи. Карты не просто предсказали
ей будущее, они подсветили точку выхода из тупика.

Система Ленорман – это не про мрачные пророчества. Это
про четкие инструкции для реальной жизни: как управлять
финансами, как распознать фальшь в отношениях и в какой
момент нажать на педаль газа.

Если вы хотите научиться читать эти знаки самостоятель-
но, без заучивания сложных старинных трактовок, обрати-
те внимание на нашу новинку на Литрес: "Ленорман. ПРО-
ШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ". Это практическое ру-
ководство с готовыми кейсами, которое написано специаль-
но для современных людей.

https://www.litres.ru/74008134/
https://www.litres.ru/74008134/


 
 
 



 
 
 

 
Как найти "своего" человека?
Совет звезд и карт на сегодня

 
Часто мы ищем любовь, опираясь лишь на совместимость

знаков зодиака. Земным знакам советуют выбирать земных,
а огненным – таких же страстных лидеров. Но жизнь гораздо
многограннее. Бывает так, что по гороскопу люди идеальны
друг для Друга, а на практике – не могут прожить вместе и
недели без споров.

Сегодня идеальный день, чтобы заглянуть глубже.
Карты Ленорман, например, подсказывают: чтобы встре-

тить истинного партнера, важно сначала разобраться с
собственными ожиданиями. Обратите внимание на карту
"Всадник" – сегодня она символизирует добрые вести изда-
лека или неожиданное, но очень перспективное знакомство.

Будьте открыты миру, не бойтесь заговорить первыми в
кофейне или ответить на сообщение в сети. Иногда судьба
стучится очень тихо. А вы верите, что идеального партнера
можно вычислить только по звездам?



 
 
 



 
 
 

 
Можно ли доверять картам
в вопросах бизнеса и денег?

 
Существует миф, что Таро – это только про романтиче-

ские страдания и гадания на суженого.
На самом деле, это мощнейший аналитический инстру-

мент. Крупные предприниматели часто используют его как
независимый аудит для оценки рисков, проверки партнеров
и управления кадрами.

Представьте предпринимателя Олега. Перед ним стоял
выбор: вложиться в расширение производства или пере-
ждать кризис.

Логика говорила "рискуй", а расклад на картах четко под-
светил скрытые подводные камни и ненадежность нового по-
ставщика.

Олег притормозил сделку, а через месяц этот поставщик
обанкротился. Карты уберегли бизнес от кассового разрыва.

Как читать такие подсказки и управлять финансами без
эзотерического тумана? Мы подробно описали это в нашей
книге "ТАРО про бизнес. Справочник для работы и жизни"
на Литрес. А вы принимаете решения только головой или
подключаете шестое чувство?

https://www.litres.ru/73569103/


 
 
 

 
Кейс из практики: Как выйти

из токсичных отношений?
 

Алина несколько лет она жила в отношениях, которые вы-
сасывали из нее все силы. Партнер постоянно критиковал ее,
обесценивал успехи, но уйти было страшно – казалось, что
она останется совсем одна. Знакомая ситуация?

На сессии карты Ленорман показали четкую картину. Вы-
пала связка карт "Змея" (символ манипуляций и скрытого
вреда) и "Развилка" (необходимость сделать выбор, который
давно назрел). Это помогло Алине трезво взглянуть на прав-
ду. Она нашла в себе силы сделать шаг в неизвестность. Се-
годня Алина снова улыбается и строит здоровые, счастливые
отношения.

Этот и другие реальные разборы жизненных ситуаций мы
собрали в нашей новой книге "Ленорман. ПРОШЛОЕ, НА-
СТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ" на Литрес. Никакой воды – толь-
ко современное прочтение карт и готовые инструкции для
жизни.



 
 
 

 
Финансовый компас: как разные

знаки зодиака управляют денежной
энергией и где их слабые места?

 
Каждый из нас замечал: кто-то умеет копить деньги бук-

вально из воздуха, а у кого-то они утекают сквозь пальцы
сразу после зарплаты. В астрологии за отношение к матери-
альному миру отвечают разные стихии, и у каждой из них
свои уникальные "отношения" с кошельком.

Земные знаки (Телец, Дева, Козерог) – признанные
мастера стабильности. Они обожают планирование, четкие
отчеты и надежные инвестиции. Однако их главная ловушка
– страх перемен. Ради мнимой стабильности они могут года-
ми сидеть на низкооплачиваемой работе.

Огненные знаки (Овен, Лев, Стрелец)– прирожден-
ные стартаперы. Они умеют зарабатывать масштабно, ярко и
быстро. Но их главная беда – импульсивные траты. Эмоции
утихли, а бюджет на месяц вперед уже потрачен на красивую,
но не самую нужную вещь.

Воздушные знаки (Близнецы, Весы, Водолей) – люди
потока. Деньги приходят к ним через связи, информацию и
общение. Они легко расстаются с финансами и так же легко
их находят. Минус в том, что им тяжело дается долгосрочное
планирование.

Водные знаки (Рак, Скорпион, Рыбы) – действуют на



 
 
 

чистой интуиции. Они копят деньги, ориентируясь на внут-
реннее чувство безопасности. Скорпионы, например, обла-
дают невероятным нюхом на кризисы и умеют извлекать вы-
году там, где другие теряют.

Но что делать, если астрологических подсказок мало, а ре-
шение по работе или крупной сделке нужно принять прямо
сейчас? В таких ситуациях профессионалы часто сочетают
астрологию с системой Таро, где младшие арканы (особенно
масть Пентаклей) дают ювелирно точные советы. Карты не
просто говорят, "что будет", они показывают скрытые моти-
вы партнеров и реальное положение дел в бизнесе.

Поделитесь в комментариях, к какому знаку вы относи-
тесь? Удается ли вам жить в ладу со своей финансовой сти-
хией?



 
 
 

 
Скрытые сигналы пространства: как

интуиция спасает миллионные состояния?
 

Мы привыкли верить, что крупный бизнес строится ис-
ключительно на жестком расчете, графиках и аналитике. Но
если спросить успешных людей об их самых главных сдел-
ках, многие признаются: в решающий момент они довери-
лись предчувствию или странному стечению обстоятельств,
которое обыватель назвал бы простой приметой.

История знает десятки примеров, когда крупные инвесто-
ры в последний момент отменяли поездки или выходили из
проектов просто потому, что "все валилось из рук". Сломав-
шийся каблук перед важной встречей, перепутанные доку-
менты, внезапно пролитый чай на контракт – в древности
люди назвали бы это предупреждением высших сил.

В наши дни психологи называют это работой подсознания:
наш мозг уже считал опасность, которую мы еще не успели
осознать логически.

Но как научиться расшифровывать эти сигналы, если вы
не хотите полагаться на случайные суеверия вроде рассыпан-
ной соли или черных кошек?

Современный мир нашел компромисс между мистикой и
прагматизмом.

Карты Таро давно вышли из темных салонов гадалок и



 
 
 

превратились в инструмент бизнес-консультирования. Когда
на кону стоят реальные деньги, кадры или репутация компа-
нии, символический язык карт помогает увидеть ситуацию
"снаружи". Например, выпавшая карта "Семерка Мечей" в
раскладе на нового партнера – это не мистическое прокля-
тие, а четкое предупреждение о скрытых условиях в догово-
ре или неискренности человека.

Умение сочетать логику с интуитивными инструментами
– это навык, доступный каждому. Это не магия, а умение
читать тренды и риски на глубоком уровне.

Замечали ли вы в своей рабочей жизни странные совпаде-
ния, которые в итоге уберегли вас от крупных ошибок? На-
пишите свои истории в комментариях, это очень интересно!

 
Карта недели: Двойка Кубков

 
Начинаем неделю с мягких, но сильных энергий. "Двой-

ка Кубков" – это символ искреннего диалога, встреч и поис-
ка компромиссов.В ближайшие семь дней фокус внимания
смещается на наши отношения с окружающими.

Это отличное время, чтобы прояснить недопонимания,
помириться после ссоры или заключить честное соглашение
– как в личной жизни, так и в рабочих вопросах. Главное
правило недели – умение не просто слушать, но и слышать
партнера, отбросив старые обиды. Энергетика дней распола-
гает к теплу и взаимному доверию.



 
 
 



 
 
 

 
Почему разборы чужих отношений

в книгах помогают понять себя?
 

Нам часто кажется, что наши проблемы в личной жизни
уникальны.

Но если убрать эмоции, выясняется, что большинство
кризисов развиваются по одним и тем же сценариям. Кто-
то годами ждет шага от партнера, кто-то боится открыться
после прошлых разочарований, а кто-то путает привычку с
любовью.

Интуитивные инструменты, такие как карты Таро, хоро-
ши тем, что они убирают лишний шум. Они показывают не
то, что человек говорит, а то, что он чувствует на самом де-
ле. Например, когда в раскладе на перспективу союза выхо-
дит "Восьмерка Кубков", это часто знак того, что один из
партнеров ментально уже перерос эти отношения и готов
двигаться дальше, даже если внешне все тихо.

Понимание таких нюансов экономит годы жизни. В нашей
книге "ТАРО ПРО ЛЮБОВЬ" на Литрес мы собрали четкие,
современные значения карт именно для сферы отношений.
Без лишней воды и запутанной мистики – только то, что по-
могает разобраться в чувствах.

https://www.litres.ru/73563554/


 
 
 



 
 
 

 
Языки любви для разных стихий: как понять,

чего на самом деле ждет от вас партнер?
 

Бывает так: один человек окружает половинку заботой,
готовит ужины и следит за уютом, а второй грустит и счи-
тает, что его не любят, потому что не слышит комплимен-
тов. Знаменитая концепция "языков любви" Гэри Чепмена
удивительным образом перекликается с астрологическими
стихиями. Понимание этих особенностей помогает избежать
сотен пустых бытовых ссор.

Огненные знаки (Овен, Лев, Стрелец). Их язык –
это признание, восхищение и совместные яркие эмоции. Им
жизненно важно чувствовать, что ими гордятся. Огонь уга-
сает в рутине и тишине, поэтому лучшая подзарядка для та-
ких отношений – спонтанное свидание или искренний ком-
плимент их достижениям.

Земные знаки (Телец, Дева, Козерог). Здесь слова
значат мало, на первом месте стоят действия, помощь и по-
дарки. Приготовить горячий чай, забрать из мастерской ма-
шину, починить полку – для них это и есть высшее проявле-
ние любви. Они ценят надежность и материальное выраже-
ние заботы.

Воздушные знаки (Близнецы, Весы, Водолей). Их
стихия – качественное общение и время вместе. Если с ва-



 
 
 

ми нельзя обсудить прочитанную книгу, свежие новости или
пофилософствовать до утра, воздух начнет искать собесед-
ников на стороне. Им нужен не просто партнер по быту, а
интеллектуальный единомышленник.

Водные знаки (Рак, Скорпион, Рыбы). Самый тонкий
и эмоциональный язык. Для них важны прикосновения, объ-
ятия и глубокая эмпатия. Водным знакам необходимо знать,
что их внутренний мир принимают со всеми страхами и пе-
реживаниями. Они считывают отношение к себе по интона-
ции и взгляду.

В жизни стихии часто перемешиваются, и разгадать ис-
тинные мотивы человека бывает непросто. В такие момен-
ты хорошо помогают тематические расклады . Они подсве-
чивают скрытые страхи партнера и показывают, где именно в
паре нарушен баланс. Когда понимаешь эти механизмы, вы-
страивать гармонию становится гораздо легче.



 
 
 

 
Свадебные приметы прошлого и современные

реалии: во что стоит верить в XXI веке?
 

Тема отношений и брака всегда была окружена огром-
ным количеством суеверий. Наши бабушки строго следили,
чтобы невеста не смотрелась в зеркало в полном наряде до
свадьбы, а кольца обязательно были гладкими – "чтобы и
жизнь была гладкой". Считалось, что любое неосторожное
действие в день торжества может разрушить будущее сча-
стье.

Но давайте посмотрим на это трезво. В современном мире
старые приметы работают иначе. Едва ли потерянная шпиль-



 
 
 

ка из прически может стать реальной причиной развода че-
рез пару лет.

Настоящие "приметы" будущих кризисов или, наоборот,
долгого союза кроются в более глубоких вещах: в умении до-
говариваться, в общих ценностях и взаимном уважении лич-
ных границ.

Наше подсознание часто замечает тревожные сигналы за-
долго до того, как они станут очевидны. Психологи называ-
ют это интуицией, а исследователи символических систем –
умением читать знаки пространства.

Чтобы экологично заглянуть в суть отношений, сегодня
часто используют карты. Это не имеет ничего общего с де-
ревенскими гаданиями на суженого.

Символы Таро работают как зеркало: они помогают уви-
деть, нет ли в паре скрытых манипуляций, созависимости
или банального недопонимания, которое прячется за краси-
вым фасадом. Например, карта "Старший аркан Влюблен-
ные" в раскладе – это не просто указание на чувства, это все-
гда история про важный выбор, который людям необходимо
сделать вместе, чтобы выйти на новый уровень доверия.

Внимание к деталям и внутреннему голосу защищает от
ошибок гораздо лучше, чем соблюдение старинных свадеб-
ных ритуалов. Самые главные ответы всегда находятся внут-
ри нас, нужно лишь уметь их расшифровать.



 
 
 

 
Как перестать сомневаться и

принять решение прямо сейчас? ️
 

Наш мозг обожает усложнять.Иногда мы тратим дни на
обдумывание вопроса, ответ на который лежит на поверхно-
сти.

Мы взвешиваем "за" и "против", советуемся с друзьями,
читаем статьи, но в итоге только сильнее запутываемся.Се-
годня день требует четкости. Попробуйте отключить внут-
ренний шум и довериться первому импульсу.

Интуиция редко ошибается, она просто выдает ответ
быстрее, чем логика успевает найти аргументы. Какое реше-



 
 
 

ние вы откладывали всю прошлую неделю? Возможно, имен-
но сегодня пора сказать четкое "да" или уверенное "нет".

 
Скорость реакции: почему в современном
мире долгие размышления стоят дорого?

 
Блогеры, предприниматели и фрилансеры знают: тренды

меняются стремительно. Пока один человек планирует за-
пуск проекта и пишет бесконечные конспекты, другой – ло-
вит волну, тестирует идею за один вечер и забирает всю ауди-
торию. Умение быстро принимать решения стало главным
навыком эффективности.

Но как не ошибиться, когда времени на долгий анализ
просто нет? В такие моменты нужен инструмент, который
работает как экспресс-тест для подсознания. Например, од-
на карта из колоды Таро может мгновенно подсветить суть
ситуации, отбросив лишние сомнения. Выпал Туз Жезлов?
Значит, идея "живая", надо делать сразу. Выпала Четверка
Мечей? Лучше притормозить и переждать.

Для тех, кто ценит свое время и ищет конкретные ответы
без долгого изучения теории, создана книга "ТАРО Интер-
активный оракул ДА или НЕТ 78 быстрых ответов для бло-
гера и бизнесмена". Это практическое руководство в совре-
менном прочтении уже опубликовано на Литрес.

https://www.litres.ru/73826139/
https://www.litres.ru/73826139/
https://www.litres.ru/73826139/
https://www.litres.ru/73826139/


 
 
 

 
Решительность по звездам: кому
из знаков зодиака сложнее всего

сделать выбор и как с этим бороться?
 

Способность быстро и уверенно делать выбор – это каче-
ство, которое во многом зависит от нашей натальной карты.
Одни знаки бросаются в омут с головой и разбираются с по-
следствиями по ходу дела, а другие – способны неделями му-
чить себя и окружающих сомнениями.

Знаки сомнения.Главные чемпионы по долгим размыш-
лениям – это, конечно, Весы. Само название знака говорит за
себя: они постоянно взвешивают все варианты, боясь нару-
шить баланс или сделать неверный шаг. Рядом с ними часто
стоят Близнецы, которые видят слишком много альтернатив
одновременно, и Рыбы, склонные полагаться на изменчивое
настроение.

Знаки действия. На другом полюсе находятся Овен и
Скорпион. Овны принимают решения импульсивно, за доли
секунды, ведомые чистой энергией действия. Скорпионы же
действуют на точной внутренней интуиции – они видят суть
вещей насквозь и редко сомневаются в своем выборе, даже
если он кажется окружающим рискованным.

Знаки анализа. Дева и Козерог принимают решения
долго, но не из-за сомнений, а из-за любви к расчетам. Им
нужно собрать факты, составить таблицу и минимизировать



 
 
 

риски.
Что делать, если вы по природе склонны сомневаться, а

жизнь требует ответа прямо сейчас? Астрологи и психологи
рекомендуют использовать простые интуитивные подсказки.
Когда логика заходит в тупик, символические системы по-
могают вытащить истинный ответ из нашего подсознания.
Карты могут четко показать, принесет ли выбранный путь
выгоду или это пустая трата энергии. Умение быстро отсе-
кать лишнее освобождает колоссальное количество сил для
реальных дел.

Специально для тех, кому нужны емкие и понятные под-
сказки в повседневной жизни и работе, было создано практи-
ческое руководство "ТАРО Интерактивный оракул ДА или
НЕТ 78 быстрых ответов для блогера и бизнесмена". Книгу
можно найти на Литрес.

 
От костей до нейросетей: как человечество

на протяжении веков искало быстрые
ответы на сложные вопросы?

 
Желание заглянуть в будущее и получить четкий совет

в переломный момент – базовая потребность человеческой
психики.

На протяжении тысяч лет правители, полководцы и
купцы не начинали важных дел без обращения к ора-
кулам. В ход шло все: от наблюдения за полетом птиц и

https://www.litres.ru/73826139/
https://www.litres.ru/73826139/


 
 
 

бросания священных камней до сложных ритуалов в древ-
них храмах. Причина была проста – в условиях неопределен-
ности лидеру требовался внешний ориентир, чтобы убрать
страх и начать действовать.

С течением времени фокус сместился. Изменились деко-
рации, но суть осталась прежней. Сегодня мы не ищем знаки
в поведении диких животных, но подсознательно продолжа-
ем обращать внимание на цифры на часах, случайные фра-
зы прохожих или неожиданные совпадения в течение дня .
Современная наука объясняет это феноменом избирательно-
го внимания: мозг ищет в пространстве подтверждение тем
мыслям, которые нас сильнее всего волнуют.

Одним из самых удобных и экологичных способов струк-
турировать этот процесс стали предсказательные систе-
мы, переосмысленные под нужды современного челове-
ка. Классические инструменты трансформировались .
Нам больше не нужно тратить часы на расшифровку слож-
ных философских трактатов прошлого. В эпоху высоких
скоростей ценятся инструменты быстрого отклика, которые
работают по принципу "запрос – четкий маркер ситуации".

Символы помогают мгновенно понять, соглашаться ли на
сделку, стоит ли доверять новому знакомому и куда ведут
текущие обстоятельства. Это простой способ синхронизиро-
вать логику с внутренним голосом, когда нужно принять ре-
шение здесь и сейчас.

О том, как использовать эти механизмы в повседневной



 
 
 

интернет-жизни и бизнесе, подробно рассказано в новой
книге "ТАРО Интерактивный оракул ДА или НЕТ 78 быст-
рых ответов для блогера и бизнесмена". Издание уже доступ-
но для читателей на Литрес.
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