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Аннотация
«Кокон» — это небольшой психологический рассказ о

внутренней боли, взрослении и принятии. Наблюдая за бабочкой,
пытающейся выбраться из кокона, герой вспоминает тяжёлый
эпизод из детства, который много лет оставался внутри него
незаживающей раной. Желание вмешаться и прекратить чужое
страдание сталкивается с пониманием: иногда именно борьба
делает нас живыми и помогает обрести силу.

Через простой природный образ рассказ поднимает тему
хрупкости жизни и напоминает о том, что не всё в мире должно
быть подчинено человеческому желанию «спасти» или ускорить.
Иногда вмешательство в естественный ход вещей способно
лишить живое самой возможности научиться жить.

Это история о памяти, внутреннем исцелении и о том, как
природа неожиданно становится зеркалом человеческой души.
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В глубоком лесу на глухой опушке бабочка отчаянно вы-
биралась из кокона.

Сам кокон едва заметно дрожал. А внутри кто-то пытал-
ся сдвинуть невидимую тяжесть. Тонкое усилие, почти без-
звучное.

Я наклонился ближе.
Из узкой трещины вяло показывалось тельце. Насеко-

мое вылезало мучительно долго: замирало, опять толкалось,
словно каждый новый рывок давался через предел.

Трещина становилась больше — и вдруг заново стягива-
лась.

Мной овладело раздражающее чувство.
То самое, которое поднимается со дна души, когда смот-

ришь на чужую боль и не можешь вынести её медленности.
Лес вокруг стоял умиротворённый, влажный после дождя.

Пахло хвоей, сырой корой и холодной землёй. Где-то высоко
в такт качались сосны, и от этого спокойствия становилось
только хуже. Всё вокруг принимало эту борьбу как что-то
естественное. И только у меня не получалось.

«Ты должен справиться сам».
Так мне всегда говорил мир.
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