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Аннотация
Откройте дверь в мир творчества, игры и волшебства!

Эта книга поможет детям и взрослым создать собственный
перчаточный кукольный театр своими руками. Вас ждут мастер-
классы, выкройки, полезные советы и вдохновляющие идеи для
создания ярких кукол и незабываемых спектаклей. Подарите
своим близким радость совместного творчества и оживите
любимые сказки прямо у себя дома!

Иллюстрации созданы с помощью chatgpt



 
 
 

Александр Жучков
Сказка надевается
на руку. Большая

книга перчаточного
кукольного театра

для детей и взрослых
Глава 1. С чего начинается сказка.

Вы когда-нибудь замечали, как загораются глаза ребенка,
когда обычная игрушка вдруг начинает разговаривать? Еще
секунду назад это был просто кусочек ткани, а теперь — ве-
селый зайчик, хитрая лиса или добрый медвежонок. В этот
момент происходит настоящее чудо. Именно так начинается
сказка.

Перчаточный кукольный театр существует уже много лет.
За это время он подарил радость миллионам детей и взрос-
лых по всему миру. Его секрет очень прост: для создания
волшебства не нужны дорогие декорации, сложное оборудо-
вание или специальные навыки. Достаточно немного фанта-
зии, желания творить и самой обычной перчатки.

Многие думают, что кукольный театр нужен только детям.



 
 
 

На самом деле это не так. Он объединяет семьи, помогает
развивать творческие способности, делает праздники ярче и
превращает обычный вечер в настоящее приключение. Ко-
гда взрослые вместе с детьми создают кукол, придумывают
истории и показывают спектакли, рождаются воспоминания,
которые остаются на долгие годы.

Наверняка у каждого человека есть любимая сказка. Од-
ни помнят добрых героев из детства, другие любят приду-
мывать собственные истории. Перчаточный театр позволяет
вдохнуть жизнь в любую сказку. Герои начинают двигаться,
разговаривать, смеяться и даже спорить. А зрители забывают
обо всем вокруг и погружаются в удивительный мир фанта-
зии.

Самое интересное заключается в том, что создать свою
первую куклу может абсолютно каждый. Неважно, сколько
вам лет и есть ли у вас опыт рукоделия. Эта книга создана
именно для того, чтобы показать: творить гораздо проще,
чем кажется.

На страницах книги вы найдете мастер-классы, полезные
советы, идеи для спектаклей и множество творческих нахо-
док. Шаг за шагом вы научитесь создавать кукол, придумы-
вать персонажей, делать декорации и организовывать соб-
ственные представления.

Но прежде, чем мы начнем мастерить первую куклу, важ-
но понять главное. Перчаточный театр — это не просто иг-
рушки и поделки. Это способ рассказывать истории, дарить



 
 
 

эмоции и делать мир немного добрее. Каждая созданная ва-
ми кукла будет иметь свой характер, свою историю и свою
маленькую частичку волшебства.

Возможно, прямо сейчас на вашем столе лежит обычная
перчатка. Для кого-то это просто предмет одежды. Но для
настоящего сказочника это будущий герой удивительной ис-
тории. И совсем скоро вы убедитесь в этом сами.

Добро пожаловать в мир, где сказка действительно наде-
вается на руку.



 
 
 

Глава 2. Волшебная мастерская.

Каждая сказка начинается с маленького чуда. Но прежде,
чем на вашей руке появится первый сказочный герой, нужно
подготовить место, где это чудо будет рождаться.

Не пугайтесь, если у вас нет отдельной мастерской или
большого рабочего стола. Для создания перчаточного ку-
кольного театра не требуется профессиональная студия. До-
статочно небольшого уголка, где будет удобно творить и хра-
нить материалы.

Оглянитесь вокруг. Возможно, многие необходимые ве-
щи уже есть у вас дома. Лоскутки ткани, нитки, пуговицы,
ленточки, кусочки фетра, старые перчатки, пряжа и даже
ненужная одежда могут превратиться в удивительных пер-
сонажей. Иногда самые красивые куклы рождаются из самых
простых материалов.

Для работы вам понадобятся ножницы, иголки, нитки раз-
ных цветов, клей, карандаш, линейка и несколько листов бу-
маги для выкроек. Если вы создаете театр вместе с детьми,
заранее подготовьте безопасные материалы и организуйте
рабочее место так, чтобы каждому было удобно.

Очень важно поддерживать порядок. Когда материалы ак-
куратно разложены по коробкам или контейнерам, работать
становится намного приятнее. К тому же вы всегда будете
знать, где лежит нужная пуговица или моток ниток.

Не стремитесь сразу покупать дорогие материалы. Насто-



 
 
 

ящее волшебство рождается не из стоимости ткани, а из ва-
шей фантазии. Опытные мастера знают: иногда один малень-
кий кусочек фетра способен превратиться в героя, которого
будут помнить долгие годы.

Особое внимание стоит уделить выбору ткани. Для пер-
вых кукол отлично подойдут фетр, флис или мягкий трико-
таж. Эти материалы легко кроить, они не осыпаются по кра-
ям и хорошо держат форму. Именно поэтому начинающим
мастерам удобно работать именно с ними.

Создавая свою мастерскую, не забывайте про вдохнове-
ние. Поставьте рядом любимую книгу сказок, красивые кар-
тинки, фотографии или рисунки будущих персонажей. Ино-
гда одна случайная идея способна подарить целую театраль-
ную историю.

Многие люди уверены, что творчество требует особого та-
ланта. На самом деле всё начинается с желания попробовать.
Каждая кукла, которую вы увидите в этой книге, когда-то бы-
ла обычным кусочком ткани. Каждый мастер когда-то впер-
вые взял в руки ножницы и сделал свой первый неровный
стежок.

Не бойтесь ошибок. Они становятся частью творческого
пути. Иногда случайно пришитая пуговица или необычная
деталь помогают создать героя, который окажется гораздо
интереснее первоначальной задумки.

Сегодня вы сделали первый шаг к созданию собственной
волшебной мастерской. Совсем скоро на вашем столе нач-



 
 
 

нут появляться сказочные персонажи, а обычные материа-
лы превратятся в настоящий театр. И самое удивительное за-
ключается в том, что это волшебство вы создадите своими
руками.

Глава 3. Первая кукла своими руками.



 
 
 

Настал самый интересный момент. В предыдущих гла-
вах мы познакомились с удивительным миром перчаточного
театра и подготовили свою творческую мастерскую. Теперь
пришло время создать первого героя.

Не переживайте, если вы никогда раньше не шили игруш-
ки. Ваша первая кукла не должна быть идеальной. Она долж-
на быть вашей. Именно с таких простых работ начинается
путь каждого мастера.

Для первой куклы лучше выбрать простого персонажа.
Например, веселого зайчика. Его легко сделать, а результат
обязательно порадует и детей, и взрослых.

Что понадобится
Фетр или мягкая ткань двух-трех цветов
Ножницы
Нитки и иголка
Клей для ткани
Пуговицы или готовые глазки
Карандаш
Бумага для выкройки
Шаг 1. Рисуем выкройку
Возьмите лист бумаги и обведите свою ладонь. Добавьте

по бокам небольшой запас. Это будет основа будущей куклы.
Вырежьте получившийся шаблон.

Затем нарисуйте длинные заячьи ушки и отдельную мор-
дочку. Эти детали мы будем пришивать позже.

Шаг 2. Переносим детали на ткань



 
 
 

Приложите бумажную выкройку к ткани и аккуратно об-
ведите карандашом или мелом. Вам понадобятся две одина-
ковые детали основы, чтобы получилась перчатка.

После этого вырежьте все элементы.
Шаг 3. Сшиваем основу
Сложите две детали лицевой стороной наружу и аккурат-

но прошейте по краям. Нижнюю часть оставьте открытой —
через нее будет проходить рука.

Уже сейчас можно примерить будущую куклу. Основа
должна свободно надеваться на ладонь.

Шаг 4. Создаем лицо героя
Приклейте или пришейте глазки. Добавьте носик, улыб-

ку и щечки. Не бойтесь экспериментировать. Один и тот же
зайчик может быть веселым, застенчивым или озорным.
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