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Аннотация
Эта книга – революционный синтез прикладного профайлинга

и древней системы архетипов Таро. Это ваш персональный
карманный радар безопасности в XXI веке.

Из этой книги вы узнаете:
Как физическое тело человека – от сжатых челюстей до

скрещенных щиколоток – мгновенно выдает реальное желание.
В чем заключается «Любимая ложь» каждого из 22 Старших

Арканов и как поймать манипулятора.



 
 
 

Цифровой профайлинг: как безошибочно «считать»
собеседника по его аватарке, паттернам переписки и голосовым
сообщениям до первой встречи.

Как применять уникальные авторские расклады-детекторы
для проверки партнера перед браком и выявления офисных
интриг.

Вас уже ждут:
Интерактивный тренажер с детективными бытовыми

расследованиями.
"История одной измены: Кто стер переписку?"
"Идеальный жених из интернета"
Защитите свои личные границы и начните читать людей как

открытую книгу!
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Елизавета Мельник
Таро-профайлинг 2 Как
читать людей с первого

взгляда. Как безошибочно
«считать» собеседника по
его аватарке, паттернам
переписки и голосовым

сообщениям еще
до первой встречи

ТАРО-ПРОФАЙЛИНГ: Как читать людей с перво-
го взгляда

Каждый день мы сталкиваемся с десятками масок. На пер-
вом свидании, семейном ужине или на переговорах в офисе
люди отчаянно пытаются казаться теми, кем они не являют-
ся. Как перестать верить пустым обещаниям и заглянуть в
их истинные мотивы?

Эта книга – революционный синтез прикладного психо-
логического профайлинга и древней системы архетипов Та-



 
 
 

ро. Перед вами не учебник для спецслужб и не классический
гадатель на будущее. Это ваш персональный, карманный ра-
дар безопасности в XXI веке.

Из этой книги вы узнаете:
– Как физическое тело человека – от сжатых челюстей до

скрещенных щиколоток – мгновенно выдает расклад Млад-
ших Арканов.

– В чем заключается "Любимая ложь" каждого из 22 Стар-
ших Арканов и как поймать манипулятора за секунду.

– Цифровой профайлинг:  как безошибочно "считать" со-
беседника по его аватарке, паттернам переписки и голосо-
вым сообщениям до первой встречи.

– Как применять уникальные авторские расклады-детек-
торы для проверки партнера перед браком и выявления
офисных интриг.

– "История измены: Кто стер переписку?" и "Идеальный
жених из интернета"

– Что значит, если вам прислали аудиосообщения на 5–
10 минут. О чем говорит демонстрация роскоши, брендов и
тела

Внутри вас ждет интерактивный тренажер с детективны-
ми бытовыми расследованиями. Снимите маски с окружаю-
щих, защитите свои личные границы и начните читать людей
как открытую книгу!



 
 
 

 
ЧАСТЬ II. ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

СТАРШИХ АРКАНОВ
В ПРОФАЙЛИНГЕ

 



 
 
 



 
 
 

Введение. Эзотерический радар безопасности в
XXI веке

Современный мир требует от нас колоссальной скорости
адаптации. Каждый день мы вынуждены вступать в комму-
никацию с огромным количеством людей:  от случайных по-
путчиков и продавцов до потенциальных спутников жизни,
новых бизнес-партнеров или дальних родственников, чьи ис-
тинные намерения далеко не всегда прозрачны. Как понять,
кто находится перед вами? Можно ли за первыми минутами
светской беседы разглядеть фальшь, скрытую агрессию или,
напротив, глубокую искренность и преданность?

Большинство существующих методик профайлинга – со-
ставления психологического портрета человека по его по-
ведению и невербальным сигналам – создавались для нужд
специальных служб, криминалистов или топ-менеджеров
крупных корпораций. Они перегружены сложной термино-
логией, академическими классификациями и требуют дол-
гих лет упорных тренировок. Обычному человеку в повсе-
дневной жизни некогда высчитывать миллисекунды микро-
выражений лица или анализировать лингвистические пат-
терны речи во время обычного свидания в кафе.

В то же время, классическое Таро часто воспринимает-
ся исключительно как инструмент предсказания будущего,
оторванный от земной реальности. Это глубокое заблужде-
ние. Карты Таро – это уникальная, проверенная веками си-



 
 
 

стема архетипов, описывающая все возможные модели че-
ловеческого поведения, психотипы и эмоциональные состо-
яния. Карты говорят на языке символов, который наше под-
сознание считывает мгновенно.

Эта книга предлагает вам принципиально новый, револю-
ционный синтез:  объединение прикладного бытового про-
файлинга и символизма Таро. Мы научимся переводить
невербальные сигналы человеческого тела – жесты, позы,
мимику и взгляд – на четкий и понятный язык карт. Когда
вы соединяете физический маркер (например, то, как чело-
век прячет руки под стол) с энергетикой конкретного аркана
(например, Четверкой Пентаклей), в вашей голове мгновен-
но складывается целостный пазл. Вы начинаете видеть ис-
тинные мотивы собеседника так, словно перед вами развер-
нута открытая карта.

Данное руководство создано для того, чтобы стать вашим
персональным, карманным радаром безопасности. Оно по-
может вам защитить свои личные границы, вовремя рас-
познать манипуляции, избежать разочарований в любви и
дружбе и, главное, научиться доверять собственной инту-
иции, подкрепленной древними знаниями и современной
психологией.

Добро пожаловать в мир, где люди становятся предсказу-
емыми, а их скрытые маски спадают с первого взгляда

Старшие Арканы Таро – это двадцать два глобальных



 
 
 

жизненных сценария и архетипа, которые определяют ядро
человеческой личности. Если Младшие Арканы описывают
сиюминутные состояния, а Фигурные карты – социальные
роли, то Старшие Арканы обнажают фундаментальный жиз-
ненный код человека. Понимая, под знаком какого Старше-
го Аркана живет ваш собеседник, вы получаете ключ к его
глубинным ценностям, страхам, триггерам и скрытым меха-
низмам принятия решений.



 
 
 

 
Глава 6. Аркан 0. Шут

(Дурак): Вечный ребенок,
хаос и абсолютная свобода

 

Человек, в чьем психологическом портрете доминирует
архетип Шута, – это вечный странник, который всю жизнь
сохраняет детское, непосредственное восприятие реально-
сти. Он не признает жестких рамок, авторитетов, графиков и
социальных условностей. Жизнь для него – это увлекатель-
ная игра, в которой нет проигравших, а есть только новый



 
 
 

опыт. С одной стороны, это невероятно легкие, творческие и
обаятельные люди. С другой – это синоним тотальной неста-
бильности, безответственности и хаоса, который они сеют
вокруг себя.

6.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка Шута легкая, подпры-

гивающая, часто хаотичная. Он может внезапно изменить
направление движения, споткнуться на ровном месте или
пойти вприпрыжку. Движения не заземлены, в них нет тя-
жести или монументальности Пентаклей. Человек кажется
невесомым.

– Позы и статика: Шут категорически не умеет сидеть
ровно и спокойно. На стуле или кресле он занимает самые
невообразимые позы:  может закинуть ноги на подлокотник,
сесть по-турецки, раскачиваться на задних ножках стула. Его
тело постоянно находится в микродвижениях, транслируя
легкую суету.

– Жестикуляция: Жесты открытые, экспрессивные, ча-
сто детские. Он может активно размахивать руками, хлопать
в ладоши от радости, корчить рожицы или активно исполь-
зовать мимику. В его жестах нет агрессии Жезлов или кон-
троля Мечей – это чистая, хаотичная энергия.

6.2. Внешний вид, маркеры стиля и поведение в
цифровом пространстве

– Гардероб:  Одежда Шута – это манифест свободы.
Он обожает стиль оверсайз, яркие, порой несочетаемые цве-



 
 
 

та, забавные принты (персонажи мультфильмов, ироничные
надписи). Часто в его образе есть элемент легкой неопрят-
ности:  развязанные шнурки, рубашка, застегнутая не на те
пуговицы, разные носки. Он выбирает комфорт, полностью
игнорируя дресс-код.

– Аксессуары:  Рюкзаки вместо сумок, множество забав-
ных значков, брелоков на ключах, беспроводные наушники,
из которых всегда громко играет музыка.

– Цифровой профайлинг (Соцсети): Его профиль –
это хаос. На аватарке часто стоит мем, забавная рожица, фо-
тография со спины или персонаж из аниме. Он редко публи-
кует идеальные, вылизанные фотографии. Его сторис – это
спонтанные, неотредактированные видеоролики в моменте:
"Ой, смотрите, какая собачка!", "Ой, я потерялся в незнако-
мом районе, как круто!". В текстах много восклицательных
знаков, смайликов и грамматических ошибок, допущенных
из-за спешки. На сообщения в мессенджерах отвечает либо
мгновенно каскадом коротких фраз, либо исчезает на три
дня, потому что "забыл, отвлекся".

6.3. Психологический портрет во взаимодействии и
любви

В личных отношениях Шут – это глоток свежего воздуха
и одновременно кошмар для прагматика. Мужчина-"Шут"
или женщина-"Шут" способны увлечь вас в безумное спон-
танное приключение, устроить свидание на крыше или пред-
ложить улететь в другую страну на выходные. Они искренни,



 
 
 

не умеют долго таить обиду и не склонны к тяжелым Мече-
вым манипуляциям.

– Теневая сторона в паре:  Полная неспособность к
долгосрочному планированию и обязательствам. Если вы за-
говорите с Шутом о браке, ипотеке или распределении се-
мейного бюджета, его тело мгновенно продемонстрирует же-
лание сбежать:  носки обуви развернутся к выходу, он нач-
нет смеяться, переводить тему в шутку или смотреть в окно.
Он панически боится ответственности, воспринимая ее как
клетку. Если на него сильно давить, он просто исчезнет из
вашей жизни без объяснения причин, оставив вас наедине с
бытовыми проблемами.

6.4. Маркер «Любимая ложь Аркана»
Шут лжет без злого умысла и долгосрочного расчета. Его

неправда – это спонтанная детская защитная реакция на по-
пытки социума призвать его к ответственности, дисциплине
или Пентаклевым обязательствам.

– Любимая ложь: «Ой, я совсем забыл, у меня вылетело
из головы!» или «Я не виноват, это вышло случайно, обсто-
ятельства просто так сложились!».

– Как распознать невербально:  Когда Шут произно-
сится эту ложь, на его лице появляется растерянная, глупо-
ватая улыбка. Он начинает активно чесать затылок или ма-
кушку, его взгляд испуганно блуждает по сторонам («ищет
подсказку»), а носки обуви рефлекторно разворачиваются в



 
 
 

сторону двери. Он может начать совершать хаотичные, дет-
ские микродвижения: переминаться с ноги на ногу или вер-
теть в руках пуговицу, транслируя телом сильное желание
поскорее сбежать от неприятного разговора.

6.5. Лайфхак профайлера: Как договориться с Шу-
том

Пытаться воспитывать Шута, взывать к его совести или
читать ему морали с позиции Иерофанта – абсолютно беспо-
лезно. Он заблокирует ваше восприятие и сочтет вас "душ-
ным".

– Речевой скрипт: С ним нужно общаться через игру,
интерес и предложение свободы, но с мягкими, незаметны-
ми границами. Скажите ему уважительно и легко:  "Слушай,
ты придумал потрясающую, безумную идею! Давай мы пре-
вратим это в квест. Нам нужно пройти первый уровень – за-
полнить вот эту скучную бумажку за пять минут, а потом мы
полетим осуществлять твой гениальный план. Кто быстрее
заполнит – с того кофе!"



 
 
 

 
Глава 7. Аркан I. Маг:

Манипулятор, триумфатор
и архитектор реальности

 

Маг – это абсолютная противоположность Шута. Если
Шут отдается на волю течения, то Маг это течение создает
и направляет. Этот архетип описывает человека с колоссаль-
ным интеллектом, железной волей, развитым эго и врожден-
ным талантом лидера. Маг – это прирожденный оратор, про-
давец, психолог и манипулятор. Он точно знает, чего хочет,



 
 
 

и использует весь арсенал своих вербальных и невербальных
навыков, чтобы заставить окружающих играть по его прави-
лам.

7.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка Мага уверенная, целе-

устремленная, хищная. Он движется плавно, но с ощутимой
внутренней силой. В его движениях нет суеты Жезлов – каж-
дый его шаг и жест выверены и служат определенной цели.

– Позы и статика: Занимает центральное место в про-
странстве. Садится так, чтобы контролировать всех присут-
ствующих в помещении. Его позы открытые, но транслиру-
ющие силу:  руки могут лежать на столе ладонями вверх (де-
монстрация ложной открытости), но корпус всегда слегка на-
клонен вперед, доминируя над собеседником.

– Жестикуляция: Жесты Мага – это жесты иллюзиони-
ста или дирижера. Он активно использует руки, чтобы ил-
люстрировать свои слова, гипнотизируя собеседника. Любит
использовать "управленческие" жесты:  ладони, обращенные
вниз (призыв к тишине и подчинению), или сведение паль-
цев в "домик" на уровне груди, демонстрируя интеллекту-
альное превосходство.

7.2. Внешний вид, маркеры стиля и поведение в
цифровом пространстве

– Гардероб:  Маг одевается безупречно и статусно. Он
понимает, что одежда – это его инструмент влияния ("встре-
чают по одежке"). Его стиль – это дорогая классика, вещи



 
 
 

идеального кроя, которые подчеркивают достоинства фигу-
ры. Цвета глубокие, уверенные:  синий, черный, графито-
вый, белый. Все должно выглядеть дорого, но не кричаще.

– Аксессуары:  Премиальные часы, качественная кожа-
ная обувь, дорогой парфюм, который оставляет шлейф в
комнате еще долго после его ухода. Каждый аксессуар – это
статусное заявление.

– Цифровой профайлинг (Соцсети): Профиль Мага
– это его персональный бренд. Профессиональные фотогра-
фии, идеальный свет, демонстрация успехов, наград, путе-
шествий премиум-класса и встреч с важными людьми. В
текстах сквозит экспертность, уверенность и легкая поучи-
тельность. Он активно использует сторис, чтобы транслиро-
вать свою продуктивность:  "Мое утро начинается в 5: 00",
"Закрыл сложную сделку". В мессенджерах пишет грамотно,
лаконично, часто использует аудиосообщения с четкой, по-
ставленной дикцией и командными интонациями.

7.3. Психологический портрет во взаимодействии и
любви

В любви Маг – это завоеватель и режиссер. Мужчи-
на-"Маг" или женщина-"Маг" создадут для вас идеальный
сценарий свидания. Они просчитают ваши вкусы, пред-
почтения, угадают ваши скрытые желания и исполнят их
так, что вы почувствуете себя на вершине блаженства. Они
ослепляют своей харизмой и интеллектом.

– Теневая сторона в паре:  Эгоцентризм и тотальный



 
 
 

контроль. Маг не умеет любить безусловно (в отличие от
Кубков). Партнер для него – это проект, ресурс или краси-
вое подтверждение его статуса. Он виртуозно использует га-
злайтинг и скрытые психологические манипуляции. Если вы
сделаете что-то не по его указке, он не станет кричать. Он
невербально накажет вас холодом Мечей, заставив вас самих
приползти к нему с извинениями и чувством вины. Жизнь
с Магом – это вечное пребывание на его шахматной доске в
качестве фигуры.

7.4. Маркер «Любимая ложь Аркана»
Маг – это гроссмейстер манипуляций, который лжет хлад-

нокровно, расчетливо и виртуозно. Его обман всегда направ-
лен на получение личной выгоды, власти или контроля над
ситуацией. Он искренне верит, что имеет право режиссиро-
вать чужую реальность.

– Любимая ложь: «Я абсолютно честен с тобой, мне
нечего скрывать, я действую исключительно в наших общих
интересах!» или «Я единственный, кто реально решает про-
блемы, доверься мне на 100%».

– Как распознать невербально:  В момент произнесе-
ния лжи Маг демонстрирует карикатурную, отрепетирован-
ную искренность. Он может широко раскрыть ладони и про-
тянуть их к вам, заглядывая прямо в глаза долгим, неми-
гающим взглядом. Однако его выдает мышечный гиперкон-
троль: пальцы рук остаются неестественно прямыми и на-
пряженными, уголки глаз не участвуют в улыбке (фальши-



 
 
 

вое выражение эмоций), а верхняя половина корпуса зами-
рает, скрывая адреналиновый микродрожь страха потерять
контроль над вашей бдительностью.

7.5. Лайфхак профайлера: Как договориться с Ма-
гом

Мага невозможно переиграть на его поле – поле логики и
манипуляций. Единственный способ общаться с ним на рав-
ных – это показать, что вы видите его игру, но уважаете его
силу, оставаясь при этом независимой фигурой.

– Речевой скрипт: Разбейте его режиссуру спокойной
фиксацией фактов. Скажите ему уважительно:  "Я вижу, как
виртуозно ты ведешь эти переговоры (или :  как красиво ты
спланировал наш вечер), и я искренне восхищаюсь твоим та-
лантом. Но давай мы снимем маски и обсудим наши реаль-
ные условия. Мне важно, чтобы в нашей совместной игре
выиграли оба, иначе мне это будет просто неинтересно". Маг
мгновенно поймет, что перед ним сильный игрок, и сменит
манипуляции на конструктивный диалог.



 
 
 

 
Глава 8. Аркан II. Верховная

Жрица: Тайна, интуиция
и пассивное наблюдение

 

Верховная Жрица (Папесса) – это самый загадочный, мол-
чаливый и скрытный архетип во всей колоде. Если Маг
транслирует активную янскую энергию вовне, то Жрица –
это чистая иньская энергия, обращенная внутрь. Этот чело-
век обладает феноменальной интуицией, психологическим
чутьем и способностью видеть людей насквозь, при этом сам



 
 
 

он остается абсолютно непроницаемым. Жрица никогда не
лезет на передовую, она предпочитает позицию серого кар-
динала, который владеет тайнами и управляет процессами за
счет пассивного наблюдения.

8.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка Жрицы бесшумная,

плавная, неторопливая, словно она не идет, а скользит над
землей. В ее движениях сквозит глубинное спокойствие и
царственное величие. Она никогда не бежит, не суетится и
не совершает резких поворотов.

– Позы и статика: Статична и закрыта. Сидит спокой-
но, руки могут быть сложены на коленях или прижаты к те-
лу. Она способна сохранять неподвижность в течение дол-
гого времени, напоминая античную статую. Подсознательно
держит дистанцию, никогда не навязывая свое физическое
присутствие.

– Жестикуляция: Минимальная. Жрица говорит рука-
ми крайне редко. Но ее главное невербальное оружие –
это взгляд. Она смотрит на собеседника долгим, глубоким,
немигающим взглядом "внутрь души". Создается полное
ощущение, что она знает о вас все, включая ваши самые по-
стыдные секреты. Этот взгляд часто заставляет лжецов суе-
титься и выдавать себя.

8.2. Внешний вид, маркеры стиля и поведение в
цифровом пространстве

– Гардероб:  Стиль Жрицы – это загадка и элегант-



 
 
 

ная сдержанность. Она обожает закрытые платья, высокие
воротники, струящиеся ткани, одежду в пол. Цвета при-
родные, мистические, глубокие:  темно-синий, фиолетовый,
изумрудный, серый, серебристый. Никакого неона, крича-
щих брендов или откровенной сексуальности Жезлов. Все
очень благородно и скрытно.

– Аксессуары:  Необычные украшения из серебра или
натуральных камней (лунный камень, аметист), шарфы и па-
лантины, в которые она любит кутаться, словно выстраивая
защиту от внешнего мира.

– Цифровой профайлинг (Соцсети): Ее профиль оку-
тан туманом. На аватарке может стоять ее фотография в по-
лумраке, профиль, силуэт на фоне заката или эстетичное
изображение природы. Она редко публикует личные посты,
вы не найдете там фотографий ее еды, семьи или быта. Ее
публикации – это глубокие философские размышления, сти-
хи, картины или цитаты, понятные лишь узкому кругу. В
мессенджерах пишет редко, емко, без использования лиш-
них смайликов. Никогда не навязывается в переписке, может
подолгу читать сообщения, оставляя их без ответа, анализи-
руя ситуацию.

8.3. Психологический портрет во взаимодействии и
любви

В личных отношениях Жрица – это крепость, которую
невозможно взять штурмом. Мужчина или женщина этого
типа никогда не сделают первый шаг. Они будут сидеть в сто-



 
 
 

роне и молча наблюдать за вашими попытками приблизить-
ся. Но если вы завоюете их доверие, вы получите партнера с
космическим уровнем понимания, преданности и мудрости.
Жрица способна исцелять душевные раны партнера одним
своим присутствием.

– Теневая сторона в паре:  Холодность, скрытность
и эмоциональная отстраненность. Жизнь со Жрицей может
превратиться в пытку для эмоциональных Кубков или актив-
ных Жезлов. Она никогда не рассказывает, что у нее на уме.
Вы можете прожить с ней десять лет и так и не узнать ее ис-
тинных мыслей. В случае конфликта она уходит в глухое, ле-
дяное молчание (Теневая Двойка Мечей), полностью игно-
рируя партнера, что считывается как жестокое психологиче-
ское насилие.

8.4. Маркер «Любимая ложь Аркана»
Жрица органически избегает открытого вранья (как Маг),

так как дорожит своей чистотой. Её форма лжи – это тоталь-
ное сокрытие информации, искажение контекста через недо-
сказанность, полунамеки и создание ложных тайн там, где
всё очевидно.

– Любимая ложь: «Ничего не произошло, тебе показа-
лось, я просто задумалась о своем» или «Я молчу, потому
что ты всё равно не сможешь понять мою глубинную суть».

– Как распознать невербально:  Когда Жрица скрыва-
ет правду или уходит от прямого ответа, её тело каменеет,
уходя в энергии теневой Двойки Мечей. Она рефлекторно



 
 
 

опускает веки, полностью пряча зрачки от собеседника, или
уводит взгляд в сторону и вниз (внутренний диалог). Её го-
лос падает до монотонного, ледяного, безжизненного реги-
стра, а руки могут плавно, но крепко прижаться к телу или
скрыться под одеждой (в карманах, шали), невербально сиг-
нализируя о закрытии информационного канала.

8.5. Лайфхак профайлера: Как договориться со
Жрицей

Со Жрицей нельзя использовать напор Жезлов или по-
верхностность Шута. С ней нужно общаться на уровне глу-
бины, уважения к ее тайнам и демонстрации личной мен-
тальной зрелости.

– Речевой скрипт: Покажите, что вы цените ее мудрость
и готовы к честному, глубокому диалогу без масок. Произ-
несите уважительно:  "Я чувствую, что сейчас между нами
есть стена молчания, и я очень уважаю твое право на личные
границы и тишину. Но мне бесконечно важно твое мнение
и твое внутреннее ощущение от нашей ситуации. Когда ты
будешь готова, поделись со мной, пожалуйста. Я готов вы-
слушать тебя без критики и споров". Этот Кубково-Мечевой
ключ откроет двери даже самой закрытой Жрицы.

8.5. Теневой профайлинг-квест для Главы 6-8
Ситуация: Вы пришли на деловую встречу в кафе, где

ваш потенциальный партнер по общему проекту представ-
ляет вам стратегию продвижения.

Невербальные маркеры: Собеседник одет в идеаль-



 
 
 

но скроенный дорогой темно-синий костюм, от него пах-
нет премиальным парфюмом. Во время речи он сидит, слег-
ка наклонившись к вам, его руки лежат на столе ладонями
вверх, жесты плавные, округлые, гипнотизирующие. Он го-
ворит красиво, уверенно, приводя графики и цифры. Одна-
ко, когда вы неожиданно задаете вопрос:  "А какие личные
финансовые гарантии вы готовы предоставить в случае про-
вала?", он на секунду замирает. Его ладони мгновенно пе-
реворачиваются тыльной стороной вверх, пальцы сцепляют-
ся в жесткий "домик" (шпиль), подбородок взлетает вверх,
а взгляд становится ледяным и пронзительным, направлен-
ным строго вам в переносицу. При этом его нога под столом
начинает мелко покачиваться.

Задание: Какой архетип Старшего Аркана доминировал
в поведении собеседника в начале встречи? Под влиянием
какого Аркана и каких телесных маркеров оказалась его лич-
ность после вашего неудобного вопроса? Врет ли этот чело-
век о "полной безопасности" проекта?

Ответ-анализ:  В начале встречи перед нами развора-
чивался классический, эталонный образ Аркана I. Маг. Без-
упречный внешний вид, наклон корпуса вперед, демонстра-
тивно открытые ладони и гипнотизирующая жестикуляция –
все это маркеры Мага, который профессионально продавал
вам иллюзию успеха и безопасности, очаровывая ваш разум.

Как только прозвучал жесткий вопрос о личной ответ-
ственности и деньгах, маска Мага дала сбой. Жесткий "до-



 
 
 

мик" из пальцев, взлетевший подбородок и ледяной прон-
зительный взгляд – это мгновенное включение теневого ас-
пекта Аркана II. Верховная Жрица в сочетании с агресси-
ей Короля Мечей. Человек ушел в глухую ментальную обо-
рону и включил режим превосходства, пытаясь невербально
подавить вас своим авторитетом. Мелкое покачивание ноги
(суета Жезлов под столом) выдает его сильный внутренний
стресс и страх разоблачения.

Вывод профайлера:  Проект не является безопасным.
Собеседник – профессиональный манипулятор (Маг), кото-
рый рассчитывал на вашу легкую внушаемость. Финансовых
гарантий у него нет, а ваши законные вопросы вызывают у
него скрытую агрессию и страх. Иметь дело с таким партне-
ром крайне опасно.



 
 
 

 
Глава 9. Аркан III.

Императрица: Хозяйка жизни,
изобилие и матриархат

 

Архетип Императрицы (Хозяйки) олицетворяет высшую
форму земной женственности, созидания, материального
благополучия и природной власти. Это человек, который
стремится упорядочить хаос, взрастить жизнь, окружить се-
бя и близких абсолютным комфортом, красотой и роско-
шью. Императрица – это прирожденный топ-менеджер в юб-



 
 
 

ке, мудрая жена, успешная бизнес-леди или хозяйка дома,
чьему авторитету подчиняются беспрекословно. Она правит
не силой (как Император), а заботой, авторитетом и созда-
нием условий, из которых никто не хочет уходить.

9.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка Императрицы плав-

ная, величественная, неторопливая, но очень уверенная.
Она ступает мягко, но твердо опираясь на землю (сильная
Масть Пентаклей). В ее движениях сквозит грация и осозна-
ние собственной привлекательности. Она никогда не бежит,
сломя голову, – весь мир должен подождать, пока она ше-
ствует.

– Позы и статика: Позы царственные, открытые и рас-
слабленные. Когда она садится в кресло, она занимает его
полностью, комфортно откидываясь на спинку, но не разва-
ливаясь. Ее руки часто лежат на подлокотниках ладонями
вверх или плавно покоятся на коленях. Плечи всегда развер-
нуты, грудь приподнята.

– Жестикуляция: Жесты округлые, обволакивающие,
приглашающие. Она часто использует руки, чтобы показать
масштаб, или делает мягкие, направляющие жесты ладонью
в сторону собеседника. Мимика теплая, доброжелательная,
на лице часто играет мягкая, принимающая улыбка (Кубки
в балансе с Пентаклями).

9.2. Внешний вид, маркеры стиля и поведение в
цифровом пространстве



 
 
 

– Гардероб:  Стиль Императрицы – это воплощение эле-
гантной роскоши и женственности. Она обожает качествен-
ные, дорогие ткани:  шелк, кашемир, шерсть, бархат. Ве-
щи должны идеально сидеть по фигуре, подчеркивая силуэт,
но без вульгарности. Она выбирает пастельные, природные
или глубокие благородные тона:  бежевый, кремовый, вин-
ный, изумрудный, терракотовый. Ее одежда всегда выглядит
опрятно, отглаженно и дорого.

– Аксессуары:  Крупные, но изысканные ювелирные
украшения (золото, натуральные камни, жемчуг). Дорогая,
статусная сумка, брендовый шелковый платок на шее. Обувь
обязательно удобная, но безупречного качества.

– Цифровой профайлинг (Соцсети): Ее профиль – это
ода изобилию, эстетике и семейному благополучию. Каче-
ственные семейные фотосессии, идеальный интерьер дома,
кулинарные шедевры собственного приготовления, путеше-
ствия в пятизвездочные отели. Она часто делится секретами
уюта, садоводства, воспитания детей или ведения бизнеса с
женским лицом. Тексты написаны грамотно, уважительно, с
легким оттенком покровительства. В мессенджерах отвечает
вежливо, структурированно, часто использует красивые ин-
терьерные стикеры или отправляет аудиосообщения с мяг-
ким, материнским, но уверенным тембром.

9.3. Психологический портрет во взаимодействии и
любви

В любви Императрица – это созидательница и хранитель-



 
 
 

ница очага. Мужчина, выбравший такую женщину, получает
колоссальный ресурс. Она способна превратить любую съем-
ную однушку в королевский замок, вдохновить мужчину на
грандиозные заработки и выстроить идеальные отношения
с его родственниками. Мужчина-"Императрица" (такой пси-
хотип тоже встречается) – это невероятно заботливый, до-
машний человек, любящий отец, который обеспечивает се-
мью всем необходимым на материальном уровне.

– Теневая сторона в паре:  Гиперопека, удушающий
контроль и деспотизм под маской заботы. Если Императри-
ца уходит в минус, она превращается в домашнего диктато-
ра. Она начинает контролировать каждый шаг партнера:  что
он поел, что надел, сколько заработал. Любая попытка про-
явить самостоятельность воспринимается ею как восстание
на корабле. Она способна полностью кастрировать мужское
эго своей гиперопекой, превратив партнера в инфантильно-
го исполнителя своей воли.

9.4. Маркер "Любимая ложь Аркана"
Императрица редко врет ради корыстной наживы. Ее

ложь всегда завернута в обертку "высшего блага для семьи".
– Любимая ложь: "Я делаю это исключительно ради те-

бя (вас), мне самой ничего не нужно!" или "У нас в семье все
просто идеально, мы никогда не ссоримся".

– Как распознать невербально:  Когда Императрица
произносит эту ложь, скрывая семейные проблемы или лич-
ную выгоду, ее мягкие Кубковые жесты на долю секунды ста-



 
 
 

новятся жесткими Мечевыми. Она может резко поправить
воротник одежды партнера (жест контроля), ее улыбка за-
стывает на лице, а плечи напряженно приподнимаются, вы-
давая внутренний страх разрушения ее идеальной картинки.

9.5. Лайфхак профайлера: Как договориться с Им-
ператрицей

С Императрицей бесполезно спорить с позиции силы –
она задавит вас авторитетом. С ней нужно общаться на языке
уважения к ее вкладу, признания ее главенствующей роли,
но с мягким обозначением своих границ.

– Речевой скрипт: "Я бесконечно восхищаюсь тем, как
много ты делаешь для нас, твоя забота и мудрость создают
фундамент нашей жизни. Без тебя мы бы не справились. Но
именно потому, что ты вырастила меня сильным (или:  це-
нишь меня как сильного партнера), мне сейчас важно при-
нять это решение самостоятельно и пройти свой опыт. Поз-
воль мне сделать это, твоя поддержка – это мой главный
тыл". Перед таким признанием ее величия Императрица рас-
тает и ослабит хватку.



 
 
 

 
Глава 10. Аркан IV.

Император: Стратег, закон,
власть и жесткие границы

 

Император (Хозяин) – это абсолютное проявление муж-
ской, янской энергии, структуры, порядка и дисциплины.
Этот архетип описывает прирожденного лидера, защитника,
государственника, отца семейства или руководителя круп-
ного бизнеса. Для Императора весь мир делится на "своих"
и "чужих", на правила и хаос. Он не терпит двусмысленно-



 
 
 

сти, сантиментов и слабости. Его главная жизненная задача
– контролировать вверенную ему территорию, обеспечивать
безопасность подвластных ему людей и жестко карать за на-
рушение установленных им законов.

10.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка Императора тяжелая,

монументальная, заземленная (чистые Пентакли в сочета-
нии с Мечами). Он ступает так, словно вбивает сваи в землю.
Его движения скупые, рубленые, лишенные какой-либо суе-
ты. Он движется по прямой траектории, никогда не уступая
дорогу первым.

– Позы и статика: Позы подчеркнуто доминантные. Си-
дит широко, раскинув ноги (захват пространства), руки мо-
гут лежать на коленях или подлокотниках ладонями вниз –
жест фиксации и контроля власти. Спина идеально прямая,
плечи массивные, развернутые. Корпус может быть слегка
откинут назад, транслируя позицию оценивающего судьи.

– Жестикуляция: Жесты авторитарные, указующие или
рубящие. Указательный палец часто направлен в сторону со-
беседника. Любит использовать жест "кулака" (сжатая ла-
донь ложится на стол как финальная точка в споре). Мими-
ка жесткая, суровая, взгляд прямой, тяжелый, давящий, на-
правленный строго в переносицу. Лжецы под таким взгля-
дом начинают физически съеживаться.

10.2. Внешний вид, маркеры стиля и поведение в
цифровом пространстве



 
 
 

– Гардероб:  Стиль Императора – это строгая класси-
ка, деловой костюм премиального качества, военная фор-
ма (если уместно) или качественный, дорогой повседнев-
ный стиль без лишних деталей. Вещи должны быть практич-
ными, функциональными и подчеркивать статус. Никакой
вычурности, ярких цветов или молодежных трендов. Цвета
сдержанные:  черный, темно-серый, синий, хаки. Всегда иде-
альная стрелка на брюках и вычищенная до блеска обувь.

– Аксессуары:  Массивные механические часы извест-
ного бренда, дорогое кожаное портмоне, классический ре-
мень с лаконичной бляхой. Смартфон последней модели, но
в строгом черном или кожаном чехле.

– Цифровой профайлинг (Соцсети): Профиль Импе-
ратора лаконичен и монументален. На аватарке – качествен-
ное портретное фото в деловом стиле, часто со скрещенны-
ми на груди руками. Публикаций мало, все они строго по де-
лу:  производственные процессы, награждение сотрудников,
официальные мероприятия, редкие фото с семьей, где он
обязательно стоит в центре как глава рода. Никаких личных
переживаний, стихов или бытовых сторис. В мессенджерах
пишет как отдает приказы:  коротко, без смайликов, строго
по существу. На сообщения отвечает быстро, но только если
они имеют деловую ценность. Часто использует звонки вме-
сто переписки:  "Коротко суть, у меня мало времени".

10.3. Психологический портрет во взаимодействии
и любви



 
 
 

В любви Император – это каменная стена, за которой
партнер чувствует себя в абсолютной безопасности на мате-
риальном уровне. Мужчина-"Император" берет на себя то-
тальную ответственность за женщину:  он решит проблемы
с ее долгами, ремонтом, здоровьем и безопасностью. Жен-
щина-"Император" (жесткий лидер) строит семью как чет-
ко функционирующее предприятие, где у каждого есть свои
обязанности.

– Теневая сторона в паре:  Деспотизм, эмоциональный
террор, тирания и отсутствие эмпатии. Живой человек для
теневого Императора – это подчиненный. Он не умеет слу-
шать чужие желания, если они противоречат его правилам. В
семье он устанавливает режим казармы. Любое несогласие с
его мнением карается ледяным игнорированием, лишением
финансовых ресурсов или жестоким психологическим прес-
сингом. Он искренне считает, что если он обеспечивает се-
мью деньгами, то имеет право на абсолютное владение ду-
шами своих домочадцев.

10.4. Маркер "Любимая ложь Аркана"
Император панически боится показаться слабым, неком-

петентным или потерявшим контроль над ситуацией. Его
ложь всегда призвана скрыть его уязвимость или ошибку.

– Любимая ложь: "Я полностью контролирую ситуацию,
у меня все под контролем, никаких проблем нет" (даже если
бизнес рушится, а из семьи уходит тепло) или "Я делаю это
только ради вашей безопасности" (маскировка личного эго-



 
 
 

центризма и жажды власти).
– Как распознать невербально:  В момент произне-

сения этой лжи Император еще сильнее выпрямляет спину,
его челюсти сжимаются так, что проступают желваки (Пен-
такли в стрессе), а пальцы рук могут судорожно вцепиться
в подлокотники кресла или край стола. Он фиксирует тело,
чтобы скрыть микротремор страха, а его взгляд становится
демонстративно яростным, пресекающим любые встречные
вопросы.

10.5. Лайфхак профайлера: Как договориться с Им-
ператором

С Императором категорически нельзя воевать (Жезлы)
или устраивать ему детские истерики (Шут) – он уничтожит
вас ответным ударом. С ним можно разговаривать только с
позиции признания его суверенитета, уважения к иерархии,
но на языке сухой, структурированной логики Короля Ме-
чей.

– Речевой скрипт: "Я полностью признаю твое главен-
ство и безмерно уважаю те правила и безопасность, которые
ты создаешь для нас. Ты главный в этой системе. Именно по-
этому я пришел к тебе с конкретными цифрами и фактами.
Посмотри, пожалуйста, этот отчет (или:  этот план). Коррек-
тировка вот этих двух пунктов позволит укрепить нашу об-
щую структуру и избежать рисков в будущем. Каково твое
финальное решение как руководителя?" Как только вы дае-
те ему право финального решения, его эго спокойно, и он



 
 
 

включает рациональный мозг.



 
 
 

 
Глава 11. Аркан V.

Иерофант (Верховный
Жрец): Мораль, традиции,
правила и учительский тон

 

Иерофант (Жрец) – это хранитель смыслов, традиций, мо-
рально-этических норм, духовных ценностей и социальных
правил. Если Император управляет телами людей и матери-
альным миром, то Иерофант управляет их умами, совестью и



 
 
 

убеждениями. Это прирожденный учитель, наставник, про-
поведник, судья или старший в роду. Для Иерофанта прин-
ципиально важно, чтобы все в жизни было "правильно", "как
принято", "по совести" и "по закону чести". Он обладает ко-
лоссальной силой убеждения, но его праведность часто гра-
ничит с фанатизмом, ханжеством и нетерпимостью к чужо-
му мнению.

11.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка Иерофанта размерен-

ная, степенная, чинная. Он движется с достоинством, нето-
ропливо, словно несет на себе важную миссию. В его движе-
ниях сквозит благородство, но часто присутствует некоторая
академическая или возрастная жесткость, негибкость корпу-
са.

– Позы и статика: Позы подчеркнуто правильные, ака-
демические. Сидит ровно, часто соединяя кончики пальцев
обеих рук перед грудью в форме "домика" или "шпиля" –
этот жест в профайлинге означает абсолютную уверенность
в своей правоте и статус наставника. Любит сидеть, слегка
наклонив голову вперед и глядя на собеседника поверх во-
ображаемых или реальных очков (взгляд учителя на неради-
вого ученика).

– Жестикуляция: Жесты плавные, поучаствующие, на-
правленные сверху вниз. Часто использует поднятый вверх
указательный палец (жест привлечения внимания к важной
мысли или моральному закону). Мимика сдержанная, на-



 
 
 

зидательная, на лице часто написано выражение глубокой
умудренности или легкого, праведного скорбного сожаления
о несовершенстве окружающих.

11.2. Внешний вид, маркеры стиля и поведение в
цифровом пространстве

– Гардероб:  Стиль Иерофанта – это консерватизм, клас-
сика и приверженность традициям. Он полностью игнориру-
ет сиюминутную моду. Мужчины выбирают строгие костю-
мы, классические пиджаки, рубашки нейтральных тонов, ча-
сто носят галстуки. Женщины – строгие блузы, юбки ниже
колена, классические жакеты. Одежда может быть не ультра-
дорогой, но она обязательно должна быть чистой, опрятной
и транслировать приличие. Часто в гардеробе присутству-
ют элементы этнического, академического или религиозно-
го стиля.

– Аксессуары:  Классические часы на кожаном ремешке,
очки в строгой оправе, перьевая ручка, записная книжка в
кожаном переплете. Никаких кричащих логотипов или уль-
трасовременных гаджетов напоказ.

– Цифровой профайлинг (Соцсети): Профиль Иеро-
фанта – это кафедра проповедника или кабинет профессо-
ра. На аватарке – строгое, интеллигентное фото. Публика-
ции представляют собой длинные, развернутые лонгриды с
рассуждениями о морали, истории, культуре, воспитании де-
тей, правильных ценностях или профессиональной этике.
Он обожает давать советы в комментариях, поправлять чу-



 
 
 

жие грамматические или смысловые ошибки. В мессендже-
рах пишет безупречно грамотно, со всеми знаками препина-
ния, использует сложные речевые обороты и вводные слова
("разумнее всего", "справедливо заметить"). Терпеть не мо-
жет сокращения, жаргон и панибратство.

11.3. Психологический портрет во взаимодействии
и любви

В личных отношениях Иерофант – это оплот стабильно-
сти, верности и традиционных семейных ценностей. Если
он вступает в брак, то планирует прожить с партнером всю
жизнь "и в горе, и в радости". Он станет прекрасным родите-
лем, который заложит в детей правильный моральный фун-
дамент, научит их уважать старших и стремиться к знаниям.

– Теневая сторона в паре:  Ханжество, морализатор-
ство, занудство и удушающая критика. Если Иерофант ухо-
дит в теневой аспект, он превращается в вечно недовольного
критика, который пилит партнера за любое несоответствие
его внутренним идеалам. Он будет читать вам лекции о том,
как правильно мыть посуду, как разговаривать с соседями и
как планировать жизнь. В постели теневой Иерофант часто
зажат и консервативен, считая любые эксперименты "гряз-
ными" или "неприличными". Он виртуозно использует пси-
хологическое оружие под названием "мне за тебя стыдно",
заставляя партнера чувствовать себя неполноценным греш-
ником.

11.4. Маркер "Любимая ложь Аркана"



 
 
 

Иерофант свято верит в свой безупречный моральный об-
лик, поэтому его ложь – это всегда попытка скрыть свои соб-
ственные теневые желания, слабости или пороки, которые не
вписываются в его идеальную систему ценностей.

– Любимая ложь: "Я говорю это абсолютно бескорыст-
но, только ради твоей души и твоего блага" или "У меня нет
никаких скрытых мотивов (или плотских желаний), я выше
этого".

– Как распознать невербально:  В момент произнесе-
ния этой лжи Иерофант подсознательно пытается заблоки-
ровать каналы восприятия. Он может прикоснуться к моч-
ке уха, потереть кончик носа (маркер Пиноккио) или на се-
кунду прикрыть глаза, словно отгораживаясь от своего вра-
нья. Его "домик" из пальцев на мгновение рассыпается, руки
опускаются под стол, а голос становится чуть более сиплым
или срывается на фальшивую фальцетную ноту.

11.5. Лайфхак профайлера: Как договориться с
Иерофантом

Иерофанта невозможно переспорить, обвиняя его в за-
нудстве или нарушая правила приличия – вы просто станете
для него маргиналом. С ним нужно общаться на его терри-
тории – территории авторитетов, цитат, правил и морально-
го кодекса.

– Речевой скрипт: "Я глубоко разделяю твои ценности
и полностью согласен, что правила и мораль – это основа
всего. Именно поэтому я хочу опереться на твой авторитет.



 
 
 

Давай посмотрим, как наше решение вписывается в общую
систему. Как говорил классик (или:  как принято в лучших
традициях), мудрость заключается в том, чтобы услышать
обе стороны. Давай найдем то решение, которое будет мак-
симально справедливым и честным для нас обоих". Услышав
уважение к правилам и авторитетам, Иерофант сменит гнев
на милость и станет вашим главным наставником.

11.6. Теневой профайлинг-квест для Главы 9-11
Ситуация: Вы находитесь на семейном совете, где обсуж-

дается вопрос продажи старой дачи, которая принадлежит
вашей теще (или свекрови). Вы предлагаете продать ее, что-
бы вложить деньги в первоначальный взнос для покупки но-
вой квартиры для вашей молодой семьи.

Невербальные маркеры: Мама вашего партнера сидит
во главе стола. Она одета в классический строгий жакет. В
начале разговора она соединяет пальцы рук в "домик" перед
грудью, смотрит на вас поверх очков и мягким, но поучаю-
щим голосом произносит:  "Дети мои, дача – это наше родо-
вое гнездо, это память о дедушке. Продавать ее – это грех пе-
ред традициями нашей семьи. Я забочусь о ваших корнях".
Однако, когда вы спокойно приводите аргумент:  "Мама, но
налоги за дачу и ее содержание сейчас полностью оплачи-
ваем мы из своего бюджета, и это забирает 10% нашего до-
хода", ее "домик" из пальцев резко распадается. Она упира-
ет обе руки в бок, ее подбородок взлетает вверх, желваки
на щеках сжимаются, а плечи напряженно приподнимаются.



 
 
 

Ледяным тоном она заявляет:  "Вы просто неблагодарные
эгоисты, вы хотите пустить меня по миру и лишить меня по-
следнего пристанища!"

Задание: Какой Аркан транслировала мама в начале сво-
ей речи (маска)? Какой теневой Аркан включился в ее теле и
вербалике после упоминания финансовых расходов? Каков
ее истинный мотив в этом споре?

Ответ-анализ:  В начале разговора теща/свекровь вир-
туозно разыгрывала маску Аркана V. Иерофант (соединение
пальцев в "домик", взгляд поверх очков, апелляция к греху,
памяти и традициям). Она пыталась занять позицию мораль-
ного авторитета и духовного наставника, чтобы заставить вас
почувствовать вину.

Как только вы ввели жесткий аргумент из Масти Пентак-
лей (деньги и расходы на содержание), маска Жреца разле-
телась вдребезги. Руки в боки (захват территории), взлетев-
ший подбородок и сжатые челюсти – это мгновенное вклю-
чение яростной энергии Теневой Императрицы в сочетании
с агрессией Короля Мечей. Истинный мотив мамы – это не
сохранение памяти о дедушке, а тотальный материальный и
психологический контроль над вашей молодой семьей (же-
лание, чтобы вы продолжали зависеть от нее и оплачивали
ее капризы). Ее апелляция к "традициям" была чистой водой
"Любимой ложью Иерофанта".



 
 
 

 
Глава 12. Аркан VI.

Влюбленные: Вечный выбор,
сомнения и поиск отражения

 

Архетип Влюбленных в пространстве профайлинга – это
не только про романтические чувства. Это глобальный архе-
тип выбора, партнерства и дуализма. Человек, в чьем порт-
рете доминирует этот аркан, ориентирован на коммуника-
цию, эстетику, социальные связи и одобрение окружающих.
Ему жизненно необходимо находиться в паре, иметь парт-



 
 
 

нера, в котором он отражается, как в зеркале. Однако об-
ратная сторона этого архетипа – хроническая нерешитель-
ность, зависимость от чужого мнения и внутренний раскол.
Человек-"Влюбленные" проводит половину жизни в мучи-
тельных попытках усидеть на двух стульях, пытаясь сделать
выбор так, чтобы никого не обидеть и ничего не потерять.

12.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка легкая, кокетливая,

немного нерешительная. Он часто останавливается перед
витринами, оглядывается на прохожих, проверяя, смотрят
ли на него. В движениях много пластики Масти Кубков, но
присутствует легкая хаотичность:  он может начать движе-
ние в одну сторону, резко затормозить и развернуться обрат-
но.

– Позы и статика: Позы подчеркнуто зеркальные. В
профайлинге это называется подстройкой:  человек-"Влюб-
ленные" бессознательно полностью копирует позу собесед-
ника, его наклон корпуса, скрещивание ног или рук, чтобы
вызвать максимальное доверие. Сидит изящно, любит полу-
обороты, часто поправляет одежду или волосы.

– Жестикуляция: Жесты мягкие, заигрывающие, откры-
тые. Ладони часто обращены к собеседнику. Он много каса-
ется своего лица, губ, ключиц (маркеры привлечения внима-
ния). Взгляд ищущий, сканирующий реакцию партнера:  "Я
тебе нравлюсь? Ты одобряешь меня?".

12.2. Внешний вид, маркеры стиля и поведение в



 
 
 

цифровом пространстве
– Гардероб:  Стиль Влюбленных – это мода, эстетика

и соблазнение. Они следят за трендами, одеваются со вку-
сом, подбирают вещи так, чтобы они выглядели гармонич-
но и привлекательно для противоположного пола. Стиль ро-
мантический, повседневный. Мужчины выбирают стильные
приталенные рубашки, качественный парфюм, ухоженные
бороды. Женщины – подчеркнутую женственность, летящие
силуэты, чувственные, но элегантные разрезы.

– Аксессуары:  Парные украшения, изящные кольца,
кулоны (часто в форме сердец или символов дуальности),
стильные солнцезащитные очки.

– Цифровой профайлинг (Соцсети): Его профиль –
это выставка красивых отношений или вечного поиска люб-
ви. Множество эстетичных фотографий из ресторанов, фо-
тосессий "лавстори" (если есть пара) или романтичных сел-
фи с загадочными подписями о родственных душах. В сто-
рис часто звучит романтическая музыка, публикуются кра-
сивые виды, букеты, подарки. В мессенджерах пишет эмоци-
онально, использует много сердечек, парных эмодзи, умень-
шительно-ласкательных слов. Но на конкретные предложе-
ния ("Давай встретимся в субботу в пять") может отвечать
уклончиво, потому что параллельно рассматривает еще три
варианта.

12.3. Психологический портрет во взаимодействии
и ситуации выбора в любви



 
 
 

В паре Влюбленные – это самый нежный, романтичный
и вовлеченный партнер, пока все идет гладко. Они мастера
флирта и создания химии. Но как только дело доходит до
кризиса, проявляется их теневой аспект – панический страх
выбора и ответственность за него.

– Профайлинг ситуации выбора:  Если чело-
век-"Влюбленные" оказывается в ситуации любовного тре-
угольника (выбор между двумя партнерами), его поведение
становится хрестоматийным для профайлера. На словах он
клянется в любви обоим. На уровне тела включается жесто-
чайший невербальный рассинхрон. Голова кивает "да", но
корпус тела рефлекторно отклоняется назад ("нет").

При упоминании одного из партнеров его тело сжимает-
ся (включение теневых Мечей контроля), а при упоминании
другого – расслабляется (Кубки). Он начинает хронически
опаздывать на встречи к обоим, путать факты, прятать ру-
ки в карманы и часто потирать шею или затылок – маркеры
невыносимого ментального тупика и лжи. Он будет тянуть
время до последнего, надеясь, что ситуация разрешится са-
ма собой или партнеры все решат за него.

12.4. Маркер "Любимая ложь Аркана"
Влюбленные лгут из страха отвержения, нежелания при-

чинять боль (как им кажется) и стремления сохранить зону
комфорта сразу с несколькими ресурсами.

– Любимая ложь: "Ты – единственная (единственный) в
моей жизни, все остальные – просто друзья (коллеги)" или "Я



 
 
 

никак не могу принять решение, потому что обстоятельства
сильнее меня".

– Как распознать невербально:  В момент этой лжи че-
ловек совершает асимметричные движения (например, по-
жимает только одним плечом – маркер внутренней неуве-
ренности). Его взгляд начинает бегать между вашими глаза-
ми и губами, дыхание становится поверхностным, а рука то и
дело тянется к губам, словно подсознательно пытаясь удер-
жать вылетающую ложь.

12.5. Лайфхак профайлера: Как договориться с
Влюбленными

Этого человека нельзя ставить перед жестким, ультима-
тивным выбором в лоб ("Или я, или она!") – в панике он вы-
берет того, кто меньше на него давит в данный момент, либо
просто сбежит. Его нужно мягко, но уверенно подтолкнуть к
решению, создав иллюзию, что выбор очевиден и безопасен.

– Речевой скрипт: "Я вижу, как сильно ты измучен этой
ситуацией и как тяжело тебе дается это решение. Я очень це-
ню твою чуткость. Но давай посмотрим правде в глаза:  за-
тягивая выбор, ты делаешь больно нам обоим. Я предлагаю
тебе самый безопасный и честный вариант, который сохра-
нит твое достоинство. Давай сделаем этот шаг вместе, я под-
держу тебя".



 
 
 

 
Глава 13. Аркан VII. Колесница:
"Успешный успех", карьерный

таран и дорожный агрессор
 

Колесница – это триумф воли, достигаторство, скорость,
целеустремленность и контроль над противоположными си-
лами. Этот архетип описывает человека, ориентированного
на внешний материальный успех, статус, победы и преодоле-
ние любых препятствий. Человек-"Колесница" – это типич-
ный продукт современной эпохи бизнес-тренингов, старта-



 
 
 

пов и культа продуктивности. Его жизнь – это марафон, в
котором он обязан прийти первым. Он берет на себя колос-
сальные нагрузки, виртуозно управляет процессами, но со-
вершенно не умеет расслабляться, воспринимая любую пау-
зу как поражение, а компромисс – как слабость.

13.1. Невербальный портрет: Тело, жесты и походка
– Походка и движение: Походка стремительная, широ-

кая, "впечатывающаяся" в асфальт (смесь Жезлов и Мечей).
Человек движется так быстро, словно опаздывает на поезд
всей своей жизни. Его корпус всегда слегка наклонен вперед
(вектор цели), руки работают активно, помогая движению.
Он буквально прорезает толпу.
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