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Аннотация
Мануал представляет собой, пошаговое руководство

по проведению ритуала освящения некрополей и мест
сильной смерти. Мануал охватывает философские основы,
подготовку практика, выбор астрономического времени,
создание магического круга, очищение от паразитических
энергий, призыв стражей, чтение покаянных формул,
бескровные жертвоприношения, активацию лей-линий и
нанесение защитных символов. Описаны также заключительные
процедуры отпущения сил, постритуальное очищение и меры
предосторожности. Текст предназначен исключительно для
опытных магов и не рекомендован новичкам из-за высокой
опасности. Автор не несёт ответственности за последствия
самостоятельного применения.
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Сома Алогос
Ритуал Освящения

Некрополя или Места
Сильной Смерти

 
Часть 1. Введение и

философские основы
 

Определение терминов и границы понятий
Прежде чем перейти к практическим инструкциям, необ-

ходимо установить строгие, однозначные определения для
двух ключевых понятий: «некрополь» и «место сильной
смерти». Без этого любое дальнейшее действие рискует стать
бессмысленным или опасным.

Некрополем в данном мануале называется любое про-
странство, где человеческие останки были намеренно поме-
щены в землю, склеп, гробницу или иную сакральную кон-
струкцию с соблюдением погребальных обрядов, независи-
мо от их культурной и религиозной принадлежности. Это
включает в себя действующие городские кладбища, забро-
шенные погосты, семейные усыпальницы, древние курганы,
катакомбы, склепы под церквями, а также места кремации с



 
 
 

захоронением урн. Важная оговорка: некрополем не счита-
ется стихийное скопление тел без обряда (братская могила
без опознания, ров с жертвами массовых казней) – такие ло-
кации относятся ко второй категории.

Место сильной смерти – значительно более широкое по-
нятие. Это любая точка на местности, где произошло собы-
тие, связанное с высокой концентрацией насильственного,
внезапного или многократного прекращения биологической
жизни. Примерами служат поля сражений, места авиаката-
строф, крушений поездов, затоплений кораблей, эпидемиче-
ские очаги без организованных захоронений, места казней,
линчеваний, ритуальных убийств, а также природные анома-
лии, где люди гибли регулярно и без видимой причины (на-
пример, скала, о которую разбилось более десятка альпини-
стов, или участок болота, затянувший сотни жизней). Глав-
ное отличие от некрополя – отсутствие упорядоченного, ува-
жительного обращения с телами. Хаос, незавершённость и
травма коллективной памяти – вот что характеризует место
сильной смерти.

Освящение как магическая операция, а не религиозный
обряд

В повседневном языке слово «освящение» часто ассоции-
руется с церковным таинством: священник кропит стену, чи-
тает молитву, и здание становится «святым». В нашем кон-
тексте это не так. Освящение здесь понимается как слож-
ная, многоступенчатая магическая операция по гармониза-



 
 
 

ции энергетических потоков, очищению от хаотических при-
месей и установлению контролируемого, безопасного кана-
ла между миром живых и миром мёртвых. Это ближе к на-
стройке музыкального инструмента или к калибровке изме-
рительного прибора, чем к религиозному поклонению.

Ритуал не требует веры в какого-либо конкретного бога,
хотя и не запрещает её. Атеист, агностик, последователь лю-
бой традиции – все могут выполнить его при условии точ-
ного следования инструкциям и наличия достаточной воли.
Более того, сама структура ритуала намеренно эклектична:
она включает элементы древнеегипетской, греко-римской,
кельтской, славянской и даже индуистской некромантии, но
сведена к единому знаменателю – принципу энергетического
резонанса. Если вы верующий человек, вы мысленно може-
те заменить архетипы вашими божествами – это не нарушит
механизма.

Зачем освящать место смерти? Шесть ключевых целей
Многие начинающие практики ошибочно полагают, что

некрополи и места массовой гибели людей по определе-
нию являются «проклятыми», «злыми» или «нечистыми», и
освящение нужно лишь для того, чтобы «выгнать демонов».
Это глубокое заблуждение. Подобные локации представляют
собой мощнейшие энергетические узлы, где граница между
физическим и астральным мирами истончена до предела, а
иногда и вовсе отсутствует. Без освящения такой узел может
вести себя непредсказуемо – как оголённый провод высокого



 
 
 

напряжения. Освящение же превращает его в контролируе-
мый источник энергии, памяти и трансформации.

Первая цель – успокоение и направление неприкаянных
душ. После насильственной или преждевременной смерти
дух человека может не завершить переход, застряв на уровне
повторяющихся травматических воспоминаний. Такие «за-
стрельщики» создают фоновый шум, вызывающий у живых
тревогу, депрессию, головные боли. Освящение даёт им сим-
волическую и энергетическую дорогу к окончательному по-
кою.

Вторая цель – создание безопасного буфера для случай-
ных посетителей. Люди приходят на кладбища почтить па-
мять, но нередко уходят с ощущением тяжести, усталости
или даже с «подселением» – когда чужой энергетический
фрагмент прилипает к ауре. Правильно освящённое место
гасит такие прилипания, как защитный экран гасит электро-
магнитные помехи.

Третья цель – запечатывание опасных аномалий. В местах
сильной смерти иногда возникают стабильные разрывы ре-
альности, так называемые «червоточины», откуда могут про-
никать сущности нечеловеческой природы, враждебные жи-
вым. Ритуал освящения зашивает эти разрывы подобно то-
му, как хирург зашивает рваную рану.

Четвёртая цель – превращение места смерти в магиче-
ский ресурс. Освящённый некрополь становится идеальной
площадкой для глубоких медитаций, получения родовой ин-



 
 
 

формации, работы с предками, а также для сложных транс-
формационных ритуалов (например, символического «уми-
рания» старой личности и рождения новой). В таком месте
магические действия оказываются в разы эффективнее.

Пятая цель – восстановление справедливости памяти.
Многие захоронения забыты, многие имена стёрты. Освяще-
ние включает в себя акт называния и поминания, что с ма-
гической точки зрения даёт умершим хоть и посмертное, но
полноценное существование в информационном поле земли.
Вы не просто проводите ритуал – вы становитесь хранителем
памяти.

Шестая цель – профилактика психических расстройств
у живых родственников. Доказано (в эзотерической прак-
тике, не в академической науке), что неосвящённые места
смерти провоцируют затяжные реакции горя, патологиче-
скую скорбь, а иногда и наследственные проклятия, переда-
ющиеся через родовую линию. Освящение разрывает такие
негативные цепочки.

Философские столпы ритуала: анимизм, обмен и подобие
Любой серьёзный магический ритуал опирается на фун-

даментальные принципы, которые были открыты ещё в глу-
бокой древности и подтверждены тысячелетиями практики.
Наш мануал не исключение. Три столпа, на которых зиждет-
ся освящение некрополей, – это анимизм, принцип взаим-
ного обмена (give and take) и закон подобия (симпатическая
магия).



 
 
 

Анимизм, в данном контексте, – это не религиозное веро-
вание в «духов деревьев и камней», а практическое призна-
ние того факта, что любое место, особенно насыщенное че-
ловеческими страданиями и смертью, обладает своего рода
сознанием. Не в смысле способности рассуждать, а в смысле
наличия памяти, предсказуемых реакций, настроений и да-
же «характера». Один некрополь может быть угрюмым, но
мирным; другой – истеричным и агрессивным; третий – сон-
ным и безразличным. Ваша задача как оператора – не пода-
вить волю этого организма, а вступить с ним в диалог. Освя-
щение не уничтожает тёмные аспекты места, но упорядочи-
вает их, подобно тому как садовник не вырывает корни сор-
няков, а обрезает их так, чтобы они перестали душить куль-
турные растения.

Принцип взаимного обмена – это, пожалуй, самый важ-
ный механизм. В магии ничего не бывает бесплатно. Каждое
ваше действие, каждое произнесённое слово, каждый жест
требуют энергии. Если вы просто возьмёте энергию у места
(чтобы его освятить), вы его истощите, и оно станет ещё бо-
лее агрессивным. Поэтому в ритуале предусмотрены много-
численные подношения: зерно, вода, вино, монеты, лоскуты
ткани, даже ваше дыхание и капли крови. Вы не «платите»
духам, вы создаёте круговорот: место даёт вам доступ к сво-
им глубоким слоям, вы даёте месту часть своей жизненной
силы или символические дары. Баланс должен быть соблю-
дён с точностью до миллиграмма. Передача дара всегда со-



 
 
 

провождается словами, фиксирующими сделку: «Я даю это
тебе, а ты даёшь мне спокойствие».

Закон подобия (симпатическая магия) гласит: подобное
воздействует на подобное. Часть заменяет целое. Изображе-
ние заменяет объект. Имя заменяет человека. В нашем ри-
туале это проявляется повсеместно. Например, вы кропите
углы некрополя водой, в которую добавлена соль, – и эта
вода символически «смывает» хаос, подобно тому как вода
смывает грязь. Вы обходите территорию с кадилом, и дым,
поднимаясь вверх, символически «уносит» страдания умер-
ших. Вы чертите на земле сигиллы – и эти каракули, будучи
заряжены вашей волей, воздействуют на тонкие структуры
места так же, как хирургический скальпель воздействует на
ткани тела. Магия подобия работает даже тогда, когда вы не
верите в неё сознательно – она встроена в архитектуру ре-
альности.

Этические ограничения и внутренний кодекс оператора
Магия освящения некрополя, в отличие от «белой» или

«чёрной» магии, находится в серой зоне. Вы имеете дело с
теми, кто уже не может дать информированного согласия, –
с умершими. Это налагает на вас колоссальную этическую
ответственность. Прежде чем взять в руки атам, вы должны
принять для себя семь железных правил.

Первое правило: не навреди. Вы не имеете права исполь-
зовать освящение для того, чтобы «подчинить» духов, сде-
лать их своими рабами или шпионами. Ваша задача – по-



 
 
 

кой и порядок, а не создание армии марионеток. Любое дей-
ствие, направленное на захват или порабощение мёртвых,
является надругательством и обязательно обернётся против
вас.

Второе правило: уважение к незнанию. Вы не знаете всех
обстоятельств смерти людей, покоящихся здесь. Возможно,
среди них есть убийцы, предатели, насильники. Но вы также
не знаете, кто из них раскаялся, а кто нет. Ваше освяще-
ние должно быть адресовано месту в целом, а не отдельным
«плохим» духам. Не пытайтесь проводить «суд» – это не ва-
ша юрисдикция.

Третье правило: никакой коммерции. Запрещено брать
деньги за проведение ритуала освящения, продавать «освя-
щённую землю» с некрополя или использовать результат
ритуала для платных сеансов некромантии. Коммерция
оскверняет сакральный обмен и превращает его в банальную
сделку, которая не работает. Если вы профессионал, можете
брать плату за время и риск, но не за само освящение.

Четвёртое правило: конфиденциальность. Вы не имеете
права разглашать местоположение освящённого некрополя
третьим лицам без крайней нужды. Особенно это касается
диких, заброшенных мест. Толпы «туристов» или начинаю-
щих магов могут разрушить вашу работу. Мёртвые не любят
быть экспонатами.

Пятое правило: невмешательство в чужие обряды. Если
на том же кладбище вы видите следы иных ритуалов (свечи,



 
 
 

венки, странные предметы), не трогайте их, не «улучшайте»
и не осуждайте. У каждого практика – свой путь. Ваше освя-
щение не должно конфликтовать с другими, если они не на-
правлены на сознательное зло.

Шестое правило: право на отказ. Если во время подготов-
ки или даже в процессе ритуала вы чувствуете, что место «не
пускает» вас, что духи активно сопротивляются, – прекра-
тите. Никакая гордость не стоит вашей жизни или психики.
Отступите, поклонитесь, заберите инструменты и уходите.
Повторная попытка возможна не ранее чем через три лун-
ных месяца.

Седьмое правило: завершённость. Если уж вы начали ри-
туал, вы обязаны довести его до конца (кроме случаев пря-
мой угрозы жизни). Недоделанное освящение хуже, чем его
отсутствие, потому что оно создаёт нестабильный гибрид по-
рядка и хаоса – самую опасную конфигурацию. Будьте гото-
вы к тому, что ритуал может занять от трёх до шести часов, и
не беритесь за него, если у вас есть другие неотложные дела.

Различия в подходах к разным типам мест
Некрополь и место сильной смерти – это не одно и то же,

и освящение каждого требует нюансов. Некрополь (особен-
но старый, с устоявшейся энергетикой) часто не нуждается в
«успокоении» – он уже спокоен, возможно, даже слишком.
Там ваша главная задача – усилить существующий порядок,
запечатать границы, не разбудив лишнего. Место сильной
смерти, напротив, обычно находится в состоянии хрониче-



 
 
 

ского энергетического шторма. Там нужно сначала «пога-
сить волны», рассеять гнев и боль, и только потом вводить
структуру.

Также различаются подходы к христианским, мусульман-
ским, иудейским, языческим и светским захоронениям. В
христианском некрополе вы можете использовать ладан и
колокольчики, ссылаться на Псалтырь. На мусульманском
кладбище колокольчики будут оскорбительны – замените их
на чтение сур Корана (если вы знаете их). Языческие захо-
ронения (например, древние курганы) требуют крови, мё-
да и рун. Светские (советские) кладбища лучше освящать с
акцентом на историческую память, без явной религиозной
символики. Данный мануал даёт универсальную схему, ко-
торая адаптируется под конкретный случай. Однако если вы
чувствуете, что ваша личная традиция конфликтует с духом
места, лучше пригласить практика соответствующей тради-
ции или вовсе отказаться.

Психологическая подготовка: преодоление страха смерти
Страх перед кладбищами и мёртвыми заложен в челове-

ке эволюционно – он защищал наших предков от трупных
ядов и хищников. Однако для магической работы этот страх
должен быть не уничтожен (что невозможно), а переработан
из парализующего в мобилизующий. Вы должны научиться
чувствовать страх и действовать вопреки ему, но без безрас-
судства.

За несколько недель до ритуала рекомендуется практико-



 
 
 

вать «привыкание к смерти». Начните с просмотра фотогра-
фий старых кладбищ (но не видео – видео слишком живо).
Затем перейдите к прогулкам днём по обычному кладбищу,
где есть живые посетители. Постепенно увеличивайте время
пребывания, перемещаясь к более заброшенным участкам.
Когда вы сможете спокойно простоять час на заброшенной
могиле без паники, вы готовы к следующему этапу – ночным
визитам (всего на 15-20 минут, без ритуала, только наблю-
дение). Ключевой момент: вы должны перестать восприни-
мать мертвецов как «чужих». Они – ваши предки, пусть и
не по крови. Они были такими же людьми, дышали, любили,
страдали. Ваша задача – не впасть в сентиментальность, но
развить в себе ровное, сострадательное, профессиональное
отношение.

Исторические примеры освящения мест смерти
Чтобы лучше понять природу ритуала, полезно обратить-

ся к истории. В Древнем Египте существовала должность
«отверзателя уст» – жреца, который проводил сложные це-
ремонии над гробницами, чтобы душа умершего (ка) могла
свободно выходить и возвращаться. Это был прообраз освя-
щения некрополя. В Древней Греции существовали «катар-
сисы» – очищения мест после битв, когда на поле сражения
приносили чёрных животных в жертву подземным богам и
читали гимны, призывающие души павших уйти в Аид и не
беспокоить живых. В средневековой Европе церковь прово-
дила «реконсиляцию» – повторное освящение кладбищ, на



 
 
 

которых произошло убийство или самоубийство. Запреща-
лось хоронить самоубийц в освящённой земле, но если уж
их хоронили, то над могилой читали особые псалмы «против
отчаяния».

В русской народной традиции освящение мест смерти ча-
сто было неотделимо от похоронного обряда: плачи, причи-
тания, раздача милостыни, «задабривание» покойника ка-
шей или блинами. Считалось, что если не «упокоить» место,
то там будут сниться кошмары, болеть скот и сохнуть дере-
вья. Советская власть подавила эти практики, но они сохра-
нились в глухих деревнях до сих пор. Наш мануал опирается
на все эти традиции, синтезируя их в единую, проверенную
временем систему.

Практическая польза от освящения для современных ма-
гов

Даже если вы не верите в загробную жизнь и духов, освя-
щение некрополя даёт измеримые, ощутимые результаты.
Во-первых, вы тренируете свою волю и концентрацию – ка-
чества, необходимые в любой сфере жизни. Во-вторых, вы
приобретаете глубокое, интуитивное понимание энергети-
ки пространства, которое затем можно проецировать на лю-
бые другие локации (квартиру, офис, магазин). В-третьих,
вы устанавливаете личную связь с целым пластом коллектив-
ной памяти, что может дать неожиданные творческие озаре-
ния и ответы на давние вопросы.

Многие практики сообщают, что после успешного освя-



 
 
 

щения их сны становятся более яркими и осмысленными,
улучшается способность к ясновидению, исчезают хрониче-
ские страхи. Некоторые даже обретают защиту от злых маги-
ческих воздействий, потому что освящённое кладбище ста-
новится своего рода «союзником», который не пускает к
вам враждебных сущностей. Однако не впадайте в эйфорию:
освящение – это не панацея, а инструмент. Он требует об-
служивания (ежегодного обновления) и не защищает от соб-
ственных глупостей.

Противопоказания и красные флаги
Существуют категории людей, которым категорически за-

прещено даже пытаться выполнять ритуал освящения. Во-
первых, беременные женщины и кормящие матери. Энергия
смерти конфликтует с энергией рождения, что может при-
вести к выкидышу или патологиям плода. Во-вторых, лю-
ди с тяжёлыми психическими расстройствами (шизофрения,
биполярное расстройство в стадии обострения, паранойя).
Магическая работа может спровоцировать декомпенсацию.
В-третьих, люди с нелечеными сердечно-сосудистыми забо-
леваниями – ритуал требует длительного стояния, ходьбы,
стресса, что даёт нагрузку на сердце. В-четвёртых, несовер-
шеннолетние (до 18 лет) и лица в состоянии алкогольного
или наркотического опьянения – ясно почему.

Также существуют временные противопоказания: острые
инфекционные заболевания (температура выше 37,5 °C),
приём сильных антидепрессантов или нейролептиков, пери-



 
 
 

од менструации у женщин (кровь привлекает агрессивных
мёртвых), а также тяжёлая утрата в течение последних ше-
сти месяцев. Если вы только что похоронили близкого чело-
века, ваше горе будет искажать ритуал – вы будете искать не
освящение места, а личный контакт с умершим, что опасно.
Подождите минимум полгода.

Если вы обнаружили у себя хотя бы одно из противопока-
заний, не пытайтесь геройствовать. Отложите ритуал на срок
от одного месяца до года. Смерть не терпит суеты, и место,
которое вы хотели освятить, никуда не денется.

Связь с другими магическими дисциплинами
Освящение некрополя – это не изолированная практи-

ка, а часть более широкой системы, включающей в себя ро-
довую магию (работу с предками), некромантию (вызов и
допрос умерших), геомантию (работу с энергией земли), а
также танатопрактику (психологическую помощь умираю-
щим и скорбящим). Хороший оператор должен быть знаком
хотя бы на базовом уровне с каждой из этих дисциплин.
Например, знание геомантии поможет вам точнее опреде-
лить лей-линии на кладбище. Знание родовой магии позво-
лит вам отличить безобидного духа-предка от хищной ляр-
вы.

Рекомендуется перед изучением данного мануала прочи-
тать и отработать на практике (хотя бы в малых формах) сле-
дующие техники: медитация на кладбищенской тишине, со-
здание личного энергетического щита, диагностика маятни-



 
 
 

ком, приготовление очистительных трав, построение маги-
ческого круга на пустыре. Без этих навыков вы рискуете не
только провалить ритуал, но и получить обратный удар. Ма-
нуал предполагает, что читатель уже имеет начальный уро-
вень магической грамотности, но для полноты мы вкратце
объясняем каждый шаг.

Ответственность и свобода
Освящение места сильной смерти – это акт великой сме-

лости и великой же смиренности. Вы берёте на себя ответ-
ственность за энергетическую гигиену пространства, кото-
рое на самом деле не принадлежит вам. Вы входите в диалог
с силами, которые старше, мощнее и часто равнодушнее вас.
Но именно в этом равнодушии кроется потенциал: мёртвым
нет дела до ваших амбиций, они просто есть. Ваша задача –
не навязывать им свою волю, а найти ту точку, где ваша воля
совпадёт с естественным течением их покоя.

Помните, что освящение – это не разовое мероприятие.
Даже проведённый по всем правилам ритуал со временем
ослабевает под воздействием погоды, новых захоронений,
человеческой активности и естественных изменений ланд-
шафта. Идеальный вариант – повторять освящение раз в год,
в ту же самую лунную фазу, или хотя бы раз в три года. Во
время повторных освящений вам уже не нужно будет прохо-
дить все 21 часть – достаточно будет сокращённого вариан-
та (части 8-12 и 18-20). Но первое, полное освящение – это
фундамент, который закладывается однажды и на всю жизнь,



 
 
 

если сделано правильно.
Если после прочтения этой части у вас появились сомне-

ния, страх или чувство, что «это не для вас» – прислушай-
тесь к себе. Возможно, ваше время ещё не пришло. Отложи-
те мануал на полку на месяц, а затем перечитайте снова. Ма-
гия не убегает. Освящение подождёт. Но если вы чувствуете
неподдельный интерес, спокойную решимость и отсутствие
паники – добро пожаловать в следующие части. Впереди –
детальная подготовка, сбор инструментов, работа с лунны-
ми циклами и многое другое. Помните: мёртвые не терпят
фальши, но уважают искренность.



 
 
 

 
Часть 2. Подготовка практика

 
Личное очищение за три дня до ритуала
Подготовка к освящению начинается задолго до того, как

вы ступите на землю некрополя. Первый и самый важный
этап – личное очищение, которое проводится за 72 часа до
назначенного времени. Его цель – снять с вашего тела, ауры и
сознания наносные загрязнения: бытовую суету, чужие эмо-
циональные следы, остаточные энергии предыдущих маги-
ческих работ, а также физические токсины, которые могут
исказить восприятие тонких вибраций.

Начните с отказа от определённой пищи. Мясо (включая
птицу и рыбу) исключается полностью – животная пища де-
лает ауру более «тяжёлой» и плотной, что снижает чувстви-
тельность к голосам мёртвых. Алкоголь под строжайшим за-
претом, даже в малых дозах, поскольку он разжижает энер-
гетическую оболочку и открывает неконтролируемые вхо-
ды для чуждых сущностей. Психоактивные вещества любо-
го происхождения (включая марихуану, ЛСД, экстази, ке-
тамин, а также «лёгкие» грибы) категорически исключают-
ся как минимум за две недели до ритуала – они разрушают
структуру намерения. Единственное исключение: куритель-
ные травы в малых дозах (полынь, шалфей, лаванда), если
они являются частью вашей личной традиции и используют-
ся не для изменения сознания, а для лёгкой настройки. Од-



 
 
 

нако и от них лучше воздержаться за сутки, чтобы не созда-
вать лишних переменных.

Вместо мяса употребляйте лёгкие каши (гречневую, овся-
ную), варёные овощи, корнеплоды, супы без зажарки. Пейте
чистую родниковую или фильтрованную воду, травяные чаи
с ромашкой, мятой, мелиссой. Исключите кофеин – он воз-
буждает нервную систему и мешает достичь состояния ров-
ного, глубокого слушания. За день до ритуала перейдите на
полусухое голодание: только вода и чай без сахара, но не бо-
лее полутора литров. Это слегка обострит ваши чувства, но
не истощит тело.

Ежедневно утром и вечером проводите обливание холод-
ной водой с добавлением морской соли. Пропорция: одна
столовая ложка соли на ведро воды (примерно десять лит-
ров). Температура воды – от прохладной до ледяной, в зави-
симости от вашей закалки. Встаньте в ванну или таз, вылейте
воду на себя сверху (начиная с макушки) и читайте очисти-
тельную формулу: «Вода, соль, земля и небо – снимите с ме-
ня пепел мёртвых забот. Вода забирает усталость, соль ней-
трализует чужеродное, земля заземляет остатки, небо освя-
щает чистое». Повторите формулу три раза за одно обли-
вание. Не вытирайтесь полотенцем – дайте воде высохнуть
на теле естественным образом (или промокните хлопчатобу-
мажной тканью, если холодно). Такая процедура не только
очищает физическую кожу, но и «смывает» энергетические
привязки, накопленные за день.



 
 
 

Половые контакты исключаются за двое суток до ритуа-
ла. Сексуальная энергия очень мощна, но её природа – со-
зидание и слияние, тогда как вам нужна энергия отдельной,
сфокусированной воли. Оргазм вызывает всплеск гормонов,
который на 24-48 часов искажает восприятие тонких пла-
нов. Воздержание также помогает накопить внутреннюю си-
лу, которую вы будете использовать во время освящения.
Однако не впадайте в крайности: если вы чувствуете, что
воздержание вызывает у вас агрессию или тревогу, допусти-
ма мастурбация без эякуляции (для мужчин) или без дости-
жения пика (для женщин) – но это сложный метод, требую-
щий опыта. Проще просто воздержаться.

Сон – не менее восьми часов, но не более десяти. Слиш-
ком мало сна делает вас рассеянным, слишком много – вя-
лым и сонным. Ложитесь не позднее одиннадцати вечера,
вставайте в семь утра. Перед сном проветривайте комнату,
зажигайте на пять минут аромалампу с маслом лаванды или
сандала (но не в спальне во время сна). Избегайте просмот-
ра новостей, фильмов ужасов, агрессивного контента – ваш
мозг не должен пропитываться чужими смертями перед соб-
ственной работой с реальной смертью.

Психологическая настройка и работа со страхом
Место сильной смерти или некрополь вызывает у боль-

шинства людей архаический, животный ужас. Это нормаль-
но – страх защищает нас от биологической опасности. Но в
магии страх превращается из защитника во врага, если вы не



 
 
 

умеете им управлять. Ваша задача не избавиться от страха
(это невозможно), а научиться чувствовать его и действовать
вопреки, сохраняя ясность рассудка.

За три дня до ритуала начните ежедневные упражнения
по приручению страха. На второй день подготовки (то есть
за 48 часов до освящения) практик должен посетить обыч-
ное действующее кладбище в дневное время, но не в часы
похорон. Выберите час с 12 до 14, когда солнце высоко. Про-
сто постойте у входа в течение пятнадцати минут, не захо-
дя внутрь. Смотрите на ворота, на надгробия вдалеке, на де-
ревья. Концентрируйтесь на дыхании: вдох на четыре счёта,
выдох на шесть. Если возникает паника (учащённое сердце-
биение, холодный пот, желание убежать), не подавляйте её,
но и не поддавайтесь. Растворите её, повторяя про себя: «Я
– живой, они – живые в своей смерти, мы разделены дыха-
нием, но не враждой. Между нами – только граница плоти, а
не вражды». Через пять минут паника обычно спадает. По-
вторите это упражнение дважды за день – утром и вечером.

За день до ритуала (за 24 часа) проведите более глубокую
работу. Сядьте в тихой комнате, закройте глаза и представь-
те чёрное зеркало – бесконечную гладкую поверхность без
отражений. Теперь вспомните свой самый сильный страх,
связанный со смертью: смерть близкого, страх собственной
смерти, увиденный труп, любой травмирующий опыт. Не от-
ворачивайтесь от этого образа, но и не входите в него. Поме-
стите его перед мысленным зеркалом и скажите: «Я вижу те-



 
 
 

бя, страх. Ты – мой древний сторож. Но сейчас я иду по де-
лу, а не в опасность. Останься здесь, у зеркала, и жди моего
возвращения. Без тебя я буду тоньше и точнее». Представь-
те, как страх отражается в зеркале и уходит обратно в зем-
лю, теряя остроту. Выполняйте это упражнение до тех пор,
пока не почувствуете, что тело расслабилось, а дыхание ста-
ло ровным. Обычно это занимает от пятнадцати до тридцати
минут.

Дополнительно, за сутки до ритуала, проведите «диалог
со смертью» на бумаге. Возьмите лист бумаги и напишите
вопрос: «Чего я боюсь, когда думаю о кладбище?» Не разду-
мывая, запишите всё, что придёт в голову, даже если это ка-
жется глупым или постыдным. Затем под каждым пунктом
напишите ответ: «Это не опасно, потому что...» (придумайте
рациональное объяснение). Например: «Боюсь, что дух вой-
дёт в меня – это не опасно, потому что у меня есть менталь-
ный щит и амулет». «Боюсь темноты – темнота не опасна, я
приду с фонарём красного света». Сожгите этот лист на све-
че со словами: «Страх сгорает, решимость остаётся». Пепел
выбросьте в унитаз.

Также очень полезна техника «разрешения на страх». Раз-
решите себе бояться. Скажите вслух: «Я имею право боять-
ся кладбища, потому что так устроен мой инстинкт самосо-
хранения. Но несмотря на страх, я сделаю то, что задумал.
Страх не будет мной управлять, он будет моим фоном». Та-
кое разрешение парадоксально снижает интенсивность стра-



 
 
 

ха – когда вы перестаёте бороться с ним, он теряет власть.
Энергетический тонус и заземление
Освящение некрополя требует от практика огромного ко-

личества энергии – как личной, так и проводимой через него.
Если ваш энергетический тонус низок, вы либо не сможе-
те завершить ритуал, либо «сгорите» в процессе, заполучив
сильное истощение вплоть до обморока. Поэтому за неде-
лю до ритуала начните энергетические практики, а за день
– усильте их.

Наиболее важное упражнение – «Корень». Выполняется
за день до ритуала (за 24 часа) утром, после пробуждения
и умывания. Встаньте босиком на голую землю – на улице
(во дворе, в парке, на пустыре) или, если зима и земля мёрз-
лая, в помещении на пол. Если пол бетонный или деревян-
ный, он проводит энергию хуже, но подойдёт. Расставьте но-
ги на ширину плеч, руки опустите вдоль тела, глаза закройте.
Представьте, что от вашего копчика (основания позвоночни-
ка) вниз, в толщу земли, вырастает толстый, мощный корень.
Он пронзает слои почвы, гравий, глину, подземные воды, до-
стигает магмы и уходит в самое ядро планеты. Корень пуль-
сирует в ритме вашего сердца. Через этот корень вы сбрасы-
ваете все лишние напряжения, тревоги, чужие мысли – они
утекают в ядро и перерабатываются в нейтральную энергию.
Одновременно через корень вы черпаете устойчивость, спо-
койствие, древнюю силу земли. Удерживайте эту визуализа-
цию не менее тридцати минут. Если образ корня исчезает –



 
 
 

возвращайте его мягко, без раздражения. Хороший признак
– чувство тепла в ногах и пояснице. После завершения мед-
ленно «втяните» корень обратно, поблагодарите землю мыс-
ленно.

Сразу после «Корня» выполните практику «Белое пла-
мя». Сядьте на стул или на пол, выпрямите спину. Закройте
глаза. Направьте внимание в область солнечного сплетения –
это точка между нижними рёбрами, чуть выше пупка. Пред-
ставьте, что там загорается маленький белый огонёк – неж-
ный, но яркий, похожий на утреннюю звезду. Этот огонёк
не жжёт, не перегревает, он просто светит ровным холодно-
ватым белым светом. Теперь представьте, что огонёк растёт,
заполняет всю область живота, затем поднимается к груди, к
горлу, к голове, опускается в руки и ноги. Всё ваше тело ста-
новится белым пламенем изнутри, но снаружи вы выгляди-
те обычно. Это пламя – ваш резервный источник энергии во
время ритуала. Если вы почувствуете усталость, вы сможете
обратиться к нему мысленно, и оно подпитает вас. Не поз-
воляйте пламени становиться красным или жёлтым – толь-
ко белый цвет. Длительность практики – пятнадцать минут.
После завершения «соберите» пламя обратно в солнечное
сплетение, оставив там маленькую искру.

Ежедневно в течение трёх дней подготовки практикуйте
также «восьмисчётное дыхание». Вдох на восемь счётов, за-
держка на четыре, выдох на восемь, задержка на два. Повто-
рить двенадцать циклов. Это дыхание тонизирует нервную



 
 
 

систему, насыщает кровь кислородом и выравнивает энерге-
тические меридианы.

Физическая выносливость и режим
Многие недооценивают физическую сторону ритуала. А

между тем освящение может длиться от трёх до шести ча-
сов непрерывной работы, включая ходьбу (часто по неров-
ной, скользкой или заросшей местности), стояние на коле-
нях на твёрдой земле, манипуляции с горячими предметами
(кадило, свечи), а в некоторых частях даже ползание. Если
ваша физическая форма оставляет желать лучшего, ритуал
превратится в пытку, а ошибки из-за усталости могут быть
фатальными.

Начните подготовку за две недели до ритуала. Ежеднев-
но проходите пешком не менее десяти километров в ровном
темпе – без бега, без остановок. Лучше всего ходить по пере-
сечённой местности: парк с холмами, лесная тропа, пустырь
с кочками. Это тренирует вестибулярный аппарат и привы-
кание к неудобной поверхности. Если у вас нет времени на
долгие прогулки, замените их часовой ходьбой по лестнице
(вверх-вниз) – не менее пятидесяти этажей.

За три дня до ритуала уменьшите нагрузку до трёх ки-
лометров прогулочным шагом, чтобы мышцы отдохнули, но
не потеряли тонус. В день перед ритуалом – полная размин-
ка: растяжка всех суставов (суставная гимнастика) в тече-
ние двадцати минут, затем лёгкая пробежка (один километр
трусцой). После – контрастный душ, но не обливание с солью



 
 
 

(оно уже было отдельно). Вечером – лёгкая йога или цигун:
комплексы, направленные на гибкость поясницы и коленей,
так как вам придётся стоять на коленях.

Сон в ночь перед ритуалом – критически важен. Ложи-
тесь не позже десяти вечера. Спальня должна быть тёмной,
тихой, прохладной (18-20 °C). За час до сна выключите все
экраны (телефон, ноутбук, телевизор). Почитайте бумажную
книгу спокойного содержания (не о смерти, не о магии – луч-
ше природа, история, поэзия). Если вы страдаете бессонни-
цей, выпейте чай с мелиссой и валерианой (аптечный сбор).
Снотворные таблетки запрещены – они искажают сновиде-
ния и снижают утреннюю ясность. Проснитесь не позднее
семи утра, чтобы у вас было минимум три часа на последние
сборы перед выходом.

Питание в день ритуала (в день самого освящения) – осо-
бое. Встаньте, выпейте стакан тёплой воды с лимоном. Через
полчаса – лёгкий завтрак: овсяная каша на воде с ложкой мё-
да и горстью изюма, или два варёных яйца с куском цельно-
зернового хлеба. Никакого сахара, масла, молока. Обед (ес-
ли ритуал вечером, а не утром) – ещё легче: овощной суп-
пюре, небольшой кусок рыбы (но лучше без рыбы – только
растительное). За два часа до начала ритуала ничего не есть,
только пить воду маленькими глотками. Это предотвратит
тяжесть в желудке и необходимость в туалет во время длин-
ной церемонии.

Одежда и обувь практика



 
 
 

Одежда – не просто защита от холода и грязи. Это ба-
рьер между вами и миром мёртвых, а также проводник ва-
шей энергии. Небрежность в выборе одежды может свести
на нет всю подготовку.

Ткань – только натуральная, без синтетических приме-
сей. Лён, хлопок, шерсть, шёлк (шёлк – для верхних сло-
ёв). Синтетика накапливает статическое электричество, ко-
торое искажает энергетические потоки и привлекает хаотич-
ные мелкие сущности (так называемых «статиков»). Кроме
того, синтетика не дышит, вы будете потеть, и влажная одеж-
да на холоде приведёт к переохлаждению. Идеальный вари-
ант: нижний слой – хлопковое бельё (трусы и футболка с
длинным рукавом), средний слой – шерстяная кофта или
лён, верхний слой – льняная или хлопковая рубаха свобод-
ного покроя.

Цвет – чёрный, тёмно-серый, землисто-коричневый, тём-
но-синий (но почти чёрный). Белый цвет запрещён, так как
он привлекает внимание духов и отражает энергию, кото-
рую вы пытаетесь провести в землю. Красный – провоциру-
ет агрессию у насильственных душ. Пёстрые цвета – несе-
рьёзны и рассеивают вашу ауру. Чёрный цвет впитывает все
излучения и не отвлекает ни вас, ни умерших. Одежда не
должна иметь блестящих элементов (стразы, люрекс, метал-
лические пуговицы). Пуговицы – деревянные или роговые,
молнии – только тканевые, без металла.

Головной убор обязателен. Шапка, капюшон или плотная



 
 
 

повязка, закрывающая макушку (теменную чакру). Через те-
мя во время ритуала может происходить мощный выброс
энергии, но также и вторжение. Закрытая макушка сохраня-
ет вашу энергию внутри и не даёт чужим сущностям «уда-
рить в голову». Лучшая форма – плотно прилегающий шер-
стяной капюшон (как у монашеской рясы) или шапка-чулок
без помпона. Если вы носите длинные волосы, соберите их
в тугой пучок под головной убор.

Обувь – кожаные ботинки на толстой подошве (желатель-
но с рантом) без металлических вставок. Металл (люверсы
для шнурков, блочки, кованые пряжки) притягивает хаотич-
ных духов и может служить мостиком для электрических
разрядов, если кладбище расположено на участке с высоким
геопатогенным излучением. Подошва должна быть достаточ-
но толстой, чтобы изолировать вас от земли (вы не должны
напрямую контактировать с почвой – иначе энергия будет
утекать), но не слишком жёсткой, чтобы вы чувствовали ре-
льеф. Резиновая подошва не подходит – она синтетическая.
Натуральная кожа или войлок. Кроссовки и кеды исключе-
ны. Носки – шерстяные, тёмные, без синтетики.

Запасная одежда: положите в рюкзак вторую пару носков
и сухую хлопковую футболку на случай, если вы вспотеете
или промокнете. Также небольшое полотенце тёмного цвета
– вытереть руки и лицо.

Амулеты и защитные предметы на теле
На шее – амулет из чёрного агата, обсидиана, гагата или



 
 
 

шунгита. Эти камни считаются наиболее эффективными для
защиты от некротических энергий. Амулет должен быть
предварительно активирован вашей кровью: за день до ри-
туала сделайте маленький прокол на подушечке безымянно-
го пальца левой руки (стерильной иглой), выдавите каплю
крови и нанесите её на камень. Произнесите: «Камень, ты –
мой щит и память. Отныне ты носишь частицу меня, и я но-
шу частицу твоей защиты. Аминь». Дайте крови высохнуть
естественным образом. Носите амулет на кожаном или шёл-
ковом шнурке, но не на металлической цепочке. Не снимай-
те его с момента активации и до окончания ритуала.

На запястьях – повязки из натуральной чёрной ткани (лен
или хлопок) шириной 5-7 см. Перед ритуалом напишите на
внутренней стороне каждой повязки руну «Альгиз» (если вы
работаете с рунами) или любой другой защитный символ ва-
шей традиции. Повязки завязываются узлом в три оборота.
Они не только защищают, но и служат напоминанием о цели
– если вы отвлечётесь, тяжесть на запястьях вернёт вас в со-
стояние осознанности.

На поясе – небольшой мешочек с сухой полынью, зверобо-
ем, морской солью и щепоткой ваших волос. Этот мешочек
отгоняет случайных паразитов и служит своеобразным «пас-
портом» для духов: ваши волосы показывают, что вы живой
человек, а не самозванец. Мешочек завяжите чёрной ниткой
и прикрепите к поясу или к шнурку на талии.

Если вы практикуете христианство или другую религию,



 
 
 

можете надеть нательный крест или другой священный сим-
вол, но поверх амулета, не вместо него. Предупреждение:
на некоторых старых языческих некрополях христианский
крест может вызвать агрессию. Если вы не уверены в проис-
хождении места, лучше надеть нейтральную защиту (агат и
повязки).

Никаких украшений из серебра, золота, платины или ме-
ди. Металлы, особенно драгоценные, имеют свою память и
могут конфликтовать с энергией смерти. Исключение – атам
(ритуальный нож) и колокольчик, но они не являются укра-
шениями. Снимите все кольца, цепочки (кроме амулета), ча-
сы (механические или электронные), пирсинг. Если у вас
есть неснимаемые медицинские украшения (например, серь-
ги-гвоздики после прокола), заклейте их пластырем телес-
ного цвета – это снизит их воздействие.

Запреты на период подготовки
В течение трёх дней перед ритуалом на вас распространя-

ется ряд строгих запретов. Нарушение хотя бы одного из них
не отменяет ритуал автоматически, но резко повышает риск
нежелательных последствий. Отнеситесь к этому как к вра-
чебным предписаниям перед сложной операцией.

Не смотритесь в зеркало после заката. Зеркала являют-
ся порталами в иные миры, и после заката их активность
возрастает. Увидев в зеркале свою фигуру, подсвеченную
лунным светом, вы можете случайно навести на себя взгляд
неупокоенного духа, который ищет вход в мир живых. Если



 
 
 

вам нужно причесаться или умыться вечером, делайте это
при ярком искусственном свете и быстро, не вглядываясь
в отражение. В день ритуала (до выхода) вообще избегайте
зеркал, кроме как для того, чтобы убедиться, что одежда в
порядке, и то – боковым зрением.

Не переходите через чужие пороги без спроса. Если вам
нужно войти в чужой дом или квартиру, сначала мысленно
попросите разрешения у хозяев (даже если их нет дома). По-
рог – граница энергетических территорий. Переступая чу-
жой порог без уважения, вы привлекаете внимание «храни-
телей порога», которые могут запомнить вас и потом мешать
во время вашего собственного ритуала. То же самое касает-
ся порогов храмов, старых зданий, а также ворот кладбища
(но на само кладбище вы войдёте только в день ритуала, уже
подготовленным).

Не берите в руки чужие ключи. Ключи – мощные симво-
лические предметы, связанные с доступом и тайнами. Чужие
ключи несут чужую карму, возможно, карму умершего че-
ловека. Если вы случайно нашли ключ на улице, не подни-
майте его, обойдите стороной. Если вам передали ключи по
делу (например, от офиса), после того как отдали обратно,
вымойте руки с солью. За три дня до ритуала вообще ста-
райтесь минимизировать контакт с любыми ключами, кроме
ваших собственных.

Не дарите и не принимайте подарки. Любой подарок –
это энергетический обмен, который создаёт привязку на



 
 
 

несколько дней. Принимая подарок, вы берёте на себя часть
энергии дарителя, которая может быть несовместима с ва-
шей задачей. Даря подарок, вы отдаёте часть себя. Ни то, ни
другое не нужно перед освящением. Исключение – ритуаль-
ные подношения (они будут делаться во время ритуала, но
это не подарки в бытовом смысле). Если вам кто-то вручил
подарок принудительно (например, коллега на работе), ска-
жите «спасибо» и положите его в шкаф до послезавтра, не
разворачивая.

Исключите любые хирургические или стоматологические
вмешательства. Не удаляйте зубы, не ставьте пломбы, не де-
лайте пирсинг, не ходите на чистку зубов с ультразвуком.
Любая травма тканей (даже микротравма при сверлении зу-
ба) создаёт в теле «незакрытую рану» на тонком плане, в ко-
торую может просочиться некротическая энергия. Если вам
необходима срочная стоматологическая помощь, отложите
ритуал минимум на две недели после лечения. То же касает-
ся татуировок – их нельзя делать за месяц до освящения.

Женщинам во время менструации категорически запре-
щается участвовать в ритуале. Менструальная кровь – это
мощнейшая жизненная энергия, которая привлекает мёрт-
вых как магнит. В обычной жизни это не страшно, но во вре-
мя освящения вы станете маяком для всех агрессивных душ
в радиусе километра. Кроме того, вы будете терять физиче-
скую силу, необходимую для длительной работы. Если ваш
цикл совпал с датой ритуала, перенесите освящение на две



 
 
 

недели. Никакие тампоны и прокладки не решают проблему
– запрет абсолютен.

Если вы заболели (температура выше 37.0, кашель, на-
сморк, кожная сыпь, диарея), отложите ритуал минимум на
две недели. Болезнь означает, что ваш организм тратит ре-
сурсы на борьбу с инфекцией, и у вас нет лишней энергии на
магическую работу. Кроме того, вы можете заразить других
ассистентов (если работаете в группе) и осквернить место
своей болезнью (мёртвые боятся заразных болезней и могут
впасть в агрессию). Не геройствуйте – здоровье важнее гра-
фика.

Также не рекомендуется стричь ногти и волосы за двое
суток до ритуала – части вашего тела хранят вашу энергию,
и отделяя их, вы немного ослабляете ауру. Если очень нуж-
но, сделайте это за три дня. Не брейте лицо (мужчинам) за
сутки – микроранки от бритья опять же открывают путь для
нежелательного проникновения.

Подготовка ассистентов (если работа в группе)
Если вы проводите освящение не в одиночку, а с помощ-

никами (от одного до трёх человек), на них распространяют-
ся те же правила подготовки: очищение, запреты, сон, одеж-
да. Но есть дополнительные нюансы.

За два дня до ритуала соберите всех ассистентов на корот-
кую встречу (15-20 минут). Объясните каждому его роль: кто
будет держать жаровню, кто – колокольчик, кто – чашу с во-
дой, кто – читать второстепенные формулы. Убедитесь, что



 
 
 

все знают последовательность действий и не будут путать-
ся. Особенно важно, чтобы ассистенты понимали, что они не
должны покидать круг без вашей команды, даже если очень
хочется в туалет. Для этого за два часа до ритуала все вместе
сходят в туалет и больше не пьют.

Распределите обязанности по несению инструментов. Ас-
систенты не должны быть перегружены – у каждого макси-
мум два предмета. Проверьте, чтобы у всех была правильная
одежда и амулеты. Если у кого-то из ассистентов идёт мен-
струация, он (она) не может участвовать – замените. Также
ассистенты не должны быть в состоянии конфликта друг с
другом – любые недомолвки или ссоры между членами груп-
пы могут спровоцировать разрыв круга. За день до ритуа-
ла проведите совместную короткую медитацию на единство:
все садятся в круг, держатся за руки и три минуты молчат,
синхронизируя дыхание.

Важно: ассистенты не обязаны верить в эффективность
ритуала, но обязаны следовать инструкциям без иронии и
сомнений. Если кто-то из них относится к происходящему
как к театральной постановке или шутке, он разрушит наме-
рение всей группы. Лучше взять одного надёжного человека,
чем двух ненадёжных.

Последняя проверка перед выходом
Утром в день ритуала (после завтрака и гигиенических

процедур) проведите финальную проверку. Перечитайте
список из части 3 (инструменты) – но здесь мы не перечис-



 
 
 

ляем инструменты, а проверяем ваше состояние.
Проверьте пульс в состоянии покоя (сидя на стуле пять

минут). Он должен быть в пределах вашей нормы плюс-ми-
нус три удара. Если пульс учащён без причины – возмож-
но, вы волнуетесь сильнее обычного. Сделайте дыхательное
упражнение: вдох на 4, задержка 4, выдох на 8 – десять раз.
Затем измерьте снова. Если пульс не нормализовался, это
может быть признаком начинающейся болезни или сильного
стресса – в таком случае лучше отложить.

Проверьте давление. У гипотоников давление может
упасть от страха. Если ваше давление ниже обычного на
10-15 мм рт.ст., выпейте полчашки некрепкого чёрного чая
с ложкой мёда. Если давление выше – откажитесь от чая, вы-
пейте воды.

Проверьте свои суставы: сделайте по десять круговых дви-
жений каждым коленом, локтями, кистями. Если где-то хру-
стит или болит – это нормально, но если боль острая, воз-
можно, вам будет трудно стоять на коленях. Возьмите с со-
бой мягкий коврик (кусок плотной ткани) для коленей.

Убедитесь, что вы не забыли еду и воду в рюкзаке (термос
с чаем, бутерброды – но есть строго после ритуала, не во вре-
мя). Положите влажные салфетки (без спирта, без отдушек)
и сухие салфетки. Проверьте, заряжены ли фонарики (крас-
ный свет). Убедитесь, что у вас есть зажигалка или кремень
(лучше и то, и другое).

И последнее: за десять минут до выхода сядьте в тиши-



 
 
 

не, закройте глаза и трижды произнесите про себя: «Я готов.
Я чист. Я иду с миром, чтобы сделать мир там, где его не
хватает». Если вы чувствуете уверенность, смешанную с лёг-
ким трепетом – это идеальное состояние. Если уверенности
нет вообще – отложите. Если трепет переходит в панику –
отложите. Если вы абсолютно спокойны и равнодушны – вы
недопонимаете серьёзности, тоже отложите. Настоящий на-
строй – это спокойная серьёзность, осознание риска и при-
нятие его.

Вы готовы к сбору инструментов
Вы прошли трёхдневное очищение, настроили психику,

укрепили тело, подобрали правильную одежду и амулеты,
соблюли запреты. Теперь вы – подходящий сосуд для прове-
дения освящения. Ваше тело не отягощено тяжёлой пищей
и токсинами, ваше сознание не замутнено страхом или гор-
дыней, ваша энергия сбалансирована и заземлена. Вы знае-
те, с каким местом будете работать (после части 4 и 5) – но
сначала нужно подготовить материальные инструменты.

В следующей части мануала вы найдёте подробный пере-
чень всего необходимого: от атама до щепотки соли, от чёр-
ной свечи до мешочка для сбора пепла. Не пропускайте ни
одного пункта, даже если он кажется несущественным. В ма-
гии нет мелочей – каждая деталь работает на общий замы-
сел. И помните: подготовка – это уже половина ритуала. Ес-
ли вы отнеслись к ней с должным уважением, сама церемо-
ния пройдёт легче и эффективнее.



 
 
 

 
Часть 3. Необходимые

инструменты и материалы
 

Четыре стихийных реквизита и их природа
Каждый ритуал освящения некрополя или места сильной

смерти опирается на баланс четырёх классических стихий:
земли, воды, воздуха и огня. Без этих четырёх столпов лю-
бое действие превращается в пустую театральную постанов-
ку, лишённую энергетической подпитки. Вы должны не про-
сто иметь при себе соответствующие предметы, но и пони-
мать, какую именно силу они представляют, как их активи-
ровать и как после ритуала развоплотить.

Для земли потребуется горсть чистого грунта, взятого с
ближайшего перекрёстка, но ни в коем случае не с самого
кладбища. Перекрёсток – это место пересечения людских
путей, где смешиваются судьбы и сбрасываются ненужные
энергии. Грунт с перекрёстка обладает свойством нейтрали-
зовать хаос и служить буфером между мирами. Возьмите его
в сухой, солнечный день, за час до полудня, не разговаривая
ни с кем по пути. Наберите в тканевый мешочек примерно
одну-две горсти, но не копайте глубоко – достаточно снять
верхний сантиметр земли. Дома смешайте эту землю с толчё-
ным мелом (аптечный мел без добавок, истолчённый в пыль)
в пропорции две части земли на одну часть мела. Эта смесь



 
 
 

символизирует твёрдость смерти и белизну очищения.
Вода должна быть родниковой или талой, но не водопро-

водной и не бутилированной из магазина. Водопроводная
вода несёт отпечаток множества людей и технических при-
месей, что делает её непригодной для тонкой работы. Бути-
лированная – мёртвая, лишённая естественной структуры.
Найдите родник, ручей или реку, желательно вдали от про-
мышленных зон. Наберите воду в стеклянную или керами-
ческую посуду (не пластик!) и оставьте дома на серебряной
ложке ровно на сутки. Серебро очищает воду на тонком пла-
не и насыщает её ионами, которые проводят магический им-
пульс. Если у вас нет серебряной ложки, подойдёт кусочек
серебряной фольги или даже старинная монета из серебра
(не ниже 800 пробы). Важно: вода должна постоять в тёмном
месте при комнатной температуре, не в холодильнике. Через
сутки перелейте её в керамическую чашу, которую вы будете
использовать в ритуале.

Воздух представлен курительной смесью. Вам потребуют-
ся три растения: полынь горькая (Artemisia absinthium), зве-
робой (Hypericum perforatum) и ладан (натуральный, не син-
тетический). Полынь – древнейшее средство для окуривания
мёртвых и открытия порталов. Зверобой добавляет защит-
ный, солнечный аспект, балансируя мрачность полыни. Ла-
дан – универсальный очиститель и проводник молитв. Сме-
шайте их в равных пропорциях по объёму, измельчите до со-
стояния крупной крошки (не в пыль, иначе дым будет слиш-



 
 
 

ком густым и едким). Храните смесь в холщовом мешочке
или в керамической банке с плотной крышкой. Ни в коем
случае не используйте табачный дым, благовония из магази-
на с отдушками или ароматические палочки – их искусствен-
ные добавки оскорбляют духов.

Огонь требует двух предметов: чёрной свечи и жаровни на
углях. Свеча должна быть из натурального воска (пчелиного
или растительного), без ароматизаторов и красителей, кроме
чёрного пигмента. Чёрный цвет символизирует поглощение,
трансформацию и первородную тьму, из которой возникает
свет. Если вы не можете найти готовую чёрную свечу, возь-
мите белую и покрасьте её снаружи чёрной тушью (натураль-
ной, на основе сажи), но это менее эффективно. Свеча долж-
на быть достаточно толстой, чтобы гореть не менее четырёх
часов – диаметр не менее 2 см, высота 15-20 см. Жаровня
представляет собой металлическую ёмкость на ножках или
с ручкой, в которую кладутся горячие угли. Подойдёт даже
старая сковорода без пластика, но лучше специальный ка-
дильщик с крышкой для создания тяги. Угли используйте
древесные, без химической пропитки (не брикеты для бар-
бекю!). Лучше всего уголь, приготовленный из берёзы или
дуба собственными руками.

Все четыре стихийных предмета должны быть освящены
отдельным малым ритуалом за день до основного. Этот ма-
лый ритуал прост: встаньте перед алтарём (домашним), раз-
ложите предметы по сторонам света (земля – север, вода –



 
 
 

запад, воздух – восток, огонь – юг) и произнесите: «Стихии,
я призываю вас в свидетели и помощники. Земля, будь твер-
да. Вода, будь чиста. Воздух, будь свеж. Огонь, будь ярок.
Освящаю вас своей волей для великой работы». Затем каж-
дый предмет окропите святой водой из вашей традиции или
просто родниковой водой. После этого предметы готовы к
использованию.

Колющий и режущий инструментарий
В любом серьёзном некромантическом ритуале не обой-

тись без острых предметов. Они не для агрессии, а для раз-
резания энергий, создания границ и отделения одного от
другого. Однако обращаться с ними нужно с максимальной
осторожностью и уважением – металл на кладбище привле-
кает внимание духов, а неправильное использование может
привести к травмам.

Первый и главный инструмент – атам (церемониальный
нож) с чёрной рукоятью. Атам не используется для физи-
ческой резки материальных предметов (кроме, может быть,
трав или лент в крайнем случае). Его функция – направлять
волю, очерчивать магический круг, разгонять застоявшую-
ся энергию и наносить символические удары. Лезвие должно
быть из неоцинкованной стали (желательно углеродистой, а
не нержавейки), с обоюдоострым клинком. Рукоять – чёрное
дерево, эбонит, рог или чёрная кожа. Длина атама – от 20 до
30 см, чтобы им было удобно чертить круги на земле. Ни в
коем случае не используйте атам, который ранее применял-



 
 
 

ся для бытовых нужд (например, кухонный нож) – он пропи-
тан чуждыми энергиями и не подходит для магии. Создайте
атам специально для ритуала или приобретите у проверен-
ного мастера. Перед первым использованием атам необходи-
мо очистить: подержать над дымом полыни, затем погрузить
на ночь в солёную воду, затем вытереть чёрной тканью и на-
точить (даже если не тупой) – процесс заточки символиче-
ски «открывает» лезвие.

Второй инструмент – серп или котелок (ритуальный нож
с изогнутым лезвием). В отличие от атама, серп использу-
ется для физических действий: срезания трав, веток, от-
деления найденных странных предметов от земли, а также
для символического «умерщвления» паразитических сущ-
ностей. Изогнутая форма серпа напоминает полумесяц, свя-
занный с хтоническими божествами и подземным миром.
Если серпа у вас нет, подойдёт обычный канцелярский нож с
новым лезвием, но его необходимо покрасить чёрной крас-
кой (масляной, без токсичного запаха) и перед ритуалом три-
жды провести через пламя свечи. Серп не требует такой тща-
тельной очистки, как атам, но после каждого использования
на кладбище его нужно мыть солёной водой и протирать по-
лынным маслом.

Важное предупреждение: никогда не используйте эти ин-
струменты для приготовления пищи, разделки мяса, хлеба
или любых других бытовых действий. Как только лезвие кос-
нулось еды, оно становится профанным и больше не годится



 
 
 

для магии. Держите атам и серп в отдельном чёрном чехле,
вдали от глаз посторонних. Если на них появляется ржавчи-
на – это знак, что инструмент «устал» или впитал слишком
много негатива; его нужно заново очистить ритуалом земли
и огня.

Алтарные принадлежности и портативный алтарь
Вам потребуется переносной алтарь – физическая поверх-

ность, на которой вы будете размещать предметы во время
ритуала. Это не обязательно тяжёлая каменная плита; подой-
дёт доска из чёрного дерева (эбенового, или, в крайнем слу-
чае, дуба, покрашенного чёрной морилкой). Размер – не ме-
нее 30 на 40 сантиметров, толщина 1,5-2 см, чтобы доска не
коробилась от сырости. Края доски должны быть обожжены
или зашлифованы – никакой синтетической кромки. Перед
каждым использованием алтарь протирают тканью, смочен-
ной отваром полыни, и сушат на воздухе.

На алтаре в строгом порядке размещаются следующие ве-
щи.

Чаша для воды – керамическая, без глазури (неглазуро-
ванная глина «дышит» и лучше проводит энергию). Форма –
круглая, с широким горлом, чтобы удобно было зачерпывать
воду. Цвет – чёрный или тёмно-коричневый. Если нет кера-
мической, возьмите стеклянную тёмную чашу, но оберните
снаружи чёрной тканью. Металлические чаши (бронза, се-
ребро) допустимы, но они требуют предварительного «глу-
шения» – подержать над дымом полыни полчаса.



 
 
 

Блюдце для соли – плоское, из того же материала, что и
чаша, или из необожжённой глины. Соль на блюдце должна
быть крупной, каменной, без добавок. Йодированная соль не
подходит – йод разрушает тонкую структуру.

Курильница на ножках – лучше всего бронзовая или чу-
гунная, высотой 5-7 см, с устойчивым основанием. Внутрь
кладутся угли. Если курильницы нет, используйте любую
металлическую миску, поставленную на три камня (символ
треножника). Камни нужно принести с того же перекрёстка,
что и землю.

Подставка для свечи – также из чёрного металла или кера-
мики, тяжёлая, чтобы свеча не упала от ветра. Свеча встав-
ляется строго вертикально.

Метёлка из сухой полыни – маленький веничек длиной
20-30 см. Свяжите пучок полыни чёрной ниткой в три обо-
рота. Метёлкой вы будете обмахивать пространство во вре-
мя очищения. После ритуала метёлку сжигают.

Колокольчик – бронзовый или медный, без пластиковых
деталей. Чистый звук колокольчика разгоняет застоявшуюся
энергию и служит сигналом для духов о смене ритма. Перед
использованием проверьте, чтобы колокольчик издавал яс-
ный, долгий звон, а не дребезг. Если колокольчик треснут,
его нельзя использовать.

Мешочек из чёрной ткани для сбора символических от-
ходов – сюда вы будете складывать использованные травы,
остатки воска, срезанные аномалии. Ткань – только нату-



 
 
 

ральная, желательно хлопок или лён. Мешочек затягивается
на шнурок.

Все эти предметы должны быть упакованы в рюкзак от-
дельно от остальных вещей, чтобы они не соприкасались с
едой, ключами, деньгами и другими «мирскими» предмета-
ми. Идеально иметь для алтаря отдельный чёрный чехол или
большой платок, которым вы накрываете его во время пере-
носки.

Защитные и диагностические предметы
Освящение некрополя – это не только активные действия,

но и постоянный мониторинг энергетического состояния.
Вам понадобятся инструменты для диагностики и пассивной
защиты. Без них вы рискуете не заметить опасного скопле-
ния паразитов или, наоборот, пропустить момент, когда ри-
туал уже завершён, но вы продолжаете тратить силы.

Маятник – незаменимый помощник. Его делают из гор-
ного хрусталя, обсидиана, чёрного агата или любого другого
камня, связанного с землёй и смертью. Форма – каплевид-
ная или коническая, вес 10-20 граммов. Камень крепится на
нити из натурального шёлка (не синтетика!) длиной 20-25
см. Перед первым использованием маятник нужно «активи-
ровать»: зажать в левой руке, трижды глубоко вдохнуть и
выдохнуть на него, затем задать простые вопросы («пока-
жи "да"», «покажи "нет"»), дождаться стабильного враще-
ния по часовой стрелке для «да», против – для «нет». Маят-
ник используется для определения границ круга, поиска уз-



 
 
 

лов энергии, проверки чистоты зон, а также для общения с
духами (да/нет). Храните маятник в отдельном мешочке из
чёрного шёлка.

Две чёрные стеклянные бусины – они служат «якоря-
ми наблюдения». Вы будете помещать их на видные места
(например, на ближайшие надгробия) для того, чтобы они
«смотрели» за происходящим. Стекло, особенно чёрное, об-
ладает свойством запоминать образы и передавать их прак-
тику. После ритуала бусины нужно забрать и протереть по-
лынным маслом. Если бусина треснула – это сигнал, что на
неё было оказано сильное воздействие, и её лучше закопать
на кладбище, а не использовать повторно.

Зеркальце с обратной стороной, оклеенной чёрной бума-
гой. Размер – 5х5 см или 7х7 см. Зеркальная сторона ис-
пользуется для отражения нежелательных вторжений: если
вы чувствуете, что на вас направлен агрессивный взгляд ду-
ха, вы направляете зеркальце на него и мысленно говори-
те «отражаю». Чёрная сторона служит для «смотрения» в
мир мёртвых – если перевернуть зеркальце, оно становится
порталом. Но будьте осторожны: смотреть в чёрное зерка-
ло дольше минуты опасно для психики. Зеркальце носите в
кармане на груди, отражающей стороной наружу.

Кремень и кресало – для зажигания огня без использова-
ния спичек или зажигалок. Почему нельзя обычную зажи-
галку? Потому что газовые или бензиновые зажигалки со-
держат химические добавки и электрический разряд (пьезо-



 
 
 

элемент), который оскверняет ритуал. Спички – древесина,
пропитанная серой и парафином. Только чистый кремень и
кусок стали (кресало) дают искру, созданную силой трения,
– самый архаичный и магически чистый способ. Если вы
никогда не пользовались кремнем, потренируйтесь дома за
несколько дней до ритуала. Трут – сухой мох или тонко на-
строганная берёста. Зажгите от искры трут, затем разожгите
свечу и угли. Это требует терпения, но оно того стоит.

Фонарик со слабым красным светом – только для аварий-
ных ситуаций. Красный свет меньше всего искажает энерге-
тическое восприятие и не пугает духов, в отличие от бело-
го. Белый свет (обычный фонарик) распугивает тонкие сущ-
ности, мешая ритуалу. Поэтому используйте фонарик толь-
ко если вы потеряли тропу, упали или случилась травма. В
остальное время – полагайтесь на лунный свет и своё ночное
зрение. Фонарик обязательно должен быть с красным свето-
диодом или с красным фильтром.

Письменные принадлежности и материалы для меток
В ходе ритуала вам придётся много писать, чертить и

оставлять временные знаки. Для этого нужны особые при-
способления, не имеющие ничего общего с канцелярскими
товарами из супермаркета.

Белая глина или мел для нанесения временных меток.
Глина предпочтительнее, так как она более «живая», но мел
удобнее в работе. Купите кусок настоящего мела (не школь-
ный, в котором полно гипса и красителей, а природный бе-



 
 
 

лый мел) или наберите белой глины с берега реки. Слепи-
те из глины небольшие палочки и высушите их. Перед ри-
туалом смочите глиняную палочку в воде, чтобы она стала
мягкой, и чертите. Надписи на камне, земле, дереве должны
быть чёткими, неразмазанными. После завершения ритуала
метки сотрутся естественным путём (дождь, ветер), или вы
сотрёте их сами.

Перо (гусиное или металлическое) и чернила чёрного цве-
та. Перо – символ мудрости и воздушной стихии. Гусиное
перо нужно ощипать, срезать кончик под углом и разщепить.
Металлическое перо (старое, не пластмассовое) тоже подой-
дёт, но оно менее «дышит». Чернила приготовьте сами: сме-
шайте сажу (соскоблите со дна кастрюли, где горели поле-
нья) с дождевой водой и каплей растительного масла. Тща-
тельно перемешайте деревянной палочкой. Храните черни-
ла в пузырьке с плотной пробкой. Ни в коем случае не ис-
пользуйте тушь из магазина или чернила для принтера – они
содержат синтетические смолы и тяжёлые металлы, которые
искажают магию.

Блокнот с чёрными страницами – для записей наблюде-
ний во время ритуала. Если не можете найти готовый чёр-
ный блокнот, возьмите обычный и покрасьте каждую страни-
цу чёрной тушью (не очень плотно, чтобы писать было вид-
но). Обложка тоже должна быть чёрной. Писать в блокноте
нужно только пером и чёрными чернилами. Шариковые руч-
ки, гелевые, карандаши – под запретом, поскольку их гра-



 
 
 

фит и маслянистые чернила создают энергетические помехи.
Блокнот должен быть маленьким, чтобы помещался в кар-
ман, но с плотными страницами, не промокающими от росы.

Также полезно иметь при себе несколько чистых листов
белой бумаги (без линий) для изготовления сигилл и запис-
ки с именами умерших, если вы их нашли. Бумага должна
быть неглазированной, грубой, ручной выделки – или хотя
бы обычная офисная, но предварительно очищенная дымом
полыни.

Вспомогательные вещи, о которых часто забывают
Помимо магических инструментов, существует ряд про-

заических, но крайне необходимых предметов. Их отсут-
ствие может сделать ритуал невыносимым или даже опасным
для здоровья.

Плащ или накидка с капюшоном – поверх обычной одеж-
ды. Плащ не только греет, но и скрывает ваш силуэт от слу-
чайных прохожих и духов. Мёртвые хуже распознают чело-
века в плаще, особенно если он чёрный и ниспадает до колен.
Капюшон – дополнительная защита для теменной чакры.
Плащ должен быть из плотной ткани (шерсть, лён), непромо-
каемый (или хотя бы водоотталкивающий). Если идёт дождь,
плащ спасёт вас от переохлаждения.

Термос с горячим травяным чаем (ромашка, мята, ча-
брец) – для восстановления сил после ритуала. Чай должен
быть без сахара, но с ложкой мёда (мёд – символ жизни и сла-
дости, контрастирующей с горечью смерти). Пить чай мож-



 
 
 

но только после того, как круг закрыт и вы покинули терри-
торию кладбища. Не пейте во время ритуала – это разрыва-
ет концентрацию. Термос должен быть с металлической кол-
бой, а не пластиковой.

Полотенце тёмного цвета – небольшое, чтобы вытирать
руки после манипуляций с солью, водой, землёй. Им же вы
будете укрывать алтарь после завершения работы, чтобы на
него не попала пыль и случайные капли. Полотенце после
ритуала стирают отдельно от других вещей, в солёной воде.

Чётки из 33 бусин чёрного дерева – для счёта мантр и
удержания ритма. 33 – число магическое, связанное с коли-
чеством лет Христа и с числом позвонков человеческого по-
звоночника, что символизирует связь земли и неба. Бусины
должны быть без острых граней, удобно ложиться в руку.
Между бусинами – узлы из натуральной нити. Чётки исполь-
зуются в части 9 и далее. Перед ритуалом их следует «обка-
тать»: в течение вечера перебирать их, произнося мысленно
своё намерение.

Запасные шнурки для обуви и клейкая лента (тканевая,
чёрная) – на случай, если порвётся обувь или сломается
какой-либо инструмент. Лентой можно временно скрепить
треснувшую чашу или подмотать рукоять атама. Не исполь-
зуйте суперклей и синтетический скотч – только натураль-
ные материалы.

Компас (жидкостный, без подсветки) – для точного опре-
деления сторон света, особенно в пасмурную погоду или в



 
 
 

лесу. Цифровые компасы на телефоне нельзя использовать,
потому что телефон – источник электромагнитного излуче-
ния, которое мешает магии. Телефон оставляют в рюкзаке
выключенным. Аналоговый компас со стрелкой – идеал.

Небольшой запас сухих дров или щепы (берёста, лучины)
– если нужно быстро развести огонь для жаровни в сырую
погоду. Угли могут не разгореться от кремня, если они от-
сырели. Имейте при себе сухой трут в герметичном контей-
нере.

Упаковка и переноска всех предметов
Все перечисленные инструменты и материалы нужно упа-

ковать в рюкзак из грубой чёрной ткани (льняной или хлоп-
ковый). Не используйте пластиковые пакеты, кожаные сумки
с металлическими застёжками, спортивные рюкзаки из ней-
лона – они создают статику и искажают поля. Рюкзак должен
иметь несколько отделений, чтобы вы могли быстро достать
нужную вещь, не перерывая всё. Важно, чтобы острые пред-
меты (атам, серп) были в чехлах, чтобы не прорезать ткань
и не поранить вас.

Укладывайте предметы в следующем порядке (снизу
вверх): на дно – термос и запасные вещи (полотенце, шнур-
ки, лента, трут); поверх них – алтарная доска, обёрнутая в
ткань; в боковые карманы – чётки, блокнот, перо, мел, ма-
ятник, зеркальце; в основной отсек – чаша, блюдце, куриль-
ница, подставка для свечи, свёрнутая метёлка, колокольчик,
мешочки с землёй, солью, травами, чернилами; в верхний



 
 
 

карман – кремень, кресало, свеча (защищённая от ударов),
фонарик, компас; снаружи на карабинах – плащ (если не на-
дет) и мешок для сбора отходов.

Вес рюкзака может достигать 5-8 кг – будьте к этому гото-
вы. Перед ритуалом наденьте рюкзак и пройдитесь по дому в
течение 10 минут, проверяя, не натирают ли лямки, не зве-
нит ли содержимое. Избавьтесь от лишнего шума: оберните
металлические предметы мягкой тканью. Шум на кладбище
– это не просто неудобство, это провокация для духов, кото-
рые могут принять его за враждебное вторжение.

Очистка инструментов после покупки или изготовления
Прежде чем включить любой инструмент в состав риту-

ала, он должен быть очищен от заводской, магазинной или
бытовой энергетики. Это делается за три дня до основного
ритуала, одновременно с вашим личным очищением.

Процесс очистки универсален для большинства предме-
тов (кроме атама и серпа – для них есть особые правила).
Разложите все инструменты на столе, накройтом чёрной тка-
нью. Зажгите свечу (белую, не чёрную) и курительную смесь.
Окурите каждый предмет по очереди дымом, произнося:
«Очищаю тебя огнём и воздухом от всех чуждых прикос-
новений». Затем окропите каждый предмет водой из чаши
(той самой, приготовленной для ритуала) и протрите сухой
тканью, со словами: «Очищаю тебя водой и землёй от всех
чуждых следов». Затем положите предметы на ночь в место,
куда не проникает искусственный свет (кладовка, запертый



 
 
 

шкаф). Утром они готовы.
Атам и серп очищают иначе: их нельзя окуривать, потому

что лезвие может впитать дым неправильно. Вместо этого их
на рассвете закапывают на час в землю (в горшке с комнат-
ным растением или во дворе) – земля забирает лишнее. За-
тем вытирают насухо и затачивают. После заточки проводят
лезвием через пламя свечи один раз, говоря: «Сталь, прими
мою волю. Огонь, закали намерение».

Чётки, блокнот, перо, мел, глину, камни (маятник, зер-
кальце) достаточно окурить и окропить, как описано выше.
Бумагу и чернила очищать не нужно – они сами являются
расходными материалами, и их чистота достигается правиль-
ным изготовлением.

Правила хранения до и после ритуала
До ритуала все инструменты должны храниться в рюкза-

ке, в тёмном и сухом месте, вдали от бытовой техники, про-
дуктов питания и мест, где часто бывают посторонние люди.
Идеально – в кладовой или в шкафу, закрытом на ключ. Ни-
кто, кроме вас, не должен прикасаться к инструментам до
ритуала. Если кто-то случайно взял вашу чашу или маятник,
повторите очистку полностью.

После ритуала (это будет описано в части 20) инструмен-
ты нужно очистить от накопленной энергии. Атам и серп
– протереть тряпкой, смоченной в солёной воде, затем на-
сухо и смазать растительным маслом без запаха. Чётки –
перебрать в руках, читая благодарственную молитву, затем



 
 
 

убрать в мешочек. Чашу, блюдце, подставку – вымыть горя-
чей водой без мыла, высушить на воздухе. Курильницу – вы-
сыпать пепел и вычистить металлической щёткой. Полын-
ную метёлку и остатки трав – сжечь в ритуальном костре за
пределами кладбища. Блокнот с записями хранить в чёрном
конверте, не показывая никому.

Категорически запрещается использовать инструменты из
этого набора для любых других ритуалов (например, для лю-
бовной магии или денежных привлечений). Каждый набор
должен быть предназначен только для некромантических ра-
бот. Смешивание энергий приводит к тому, что инструмен-
ты перестают работать или начинают работать непредсказу-
емо.

Завершающий контрольный список перед выходом
Перед тем как покинуть дом в день ритуала, убедитесь,

что у вас есть всё из нижеперечисленного. Мысленно (или в
блокноте) отметьте каждый пункт. Пропуск даже одной ме-
лочи может поставить под угрозу всё действо.

Стихийные предметы: горсть земли с перекрёстка, сме-
шанная с мелом; родниковая вода в чаше; курительная смесь
(полынь, зверобой, ладан); чёрная свеча; жаровня с углями.

Режущие инструменты: атам с чёрной рукоятью; серп или
котелок.

Алтарные принадлежности: портативная доска; чаша для
воды; блюдце для соли; курильница на ножках; подставка для
свечи; метёлка из полыни; колокольчик; мешочек для отхо-



 
 
 

дов.
Защита и диагностика: маятник; две чёрные стеклянные

бусины; зеркальце с чёрной стороной; кремень и кресало;
фонарик с красным светом.

Письменное: белая глина или мел; перо; чёрные чернила;
блокнот с чёрными страницами; запасные листы белой бу-
маги.

Вспомогательное: плащ или накидка; термос с чаем; поло-
тенце; чётки; запасные шнурки и лента; компас; сухой трут;
рюкзак из чёрной ткани.

Личные вещи (не магические): вода питьевая (бутылка,
не пластиковая, а металлическая или стеклянная), простой
хлеб и сыр в пергаменте (перекусить после ритуала), влаж-
ные и сухие салфетки, головной убор, перчатки (чёрные
хлопковые).

Если вы обнаружили, что чего-то не хватает, не надейтесь
«на месте обойтись». Вернитесь домой и возьмите недоста-
ющее. Если нет возможности вернуться, перенесите ритуал.
Собранность в мелочах – залог собранности в главном.

Символическое значение каждого предмета
Понимание глубинного смысла каждого инструмента уси-

ливает его эффективность. Не просто носите с собой «ве-
щи», а осознавайте, что каждая из них – это ключ к опреде-
лённой силе.

Атам – это ваша воля, ставшая твёрдой и острой. Он от-
деляет сакральное от профанного, как нож хирурга отделяет



 
 
 

здоровое от больного. Серп – это время, которое скашива-
ет всех, но в ваших руках оно становится инструментом ми-
лосердия. Чаша с водой – вместилище памяти и очищения,
матка земли, из которой происходит всякая жизнь и куда она
возвращается.

Курительная смесь – голоса трёх миров: полынь говорит с
мёртвыми, зверобой защищает от ложных духов, ладан воз-
носит молитву к высшему. Чёрная свеча – свет в тьме, кото-
рый не борется с тьмой, а просвечивает её, делая видимым
то, что было скрыто.

Маятник – пульс места, ваш третий глаз на вытянутой ни-
ти. Колокольчик – язык, понятный всем умершим, независи-
мо от эпохи и культуры. Чётки – нить Ариадны в лабиринте
смерти, каждый узел – остановка для дыхания.

Когда вы держите эти предметы, помните, что они – не ма-
гические артефакты с присущей им силой. Они – лишь про-
водники вашей силы. Без вашей воли, без вашего очищения
и подготовки они останутся просто кусками металла, глины
и дерева. Именно вы, практик, вдохнули в них смысл именно
этой ночью. Уважайте инструменты, но не поклоняйтесь им.

Готовность к выходу
Теперь ваш рюкзак собран, каждый предмет на своём ме-

сте, очищен и освящён. Вы знаете, зачем нужен каждый из
них, и можете в темноте, на ощупь, найти нужный инстру-
мент. Вы проверили кремень – он высекает искру. Вы зато-
чили атам – он режет волос. Вы прослушали колокольчик –



 
 
 

он звенит чисто и долго.
В следующей части мануала вы узнаете, как выбрать пра-

вильное время для ритуала: фазу Луны, планетарные часы,
сезон и погоду. Без этого даже самые лучшие инструменты
могут оказаться бесполезны, потому что некрополь – это не
только земля и камни, но и астрономические циклы, влия-
ющие на тонкие энергии. А пока – отдохните, поужинайте
лёгким супом, ложитесь спать пораньше. Завтра (или через
день) вас ждёт долгий путь к месту силы.



 
 
 

 
Часть 4. Выбор времени и

астрономические соответствия
 

Лунные фазы и их влияние на освящение
Луна – древнейший хронометр магии смерти. Её свет, то

прибывающий, то убывающий, задаёт ритм всем подземным
и надземным силам. Неправильно выбранная фаза может
свести на нет все ваши усилия или даже обратить освящение
против вас. Поэтому, прежде чем планировать дату ритуала,
вы должны досконально изучить лунный календарь на теку-
щий и следующий месяц.

Наиболее подходящее время для освящения некрополя
или места сильной смерти – период убывающей Луны. Он
начинается сразу после полнолуния и длится до новолу-
ния. Убывающий светило способствует выведению, очище-
нию и упорядочиванию хаотических энергий. Представьте
себе, что Луна, как гигантский пылесос, засасывает лишнее,
ненужное, мешающее – именно то, что вам нужно сделать
на кладбище. В этот период духи более сговорчивы, они не
стремятся к буйству, а, напротив, склонны к покою. Мёрт-
вые «слышат» живых лучше, потому что их собственные аст-
ральные шумы затухают вместе с убывающим светом.

Полнолуние – время крайне двойственное. С одной сто-
роны, это пик магической силы, с другой – пик хаоса и пси-



 
 
 

хических обострений. Освящение в полнолуние разрешено
только для некрополей, связанных с водной стихией: клад-
бища у рек, затопленные могилы, места кораблекрушений,
а также для эпидемических захоронений, где смерть была
массовой и быстрой. Водная стихия в полнолуние достига-
ет своего максимума приливов и отливов, и некрополь, сто-
ящий на воде, требует иного, более сложного подхода, чем
сухое освящение. Если вы не уверены в своей квалифика-
ции, лучше избегайте полнолуния. Даже опытные практики
относятся к нему с осторожностью.

Новолуние – категорически неблагоприятно. В новолуние
Луна не видна на небе, и это отсутствие света усиливает сле-
пую, хаотическую агрессию неприкаянных душ. Тьма стано-
вится не защитной, а голодной. В новолуние кладбища осо-
бенно активны, но эта активность направлена не на помощь,
а на поглощение живых. Многие маги, рискнувшие рабо-
тать в новолуние, сообщали о внезапных обмороках, навяз-
чивых голосах и даже о физических нападениях невидимых
существ. Единственное исключение – ритуалы успокоения
массовых убийств, совершённых в новолуние (например, ес-
ли резня произошла именно в эту фазу). Но это тема отдель-
ного, крайне опасного наставления, не входящего в данный
мануал. Проще говоря: если у вас нет экстренной причины,
никогда не выбирайте новолуние.

Растущая Луна – так же не подходит. Её энергия направ-
лена на рост, приумножение, зарождение. Освящение, на-



 
 
 

против, стремится к затуханию, успокоению, выходу. Сме-
шивать эти два вектора – всё равно что пытаться тушить по-
жар, подливая бензин. Духи на растущей Луне становятся
беспокойными, их память о жизни обостряется, они начина-
ют тянуться к живым с нездоровым интересом. Вы рискуете
не освятить место, а, наоборот, привлечь к себе толпу мёрт-
вых последователей. Поэтому растущая Луна – абсолютный
табу.

Итак, запомните золотое правило: только убывающая Лу-
на, от полнолуния до новолуния. Лучше всего – через два-
три дня после полнолуния, когда Луна уже заметно ущерб-
на, но её диск ещё достаточно велик, чтобы давать хоть ка-
кой-то свет. Самые последние дни перед новолунием (26-29-
е лунные сутки) тоже приемлемы, но требуют дополнитель-
ной защиты, так как свет Луны почти исчез. Идеальные лун-
ные сутки – с 17-го по 23-й лунные дни.

Дни недели и планетарные часы
Каждый день недели управляется определённой планетой,

и эта планета накладывает свой отпечаток на любое магиче-
ское действие. Для освящения некрополя наиболее подходя-
щий день – суббота (день Сатурна). Сатурн – планета гра-
ниц, времени, ограничений, кармы и смерти. Его энергия тя-
жёлая, холодная, но кристально честная. В субботу мёртвые
наиболее доступны для диалога, а защитные круги получа-
ются особенно прочными. Если ваша работа связана с мас-
совыми захоронениями или старыми, забытыми могилами,



 
 
 

суббота – ваш безусловный выбор.
Вторник (день Марса) подходит для мест насильственной

смерти: поля боёв, места казней, расправ, автомобильных ка-
тастроф. Марс – планета агрессии, войны и внезапной смер-
ти. Его энергия резонирует с гневом и болью погибших, по-
могая трансформировать их ярость в спокойствие. Однако
вторник требует от практика повышенной защиты: вы са-
ми можете стать агрессивным или привлечь внимание воин-
ственных духов. Не беритесь за вторник, если у вас неустой-
чивая психика или вы легко выходите из себя. Кроме того, во
вторник запрещены любые жертвоприношения крови (даже
вашей собственной) – Марс может истолковать это как при-
зыв к битве.

Пятница (день Венеры) категорически запрещена. Венера
– планета любви, красоты, плотской радости, плодородия. Её
энергия вызывает у мёртвых мучительную зависть и тоску по
жизни, которой у них больше нет. Это провоцирует массо-
вые прилипания, сексуальные галлюцинации и даже некро-
филические наваждения. Опытные маги знают, что пятни-
ца на кладбище – самый быстрый способ получить психиче-
скую травму. Избегайте её любой ценой.

Среда (Меркурий) – нейтральный день, подходит для ма-
леньких, «технических» освящений, например, если вы хо-
тите просто обновить уже существующую защиту. Но для
полного ритуала с 21 частью среда слишком легковесна –
энергия Меркурия рассеивает фокус. Воскресенье (Солн-



 
 
 

це) – день жизни и активности, совершенно несовместимый
с некромантией. Понедельник (Луна) – лучше субботы, но
хуже; Луна слишком изменчива, и освящение может полу-
читься «зыбким», неустойчивым. Четверг (Юпитер) – день
изобилия и расширения, что противоположно сужению и по-
кою смерти.

Помимо дней недели, существуют планетарные часы – это
деление светового дня и ночи на 12 неравных частей, управ-
ляемых планетами. Для нашего ритуала наиболее подходит
первый час после заката (если это суббота, то час Сатурна)
или последний час перед рассветом (час Сатурна или, в край-
нем случае, Марса). Первый час после заката особенно хо-
рош, потому что граница между днём и ночью истончена, и
духи только начинают просыпаться, ещё не набрав полной
силы. Вы успеваете провести очищение, пока они в полудрё-
ме. Последний час перед рассветом, напротив, требует от вас
бодрствования в самую тёмную часть ночи, но зато вы мо-
жете наблюдать, как освящение впитывается в землю с пер-
выми лучами солнца.

Чтобы рассчитать планетарные часы для вашей широты
и даты, используйте специальные таблицы или мобильные
приложения (но в режиме полёта, чтобы телефон не излу-
чал). Если у вас нет доступа к расчётам, дождитесь момен-
та, когда Луна находится в знаке Скорпиона или Козерога
– эти знаки, управляемые Плутоном и Сатурном, усилива-
ют глубинные трансформации и некромантические способ-



 
 
 

ности. Можно также ориентироваться на «глухой час» – вре-
мя между тремя и четырьмя утрами, когда большинство лю-
дей спит, а мёртвые наиболее активны, но управляемы. Од-
нако это для опытных.

Солнечное положение и время суток
Солнце – источник жизни, и его присутствие или отсут-

ствие сильно влияет на освящение. Дневной свет подавляет
многих духов, делая их неспособными к диалогу. Если вы
проведёте ритуал днём, вы не услышите голос места, не по-
чувствуете болевые точки – вы просто механически выпол-
ните действия, но результат будет поверхностным, как лак
на грязной поверхности. Поэтому освящение должно начи-
наться в сумерках.

Астрономические сумерки – это момент, когда солнце
опустилось на 6–12 градусов ниже горизонта. В это время
видимый мир ещё сохраняет остаточный дневной свет, небо
окрашено в синие и фиолетовые тона, но звёзды уже начина-
ют проступать. Тонкие сущности уже выходят из своих убе-
жищ, но не в полную силу. Это идеальное окно – вы видите
местность, не спотыкаетесь о корни и могилы, но при этом
магически активны.

Рассчитать время астрономических сумерек для вашей
местности можно по онлайн-калькуляторам. Запомните: не
гражданские сумерки (солнце от 0 до 6 градусов ниже гори-
зонта – ещё слишком светло), не навигационные (6-12 гра-
дусов – для нас идеал), а именно астрономические (12-18



 
 
 

градусов) – это уже практически ночь, но с остаточным све-
чением. Однако для простоты допустимо использовать нави-
гационные сумерки, если астрономические наступают слиш-
ком поздно (например, летом в северных широтах).

Никогда не начинайте ритуал в полночь. Полночь – это час
пиковой активности агрессивных форм, особенно на клад-
бищах, где есть непогребённые останки. В полночь открыва-
ются порталы, которые вы не сможете контролировать, если
не имеете многолетнего опыта. Даже если вы опытный маг,
полночь добавляет риск, несоизмеримый с выгодой. Исклю-
чение – освящение мест, где смерть наступила именно в пол-
ночь (например, катастрофа в 00:00). Но такие случаи редки.

Самое безопасное окно – от 40 минут до 1 часа 20 минут
после заката (в зависимости от сезона). За это время вы успе-
ваете выполнить вводные части ритуала (призыв, очищение)
до того, как наступит глубокая ночь. Завершить все актив-
ные действия необходимо до полуночи, оставив час на за-
крытие круга и прощальный обход. Если вы чувствуете, что
не укладываетесь, лучше сократить некоторые второстепен-
ные шаги (например, сократить время медитации), чем пе-
реходить за полночь.

Утренние часы (от рассвета до восхода) пригодны толь-
ко для снятия освящения, но не для его наложения. Если
вам нужно «откатить» неудачный ритуал или деактивиро-
вать временную защиту, идите на кладбище в предрассвет-
ные сумерки. Но для наложения – нет.



 
 
 

Сезонные и погодные условия
Весна и осень – наиболее предпочтительные сезоны для

освящения. Весной, после таяния снегов, земля пробужда-
ется, её энергия становится текучей и восприимчивой. Осе-
нью, перед заморозками, природа готовится к смерти, и эта
естественная синхронность помогает ритуалу. В эти сезоны
равновесие между тепло и холодом, светом и тьмой пример-
но одинаково, что снижает вероятность перекосов.

Лето – нежелательно, но допустимо, если нет другого
выбора. В летнюю жару активны некротические мухи, жу-
ки-могильщики, гнилостные бактерии. Они создают мощ-
ный фоновый шум на физическом плане, который перекры-
вает тонкие вибрации. Кроме того, летом много туристов,
случайных прохожих, любителей шашлыков на кладбищах –
вам будет трудно сохранить уединение. Если вы всё же ра-
ботаете летом, выбирайте дождливый или пасмурный день,
когда температура не выше 20°C.

Зима – сложный, но возможный вариант. При отрицатель-
ных температурах вода в чаше может замёрзнуть, поэтому
вместо окропления водой вам придётся использовать снег
(растопить его на жаровне) или носить воду в термосе с тёп-
лой. Также зимой очень трудно стоять на коленях на мёрзлой
земле – возьмите с собой утеплённый коврик. Положитель-
ный момент: зимой мало людей, духи менее активны, но и
вы сами менее гибки из-за холода. Если вы живёте в регионе
с суровыми зимами, лучше перенести ритуал на весну.



 
 
 

Идеальные погодные условия: слабый ветер (не более 5
м/с, чтобы свеча не гасла, но и не было полного штиля),
без осадков (сухая земля), облачность средняя (рассеянный
свет, без резких теней). Температура от +5 до +15 °C. Влаж-
ность 40-60%. Если идёт мелкий дождь, ритуал возможен, но
все предметы должны быть под навесом или в непромокае-
мых чехлах. Дождь смывает тонкие энергии, поэтому после
дождя освящение становится менее долговечным.

Сильный дождь или метель – прерывайте. У вас должен
быть план эвакуации: вы закрываете круг аварийным спосо-
бом (см. часть 19) и уходите. Продолжать в ливень не только
бесполезно (вода смывает все начертанные символы и рассе-
ивает дым), но и опасно – вы можете промокнуть, переохла-
диться и заболеть. Если вы начали ритуал и пошёл ливень, у
вас есть 5 минут на сворачивание.

Гроза – абсолютное табу. Молнии привлекают непредска-
зуемых элементалей, которые не различают живых и мёрт-
вых. Работать с железными инструментами (атам, серп) во
время грозы смертельно опасно. Даже если гроза далеко, от-
ложите ритуал. Лучше потерять день, чем жизнь.

Астрометеорологические запреты и редкие феномены
Дни солнечных и лунных затмений – под строжайшим за-

претом, даже если они выпадают на субботу и убывающую
Луну. Затмения – это моменты, когда границы между ре-
альностями разрушаются полностью, и вы теряете контроль.
Духи в затмения становятся гиперактивными и агрессивны-



 
 
 

ми, а любые ваши действия могут иметь непредсказуемые
последствия вплоть до изменения хода времени. Ни один се-
рьёзный маг не возьмётся за освящение в день затмения. Ес-
ли затмение произошло за день до или после вашей даты,
лучше отложить на неделю.

Избегайте также периодов магнитных бурь. Их прогноз
можно узнать на сайтах космической погоды за три дня. Маг-
нитные бури искажают как физические компасы, так и энер-
гетическое восприятие. Маятник может вращаться хаотич-
но, вы будете ошибаться в диагностике, а духи – испытывать
дискомфорт, похожий на мигрень. Результат: освящение ли-
бо не получится, либо будет нестабильным. Если магнитная
буря началась внезапно (что редко), а вы уже в круге – усиль-
те защиту (часть 19), но лучше прервитесь.

Меркурий в ретрограде не страшен для этого ритуала, так
как освящение не связано с коммуникациями и договорами,
кроме как с духами. Но если вы работаете в группе, ретро-
градный Меркурий может вызвать путаницу в договорённо-
стях: кто-то перепутает время, забудет инструмент, неверно
истолкует команду. Поэтому проверяйте все договорённости
письменно, за день до ритуала, и перепроверяйте по три раза.

В дни крупных религиозных праздников (Пасха, Рожде-
ство, Курбан-байрам, Пейсах, Дивали) лучше воздержаться
от освящения. Коллективные молитвы миллионов людей со-
здают мощные фоновые вибрации, которые конфликтуют с
вашей задачей. Для христианского кладбища Пасха – осо-



 
 
 

бенно неудачный день, так как в это время мёртвые, по на-
родным поверьям, ждут поминовения, а не освящения. Вы
можете их оскорбить, нарушив традицию. Если ваш некро-
поль не принадлежит к какой-либо конфессии, всё равно –
молитвенное поле распространяется на всю местность.

Астероиды, кометы и метеорные потоки не имеют значе-
ния, если только вы не практикуете астральную магию. Мо-
жете игнорировать.

Индивидуальные биоритмы практика
Даже идеально выбранное астрономическое время ока-

жется бесполезным, если вы сами не в форме. День риту-
ала не должен совпадать с вашими личными «провалами»:
физической усталостью после бессонницы, эмоциональны-
ми потрясениями (ссора, смерть близкого, увольнение), пе-
риодом болезни. Также важно учитывать ваши собственные
хронобиологические ритмы.

Совам (людям, активным поздно ночью) будет легче, чем
жаворонкам, потому что ритуал начинается вечером. Если
вы жаворонок, за несколько дней начните сдвигать режим:
ложитесь на час позже, вставайте на час позже. В день риту-
ала обязательно поспите днём (30-60 минут) – это восстано-
вит силы. Не пейте кофеин после полудня, чтобы не мешать
ночной работе.

Мужчинам особо важных ограничений, кроме общих,
нет. Женщины должны учитывать менструальный цикл. Ри-
туал допустим только в фолликулярную фазу (сразу после



 
 
 

месячных, когда уровень эстрогена растёт, но ещё низок)
или в середине лютеиновой фазы (за неделю до месячных).
За три дня до месячных и во время них – категорически нет.
Причина не только в кровотечении, но и в гормональных
скачках, которые делают женщину более уязвимой к чуже-
родным энергиям и склонной к спонтанной эмпатии с мёрт-
выми. Если у вас нерегулярный цикл, лучше планировать
ритуал на первую неделю после окончания месячных.

За сутки до ритуала проверьте свой пульс в состоянии по-
коя (сидя, не менее 5 минут). Он должен быть в пределах
вашей нормы плюс-минус три удара. Например, если ваш
обычный пульс 70, допустимо 67-73. Если пульс 80 и выше
без причины – это может быть скрытая инфекция или силь-
ная тревога. Измерьте давление. Гипертоникам с давлени-
ем выше 140/90 лучше отложить – физическая нагрузка на
кладбище может спровоцировать криз. Гипотоникам с дав-
лением ниже 90/60 – тоже не стоит, вы упадёте в обморок.

Оцените свой эмоциональный фон. Вы должны быть спо-
койны, но не безразличны. Если вас что-то гложет (неопла-
ченный долг, ссора с партнёром, тревога за ребёнка), поста-
райтесь разрешить это до ритуала или, если невозможно, от-
ложите ритуал. Эмоциональный груз искажает вашу волю, и
духи могут использовать его как рычаг для манипуляции.

Также важно, чтобы за двое суток до ритуала вы не пе-
реедали, не употребляли алкоголь, не курили (если курите
– хотя бы за день воздержитесь), не принимали сильнодей-



 
 
 

ствующих лекарств (анальгетики, снотворное, транквилиза-
торы). Антибиотики – отложите ритуал на две недели после
окончания курса. Гормональные контрацептивы не запреще-
ны, но они могут сдвинуть цикл, так что будьте внимательны.

Вычисление оптимальной даты: пошаговый алгоритм
Теперь, когда вы знаете все факторы, соберите их воеди-

но. Вот алгоритм выбора даты:
1. Откройте астрономический календарь на предстоящие

два-три месяца. Найдите все субботы, которые приходятся
на период убывающей Луны (от полнолуния до новолуния).
Выпишите их.

2. Из этих суббот исключите те, которые попадают на день
солнечного или лунного затмения, на крупный религиозный
праздник, на период сильных магнитных бурь (согласно про-
гнозу).

3. Оставшиеся даты проверьте на планетарные часы. Рас-
считайте время заката и время астрономических сумерек.
Убедитесь, что первый час после заката (или последний пе-
ред рассветом) не выходит за пределы вашей физической
возможности (не слишком поздно или не слишком рано).
Выберите ту дату, где начало ритуала приходится на проме-
жуток между 18:00 и 22:00 (чтобы успеть до полуночи).

4. Учитывая сезон: если есть выбор между весной и летом,
отдайте предпочтение весне. Если только зима, убедитесь,
что температура не ниже -10°C и нет снегопада.

5. Сверьтесь со своим личным циклом (менструальный



 
 
 

для женщин, общее самочувствие). Если вы болеете или
только что переболели, вычеркните все даты ближайших
двух недель.

6. Из оставшихся дат выберите ту, где погодный прогноз
обещает сухо и безветренно (смотрите за 5 дней). Если про-
гноз меняется, у вас должен быть запасной вариант через 2-3
дня.

7. Назначьте дату и начните подготовку (части 1-3) ровно
за три дня до неё. Например, если ритуал в субботу, то очи-
щение начинается со среды.

Если после всех фильтров у вас не осталось ни одной даты
в ближайшие два месяца, не отчаивайтесь. Значит, астроло-
гические и погодные условия складываются против вас. Пе-
ренесите ритуал на следующий лунный месяц. Лучше подо-
ждать, чем сделать плохо.

Роль лунных дней (титхи) в индуистской традиции
Хотя данный мануал универсален, стоит упомянуть ин-

дуистские лунные дни (титхи), которые иногда дают более
тонкую настройку. 14-й лунный день (Чаттурдаши) считает-
ся днём предков, благоприятным для любых некромантиче-
ских действий. 15-й (полнолуние, Пурнима) – для водных
некрополей. 30-й (новолуние, Амавасья) – самый мощный,
но и самый опасный день для освящения, требует особых за-
щит. Если вы практикуете тантру или индуистскую магию,
можете выбрать Амавасью, но строго в убывающей фазе (но-
волуние – это окончание убывания). Однако новичкам не со-



 
 
 

ветую.
Также благоприятен день, когда Луна проходит через нак-

шатру (лунную стоянку) Бхарани (связанную с Ямой, бо-
гом смерти) или Криттика (связанную с огнём, сжигающим
мёртвых). Для точных расчётов нужен джйотиш (индуист-
ская астрология). Если вы не знакомы с ней, не забивайте
голову – опирайтесь на западные фазы.

Связь с солнечными и лунными затмениями в истории ма-
гии

Интересно, что в древности некоторые культы намеренно
проводили освящения во время затмений, считая, что это
«распахивает ворота» между мирами. Например, жрецы Ва-
вилона использовали лунные затмения для перезахоронения
царей. Однако эти ритуалы были крайне сложны и включа-
ли человеческие жертвы. Современная этика и безопасность
исключают такие практики. Мы упоминаем это лишь для то-
го, чтобы подчеркнуть: затмения несут мощь, но мощь раз-
рушительную, а не созидательную. Ваше освящение – сози-
дание порядка из хаоса, поэтому вам нужна спокойная, ней-
тральная сила, а не взрывная.

Практический пример расчёта даты
Для иллюстрации представим, что вы живёте в Москве

и планируете ритуал на октябрь. Открываем лунный кален-
дарь на октябрь 2025 года (условно). Полнолуние – 6 октяб-
ря. Новолуние – 20 октября. Убывающая Луна – с 7 по 19
октября. Субботы в этом промежутке: 10 октября и 17 ок-



 
 
 

тября. Проверяем магнитные бури: прогноз на 10 октября
– слабая буря (уровень G1), на 17 октября – спокойно. Ре-
лигиозных праздников в эти даты нет. Затмений нет. Сезон
– осень, подходит. Личное самочувствие нормальное. Выби-
раем 17 октября. Закат в Москве 17 октября около 17:30,
астрономические сумерки – около 18:30. Начинаем ритуал
в 18:40. До полуночи 5 часов 20 минут – достаточно. Плане-
тарный час: первый час после заката – час Сатурна (потому
что суббота). Идеально.

Если бы вы выбрали 10 октября, магнитная буря могла бы
помешать. Поэтому 17 – лучший вариант.

Если вы не можете ждать: экстренные случаи
Иногда освящение необходимо срочно: например, вы об-

наружили, что место смерти угрожает жилым домам, или
получили задание от сообщества. В таких случаях можно
пренебречь некоторыми астрономическими правилами, но
с оговорками. Экстренное освящение проводится в ближай-
шую субботу (любую, даже растущая Луна) или, если нет
времени, в любой день недели, кроме пятницы, в первый час
после заката. При этом вы должны удвоить защиту: начер-
тить не один, а три концентрических круга, взять с собой не
одного, а трёх ассистентов, и после ритуала провести усилен-
ное очищение (трёхдневный пост и ежедневные омовения).
Также экстренное освящение действует не год, а всего три
месяца, после чего его нужно повторить по всем правилам.

Никогда не делайте экстренное освящение в новолуние,



 
 
 

даже если очень нужно. В этом случае лучше вообще не про-
водить, а использовать временные меры (например, разве-
сить чёрные ленты по периметру) до наступления подходя-
щей фазы.

Время – ваш главный союзник
Выбор времени – это не формальность, а фундамент. Если

вы положите кирпич на песок, стена рухнет. Если вы прове-
дёте освящение в неподходящий астрономический момент,
все ваши усилия пойдут прахом. Но если вы правильно рас-
считали Луну, день недели, час, сезон и погоду, вы получа-
ете мощнейший резонанс, который усиливает каждое ваше
действие в десятки раз.

Теперь, когда вы знаете, когда проводить ритуал, вы мо-
жете перейти к следующей части – предварительному иссле-
дованию места. Без этого вы, как слепой, придёте на незна-
комую территорию. Вам нужно будет составить карту, най-
ти сердце некрополя, выявить опасные зоны и поговорить с
местными старожилами. Это потребует ещё одного дня под-
готовки, но оно того стоит.



 
 
 

 
Часть 5. Предварительное

исследование места
 

Сбор исторических данных из архивов и библиотек
Прежде чем ступить на территорию некрополя или места

сильной смерти, вы обязаны узнать его историю. Не пола-
гайтесь на слухи и городские легенды – они часто искажают
факты и могут ввести вас в заблуждение. Ваша задача – со-
брать максимально достоверные сведения из официальных
и полуофициальных источников. От этого зависит не только
успех освящения, но и ваша личная безопасность.

Начните с муниципальных архивов. Обратитесь в отдел
ЗАГС или в архивный отдел администрации того района, где
находится объект. Запросите данные о дате основания клад-
бища (если это некрополь), о периодах его использования,
о возможных перезахоронениях и эксгумациях. Для мест
сильной смерти (поля битв, катастрофы) запрашивайте от-
чёты МЧС, военных комиссариатов, больниц, которые при-
нимали пострадавших. Будьте готовы к тому, что вам могут
отказать – в этом случае попробуйте получить информацию
через краеведческие музеи или частных исследователей.

Посетите краеведческий музей. Там часто хранятся ста-
рые карты, фотографии, газетные вырезки, дневники свя-
щенников или смотрителей кладбищ. Обратите внимание на



 
 
 

следующие детали: не было ли на этом месте древних захо-
ронений, которые потом застроили; не хоронили ли здесь
жертв эпидемий в общих могилах без гробов; не переноси-
лось ли кладбище с одного места на другое (такое бывало).
Особый интерес представляют записи о необычных явле-
ниях: «могила светилась», «над погостом слышали стоны»,
«скот обходил это место стороной». Даже если кажется, что
это суеверия, фиксируйте их – они укажут на реальные ано-
малии.

Публичная библиотека даст доступ к подшивкам старых
газет. Ищите заметки о преступлениях, совершённых на тер-
ритории кладбища (осквернение могил, самоубийства сто-
рожей), о несчастных случаях во время похорон, о странных
находках при рытье новых могил. Для мест битв ищите спис-
ки погибших, карты сражений, показания выживших. Обра-
тите внимание на время года и день недели, когда произо-
шла трагедия – это может повлиять на выбор даты освяще-
ния (например, если резня случилась в пятницу, то освяще-
ние в пятницу недопустимо).

Если у вас есть доступ к церковным архивам (для христи-
анских кладбищ), изучите метрические книги. Там записа-
ны не только имена умерших, но и причина смерти, возраст,
семейное положение. Наиболее ценны записи о «внезапной
смерти», «убийстве», «самоубийстве» – эти души требуют
особого внимания. Также обратите внимание на младенче-
ские захоронения (некрещёные дети часто становятся источ-



 
 
 

ником беспокойства). Выпишите не менее трёх имён, ко-
торые вы будете использовать в ритуале как ключи. Имена
должны быть разного возраста и пола, если возможно.
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