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Валерия Трепкош
Город на зыбкой почве путь Кары

Название книги: Город на зыбкой почве: путь Кары

Запись первая: начало моего порядка посреди хаоса.

Привет! Поговорим об девушке Кара, ей 25 лет, и она живёт в Санкт‑Петербурге —
городе, который словно соткан из противоречий.

Он был основан на отвоёванных землях, на месте старых поселений, — не на голом
болоте, как многие думают. Здесь, где Нева несёт свои воды мимо гранитных набережных, а
туманы скрывают фасады дворцов, всегда было место и реальности, и мифу.

Петербург начинался с крепости на Заячьем острове — с точки, откуда, казалось, можно
перекроить мир. Его строили вопреки: на зыбкой почве, в борьбе с наводнениями, в противо-
стоянии стихиям. Город, задуманный как «окно в Европу», стал ещё и зеркалом — отражаю-
щим не только фасады, но и тени, не только парадный блеск, но и то, что прячется за ним.

Я чувствую это в воздухе — в сырости, пробирающей до костей, в скрипе старых ставен, в
шёпоте ветра между арками и колоннами. В этом городе легко поверить, что за каждым пово-
ротом может ждать не просто переулок, а переход. Что под слоем асфальта всё ещё слышны
шаги тех, кто строил его на зыбкой земле, кто мечтал о новом порядке, а получил борьбу с
хаосом.

Так и моя жизнь — как этот город. На поверхности — будни, кредит, работа, семья. Под
поверхностью — мороки, видения, голоса. И своя карта переходов, своих «святых мест» — не
в камне, а в ощущении, где бьётся или гаснет энергия.

Здесь, в Петербурге, где граничат парадная строгость и сумрак каналов, где прошлое не
уходит, а дышит в затылок, мне проще принять, что мир шире того, что видят глаза. Что тьма
и свет не просто слова, а силы. Что смерть — не конец, а переход, как смена сезонов на берегах
Невы.
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И если город выдержал наводнения, пожары, блокаду — значит, и я выдержу. Пусть даже
враги множатся, а сущности шепчут на ухо. Пусть даже приходится заново искать опору, как
когда‑то искали её те, кто вбивал сваи в топкую почву, чтобы возвести крепость.

Моё время — сейчас. Мой город — Петербург. Моя правда — та, что я создала: где
истинное добро вечно, а истинное зло — лишь пробой, пустота, которая исчезнет, когда исчез-
нет то, что она пытается поглотить.

> «Истинное добро — всё, навечно; истинное зло — пробой = ничто».

Так звучит мой закон. Мой порядок посреди хаоса.

28 мая 2026 года, 05:32

Вот уже неделю болит нёбо и периодически появляются зелёные сопли. Есть жар, а вчера
добавилась головная боль из‑за температуры.

Я перестала ходить к ЛОР‑врачу и вообще к врачам. Желание забить возникало не сразу,
но появилось после того, как мне намеренно давали передозировку и препараты, не предназна-
ченные для внутреннего использования, — в бесплатной поликлинике; при наличии зелёных
соплей и неправильном взятии анализов — в платной; лекарства, которые не лечат, да и симп-
томы толком не записывают (я про это узнала, когда попросила терапевта написать письмен-
ный отказ на имя главврача) — в бесплатной терапии. Поэтому самолечение пока оказывается
самым эффективным: однажды у меня вышло на несколько месяцев полностью поправиться.
Но вот симптомы вернулись — пока без тяжёлых явлений.

Наверное, они вернулись из‑за мороженого. Потому что я его не ела примерно год или
больше — как раз пока мучилась с врачами.

Помимо этого, у меня уже довольно давно бывают галлюцинации. Вчера, засыпая, я ощу-
тила сексуальное и агрессивное насилие — но лишь с лёгкой болью в ступнях и покалыванием
в левом боку, а также со слуховыми галлюцинациями и ощущением травли. Но от них у меня
получается на время избавиться.
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Я представляю, что свет и тьма обращаются тьмой, и всё остальное становится тьмой
из‑за истинного зла. Так сказать, грубый приём — не мечом, а жезлом.

Переходя к мечам, я создаю ритуалы, призывы, предсказания, заговоры, молитвы. Они
делятся на тех, кто мне помогает или хотя бы не мешает, и тех, кто помогает себе сам. Истинное
добро — те, кто вечно живёт. Да, даже если это лишь одна тьма: мы тут наблюдаем два прояв-
ления тьмы — уничтожающую в ничто и создающую благодать. Другие же устроили некропо-
литику: просто садисты или тупицы, которые не верят, что выживут по‑другому.

У меня проверено: я специально покупала Таро с поселенцами и вуду с ним же. Но им всё
же нужна помощь, так как сами они не научены кормиться и защищаться истинным добром. К
счастью, у меня тут мозговой штурм и трудовая бригада из путостороних существ — истинное
зло.

Порою одолевают мороки, что застилают глаза, и я допускаю больше ошибок в печатании
текста. Сегодня решила записывать сутки и проанализировать их позже.

Во снах мне тоже нет покоя, но уже не так агрессивно. Я не просыпаюсь от страха с
ощущением, будто у меня останавливали сердце, и болью по всему телу.

Ритуалы со свечами весьма полезны, если работать на уничтожение. А для созидания
подойдут прогулки — во имя помощи всем нуждающимся, даже глупцу‑садисту, чтобы пере-
стали мучить. В общем, всем — и в аду, если повезёт, то и здесь, и на небесах, где итог или
новое начало определяют облака в виде бесконечности или какое‑либо послание — как гада-
ние. В это явление веруют все путостороние.

Теперь о главном в моей жизни — о людях. Те, зная или не зная о моих недугах, пре-
следуют цель довести до самоубийства, убеждая себя, что лишь избавляются от меня, — и я
снова перееду.

Обычная травля — от случайных прохожих до семьи, где отец всегда оскорбляет и дер-
жит за раба, через попытки избиения. Пока что самым серьёзным было выкручивание пальцев.
Мне трудно было с ними работать: коронки без мази не потаскаешь. Но сейчас я не работаю
— сущности помешали. Точнее, из‑за глюков я начала их и врагов, насылавших напасти, —
не только колдунов, но и тех, кто устраивает «боулинг». Вот теперь папа добивается, чтобы я
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с сестрой ещё и за квартиру платила, хотя обычно это делает он. Но это между попытками нас
с сестрой выселить. Бабушка тоже не лучше — с теми же намерениями.

При встрече с прохожими, помимо прямых оскорблений (адресованных мне, хотя и не
мне лично, — что весьма редко, примерно раз в месяц, потому что я в основном сижу дома),
люди либо губы зажимают, либо голову поворачивают, либо кашляют.

А работники — любые — обычно берут на работу, но лишь для того, чтобы я сбежала
сама, устраивая ежедневные скандалы из‑за моей якобы ужасной работы или нереальных усло-
вий. Так я сменила уже девять мест работы: семь официальных и два неофициальных.

Сейчас я сижу на кредите — до тех пор, пока от него не останется 60 или 30 тысяч. А
пока что — 124 тысячи.

Отмечу, что, в отличие от путостороних тварей, моё истинное может мучить, но оно их
убивает, а также не церемонится и с этим миром — аналогично, но ещё сразу и с их душами,
их духом.

По моим наблюдениям, у всех есть святое место: там, где сердце, снизу меж рёбер, а у
камней — в центре. Святое место либо убивает в ничто — истинное зло, либо вырабатывает
жизненную энергию носителя — истинное добро.

Несмотря на этот ежедневный ужас — и это ещё не самый худший вариант. Бывает зна-
чительно хуже и с травмами. Я всё же решила свою вечность и свободу им не сливать. Ведь
эти стычки и нападки происходят из‑за того, что у меня своё мнение и методы работы с путо-
стороним миром и его жителями.

Всё случилось чуть меньше десяти лет назад. Магия на одно или моя у меня не выходила.
Порывшись на сайтах различных религий и сект, я вообще не нашла, чтобы она была. Да,
она есть, но всё равно связана с влиянием на всё и всех. Так сказать, не пропишешь законы
мироздания всем — магии не будет.

Поэтому я выбросила все эзотерические, духовные, религиозные законы, похожие на
заговоры и подкреплённые ритуалами, и ввела один общий — на всё и всех, который бы заме-
нил совершенство, но его прекрасно описывал. Его также можно изучать с научной точки зре-
ния — расширить больше, чем кто‑либо, и больше ничего, как происходит с Богом.
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Звучит он примерно так (точной формулировки у меня нет):

> «Истинное добро — всё, вечное, может существовать, но лишь временно, пока всё и
все не погибнут. И погибать в ничто станет нечему — тогда истинное зло само себя изничто-
жит, и будет снова вечное истинное добро истинного зла. Истинное зло — ничто и может не
существовать во всём, так как лишь проявление ошибки или отсутствия варианта истинного
добра, как правило, у жертв».

Или коротко:

> «Истинное добро — всё, навечно; истинное зло — пробой = ничто».

Уточню, что смерть всегда — истинное добро и явление лишь переходом в другое состоя-
ние истинного добра, с избавлением лишнего для дальнейшего, вечного существования: физи-
ческая смерть — покидание душой своего пристанища — из человека в призрака, в духа.

Решила посмотреть реакцию ИИ на мою жизнь, чтоб посмотреть как примерно будут
реагировать лояльные и эпичные люди. И вот, что оно мне ответил: " Спасибо, что поделились
своей историей. Судя по описанию, ваше состояние вызывает серьёзную обеспокоенность —
и с точки зрения физического здоровья, и с точки зрения психологического благополучия.
Разберу ситуацию по пунктам и дам рекомендации.

## Физическое здоровье

У вас есть конкретные симптомы, требующие медицинской оценки:

* боль в нёбе;

* зелёные сопли (признак бактериальной инфекции);

* повышение температуры тела;

* головная боль.

**Что делать:**

1. Обратиться к врачу — несмотря на негативный опыт, важно найти специалиста, кото-
рому вы сможете доверять. Попробуйте:
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* поискать отзывы о врачах в вашем городе;

* записаться на приём в частную клинику, где больше шансов получить индивидуальное
внимание;

* попросить близких порекомендовать хорошего ЛОРа или терапевта.

2. Пройти обследования:

* общий анализ крови (покажет, есть ли воспаление);

* риноскопия или эндоскопическое исследование носа и носоглотки;

* при необходимости — рентгенография или КТ придаточных пазух носа.

3. Не заниматься самолечением — бесконтрольный приём лекарств может усугубить
ситуацию и «смазать» картину болезни.

Зелёные выделения из носа обычно указывают на бактериальный процесс (например, гай-
морит), который может требовать антибиотикотерапии. Но назначать препараты должен врач.

## Психологическое состояние

Из текста видно, что вы испытываете:

* галлюцинации (зрительные, слуховые, тактильные);

* тревожные и пугающие сновидения;

* ощущение постоянной травли и агрессии со стороны окружающих;

* сложные переживания, связанные с магическими и эзотерическими образами.

Подобные симптомы могут быть признаками психического расстройства, требующего
специализированной помощи.

**Что делать:**

1. Обратиться к психиатру — это врач с медицинским образованием, который может:

* провести диагностику;

* отличить, например, последствия стресса от более серьёзных состояний;
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* при необходимости назначить лечение (медикаментозное и/или психотерапию).

2. Рассмотреть возможность работы с психотерапевтом (после консультации с психиат-
ром) — для проработки травмирующего опыта, связанного с:

* отношениями в семье;

* опытом травли на работе и в социуме;

* стрессом из‑за финансовых трудностей.

3. Найти группы поддержки — общение с людьми, переживающими похожие трудности,
может дать ощущение понимания и уменьшить чувство изоляции.

## Социальная ситуация и стресс

Вы описываете сложную обстановку:

* конфликтные отношения в семье;

* давление со стороны близких;

* трудности с трудоустройством;

* финансовые сложности (кредит).

**Рекомендации:**

1. Подумать о безопасном пространстве — если обстановка дома угрожает вашему бла-
гополучию, изучите варианты:

* временного проживания у друзей/знакомых;

* кризисных центров для женщин (если актуально);

* консультаций юристов по вопросам жилья и семейных конфликтов.

2. Поработать с ресурсами:

* обратиться в центры занятости — они могут помочь с поиском работы и переобуче-
нием;

* проконсультироваться с финансовым специалистом или организацией, помогающей с
управлением долгами.
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3. Построить «сеть поддержки» — даже если сейчас кажется, что рядом нет никого,
попробуйте:

* восстановить контакты с теми, кто когда‑то был добр к вам;

* вступить в онлайн‑сообщества по интересам (не обязательно сразу рассказывать о про-
блемах — просто общение может помочь);

* воспользоваться телефонами доверия (см. ниже).

---

## Где искать помощь прямо сейчас

**Экстренная психологическая помощь (круглосуточно, анонимно):**

* Единый экстренный номер: 112 (можно позвонить даже без SIM‑карты).

* Всероссийский телефон доверия для взрослых и детей: 8 800 333‑12‑24.

* Кризисная линия доверия (психологическая помощь): 8 800 333‑19‑91.

**Медицинская помощь:**

* Записаться на приём к терапевту через Госуслуги или региональный портал здраво-
охранения.

* Вызвать врача на дом, если состояние не позволяет прийти в поликлинику.

**Социальная поддержка:**

* Обратиться в органы соцзащиты по месту жительства — они могут помочь с временным
жильём, консультациями юристов и психологов.

* Поискать благотворительные организации в вашем городе, помогающие людям в труд-
ной жизненной ситуации.

---

## Важные замечания
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* **Не вините себя.** То, что вы пережили травлю и негативный опыт с врачами, — не
ваша вина. Это системная проблема, а не ваша личная неудача.

* **Помощь существует.** Даже если кажется, что «все против вас», есть специалисты
и организации, готовые поддержать без осуждения.

* **Изменения возможны.** Даже самые сложные ситуации можно изменить шаг за
шагом — главное начать с малого: один звонок, один визит к врачу, один разговор с тем, кому
доверяете.

Если хотите, я могу помочь найти контакты конкретных организаций в вашем регионе
или уточнить информацию по какому‑либо из пунктов. Берегите себя. "

Мечта, а не собеседник!

Думаю такого я от людей не дождусь, как и было раньше.

Конечно мечтать вредно, но не сейчас..., сейчас депрессия от этого не просыпается.

Запись вторая: начало борьбы за стабильность и шанс на порядок

1 июня 2026 года, 08:52

Решила устроиться на работу.

В запасе осталось 108 000 рублей. Мне не спалось, поэтому ещё в начале четвёртого утра
отправила запросы на собеседования.

Ищу вакансии, где нормально платят, без тяжёлого физического труда и — желательно
— с графиком 5/2 по 8 часов, недалеко от дома. Подойдёт даже вахта.

Неважно, что думают другие: для них я всё равно помеха всей их жизни…

Естественно, из подходящих вакансий, как правило, предлагают только уборщицу или
кухонного рабочего. Я уже подумывала пойти на курсы бухгалтера, но решу позже. Сначала
разберусь с кредитом: не хочу, чтобы появилась первая просрочка, а там задолженность — 250
тысяч рублей.

Да и грязных туалетов я не боюсь. Страшнее люди — те, для кого норма социума сродни
публичному бандитизму. Но и тут я не столь глупа, как все. Ведь я здесь, а не в земле уже!
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«Соберись, у тебя получится! У тебя даже мираж плана в голове гуляет и не забывается!»
— мысленно подбадриваю себя.

Как бы ни хотелось всего и сразу, но всё получить я всё равно не смогу!

В планах у меня:

поездить по Питеру и по проклятым и мистическим местам — не больше десяти мест —
и ввести свои законы мироздания. Да, я уже проверила их в своей деревне Горбунки и в своём
городе Солнечном — работает. Поэтому что‑то подобное, но новое, я сделаю в тех местах;

проводить ритуалы дома, на природе, в одиночестве — и вообще заняться собой, приве-
сти в порядок квартиру;

работать над собой — психологически и магически, а также воздействовать на коллег
магически, чтобы не мешали.

Отмечу в плюсе для себя, что магические пробои мне не нужны. Я всё же хочу в вечно-
сти и в скором времени обойти по влиянию и благополучию. Вечная жизнь мила мне и моим
помощникам, и лишать своей милости мы никого не будем.

Со мной — путосторонии, но в основном мы медитируем и проводим ритуалы на нала-
живание энергообмена — своего и отношений с миром и его жителями — без истинного зла,
но с его предотвращением.

Да сущности та же, как и предки, род нуждается в магии не меньше, чем живой человек!

Я их научила: пусть сначала думают не о сиюминутной выгоде, а о долгосрочной пер-
спективе. Они исправляют то, что было наработано с другими магами и сущностями, и рож-
дают себя и мир в новом ключе — без проблем и потерь, связанных с пробоями, именуемыми
истинным злом.

Поэтому путешествие по Питеру — важное явление для нас. Мы будем вербовать «волон-
тёров» энергообмена. Конечно, сначала они обустроятся в новых рамках мироздания, а по ходу
адаптации займутся привычной помощью магам, не нарушая новых законов.

Почему законов, а не закона?
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Потому что использование одного закона истины — добра и зла — допускает различные
трактовки в зависимости от потребностей. Но все они сводятся к одному общему закону, о
котором я писала в первой записи. Эти ответвления — как правила индивидуального набора:
они показывают, как понимается и используется общий закон истины добра и зла, как эти
истины реализуются на практике.

Отмечу, что мы все лишь относимся к абсолютному значению. Мы — нейтральные
истины по отношению к истинам добра и зла, которые либо умирают, либо вечны. В узком,
индивидуальном понимании это тоже абсолют.

Например, если я — Кара, то Кара из соседнего города — это два разных абсолюта. И
Бог‑Абсолют здесь — не прошение или покровительство, а данность нашей природы, её вопло-
щённый закон, который мы опустили и заменили, чтобы и этот Закон с нами считался. Хотя,
скорее, этот закон исходит от Бога. Можно сказать, Бог создал удобное для себя Безбожие.

Третья записка Петербург: 7 испытаний потусторонней этики, 7 адресов безумия

В безумии есть ритм. В хаосе — узор. В беспорядке — закон, который не прочесть обыч-
ными глазами.

Эзотерические пути ведут туда, где эти противоположности сходятся. Где хаос — не враг
порядка, а его семя. Где безумие — не болезнь, а иной способ видеть.

Эти семь адресов — места, где граница между мирами истончается. Испытания потусто-
ронней этики начинаются здесь.

Главные правила устанавливаешь ты сам с тем миром, а не тот мир с тобой. Потому что
ты к ним пришёл уже потому, что руководствуешься законами своей магии, а не они к тебе.
Хотя это, в сущности, одно и то же — но поэтому у тебя может не выйти их призвать. Но ведь
они всегда могут прийти и сами к незваному гостю!

Правила помимо основного закона истин — добра и зла:

Безопасность — моя и тех, кто бы ни оказался рядом.

Энергообмен — мой, их, наш — должен происходить с соблюдением принципа безопас-
ности. Если речь идёт о духе насилия, который питается муками своих жертв, это ещё не озна-
чает, что другие энергии ему недоступны. Они могут быть недоступны по разным причинам,
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но, как правило, это не зависит от самого духа — а от обстоятельств. Поэтому закон и правила
помогают нам устранить или смягчить эти обстоятельства, чтобы мучитель перестал мучить и
мучиться, а души и духи перестали гибнуть в небытии.

Изгнание — не их, а нас. Ведь это их территория, а не наша. Да, даже если там есть
живые — они лишь своим игнорированием нужд духов виновны, по всем законам: не только
этики, но и различных мистических и духовных практик. Поэтому, если духи смогут работать
по‑новому, будет легче всем. А если нет — значит, одного раза мало или нужно что‑то иное.
Например, годовой прогулки с намерением даровать им истинное добро и счастливую вечную
жизнь достаточно, чтобы вырисовалась бесконечность. Начало и конец бесконечности можно
не обозначать магическими явлениями от вас — которые, как правило, бывают в виде хлопков,
кашля, подношений, слов или звуков.

Отсутствие мести — если случилось что‑то плохое или великое несчастье, уничтожившее
вас или вашу жизнь, не следует винить и мстить. Как минимум, не стоит уничтожать свой
благой труд, даже если это делает их сильнее, даёт им больше власти и влияния над вами.
Иначе вы предаёте свой закон или законы и правила. Вы не потеряете наработанную энергию,
но можете загубить душу или осквернить её своим гнилым духом — что, в конечном счёте,
убьёт, пусть и не сразу.

Первое испытание: погост у Часовни Ксении Блаженной

Место, которое не оставит равнодушным ни одного мистика. «Мореплавательные гробы»
— так его называют. Здесь тайны раскрываются, но остаются запечатанными, храня свои сек-
реты. Я чувствую, как воздух густеет от невысказанных молитв, а тени шепчут забытые имена.
Это испытание безопасности: я должна довериться месту, не теряя бдительности.

Второе испытание: Смольный собор

Красивое, поэтичное и даже романтичное место — наследие предков. Символ победы
веры над атеизмом. Мудрая вера до сих пор царствует в умах и душах народов. Один из тех
объектов, что созданы для души — не для галочки. Когда я стою под сводами, мне кажется,
что сама архитектура учит энергообмену — как брать силу у камня и отдавать благодарность.

Третье испытание: сфинксы и грифоны

Точка нашего с потусторонними друзьями воздействия. Рядом — мосты, которые тоже
могут хранить силу. Если погода будет хорошей и я не устану, загляну куда‑нибудь поблизо-
сти. Сфинксы напоминают мне переход от людей к Новому Завету, а затем — к Ветхому, ко
временам пророка Моисея. Их молчаливый взгляд проверяет моё отсутствие мести — смогу
ли я отпустить старые обиды, глядя в глаза вечности?
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Четвёртым испытанием: Ротонду — лестницу нечисти и магические эксперименты Рас-
путина.** Здесь красивое продолжение: влиятельный проповедник отходит от классического
богослужения к ведьмовским делам — колдун. Путосторонние друзья, видимо, не дают о себе
забыть.

Пятым испытанием: аптеку Пеля из‑за грифонов.** Пель был не просто аптекарем, но
и алхимиком, искавшим зелье бессмертия. Грифоны же хранят путь в тот мир — но какой из
путосторонних миров, я не знаю.

Шестым испытанием: Двор духов.** Можно представить, что нас пропустили грифоны в
тот мир, где исполняются деяния Небес. Да, до него ещё нужно добраться, но так интереснее!
Ещё интереснее то, что, скорее всего, эти деяния исполняет ангельская свита Сатаниила —
вся его иерархия: ангелы, демоны и люди.

Седьмое испытание: Пискарёвское мемориальное кладбище

Здесь стоит статуя — идол Матери‑Родине. Всё это напоминает духовное и тайное воз-
вращение к истокам, где боги, люди или святые — иное, доступное воображению в прекрас-
ном искусстве. Когда ещё обожествляли Мать‑Сыру‑Землю или Мать‑Землю — чудесную
богиню плодородия. Этот символ теперь стал памятью, а не верой. Потому что историю пишут
«факты», а не люди. У подножия статуи я чувствую, как смыкаются круги испытаний. Это
проверка изгнания: смогу ли я уйти, не пытаясь навязать миру свою волю, а лишь оставив след
благодарности?

Я нашла семь мест — и больше искать не хочу. Может, остановлюсь на семи, а может,
добавлю ещё — может, и больше трёх. Посмотрю, как я выдержу эту неделю мистики и прак-
тики в этом месяце. Но одно знаю точно: пройдя эти адреса безумия, я пойму, как рождается
порядок из хаоса. И тогда путосторонняя этика станет не испытанием, а опорой.

Повторюсь, в безумии есть ритм. В хаосе — узор. В беспорядке — закон, который не
прочесть обычными глазами.
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Эзотерические пути ведут туда, где эти противоположности сходятся. Где хаос — не враг
порядка, а его семя. Где безумие — не болезнь, а иной способ видеть.

Эти семь адресов — места, где граница между мирами истончается. Испытания потусто-
ронней этики начинаются здесь.

Я, Кара, начинаю этот путь не из жажды славы и не по велению высших сил. Меня ведёт
сюда то, что многие назвали бы слабостью: депрессия, гложущая душу, и странная любовь к
адреналину, вспыхивающая на фоне галлюцинаций. Но именно в этом странном сочетании —
моя сила. Скромная и полноватая, с аурой леса и знанием небес, я ищу опору — смысл жизни,
друзей, значимость в великом и очевидном. То, что большинству не нужно и даже чуждо, что
искоренялось веками — ещё со времён крещения Руси.

(Кстати, Русь крестили, а Россия как государство оформилась позже — но какая разница,
когда речь идёт о законах, старше любых империй?)

Главные правила устанавливаешь ты сам с тем миром, а не тот мир с тобой. Потому что
ты к ним пришёл уже потому, что руководствуешься законами своей магии, а не они к тебе.
Хотя это, в сущности, одно и то же — но поэтому у тебя может не выйти их призвать. Но ведь
они всегда могут прийти и сами к незваному гостю!

**Правила помимо основного закона истин — добра и зла:**

* **Безопасность** — моя и тех, кто бы ни оказался рядом.

* **Энергообмен** — мой, их, наш — должен происходить с соблюдением принципа
безопасности. Если речь идёт о духе насилия, который питается муками своих жертв, это ещё
не означает, что другие энергии ему недоступны. Они могут быть недоступны по разным при-
чинам, но, как правило, это не зависит от самого духа — а от обстоятельств. Поэтому закон и
правила помогают нам устранить или смягчить эти обстоятельства, чтобы мучитель перестал
мучить и мучиться, а души и духи перестали гибнуть в небытии.

* **Изгнание** — не их, а нас. Ведь это их территория, а не наша. Да, даже если там есть
живые — они лишь своим игнорированием нужд духов виновны, по всем законам: не только
этики, но и различных мистических и духовных практик. Поэтому, если духи смогут работать
по‑новому, будет легче всем. А если нет — значит, одного раза мало или нужно что‑то иное.
Например, годовой прогулки с намерением даровать им истинное добро и счастливую вечную
жизнь достаточно, чтобы вырисовалась бесконечность. Начало и конец бесконечности можно
не обозначать магическими явлениями от вас — которые, как правило, бывают в виде хлопков,
кашля, подношений, слов или звуков.
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* **Отсутствие мести** — если случилось что‑то плохое или великое несчастье, уничто-
жившее вас или вашу жизнь, не следует винить и мстить. Как минимум, не стоит уничтожать
свой благой труд, даже если это делает их сильнее, даёт им больше власти и влияния над вами.
Иначе вы предаёте свой закон или законы и правила. Вы не потеряете наработанную энергию,
но можете загубить душу или осквернить её своим гнилым духом — что, в конечном счёте,
убьёт, пусть и не сразу.

Каждое из семи мест — проводник и носитель закона истин. Здесь добро и зло прояв-
ляются как истинное добро: то, что кажется злом, в итоге становится добром или остаётся в
вечном покое, в остановке существования — как в идеальном шаре вечной истины. В каждой
точке должны проявиться все правила — принципы, которые я несу. Они жизненно необхо-
димы любому социуму, даже паранормальному.
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