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Аннотация
Посвящается всем людям на Земле. Эмпатам и нарциссам.
От той, кто трижды умерла и восстала.
В 42 года автор пишет книгу, которая будет расти вместе с ней

до конца земной жизни — как личная история и живое наследие
потомкам.

Как героиня прожила 15 лет с нарциссом, родила четырёх
детей и вместе с ними сбежала, чтобы выжить?

Как стала изобильной, счастливой и вышла второй раз замуж?
Как через страдания пришла к себе и нашла «ДОМ» внутри?
Через героиню этой книги автор ведёт читателя в его личный

опыт, переживания и чувства к убежищу-дому, где безопасно и
всегда ждут.

Здесь каждый читающий найдёт свой смысл.
Обещан прорыв в сознании человека и трансформация

«вируса», загруженного в человечество. Какого? Читайте.
Приглашаю на встречу с собой.
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Глава 1
 

Дом внутри. Тело не почва для борьбы.
Глава 1
Благодарности.
Если бы не моя упертость и любовь к жизни, не мои стра-

дания и трудности жизни, не мои родители, бывший муж -
отец моих четырех детей, дети, нынешний муж, друзья, близ-
кие люди и, конечно, клиенты и пациенты, то эта книга вооб-
ще бы никогда не вышла в свет. Нечего было бы писать. Воз-
можно, мой жизненный путь был бы пустым, серым и скуч-
ным. Но благодаря всем участникам событий, моя жизнь на
планете Земля - это невероятные захватывающие приклю-
чения, это полная трансформация личности в человеческом
костюмчике. Благодарю всех персонажей в моей жизни, кто
помог мне стать счастливой и целостной.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
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