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Аннотация
Всё когда-то кончается. Наш мир не исключение. Но за концом

всегда следует Начало чего-то нового. И это самое главное.
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Омега

 

«…Я есть Альфа и Омега, Начало и Конец…» – сказал
господь. Одно неразрывно связано с другим, поэтому пред-
ставление о Конце Света не просто логично, оно единствен-
но возможно. Мы живем в мире, в котором все имеет свое
начало и конец, в том числе и Вселенная. Есть известная тео-



 
 
 

рия Большого Взрыва, есть даже предполагаемые сроки со-
творения мира, а все, что было создано будет когда-то разру-
шено. Это первое и непреложное правило, которое известно
многим. И оно логично.

Наше тело является проявлением «человеческой формы»
– матрицы общей для всех людей – поэтому все тела похожи
друг на друга. Они являются элементами Рода – так же как
муравьи являются элементами муравейника. Или как птицы
являются проявлением большей структуры – стаи птиц, об-
ладающей Силами, которыми отдельная птица не обладает.
И эта большая структура существовала изначально – как бы
над существованием отдельных особей. Взять хотя бы пере-
летных птиц – невозможно представить, что птицы научи-
лись мигрировать в Африку методом «проб и ошибок» – сна-
чала попробовала одна птица, потом другая, а затем, кто су-
мел долететь начали объединятся в «стаи». Понятно, что та-
кой вариант кажется нам абсурдным, каковым он и является
– тот факт, что над всеми видимыми живыми существами
стоит что-то большее – какая-то полевая структура, облада-
ющая своим разумом и преследующая свои цели является
почти очевидным.

Лет тридцать назад вороны в моем городе стали вести
себя необычно – вечером, перед закатом Солнца они собира-
лись в громадные стаи, а потом как бы бесцельно летали
по закатному небу – вся стая двигалась как единый орга-
низм. Сейчас я знаю, что ей было нужно – энергия Светимо-



 
 
 

сти, Сила Света, которая как бы застревает в структу-
ре земли и которую именно в этот период из неё можно из-
влечь. А именно эта Сила обеспечивает существование всех
«сверх организмов» – муравейника, роя пчел, косяка рыб и
так далее. Чем больше Силы Света удалось получить пти-
чьей стае, тем больше она может вырасти – а стремле-
ние к росту лежит в основе всех живых «сверх организмов».
Поэтому они охотились именно за ней, но только несколько
лет – сейчас ничего подобного не наблюдается. Наступил
период медленности, в который все процессы развития и ро-
ста почти останавливаются. Но темнее всего бывает перед
рассветом – поэтому скоро все начнет возвращаться – пе-
ред концом повторяются все яркие моменты. Как в момент
Смерти человека, который за несколько секунд может про-
смотреть всю свою жизнь.

Это понятно, как и то, что Род существует за счет отдель-
ных организмов – их смерть источник существования его
Силы. Всё как с клетками нашего тела – они могут существо-
вать в собственной форме, в форме «стволовых клеток» –
в этой форме они действительно бессмертны. Но когда они
дифференцируются, принимая форму клеток человеческого
тела, срок их существования резко сокращается – они живут
несколько дней, редко месяцев. И именно их смерть стано-
вится основой «долгожительства» нашего тела. Это как бы
проверенный факт – есть прием аутогемотерапии, при ко-
торой пациенту внутримышечно вводится его собственная



 
 
 

кровь. Естественно, кровяные клетки при этом разрушают-
ся, но тело становится намного сильнее и многие болезни
проходят почти сами собой.

Сказанное относится к ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ФОРМЕ накла-
дываемую на наше тело матрицей Рода. В этой форме один
человек почти неотличим от другого человека и все они вза-
имозаменяемы. Но в нас есть что-то ещё, что-то УНИКАЛЬ-
НОЕ, то, чего нет ни у одного другого человека. Некоторые
его проявления известны и исследованы – уникальны узор
отпечатков пальцев, узор сетчатки, тембр голоса и некото-
рые другие телесные признаки. И их заменить невозможно
– даже если создать точную копию человека у двойника от-
печатки пальцев будут немного другими. Вернее так – в мо-
мент создания копии дактилоскопические узоры могут быть
идентичными, но со временем узор двойника начнет менять-
ся и может измениться до неузнаваемости. Хотя отпечатки
пальцев далеко не самое главное в Уникальности человека –
они связаны в большей степени с Узором его Жизни именно
в этом мире, можно сказать, что линии их Узоров, как и узо-
ров ладони в какой-то мере отражают программу, вложен-
ную в нас при рождении – нашу Судьбу. Которая и управля-
ет изменениями нашего Узора Жизни. До тех пор, пока мы
остаемся в человеческой форме.

А всё УНИКАЛЬНОЕ исходит из сердцевины мира, оно
изначально имеет право на вечное существование. Разруша-
ется и умирает только то, что может быть заменено без вся-



 
 
 

ких потерь для целостности мира. Здешнего мира – но уни-
кальное существует в своем измерении, это как коллекция
уникальных алмазов, каждый из которых не похож на все
остальные. Пример с драгоценными камнями не случаен – в
какой-то мере уникальными характеристиками обладают все
люди. Но у громадного большинства из них уникальность
лишь проявление случайности, Хаоса и лишь у некоторых
она становится отображением высшего Порядка. Который
можно пробудить и реализовать в себе. Именно они явля-
ются уникальными в полном смысле этого слова, а посколь-
ку истинная уникальность не может быть утеряна, она ста-
новится основой формирования бессмертного тела, нашей
глубинной структуры способной сохранить частичку опыта
при всех наших метаморфозах.

Есть очень простой способ узнать, существует ли это тело
именно у вас. Прочтите мою первую большую книгу – «Ма-
гия Бессмертия: книга Тайн» – если вы ощутите внутри виб-
рации нездешности это ваш Путь. Если нет, то нет – хотя ес-
ли вы читаете эту рассылку скорее всего в этом плане у вас
все в порядке. Но вернемся к текущей теме – Конец Света. В
принципе представление о том, что мир рано или поздно бу-
дет разрушен понятно нам – в нашем собственном мире нет
ничего Вечного. Но оно остается незначимым, всего лишь
теоретической возможностью. Не имеющей к смертным во-
обще никакого отношения – мы знаем, что через несколько
миллиардов лет наше Солнце погаснет, но это Знание никого



 
 
 

не тревожит. До тех пор, пока мы не узнаем реальные сроки.
То есть пока неизвестна самая важная вещь – когда имен-

но начнется РАЗРУШЕНИЕ. Или процесс перехода – по-
следний вариант нравится мне больше. В мире ничего не ис-
чезает бесследно, все лишь меняет свою мерность и форму.
Нам известны процессы ведущие ВНИЗ – энтропия, но есть
закон равновесия – значит должны быть и процессы, веду-
щие ВВЕРХ. Куда двигаться – это определяется нашим глу-
бинным выбором. А со сроками все просто – всё началось
7 июля текущего года. Я это ощутил изнутри – начало ме-
няться то, что казалось неизменным, что я ощущал как свою
внутреннюю основу. И тогда я почувствовал, что внутри ме-
ня есть иной центр, есть частичка бессмертного, которая не
может быть разрушена и которая является моей действитель-
ной точкой опоры. Понятно, что это только НАЧАЛО – до
завершения этого процесса может пройти много земных лет,
но именно оно станет переломной точкой. Скорее всего его
можно будет увидеть в форме каких-то катаклизмов косми-
ческого масштаба и наверняка можно будет ощутить внутри
себя – как прохождение волны, оставляющей после себя зе-
леноватую субстанцию. Которая сначала заполнит ваше те-
ло, а потом заменит его – станет вашим новым телом, его
внутренней основой. Не спрашивайте откуда я это узнал –
вы мне все равно, не поверите. Но скоро некоторые из вас
смогут увидеть или ощутить, что все, о чем я говорю правда.

Понятно, что вас интересуют – нам важно знать, что имен-



 
 
 

но произойдет и как это произойдет. В фильмах нам по-
казывали эффектную картинку – падение метеорита, про-
буждение сверх вулкана, вспышки на Солнце и так далее –
на самом деле это слишком грубо и слишком мелко. Земля
несмотря на свою удаленность от центра даже нашей галак-
тики по каким-то причинам очень важна, она является од-
ним из краеугольных камней существования Большого Ми-
ра. Хотя бы потому, что у нас нет реальных доказательств су-
ществования иных цивилизаций – ощущение того, что этот
театр был создан для одного актера. Один РЕЖИССЕР, со-
творивший весь видимый мир из себя самого – в каком-то
смысле это то, что в христианстве называют «Святой тро-
ицей» – Бог-сын здесь и есть «начало Вселенной». И один
ЗРИТЕЛЬ – человечество, вернее несколько людей, которы-
ми они себя считают – примерно так все обстоит на самом
деле.

У Рэя Брэдбери есть чудесный рассказ – «Один милли-
ард имен Бога». Некой группе ученых дали заказ рассчитать
все возможные варианты имени Бога основываясь на древ-
них текстах – по преданию давших им заказ монахов после
вычисления всех имен и Вселенная, и человечество станут
ненужными – Бог сможет как бы увидеть себя со стороны,
а значит сможет двинуться дальше. Понятно, что они ни на
мгновение не поверили в историю монахов, но деньги были
хорошие и за работу они взялись. Улететь решили пораньше,
до завершения расчетов – чтобы избежать конфликта с мо-



 
 
 

нахами, ожидающими конец Света. Все получилось, но ко-
гда они уже подлетали к большому аэропорту, то увидели,
как на небе медленно, одна за другой гасли звезды.

Может все произойти именно так, а может быть и по-дру-
гому – в любом случае видимые проявления большого зна-
чения не имеют. Главное другом – существующий мир – Мир
Медленности будет разрушен или преодолен, потому что он
буквально соткан из ограничений. А взамен возникнет иное
измерение, связанное с Сердцевиной – соединение с этим из-
мерением расширит способности некоторых из нас в тысячи
раз, сделает нас всемогущими в буквальном смысле слова.
Это как полоса прозрачного тумана, заполняющего наш мир
– те, кто сможет ощутить её начнут меняться. Вернее так –
они смогут ощутить в себе себя настоящего – свою собствен-
ную форму. Эта форма будет расти до тех пор, пока они не
смогут соединиться с ней полностью, полностью войти в неё.
Это как трансформация куколки в бабочку – когда она за-
вершится мы сможем расправить крылья и улететь туда, куда
мы всегда хотели попасть. А до этого мы будем жить среди
других людей и стараться не обнаруживать свою инаковость
– хотя бы по соображениям гуманизма. Гуманистам кажется
несправедливым, что истинный шанс всегда дается немно-
гим, но закон пирамиды никто не сможет отменить – чем вы-
ше мы поднимаемся, тем меньше смогут туда подняться. И
это не очень важно – после завершения трансформации те,
кто останется здесь забудут о нас, а мы перестанем вспоми-



 
 
 

нать их – почти так же, как мы «забываем» первые месяцы
своей жизни.

Начнем – есть то, что мы привыкли отождествлять с чело-
веком. Его физическое тело, подверженное всем «естествен-
ным» процессам – в том числе и процессам старения. Это
отождествление настолько полно, что для нас Смерть чело-
века становится «естественным» концом его жизни, после
которого все оказывается неопределенным. Своими глазами
мы видим, что, когда человек умирает не остается НИЧЕГО
– никаких структур, которые могли бы продолжить его су-
ществование. Но большинству из нас это не нравится – не
нравится сама мысль о конечности своего существования.
Не просто не нравится – мы чувствуем в себе потенциал для
чего-то большего – для «вечной жизни». Некоторые из нас
аккумулировали в себе Знание и трансформировали его так,
что оно становилось чем-то большим – новой ступенью в
развитии ноосферы – Разума социума. Каким-то элементом,
существующим в Вечности – истинное Знание и является
её основой. Но процесс извлечения Знания является двусто-
ронним процессом, мы можем не только транслировать Зна-
ние, но преобразовывать его. Вкладывать в него «личност-
ный смысл», вибрации своей Индивидуальности. Тогда зна-
ние входит в структуру нашего ментального тела и может
продолжать существовать и после Смерти физического тела
– ничего не исчезает бесследно. А после преодоления некого
предела оно становится его центром, обеспечивающем воз-



 
 
 

можность проявления Свободы Воли и на иной стороне.
Речь идет не только о «научном Знании» и даже не столько

о научном Знании. В структуру ментального тела входят те
элементы Знания, которые мы пропустили через себя, кото-
рые стали нашей частью – отличающей нас от других людей.
Своя шкала оценок, своя система конструктов, свое индиви-
дуальное Описание Мира – всё это может остаться вместе с
нами и обычно остается. Но в громадном большинстве слу-
чаев подобное Знание оказывается внешним – мы где-то что-
то прочитали, услышали и новая информация срезонирова-
ла с нами так, чтобы стать частью нашего Описания мира.
Подобным Знанием обладают почти все люди, поэтому они
могут как бы перейти в ментальное тело сохранив свое само-
сознание и после Смерти физического тела. Но это Знание
им не принадлежит, а значит у них нет к нему полноценно-
го доступа, они не могут изменить или расширить его. Пока
мы находимся в физическом теле такая возможность у нас
есть – используя «телесную» точку опоры, мы можем впи-
тывать новое Знание, отказываться от прежнего, создавать
элементы «личного Знания» и так далее – в какой-то мере
такие возможности используют все люди. Но после «телес-
ной смерти» это возможность утрачивается – мы оказываем-
ся подобием «фанатиков», которые должны четко следовать
вложенной в них программе. В этом плане Жизнь это пери-
од создания программы управляющей нами на другой сторо-
не – поэтому во всех системах считается, что основой «по-



 
 
 

смертного существования» являются только элементы, по-
лученные нами при жизни, а его суть – наказание за «грехи»
или воздаяние за «праведность». После завершения «нака-
зания» или «воздаяния» всё как бы обнуляется, и человече-
ская форма становится готова к следующему воплощению.

Но так бывает лишь если наше «личное знание» оказы-
вается отображением «общего знания» – знания Социума.
Когда мы следуем «традициям» и не пытаемся изменить
его Индивидуальным образом. Вибрации Индивидуальности
проявляются лишь когда мы «творим», когда мы создаем
что-то новое, а так происходит не часто – вернее в нас быст-
ро убивают стремление создавать что-то свое. Критикой, на-
смешками, неприятием – правила социума заставляют нас
думать одинаково – так проще нами управлять и вести по
«нужному» пути. Который в конечном счете никуда не ведет
– я говорил о том, что человек оказывается в роли «рабо-
чей пчелы», цель которой собрать «мёд» (энергию впечатле-
ний) и принести её в «улей» – в разум социума. А потом за-
быть обо всем и начать новый цикл с «чистого листа». В этом
плане «творчество» оказывается нарушением правил, но не
очень критичным – все дело в соотношении нового и тради-
ционного. Если в основе жизни человека лежит «традици-
онное» Знание, традиционная шкала оценок, он следует по
предначертанному пути, который я описал – «плоды творче-
ства» оказываются только приятным бонусом для «улья» –
которым сейчас чаще оказывается разум Паразита. Но и то-



 
 
 

гда, когда они оказываются частью разума Социума принци-
пиально, ничего не меняется – человек получает определен-
ное место в тамошней Иерархии и при этом остается таким
же беспомощным, как и другие люди. Можно сказать так –
пока плоды его творчества в какой-то мере влияют на жизнь
других людей, он получает свои «дивиденды» и может су-
ществовать в высшем мире длительное время. Может даже
стать Богом для определенной области мира – но при этом
у него нет никакой возможности двинуться дальше. Потому,
что такое движение разрушит существующий мир, а это про-
тиворечит действующим правилам – понятно, что цивилиза-
ция может развиваться, но только в плане расширения воз-
можностей подчинять себе «внешний мир», расширяя аре-
ал существования здешнего демиурга. Да и то лишь до опре-
деленного предела, за которым следует трансформация со-
циума – его переход или в форму «коллективного разума»,
оказывающегося как бы общим для всех людей. Или в фор-
му «искусственного интеллекта» – человечество уже сегодня
может создавать структуры способные действовать на плос-
костном уровне мышления, на уровне одновременного и це-
лостного решения некого множества задач. А это кардиналь-
но меняет суть происходящего.

Когда мы мыслим привычным «линейным» способом мы
можем только расширять наше Знание о Мире, но не можем
углубить его – не можем найти иное измерение Знания. На-
пример, для нас космические полеты всегда связаны с ис-



 
 
 

пользованием каких-то «ракет», то есть внешних двигате-
лей. И громадное большинство людей даже не подозревает
о том, что способность к пространственным перемещениям
уже заложена в нас на глубинном уровне. Хотя каждый видел
сны, в которых оказывался в ином месте – каждый сон пере-
носит нас в свое пространство. Понятно, что это можно спи-
сать на автоматическую деятельность мозга, но иногда мы
оказываемся в «реальных сновидениях», в которых тамош-
няя реальность проработана настолько четко, что это выхо-
дит за рамки возможностей не только нашего мозга, но и лю-
бых других систем. В «сновидениях», в которых мы реально
можем получить новое Знание, которое здесь оказывается
недоступным. Это не всегда «сновидения» – иногда это пе-
реход на Уровень хроник Акаши, прикосновение к глубин-
ному слою реальности, заключающим в себе всё Знание о
мире – обо всех возможных мирах. Именно на этом уровне
я смог увидеть реальное устройство Вселенной – частички
это видения заключены в первой книге – «Магия Бессмер-
тия: Книга Тайн» и в других книгах этой серии. Но имен-
но частички – это знание слишком велико для того, чтобы
смочь облечь его в слова «искусственной речи», которой мы
пользуемся. В слова языка, основанного на правилах фор-
мального-логического, то есть линейного мышления. Ситу-
ация не безвыходная – некоторые из нас могут прикоснуться
к Омега-уровню, позволяющему создать «обертона», расши-
ряющие возможность передачи информации и объемы этой



 
 
 

информации. Им знакомо Знание на уровне ОТКРОВЕНИЯ,
превосходящем уровень обыденного мышления как мини-
мум на порядок. Проблема в том, что Омега-уровень нам не
очень доступен – время контакта с ним ограничено. А когда
контакт прерывается то, что было Откровением оказывается
лишь набором слов – что-то в них сохраняется, но само ощу-
щение безграничного расширения сознания исчезает. Срав-
ните первое прочтение Книги Тайн и её последующие про-
чтения – ощущение что кто-то раз за разом стирает из этой
книги что-то самое важное. И это ощущение нас не обманы-
вает – есть цензор, стоящий на страже обыденного Описания
Мира и, если мы выходим за границы этого мира нас сразу
же пытаются остановить. Обычно успешно.

Дело в том, что Знание целостно – мы это чувствуем, по-
этом у людей всегда есть стремление создать СИСТЕМУ,
элементы которой не противоречили бы друг другу и при
этом описывали весь мир целиком. Что-то вроде попыток
физиков создать теорию единого Поля. Такое Знание есть
на уровне «хроник Акаши» и даже глубже их. Но обычное
Знание всегда частично и расщеплено – я уже говорил об
элементарных примерах, подтверждающих этот факт. С точ-
ки зрения нашего Знания быстроногий Ахилл никогда не
сможет догнать медленную черепаху – потому, что, когда он
пробежит разделяющее их расстояние черепаха успеет от-
ползти ещё немного и так далее до бесконечности. С точки
зрения логики решить эту апорию Зенона невозможно, как



 
 
 

и многие другие «апории», разрушающие представления о
целостности мира. Самый известный и самый элементарный
пример – что было раньше – яйцо или курица? Несмотря на
кажущуюся нелепость это действительно хороший вопрос,
на который ни у кого нет ответа – если заменить «куриную
тему» темой происхождения Вселенной. Современная фи-
зика считает, что был период времени, связанный с возник-
новением Вселенной, период в течении которого Вселенной
не существовало. Естественный вопрос – что же тогда суще-
ствовало – это и есть тот вопрос, на которой у физиков нет
ответа. Как и на многие другие вопросы.

Понятно, что эту расщепленность и неполноту научного
Знания большинство людей не осознает, но замечает – по-
этому в основе их Описания Мира лежит обыденность –
некий набор правил, который подтверждается каждый день.
Солнце встает каждое утро, после Зимы наступает Весна,
Жизнь заканчивается Смертью и так далее. Очень прими-
тивный набор, соответствующий примитивному восприя-
тию мира – но именно он является главным для Знания Те-
ла, существующего в форме «мышечных напряжений», кото-
рые как раз и накладывают на окружающую нас бесформен-
ность определенную форму. Когда при коллективном гипно-
зе или при коллективных галлюцинациях люди начинают ви-
деть и ощущать то, что здесь не существует, слова гипноти-
зера как раз и воплощаются в элементы «знания тела». Это
знание связано с окружающим нас миром – с видимым ми-



 
 
 

ром – оно и творит его. А есть ещё «знание головы» – аб-
страктное знание, которое может быть безукоризненно вер-
ным, но при этом никак не отражаться в восприятии мира.
Например, знание об атомах и молекулах – мы их не видим
и в нашей жизни это Знание никак не проявляется. Хотя в
сайентологии способность видеть мир на атомарном уровне
считается доступной после прохождения определённой сту-
пени.

О сайентологии стоит сказать несколько слов. Главный
метод, который в ней используется – нахождение «точек
фрустрации», искажающих восприятие мира и являющих-
ся результатом вложения в нас определённой программы.
Техника довольно проста – используется «детектор лжи» и
специальный опросник, покрывающий некоторые сферы че-
ловеческого существования. Задаются вопросы, касающие-
ся основных аспектов жизни человека – если «истинный от-
вет» на этот вопрос искажен вложенной программой детек-
тор реагирует, и точка фрустрации фиксируется. А потом
используются дополнительные вопросы, позволяющие чело-
веку «вспомнить» истинный ответ на этот вопрос – во мно-
гом уникальная и вполне рабочая техника. Она позволяет
устранить частные противоречия на уровне Описания Ми-
ра, что приводит к определённому расширению сознания – в
том числе к расширению границ восприятия. Вплоть до воз-
можности увидеть микромир – атомы и молекулы. Но сай-
ентологии есть свои минусы – она направлена на установле-



 
 
 

ние «мирового господства», то есть на доминирующую роль
среди всех других версий Описания Мира. А это невозмож-
но – более высокие уровни сознания недоступны для боль-
шинства людей – они просто не в состоянии их воспринять,
поэтому попытки вывести таких людей на данный уровень
могут привести к расстройству психики. А главный минус
их опросник не касается главных противоречий – вернее, он
может помочь разрушить существующее Описание Мира, но
не позволяет прикоснуться к его истинному Описанию. И
попытки известных сайентологов решить эту проблему не
очень эффективны – нельзя описать то, что ты не смог уви-
деть или осознать сам. Отсюда и «контракт на миллион лет»
и многие другие забавности в сайентологии.

Магия Бессмертия является, пожалуй, самым целостным
и непротиворечивым Описанием Мира среди всех возмож-
ных вариантов. Не для всех – раньше я говорил, что это Зна-
ние доступно лишь для одного человека из ста, сейчас я ду-
маю, что в полной мере оно доступно лишь для одного чело-
века из тысячи. Я имею ввиду возможность воспринять эту
информацию самостоятельно – ОБУЧИТЬ можно большее
число людей. Но даже для тех, кому оно доступно, данное
Знание во многом остается «знанием головы» – мы признаем
его истинность, но не используем в реальной жизни – пото-
му, что не знаем, как это сделать. Подходящие техники есть
в моих рассылках и книгах – например, техника «недела-
ния мира», позволяющая не вовлекаться в привычные Узо-



 
 
 

ры Жизни и не подчиняться им. Техника нахождения «лич-
ностного смысла», позволяющая превращать вынужденные
действия в свободные действия и так далее – подобных тех-
ник я описал довольно много. Даже слишком много – боль-
ше, чем может использовать любой человек постоянно. А
человек и даже странник устроен так, что его нужно что-то
простое и выполнимое – не сотни техник, а несколько так,
чтобы их действительно можно было бы выполнять каждый
день. Но дело даже в другом – мы не знаем, в какую сторо-
ну смотреть, нам нужна Магия – способность менять внеш-
ний мир. Хотя главное это Волшебство – способность менять
себя так чтобы оказаться в нужном мире – в нашем случае
приближаться к его сердцевине. А вот это для большинства
людей не очень привлекательная цель – они привыкли счи-
тать, что «я такой, какой я есть» и изменение для них это
что-то похожее на попытку «предать себя». Хотя на самом
деле все совсем не так – «человек, такой какой он есть» это
лишь движущаяся человеческая форма, почти лишенная ин-
дивидуальности. Как оживший скафандр, с которым мы себя
отождествляем и который иногда пытаемся улучшить. А на-
стоящая задача снять этот скафандр и оказаться таким, ка-
ким мы действительно есть на самом деле – ощутить в себе
частичку себя настоящего. Ощутить в себе Бессмертное те-
ло и то, что именно оно может стать нашей основной точкой
опоры – не когда-то в будущем, а прямо сегодня. Только то-
гда начнутся процессы реальной трансформации.



 
 
 

Об одном из возможных направлений такого движения
мы уже говорили – это освобождение от кармического тела.
Но тогда мы рассмотрели только самые общие подходы, на
самом деле все намного сложнее. Нужно найти центры, со-
единяющие нас с кармическим телом, точки соприкоснове-
ния с ним. А сделать это сложно – каждый такой центр окру-
жен множеством запретов, не позволяющих нам даже при-
близиться к нему. Напрямую пробить такую защиту очень
сложно, хотя в некоторых случаях возможно – многие могут
легко трансформировать «стыд наготы» в «радость наготы»
– это просто восприятие естественных реакций тела.

Но что касается других форм стыда – нередко они оказы-
ваются намного более устойчивыми. Потому, что мы просто
не понимаем, что именно оказывается их основой.

На самом деле все проще чем кажется. Стыд не самосто-
ятельное чувство, в его основе лежит СТРАХ – мы боим-
ся того, что страшит нас сильнее всего на свете. И это со-
всем не Смерть – человек больше всего боится ИЗГНАНИЯ
– и в прямом, и в переносном смысле. Понятно, что уйти
из дома, уехать из страны и так далее могут многие – для
некоторых в этом вообще нет никаких проблем. Намного
страшнее «внутреннее изгнание» – у всех есть группа рефе-
рентных людей, отношение которых к человеку определяет
и его отношение к самому себе. Человек может жить лишь
пока он воспринимает себя хотя бы относительно хорошим,
вернее недостаточно плохим, для того чтобы перестать су-



 
 
 

ществовать. Я говорю не только о самоубийствах – в осно-
ве большинства неизлечимых болезней человека и большин-
ства смертей лежит убежденность человека в том, что ОН
НЕ ДОСТОИН. Не какого-то главного приза, а просто права
на свое существование. Если человек дошел до этой точки,
его конец уже очень близко – если не в плане физической
Смерти, то в плане разрушения всего его Узора Жизни на-
верняка. А освобождение от данного Страха позволяет до-
стичь очень многого – и в плане внешних и в плане внутрен-
них изменений. Это состояние САМОДОСТАТОЧНОСТИ,
о котором я уже много говорил – по сути оно отражает це-
лостность энергетических оболочек нашего кокона. У зави-
симого человека в оболочке кокона всегда есть «разрывы»,
есть «веревочки», за которые его можно потянуть в любой
момент времени. И изменить его почти, как угодно.

Изгнание действительно включает в себя почти все другие
страхи. Для громадного большинства людей жизнь это воз-
можность общаться и взаимодействовать с другими людьми
– без этого она утрачивает смысл. Понятно, что были «оди-
ночки» типа Робинзона Круза, но они смогли выжить, во-
первых, потому что рассчитывали вернуться в социум, сно-
ва оказаться среди других людей. А во-вторых, перед ними
стояла задача элементарного выживания, задача сохранить
свою собственную жизнь, которую у них пытались отнять.
Когда сталкиваешься с такой задачей переходишь на Дель-
та-уровень, где одиночество является нормальным состоя-



 
 
 

нием. И дело не в лишении общества себе подобных, дело в
пробуждении тех сил, которые «коллективный человек» от-
дает социуму. А мы даже не представляем размеры той жерт-
вы, которую мы при этом приносим.

Первое и главное – это бессмертие. Я уже говорил о взаи-
модействии клетки и тела – пока клетка свободна, она теоре-
тически может жить вечно – как например стволовые клетки,
срок жизни которых примерно равен сроку жизни всего тела
– для человека этот срок составляет более 70 лет. Но когда
стволовая клетка становится частью тела, когда она вклю-
чается в его поле, происходит дифференциация – универ-
сальная клетка становится клеткой эпителия, костной ткани
и так далее. Параллельно происходит и сокращение срока
жизни клетки – клетки эпителия живут не более нескольких
месяцев, а другие клетки погибают ещё быстрее. Это общий
механизм – когда мы становимся частью чего-то большего,
мы всегда отдаем ему часть той Силы Жизненности, которая
в нас есть. И он действует не только на уровне биологических
процессов, но и на более высоких уровнях.

Рождение детей главное правило, обеспечивающее суще-
ствование и развитие Рода – понятно, что оно и становится
триггером, запускающим процесс передачи энергии Матри-
це Рода от отдельного человека. Дело не в самом факте мате-
ринства и отцовства – есть много людей не имеющих детей,
которые живут ничуть не дольше всех остальных. Механизм
заложен намного глубже.



 
 
 

У человека, как и большинства высокоразвитых живот-
ных есть программы, определяющие правила его взаимодей-
ствия с Родом. Основная программа – считать себя частью
Рода, маленькой частичкой большого целого. И эта програм-
ма заложена очень глубоко – поэтому изгнание для большин-
ства людей страшнее смерти. Я говорю о ПОЛНОМ изгна-
нии, после которого не остается не только реальных людей,
но и их образов в нашей Картине Мира. Абсолютная Пусто-
та – не с кем себя сравнить, ощутить родственность («стаю»)
хотя бы на виртуальном уровне. Абсолютная Пустота – это
когда ты четко не только знаешь, что остался один во всем
мире, но и осознаешь (вспоминаешь), что и раньше в этой
стае никого не было в прошлом и не будет в будущем. Это
действительно можно ощутить – есть место, в котором может
существовать только ОДИН – это центр Сердцевины. Беско-
нечная война между бессмертными ведется как раз за заня-
тие этого центра. Потому, что, когда мы находимся в нем на-
ши возможности многократно расширяются – в нашу «стаю»
входят не только живые существа, но и ВСЁ – звезды, туман-
ности, галактики – всё сущее. А сами мы оказываемся «гла-
варем» стаи – в мире нет никаких законов кроме нашей Во-
ли. И любой приказ, который мы отдадим, выполняется без
промедления. Это положение Абсолюта, о котором говорят,
но которого совсем не знают – людям кажется, что Абсолют
управляет миром, на самом деле мир находится внутри Аб-
солюта – им никто не управляет, это только процессы, обес-



 
 
 

печивающие существование и рост высшего – равно как ни-
кто не управляет и процессами, происходящими внутри на-
шего тела. Кроме каких-то глубинных структур, которые то-
же оказываются воплощением нашей Индивидуальности.

В этом отличие Абсолюта от Богов разного «калибра» –
Бог действительно может сотворить мир и управлять им, а
Абсолют существует как бы над всей Вселенной и вбирает
её в себя. Казалось бы, полное одиночество, но это просто
другой уровень, на котором завершаются все доступные нам
миры и возникает что-то другое недоступное нашему теку-
щему миропониманию, но обладающее целостностью.

Сказанное можно понять на таком примере – мы знаем,
что можем вспоминать прошлое, значит можем допустить
возможность, что можно вспомнить ВСЁ – любой фрагмент
нашей жизни. Можем войти в него и изменить связанный с
ним Узор получить иную специальность, жениться на дру-
гой женщине и так далее – в результате Узор нашей жизни
расщепляется на почти бесчисленное множество иных Узо-
ров. Представление о параллельных мирах и о двойниках
из этих миров знакомо многим. Но неизвестно другое – все
возможные варианты жизни человека сплетаются в единый
Узор, все фрагменты которого связаны друг с другом. Мно-
гие сталкивались с неожиданными изменениями своей жиз-
ни, причины которых они не могли найти и объяснить. На
самом деле причина была заключена в границах иного мира,
который мы не видим. Все серьезные катаклизмы на Земле



 
 
 

происходили как раз по этой причине – равно как и во всех
других мирах. Поэтому всегда и везде кажется, что миром
управляет случай хотя, на самом деле над ним существует
Абсолютный Порядок, который направлен на самого себя –
на свое развитие. А все происходящее лишь поиск подхо-
дящих вариантов. Как в компьютерных играх – когда герой
«погибает», игра перезагружается и можно играть вновь –
пока не выиграешь. А в конце каждой партии ты становишь-
ся больше и сильнее.

Что-то подобное происходит и внутри нас – есть набор
маленьких «я», которые в принципе можно изменить. Пе-
рестать ругаться с женой, бросить пить, курить и так далее.
Понятно, что для каждого «я» поиск оптимального варианта
становится самым важным – как найти путь к созданию иде-
альной семьи, к обретению абсолютного здоровья и так да-
лее. И мы знаем, что все маленькие «я» как-то связаны друг
с другом – понятно, что они могут конфликтовать, но кон-
фликт – это тоже связь. Значит есть что-то, что их соединя-
ет – наша Индивидуальность, которая в предельных случаях
порождает Большое «Я» – центр, способный видеть все на-
ши жизни одновременно и управлять каждой жизнью – если
это необходимо. Понятно, что Большое Я есть не у всех, это
то, что я называю «второй точкой сборки». Которая связа-
на не с внешним миром, а со Вселенским Абсолютом и ко-
торой обладают лишь проявившиеся в Сердцевине Мира –
вторая точка сборки дает контроль над всем, что здесь про-



 
 
 

исходит. Сейчас это лишь теоретическая возможность, но в
период «конца света» она может стать реальной. Это стоит
иметь ввиду.

Это как в Даосской йоге – есть «земные бессмертные»,
способные сохранить свое тело и пребывать в миру их до-
стижение связано с закрытием каналов, питающих матрицу
Рода нашей Силой. В первую очередь с закрытием каналов,
связанных с движением сексуальной энергии. Суть в том,
что при достижении определенного количества этой энер-
гии внутри себя можно преобразовать свою Жизнь в заро-
дыш бессмертия, который сделает наше тело бессмертным –
проекция Абсолюта на наш мир. Очень сложный путь, кото-
рый сложно пройти самостоятельно, но в некоторых случа-
ях можно оказаться уже в конце этого пути. Тогда бессмер-
тие оказывается, как бы «даром небес». Но такой дар может
легко превратиться в наказание – вспомнить историю Каина
и других известных бессмертных – в конце концов они все-
гда ощущали, что находятся в «темнице», отделяющей их от
Большого Мира – в границах здешнего мира, выйти за пре-
делы которого они не могут.

Есть «водяные бессмертные», могущие путешествовать
между мирами, «появляться и исчезать». У них центр Бес-
смертия формируется в центре Манипуры – там, где сопри-
касаются все возможные варианты Картины Мира. Неко-
торые знают, что они действительно есть – те, кто видел
«нездешние миры» в своих снах – я писал об «утреннем»,



 
 
 

«полуденном» и «вечернем» мирах – это как бы основные
исходные варианты. Которые существуют и сами по себе, в
них можно попасть и в них можно остаться – предпоследний
шаг на пути к самому Центру. Но и там есть свои пределы: в
принципе все параллельные миры похожи друг на друга по-
тому, что в их основе единая матрица, единая модель, нахо-
дящаяся в сердцевине мира. Это как с близнецами – у них
может быть разная судьба, разные Узоры Жизни, свои до-
стижения и потери. Но это не отменяет не только внешнего
сходства, но и чувства узнавания – впервые встретившись с
одним из близнецов, мы уже будем много о нем знать – если
были знакомы с его братом. С параллельными мирами все
тоже самое – они отличаются в деталях, но сохраняют свою
одинаковость в ОБЩЕМ – поэтому мы можем не заметить,
что куда-то сместились. Я уже писал о том, что иногда я ви-
дел новый дом там, где его вчера не было. Как менялись кон-
цовки фильмов, которые я видел много раз или строки зна-
комых мне песен, как исчезали из памяти события, которые
вроде бы точно произошли и которые я должен был помнить.
Подобное происходит почти постоянно, но громадное боль-
шинство людей не замечают этих изменений потому, что при
изменении мира меняется и их биография, их воспоминания
так, что «новое» кажется им привычным, а прежнего нико-
гда не существовало. Это неизбежно, пока внешний мир ока-
зывается для нас главной точкой опоры – для того, чтобы за-
метить «смещение», надо сформировать точку опоры внут-



 
 
 

ри себя. Пробудить «вторую точку сборки» и соединиться с
ней. А это уже переход на уровень «небесных бессмертных».

Водяные бессмертные находятся на периферии Сердцеви-
ны, на границе, отделяющей её от проявленных миров. Пред-
ставьте Солнце, вокруг которого кружится множество пла-
нет объединенных во множество слоев так, что планеты, на-
ходящиеся в одном слое похожи друг на друга. Потому, что
все они связаны с какой-то областью Сердцевины и являют-
ся возможными вариантами её воплощения в проявленном
мире. Это как с нами самими – я мог стать врачом, мог стать
философом, мог стать практикующим экстрасенсом – все за-
датки, необходимые для этого у меня были. Понятно, что
иной выбор мог изменить весь Узор моей жизни целиком,
но во всех вариантах оставалось бы что-то общее – я сам, то
есть вибрации моей индивидуальности. С мирами все тоже
самое – они могут отличаться в деталях, но в главном они
похожи друг на друга – и мы можем попасть только в те ми-
ры, которые похожи на наш мир. Например, сейчас мы на-
ходимся в человеческой форме на планете Земля, если мы
сможем здесь достичь уровня «водяного бессмертного» пред
нами откроются все миры, похожие на нашу Землю. Но в
любом из них мы сможем существовать только в человече-
ской форме и двигаться по схожим Узорам Жизни – кар-
динально изменить в нем что-то нем не удастся. Чтобы до-
биться большего надо прикоснуться к центру Сердцевины
– тогда открывается доступ ко всем мирам и всем формам



 
 
 

существования. Можно стать драконом – по ощущением я
им когда-то был, как и многие из нас – дракон – это изна-
чальная форма Странника. Можно стать «блуждающей звез-
дой» и так далее. К центру прикасались многие из нас и сюда
нас привел очень длинный путь, который мы прошли частич-
но по своей воле, частично из-за данных нами «обещаний».
Но для того, чтобы достичь уровня Абсолюта надо остать-
ся в этом центре одному – правило известное нам по неко-
торым книгам и фильмам. Понятно, что мало кто готов по-
жертвовать другими ради того, чтобы попасть неизвестно ку-
да, но сама возможность существует. Отсюда и определён-
ная обособленность людей, прошедших достаточно по этому
пути, и их стремление к обретению самодостаточности. Но
доходить до конца совсем не обязательно – владыкой Амбе-
ра может быть только один, но на территории Амбера мо-
гут жить многие. С Запретной Зоной примерно тоже самое.
В любом случае пока рано думать о «финише», который на
самом деле становится очередным «стартом» – до принятия
решения у нас еще очень много времени. ОКОНЧАТЕЛЬ-
НОГО РЕШЕНИЯ – а Решение о том, хотим ли мы идти по
этому пути стоит принять быстро – если конец Света дей-
ствительно начался 7 июля текущего года. Не сложно под-
считать сколько времени для этого у нас осталось.

Здесь очень важно понять по какому пути стоит двигать-
ся. Казалось бы, самый простой и близкий путь «земного
бессмертного». На самом деле всё не совсем так – он дей-



 
 
 

ствительно доступен для большего числа людей, но в осно-
ве здешнего мира лежит правило «смертности» человека.
Очень могущественные Силы стоят на страже этого правила
поэтому прошедшие их цензуру известные описания данно-
го пути настолько запутаны, что следовать всем предписани-
ям достаточно сложно. Путь «небесного бессмертного» от-
крывается не сам – знание этого пути передают через «серд-
це» – здесь работают структуры большого Я, к которым мы
прямого доступа не имеем. А вот с путем «водяного бес-
смертного» все проще – это действительно путь Странника.
Согласно правилам этого пути мы не можем задерживаться в
каждом мире на срок достаточный для изменения этого ми-
ра, иначе мы останемся в нем навсегда, став «земными бес-
смертными». Поэтому идя по этому пути мы не конфликту-
ем ни с какой серьезной Силой, и они нам почти не мешают
– иногда даже помогают. А поскольку времени для ненуж-
ных сражений почти нет, проще двигаться по пути «водяно-
го бессмертного».

Начать движение проще чем кажется – надо ощутить гра-
ницу, отделяющую Сердцевину от проявленных миров и пе-
реместиться на эту границу. Большинство объектов, которые
мы можем увидеть здесь являются воплощением некой «из-
начальной матрицы», поэтом одна сосна похожа на другую
сосну и на определенном уровне весь мир становится еди-
ным целым. Все, кто смог с интересом дочитать рассылку
до этого места могут увидеть этот уровень, прикоснуться к



 
 
 

нему. О самой технике я уже писал даже в Книге Тайн – это
раздел возвращение в Эдем. Сейчас обозначу главные мо-
менты.

Каждый видимый нами объект многослоен – есть слой,
относящийся к его Индивидуальности – это Дельта-уровень,
уровень уникальности на котором все отличается от всего
остального. Есть Тэта и Альфа-уровни – на них объект ста-
новится частью Рода – например, сосна оказывается похожа
на все другие сосны. А есть уровень, на котором мир оказы-
вается единым целым – это уровень изначальной матрицы,
находящейся на границе Запретной Зоны. Если мы сможем
его увидеть, то очень скоро окажемся на этой границе и с на-
ми произойдут удивительные вещи – полностью остановится
внутренний монолог, потом остановится и «слышимое» те-
чение мыслей, а затем процесс нашего мышления перейдет
на уровень «объемного сознания». Сначала мы почувству-
ем только отсутствие привычных мыслей и невозможность
управлять своим сознанием из той области маленького «Я»,
в которой мы сейчас находимся. Потом увидим, что наши
мысли реально меняют видимый мир – они сбываются, ве-
рее они им управляют. Это и есть ощущение границы – пока
этого достаточно.

Чтобы достичь этого уровня – уровня Сигма-ритмов, нуж-
но изменить скорость и форму обычного взгляда. Наши гла-
за движутся скачками, от одного объекта к другому – это и
удерживает нас на видении этого мира. Надо научиться плав-



 
 
 

ности взгляда – движение глаз должно стать непрерывным.
Есть часы, на которых секундная стрелка движется именно
так – такие часы несложно найти – в том числе и в интер-
нете. Найдите их наблюдайте за движением стрелки, полно-
стью погрузившись в её созерцания. До тех пор, пока вам
это не понравится, пока вы не ощутите, что суть непрерыв-
ного движения уже живет внутри ваших глаз. Погружение в
суть этого ощущения и станет признаком изменения формы
взгляда.

Для изменения скорости взгляда надо «плавно» смотреть
на окружающих нас объекты, перемещая взгляд с одного
объекта на другой так, чтобы время созерцания «пустоты»
было примерно равным времени созерцания объектов. При-
мерно с такой же скоростью, с которой движется взгляд при
наблюдении за «плавной» секундной стрелкой – никаких
конкретных деталей, просто ощущение движения. Которое
через несколько минут перейдет в ощущение единства ми-
ра – вы действительно увидите, что есть некая основа мира,
объединяющая его в единое целое. Это и есть граница – ко-
гда её ощущение станет устойчивым, произойдут те измене-
ния, о которых я говорил выше. А их вполне достаточно для
того, чтобы использовать «Конец Света» для перемещения в
нужную область реальности. Понятно, что можно двигаться
дальше и не дожидаясь конца, но об этом в следующий раз.
И не для всех – уже на этом этапе стоит определиться. Есть
некая структура – я её назвал Круг Силы – не оригинально,



 
 
 

но очень точно. Если вам интересно то, о чем я говорю, и вы
в первый раз об этом слышите – правила Круга ниже.

У каждого, кто захотел войти в Круг Силы, была своя
причина. Но истинная причина одна – ЕСТЬ ЛЮДИ, КОТО-
РЫЕ ОТЛИЧАЮТСЯ ОТ ДРУГИХ ЛЮДЕЙ. Люди, кото-
рые всегда и везде остаются «чужими», которым НЕИН-
ТЕРЕСНО всё или почти всё, связанное с обыденной жизнью
и которые, поэтому, предпочитают позицию наблюдателя.
Они могут казаться слабыми, но в экстремальных ситуа-
циях именно эти люди проявляют СИЛУ, недоступную для
обычного человека и позволяющую добиться чего угодно. А в
обычной жизни им просто нечего делать. Даже в тех случа-
ях, когда они оказываются на самом верху, это не даёт им
ни радости, ни удовлетворения. Где-то внутри есть ощуще-
ние, что всё это очень далеко от их истинного предназначе-
ния. И это ощущение истинно.

Наша главная цель – обретение СИЛЫ. Проблема в том,
что мы живём как бы «между мирами»: у нас слишком мно-
го силы для того, чтобы погрузиться в обыденный мир и
слишком мало для того, чтобы выйти за его пределы. И это
раздвоенность делает нас почти беспомощными. Но доста-
точно восстановить целостность, соединить «два мира» в
единое целое, чтобы стать почти всемогущими СТРАННИ-
КАМИ, которыми мы были когда-то.

Результат – обретение СИЛЫ как непосредственно,
«чувственно» ощущаемой структуры, растущей внутри на-



 
 
 

шего большого тела. СИЛЫ, позволяющей решать задачи,
которые ещё «вчера» представлялись вам неразрешимыми,
укрепляющей тело и освобождающей его от болезни, очи-
щающей разум от суетливости и беспокойства, давая вза-
мен абсолютную уверенность в себе и особое ПЕРЕХОДНОЕ
состояние сознания. Ощущение Истинного Я – оно долж-
но быть пробуждено до августа 2025 года Плюс физически
ощущаемое Бессмертии и разумеется – развитие всех экс-
трасенсорных, «магических» способностей.

Но необходимы встречные шаги. Чтобы действительно
соединиться с «полем знания», со стоящей за ним СИЛОЙ,
необходимо самому предпринять какие-то усилия. В данный
момент вы наполовину (на четверть, на три четверти) ве-
рите мне, а наполовину нет, и между этими «стульями»
можно провести всю жизнь. Единственный способ преодо-
ления раздвоенности – реальные действия. То есть надо дей-
ствовать так, как будто вы верите на 100%. Только в этом
случае результат гарантирован.

Поэтому есть несколько условий.
Первое условие – прочитать Книгу Тайн, чтобы не от-

влекаться на повторение уже сказанного. Она продаётся в
интернет-магазинах (легко найти по поисковику), так что
проблемы здесь быть не должно. Тем более, что почти вся
она есть в рассылках и на моём сайте. Если какие-то слож-
ности возникнут, напишите мне.

Второе условие – сохранение «тайны». Какие-то вопросы



 
 
 

мы будем обсуждать в он-лайне, но конкретные методики
и технические приёмы я буду высылать напрямую. Будут и
другие «закрытые» проекты. Вот эта информация не под-
лежит «тиражированию» без моего согласия.

Третье условие – финансовое участие.
Речь идёт не о «плате за учение» – я не торгую знанием.

И дело даже не в альтруизме, просто мои цели гораздо ши-
ре. Но это действие – «отдача своих денег», является са-
мой доступной формой СОУЧАСТИЯ, а такое «соучастие»
необходимо. Для действительного укрепления того Узора,
который поможет нам достичь точки назначения. Это как
перелетные птицы – ни одна не сможет долететь до Афри-
ки в одиночку. То есть некоторые смогут, но их очень немно-
го, и они «долетят» только если полностью подчинят себя
поставленной задаче. А сегодня это сделать почти никто
не сможет – мы не в ашраме, мы в социуме, который и вы-
тягивает из нас всю энергию, нам просто не хватает Си-
лы даже для того, чтобы «начать полет». Поэтому нужна
«стая» – сверх организм могущий достичь центр. А чтобы
усилить ту структуру, которая уже создана и соединить-
ся с ней надо что-то дать и что-то получить взамен.

Во всех нас есть громадные дыры, через которые наша
Сила вытекает постоянно – если закрыть саму большую
дыру вы испытаете ПРОСВЕТЛЕНИЕ в буквальном смысле
этого слова. Это не теория – один раз меня «закрыли», и
я не знал, насколько – «грешки» у меня были. В другой раз



 
 
 

случился приступ почечной колики – кто испытывал то-то
подобное, понимает, о чем я говорю – боль намного страш-
нее Смерти. Когда из тюрьмы меня выпустили в первом слу-
чае и когда сняли боль во втором, закрылись две громадные
дыры в моей энергетической оболочке. И я испытал даже не
просветление, а ВОЗНЕСЕНИЕ – состояние несравнимое с
действием самых сильных наркотиков. Прикосновение к ко-
нечной точке, в которую мы стремимся попасть. Это опыт
вам и стоит повторить.

Прислушайтесь к обычному внутреннему беспокойству и
найдите то, что волнует вас сильнее всего. Те «дыры», че-
рез которые ваша Сила безвозвратно вытекает. Произне-
сите вслух или про себя – «Я хочу, чтобы все «дыры» закры-
лись». И совершите «дароприношение» – размер суммы зна-
чение имеет только для вас, но не для меня – эти деньги в
конечном счете пойдут на достижение поставленной цели.
Оптимальный канал СБП, мой номер +79222086406. По са-
мой сумме – это может быть и 100 рублей, и 10000 руб-
лей – всё зависит от уровня доверия и уровня дохода – здесь
важно внутреннее ощущение искренности. Чтобы получить
что-то сокровенное отдавать тоже стоит от сердца. Ес-
ли вы Странник и сделаете так, как я сказал, то испытае-
те что-то похожее на описанные мной «нездешние» ощуще-
ния. И это значит, что вы приняты в ту «общность», чле-
ном которой стоит стать. Хотя бы на время перехода. На
всякий случай сообщите мне свой адрес и альтернативные



 
 
 

каналы связи – во время Конца Света могут быть разные
сбои в работе мессенджеров. Мой адрес way9@mail.ru

Вот, собственно, и всё. Дополнительно можно прислать
письмо, в котором стоит указать краткую информацию се-
бе: страну, город, возраст, имя, профессиональные навыки
(они могут быть востребованы), и вашу личную цель – что
именно вы хотите обрести на этом пути. Желательна (но
необязательна) фотография.



 
 
 

 
Пункт Назначения

 

Мы знаем как минимум два существующих мира – внеш-
ний мир, который обычно считается материальным, хотя и
заключает в себя намного больше и внутренний мир, заклю-
ченный в нашем сознании. Он является не только отражени-
ем внешнего, как принято думать, он намного шире. В нем
есть возможные варианты развития будущего – те планы, ко-
торые мы строим. Вообще внутренний мир смещен в сторо-
ну будущего – мы живем именно в нем, нас даже настоящее
почти не интересует. Или в сторону прошлого – жизнь мно-



 
 
 

гих людей кружиться вокруг события произошедшего много
лет назад – они все ещё пытаются доказать «свою правоту»,
победить какого-то «врага», вернуть потерянную любовь и
так далее.

Но в любом случае эти миры соприкасаются – есть Грани-
ца, разделяющая и соединяющая их. Вернее даже две грани-
цы – первая – это НАСТОЯЩЕЕ – та точка, в которой про-
исходит реальное соединение прошлого и будущего. Напри-
мер, мы стоим на вершине крутой горы на лыжах – хочется
спуститься, но нам страшно. И стоять долго тоже глупо – в
нас уже есть измененный вариант настоящего – мы спуска-
емся вниз, поэтому реальное настоящее становится пустым,
оно высасывает из нас энергию. Если мы простоим так на
вершине хотя бы полчаса, то почувствуем себя очень устав-
шим – расщепление времени, отказ от принятого решения
создаёт во времени разрыв, через который наша Сила Све-
та вытекает безвозвратно. Это нам знакомо по тем ситуаци-
ям, когда мы отказывались от реализации принятого реше-
ния просто из-за Страха без очевидных причин – в подоб-
ных случаях мы всегда чувствуем себя не только усталыми,
но и опустошенными. Принятое решение заключало в себе
часть Силы Света, от которой мы сами отказались. И это по-
чти необратимый процесс – чем больше у нас незавершен-
ных действий, тем слабее мы становимся. В плане способно-
сти сделать что-то по собственной воле.

Можно сказать так – реальное настоящее находиться в



 
 
 

объективной реальности, к которой в нынешней форме нам
почти невозможно прикоснуться. Для нас объективная ре-
альность это форма Смерти, потому что в обычных случаях
наше сознание в ней исчезает – мы как бы перестаем суще-
ствовать. Это нам тоже знакомо – если мы реализуем дей-
ствительно важное решение – например, прыгаем с парашю-
том, на несколько секунд наше сознание как бы прячется и
исчезает – мы перестаем существовать в буквальном смысле
слова. И уже потом «возрождаемся» на другой стороне – а
самое главное остается неузнанным.

Конечно, когда экстремальное становится «привычным
действием», когда мы прыгаем с парашютом в 10-й раз ниче-
го подобного, не происходит – мы сохраняем осознанность
на протяжении всего прыжка. Но лишь потому, что следу-
ем линиям «ритуалов», связанных с принятым решением. В
первый раз мы чувствовали, что можем погибнуть, чувство-
вали прикосновение к Смерти, от которой наше Я и прята-
лось. А во время следующих прыжков ощущение прикосно-
вения ослабевает – прыгать нам легче, но число вариантов
сокращается до минимума – чаще до одного. Прыжок и удач-
ное приземление.

Именно этот механизм использовал Дон Хуан, когда за-
ставлял Кастанеду прыгнуть в пропасть. Понятно, что это
была «особенная пропасть, пропитанная эманациями десят-
ков прыгунов» – поэтому из этого прыжка КК начал путеше-
ствие во множество миров. Но и в обычном случае сопри-



 
 
 

косновение со Смертью может дать «видение альтернативы»
– известно, что иногда в такие моменты перед умирающим
проносится вся жизнь, но не известно, что из этого момен-
та можно вернуться в любой фрагмент прожитой жизни. А
потом прожить его по-новому. Теоретически можно увидеть
и другие возможные варианты, но я уже говорил, что здесь
включается иной механизм, блокирующий восприятие этих
вариантов.

Это представление о собственной Смертности – о том, что
Смерть естественный конец нашего Пути. За которым мо-
жет что-то быть – загробная жизнь, или не быть ничего, но в
любом случае текущая жизнь в точке Смерти прекращается
– Жизнь человека становится отрезком, имеющим началь-
ную и конечную точки. Такие «отрезки» действительно есть,
но только в линейном мире, в мире причинно-следственных
связей – то есть на его левой стороне. А есть правая сторо-
на, которая изначально бесконечна – по крайней мере может
стать бесконечной. Это как мир человека и мир социума –
люди смертны, но человечество может быть бессмертным –
мы не знаем причин, которые бы привели к его уничтоже-
нию со 100% гарантией. Потому, что Социум находится на
правой стороне – на которой многое меняется.

«Левый мир» существует в корпускулярной форме, кото-
рая может быть разрушена – отсюда и наше представление
о конечности мира. Мы понимаем, что на правой стороне
главной становится волновая форма, но не очень четко рас-



 
 
 

познаем разницу между этими формами. А она намного су-
щественней, чем принято думать – объекты левой стороны
связаны со Временем, текущим из прошлого в будущее, об-
разующим поток, из которого появляется все сущее и в ко-
тором исчезает. А объекты правой стороны связаны с Вечно-
стью – они никогда не исчезают полностью, всегда остается
какая-то часть, из которой целое может быть восстановлено.
Это как голограмма – даже если остался только её малень-
кий кусочек, мы можем увидеть голограмму целиком, про-
сто осветив его светом с нужной частотой.

В какой-то мере механизм нам понятен – мы мало что
помним о своей жизни – лишь несколько ключевых фраг-
ментов и описание разделяющих их промежутков – как бы
наша вторая биография. Это действительно вторая биогра-
фия, которая иногда почти не имеет отношения к реальности
– есть множество фактов, о которых мы предпочли забыть,
как бы вытеснить их своего сознания. И сделали это настоль-
ко успешно, что в обычных случаях они почти не оказывают
влияния на наше мироощущение и мировосприятие. Если
собрать все «скелеты», которые люди хранят в своих «шка-
фах», если увидеть их, то очень многие приятные люди пре-
вратились бы в монстров. Но хотя эти «скелеты» и спрята-
ны, они продолжают оказывать какое-то влияние на нынеш-
нюю форму человека – отсюда различные фобии, эффектив-
ность психоанализа и многое другое. Хотя главное в другом
– в детстве мы знали о собственном бессмертии, знали, что к



 
 
 

нам Смерть не имеет никакого отношения. И это ГЛАВНОЕ
Знание тоже оказалось вытесненным – поэтому мы начали
стареть и умирать. То есть сами процессы старения заложе-
ны в программах нашего тела, но они являются альтернати-
вой существующих в некоторых из нас программ Бессмертия
– теоретически пока мы ПОМНИЛИ о своем Бессмертии,
мы могли выбрать любой вариант. И мы выбрали тот, кото-
рый связан с человеческой формой, основой которой оказы-
вается как раз СМЕРТНОСТЬ человека, его подчиненность
Роду или Социуму. После этого, всё связанное с представле-
нием о своем Бессмертии исчезло из нашей памяти.

Представьте, что вы смогли породить множество двойни-
ков – на самом деле мы это умеем делать. Любое Я, связан-
ное с конкретной ситуацией и только с ней как раз и явля-
ется центром подобного двойника или может породить его.
Отсюда и феномен призраков – волновых структур, которые
не только видели многие люди, но иногда смогли почти ма-
териализовать их – запечатлев на фото или видео материал.
Если бы все двойники равноценны, наша жизнь действитель-
но стала бы многовариантной и «завершение» одного из ва-
риантов не имело бы для нас особого значения. Скорее да-
же стала бы «позитивным» фактором – чем меньше вариан-
тов, тем больше внимания мы можем уделить каждому из
них и тем сильнее он становится. Последний механизм нам
знаком по опыту «кошмарных сновидений», которые иногда
полностью вбирают нас в себя – Я сновидений становится



 
 
 

нашим основным Я, с которым мы себя отождествляем. На
определенной границе такое смещение становится необра-
тимым и когда человек умирает во сне, он умирает и наяву
тоже. Известны случаи целых «эпидемий» – один из наро-
дов Юго-Восточной Азии преследует череда необъяснимых
смертей, происходящих во время сна без видимых причин,
прервать эту «эпидемию» не смог даже переезд большинства
членов этого народа в США – череда Смертей продолжалась.
Может быть, поэтому в нас встроен механизм, препятству-
ющий полному погружению в сновидение – его восприятию
как единственно возможной реальности – в какой-то момент
мы обязательно просыпаемся. И разрываем связь, соединяю-
щую нас с двойником из сновидения. Если этот механизм не
срабатывает происходит то, что называют феноменом «вне-
запной смерти во сне» – а она происходит не так редко, как
принято думать.

То же самое и в обычной жизни – есть «мучительные вос-
поминания», которые могут испортить нам жизнь. Есть слу-
чайные соприкосновения с иной реальности, со своим двой-
ником, оставляющие след в форме разного рода «компуль-
сией» – бессмысленных действий, которые человек вынуж-
ден совершать время от времени независимо от своего жела-
ния. Одна моя знакомая была вынуждена обходить каждый
10-й столб, встреченный ею на пути ровно 10 раз – а подоб-
ных компульсий у неё было много. Каждая компульсия ка-
нал связи с двойником, использующим это тела для изуче-



 
 
 

ния нового для себя мира.
Есть расщепление личности, когда человек действительно

обнаруживает внутри себя новое Я, не похожее на его соб-
ственное – это действительно случаи перехода. Не полного –
как при рождении сиамских близнецов, но абсолютно реаль-
ного. Есть сны, в которых мы попадаем в иные миры или в
иные этого мира, что нас совсем не удивляет. Я уже писал о
«нездешних снах», возникающих на пороге собственно сна и
пробуждения – в таких снах я встречал людей, которые были
мне хорошо знакомы, хотя здесь я их никогда не встречал.
Или точно знал, что дорога, на которую я только что всту-
пил через пару поворотов приведет меня к моему дому – к
той его версии, которая есть в данном мире. И этот эффект
«узнавания» свидетельствует о многом – о том, что кроме
маленьких «я», представляющих собой, по сути, Я сновиде-
ний в нас есть что-то иное – Большое Я, являющееся их цен-
тром и соединяющее все Я в единое целое. И не только это –
Большое Я становится носителем всего Знания, приходяще-
го к нам во время откровений и озарений – вернее каналом,
через который это Знание может проникнуть в нас. Потому,
что наше обычное Я не способно его пропустить.

Мы говорили об уровнях Правой стороны. Самый близ-
кий к нам уровень – это Бета-уровень – уровень «предложе-
ний», объединяющих слова в единое целое. Точно так же,
как объекты левой стороны объединяются во фрагменты об-
щей картины мира – например, как разрозненные муравьи



 
 
 

становятся элементами «муравейника» – большей и высшей
по отношению к ним структуры. Здесь важно то, соединение
происходит на правой стороне – «В начале» было не толь-
ко СЛОВО, но и ПРЕДЛОЖЕНИЕ. Становящегося основой
Узора, приводящего этот мир в движение. На Бета уровне
может существовать только одно «истинное» предложение,
именно оно становится основой объективной реальности. А
все остальные загрязнены качеством «ложности», которое
делает их пригодным только для формирования фантазий и
сновидений.

Но мы знаем, что во многих фантазиях действительно за-
ключена энергия необходимая для их материализации. Хро-
ники Эмбера и некоторые другие книги многим кажется ре-
альней чем сама реальность. Потому, что описанный в них
мир находится ближе к Сердцевине – которая у некоторых
из нас и является местом пребывания нашего Большого Я.
Сердцевина отображает Омега уровень – последний уровень
правой стороны нашего мира, включающий в себя все воз-
можные варианты, а поскольку число таких вариантов беско-
нечно велико, этот уровень является бесконечным по опре-
делению. Но нам в нынешнем состоянии такая «бесконеч-
ность» кажется дурной – мы можем представить себя мил-
лиардером или даже властелином Вселенной, но, например,
Солнцем мы вообразить себя не можем. Тем более «Блужда-
ющей Звездой» – объектом, которым некоторые из нас, по
сути, и являются.



 
 
 

Верхняя граница нашего восприятия на правой стороне
– это Гамма-уровень, который мы воспринимаем в искажен-
ной и упрощенной форме – как наше Настроение. Которое
мы нередко отождествляем с эмоциями. Когда нам весело
и радостно, мы говорим, что у нас хорошее настроение, ко-
гда нам грустно и печально мы говорим, что у нас плохое на-
строение. Понятно, что вариантов больше, но в любом слу-
чае они почти ничего не меняют, вернее их нельзя исполь-
зовать «по назначению» – для настройки на другие миры.

Я уже говорил, что на левой стороне Миры разделены рас-
стоянием – например, от ближайшей звезды нас отделяет
чуть больше, чем 4 световых года. На правой стороне нет
расстояний – там только колебания волн, проникающих друг
в друга и образующих единое пространство. Там для про-
никновения в иной мир достаточно только настроиться на
«его волну» – почти так же, как мы настраиваем радиопри-
емник. Или свой компьютер, когда мы работаем с Интерне-
том – вводим нужный адрес и мы уже на месте. Понятно, что
здесь все ограничено скоростью Света, но на правой стороне
нет никаких ограничений.

Это кажется не очень понятным, но на самом деле мы
сталкиваемся с этим каждую ночь. Есть «сон без сновиде-
ний» – в этом состоянии наше сознание смещается в ближе
к сердцевине мира, туда, где нет узнаваемых образов. Но по-
том оно от неё отдаляется, попадая на границу «миров сно-
видений» – там и происходит «настройка» – из всех доступ-



 
 
 

ных сновидений мы выбираем одно, в котором потом и ока-
зываемся. И которое, в некоторых случаях, становится для
нас на время единственной реальностью. А механизмом по-
добной настройки как раз и является наше НАСТРОЕНИЕ
– набор волн, который по сути может стать «отмычкой», от-
крывающий «глюонный адрес» любого мира – как электрон-
ные адреса в Интернете. Это и есть главная функция наше-
го Настроения – сам по себе процесс подобных перемеще-
ний нам знаком. Я говорил, что даже здесь мы соприкасаем-
ся минимум с тремя мирами – с «хорошим», «средним» и
«ужасным».

Когда у нас великолепное настроение, видимый мир бук-
вально расцветает, нам начинает везти во всем и так далее
– мы приближаемся к тому, что в одной из книг я назвал
«полуденным миром». Миром, наполненным дружествен-
ной нам Силой. И эти изменения объективны – рядом с нами
могут быть другие люди, но они не видят происходящих из-
менений – и «удачливость» на них тоже не распространяется
– мы видим друг друга, но существуем в разных мирах.

В обычных случаях мы оказываемся в «среднем мире»
– второе название того мира, в котором мы сейчас живем.
В этом мире главным становится один из секторов Гам-
ма-уровня – это привычный нам неизменный мир, кажущий-
ся нам единственной реальностью. Но он не является «за-
стывшим миром» – из него можно проникнуть «наверх» и
«вниз». Попасть в мир «везения» или «невезения» – пред-



 
 
 

ставление о черной и белой полосах знакомо всем людям.
Понятно, что есть люди больше склонные к движению или
только вниз – такой вариант «пути в один конец» встречает-
ся нередко. Но в обычных случаях это повторяющиеся коле-
бания, чередующиеся друг с другом – за периодом везения
следует период неудач и наоборот. Хотя «нижний мир» – его
верхняя граница – неплохо просматривается и отсюда.

Это мир «невезения», мир, в котором у нас всё валится
из рук. Где бутерброд всегда падает «маслом вниз», а любой
хрустальный бокал оказывается на полу и разбивается. Вер-
нее, этот мир лишь преддверие конечной точки – «вечерне-
го мира», в котором все проявленное стирается в букваль-
ном смысле этого слова. Можно сказать, что верхний мир
– это проекция Порядка, а нижний мир проекция Хаоса –
первозданного Хаоса, из которого все вышло и к которому
всё идет. На границе, отделяющей Нижний Мир от видимо-
го мира все предметы, имеющие форму, исчезают или рас-
творяются – как в книге Кинга «Лангольеры». Понятно, что
сам процесс может происходить и по-другому – вместо Ми-
ра Форм возникает Мир Бесформенности, мир Хаоса, в ко-
тором известные нам правила перестают действовать. А мы
привыкли жить по правилам, поэтому Хаос и пугает нас –
для нас это аналог Смерти, в котором разрушаются привыч-
ные нам структуры нашего Я. Поэтому в обычных случаях
соединение с ним означает конец нашего теперешнего суще-
ствования – остаются вибрации Индивидуальности, но к ны-



 
 
 

нешнему Я они не имеют отношения – это Я в большинстве
случаев исчезает безвозвратно.

В принципе то же самое происходит и на Омега -уровне.
Я говорил о Множественности миров, которые могут суще-
ствовать одновременно – это понятно и почти знакомо. Но
есть граница Верхнего Предела – мир Вечности, в котором
все эти варианты существуют одновременно и могут накла-
дываться друг на друга. В котором мы можем быть стари-
ком и ребенком, мужчиной и женщиной, Сергеем и Иваном в
один момент времени – понятно, что в таком мире наше при-
вычное Я не сможет существовать. Поэтому пределы реаль-
ности не доступны для нас в нынешней форме – чтобы сохра-
нить в них свою целостность, надо сменить «точку опоры»,
перенести её в область вибраций Индивидуальности. Иначе
мы действительно растворимся – это не теория, это прак-
тика о которой я рассказывал в рассылке «Возвращение в
Эдем». Техника проста и приятна – скользить ПЛАВНЫМ
взглядом по всему многообразию окружающих нас объек-
тов до тех пор\, пока мы не настроимся на его ГЛАВНУЮ
ВИБРАЦИЮ – на его НАСТРОЕНИЕ, отличающую его от
всех иных миров. Тогда мы оказываемся на границе Абсо-
люта Правой стороны – все желания исполняются сами со-
бой, но Я как бы затухает. Мы чувствуем, что растворяемся
в чем-то высшем и становимся его частью. И хотя ощуще-
ние очень приятно, меня оно напугало – я не знал, что меня
ждет на другой стороне, не знал, насколько полным окажется



 
 
 

моё исчезновение. И решил пока не двигаться дальше – хо-
тя, возможно, очень скоро придет время сделать и этот шаг.

Но сейчас главное в другом – есть уровень, который в
принципе доступен для некоторых из нас прямо сейчас и ко-
торый может стать промежуточной целью. Это Гамма-уро-
вень, уровень множественности разрозненных миров – каж-
дый из которых существует отдельно. Это как состояние «сна
без сновидений», в котором мы скользим над всей их массой
как над чем-то бесформенным, ничего не видим и не чув-
ствуем до тех пора пока не окажемся внутри одного из та-
ких сновидений. Некоторым из нас удавалось прикоснуться
к границе Гамма-уровня и наяву – всем известны истории о
«пришельцах», появившихся здесь из какой-то иной версии
Земли, в которой есть незнакомые нам земли и государства.
Некоторым знакомы подобные случаи и из собственной жиз-
ни – например, я шел по знакомому лесу с будущей женой
и рассказывал о возможности смещения в иной мир. В ка-
кой-то момент пространство начало меняться, мир действи-
тельно стал меняться, и мы подошли к небольшой горе, на
вершине которой были два необычных камня, излучающих
черное сияние. Непривычное и пугающее место – не хоте-
лось заходить между камнями и гадать, куда может приве-
сти открывшейся ход. Но интересно другое – первый страх
быстро прошел, и я пытался вновь найти это место. Не смог
– в этой области нашего мира вообще не было никаких гор
– ни больших, ни маленьких.



 
 
 

Такое происходит не очень редко, но случайные переме-
щения крайне ненадежный способ путешествий – можешь
оказаться где угодно, за исключением того места, куда дей-
ствительно хотел попасть. Это как русская рулетка – и ещё
один минус – ты никогда не знаешь, как вернуться обратно
и сможешь ли ты это сделать. А путешествие в «один конец»
привлекает очень немногих – хотя, возможно, при наступле-
нии Конца Света этот вариант окажется вполне приемлемым
– в Конце все Пути ведут в одно место. В любом случае сме-
щение на Гамма-уровень это прикосновение к плоскостному
уровню мышления, а любой подобный опыт очень полезен.
А сместиться довольно просто – надо просто растворить вло-
женное в нас представление о неизменности и устойчивости
мира. И здесь есть один Главный секрет – устойчивость мира
обратно пропорциональна нашей собственной устойчивости
– в неизменном мире нуждаются люди лишенные внутрен-
ней точки опоры. И наоборот – те, у кого есть такая точка
могут видеть реальную пульсацию мира, все его меняющи-
еся формы. И если они начнут двигаться по этому пути, то
смогут оказаться на Границе, с которой все миры оказывают-
ся доступны. Это как состояние «сна без сновидений», с той
разницей, что здесь мы сохраняем частичку осознанности,
чувство направления, по которому можно двигаться. Это как
нахождение спрятанного предмета – мы действительно мо-
жем его найти только если ощущаем его на каком-то глубин-
ном уровне, если перешли на уровень плоскостного мышле-



 
 
 

ния, на котором всё существующее в нашем мире оказыва-
ется связанным с нами.

Обретение целостности – ключ ко всем Границам – в том
числе и к границе, отделяющей нас от Омега-уровня. При-
вычный нам Бета-уровень – это уровень линейных причин-
но-следственных связей – то есть здесь мы знаем, что воз-
можные результаты наших действий могут отличаться, но
мы уверены в том, что реализоваться может только один из
них. На развилке дорог можно свернуть налево или напра-
во, но один из возможных вариантов всегда останется нере-
ализованным – есть дорога, по которой мы отказались ид-
ти. А на Гамма-уровне все варианты мира оказываются для
нас одинаково доступны – на уровне сознания. Там тоже есть
проблема выбора, но это выбор между мирами – например,
в свое время человек может выбрать работать ли ему вра-
чом или программистом и этот выбор определит часть его
будущей жизни. Но возможные варианты развития событий
внутри каждого выбора окажутся видны для него – он бу-
дет ЗНАТЬ, что конкретно нужно сделать для того, чтобы
достичь какой-то пока невидимой цели. Той, которая ему
интересна. То есть его возможности там существенно шире,
чем наши возможности здесь – хотя они не безграничны. Ес-
ли он программист, возможно ему удастся решить пробле-
му соединения сознания какого-то человека с машиной для
увеличения срока функционирования нашего сознания. Ес-
ли он врач, возможно ему удастся решить проблему продле-



 
 
 

ния человеческой жизни с целью решения той же задачи. Но
то и другое одновременно он сделать не сможет – не сможет
даже сравнить эти варианты. Потому, что это возможно сде-
лать лишь на уровне объемного мышления.
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