


 
 
 

Дарья  Коннова
Копия его души

 
 

https://litres.ru/74069964
SelfPub; 2026

 

Аннотация
В жизни каждого человека бывают моменты, когда прошлое

и настоящее переплетаются так тесно, что невозможно отличить
одно от другого.

Эта книга — история о женщине, которая, пройдя через
боль предательства и одиночество, учится заново доверять себе
и миру. Маргарита — героиня, чья судьба могла бы показаться
обычной, если бы не сила её духа и желание быть счастливой
несмотря ни на что.

Здесь нет идеальных персонажей, зато есть живые, настоящие
люди с их слабостями, ошибками и надеждами. Это роман о
семейных тайнах, о женской дружбе, о любви, которая приходит
тогда, когда её уже не ждёшь. О том, как важно уметь прощать —
не только других, но и себя.

Пусть эта история станет для тебя не просто чтением, а
поводом задуматься: а что бы сделала ты на месте Маргариты?
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Копия его души
 

Предисловие
 

В жизни каждого человека бывают моменты, когда про-
шлое и настоящее переплетаются так тесно, что невозможно
отличить одно от другого.

Эта книга — история о женщине, которая, пройдя через
боль предательства и одиночество, учится заново доверять
себе и миру. Маргарита — героиня, чья судьба могла бы по-
казаться обычной, если бы не сила её духа и желание быть
счастливой несмотря ни на что.

Здесь нет идеальных персонажей, зато есть живые, насто-
ящие люди с их слабостями, ошибками и надеждами. Это
роман о семейных тайнах, о женской дружбе, о любви, кото-
рая приходит тогда, когда её уже не ждёшь. О том, как важно
уметь прощать — не только других, но и себя.

Пусть эта история станет для тебя не просто чтением, а
поводом задуматься: а что бы сделала ты на месте Маргари-
ты?



 
 
 

 
Глава 1. Первая ошибка

 
Лето 1998 года выдалось на редкость жарким. Воздух дро-

жал над асфальтом, а в парке, где собирались выпускники,
пахло сиренью и свежестью только что политых клумб. Мар-
гарите недавно исполнилось восемнадцать. В белом платье,
с косой, перекинутой через плечо, она казалась самой себе
героиней старинного романа. В руках — аттестат, в сердце
— ожидание чуда.

Она стояла у фонтана, когда к ней подошёл Стас. Высо-
кий, с копной непослушных тёмных волос и улыбкой, от ко-
торой у любой девушки могла закружиться голова.

— Привет. Ты ведь Рита? Я тебя на линейке видел. Ты
так серьёзно слушала речь директора, будто он законы все-
ленной открывал, — сказал он, и в его голосе звучала лёгкая
ирония.

Маргарита смутилась, опустила глаза.
— Просто не хотела пропустить важное. Всё-таки школа

закончилась…
— А я вот не особо парился. Главное — свобода! Теперь

весь мир перед нами, как чистый лист. Что будешь писать?
— Стас подмигнул.

— Не знаю… Хочу поступить в педагогический. Мне нра-
вится учить детей.

— Серьёзно? А я думал о юридическом. Но, если чест-



 
 
 

но, пока просто хочу отдохнуть. Может, махнём куда-нибудь
вместе? На речку? Сегодня вечером?

Маргарита растерялась. Она не привыкла к такому напо-
ру, но в его глазах было столько жизни, что отказаться каза-
лось невозможным.

— Ну… я не знаю. Мама будет волноваться.
— Да ладно тебе! Мы же взрослые уже. Скажи, что с по-

другами. Я заеду за тобой в семь.
***
Вечером они сидели на берегу реки. Стас рассказывал

смешные истории из школьной жизни, пародировал учите-
лей, а Маргарита смеялась до слёз. Ей казалось, что она зна-
ет его всю жизнь. Было такое теплое чувство внутри. Она не
боялась, а принимала это.

— Ты такая… настоящая. Не то что эти все девчонки, ко-
торые только о шмотках и думают, — вдруг сказал он серьёз-
но.

Маргарита покраснела.
— Ты тоже… необычный.
Они замолчали, глядя на закат. Стас взял её за руку.
— Знаешь, я думаю, мы с тобой — отличная команда. Бу-

дем вместе покорять этот мир.
В его словах было столько уверенности, что Маргарита по-

верила: так и будет.
Следующие месяцы пролетели как в тумане. Стас был вез-

де: провожал её на экзамены, приносил цветы без повода,



 
 
 

писал смешные записки. Маргарита чувствовала себя самой
счастливой девушкой на свете.

Однажды вечером они сидели на лавочке у её дома.
— Рит, выходи за меня, — вдруг сказал Стас.
Она опешила.
— Ты серьёзно? Мы же ещё даже не поступили…
— А зачем ждать? Я тебя люблю. Ты — та самая. Я это

сразу понял.
Маргарита смотрела в его глаза и видела только искрен-

ность. Она кивнула. Она понимала, что это то, что давно
ищет. Это то, что пишут в романах известные писатели. Это
то самое чувство, которое нельзя обмануть…

Но эйфория быстро сменилась первыми сомнениями уже
спустя несколько недель. Стас всё чаще пропадал с друзья-
ми, возвращался поздно, иногда от него пахло чужими духа-
ми. Маргарита старалась не замечать: «Он просто весёлый,
душа компании». Но духи всегда были в ее голове. Эти мыс-
ли не давали ей покоя.

Однажды она нашла в кармане его куртки номер телефо-
на, записанный на салфетке.

— Стас… это что? — спросила она тихо.
Он рассмеялся, обнял её.
— Да брось! Это Светка из параллельной группы. Мы кур-

совую обсуждали. Ты чего такая ревнивая?
- Да нет, все хорошо… Просто на салфетке…
- Да бумага закончилась.



 
 
 

Маргарита хотела верить. Но внутри уже поселился холо-
док. Она прокручивала в голове все те недели, когда Стас за
ней яро ухаживал и те недели, когда она переехала к нему.
Несмотря на то, что он уговаривал ее переехать, говоря, что
они будут проводить больше времени вместе, он продолжал
уходить, оставляя ее в одиночестве.

***
Осенью они поступили: она — в педагогический, он —

в юридический. Жизнь казалась прекрасной: лекции, новые
друзья, планы на будущее. Но чем дальше они шли, тем чаще
Стас исчезал по вечерам.

Как-то раз Маргарита ждала его у входа в институт, пото-
му что он обещал ее встретить. Прошёл час, другой. Она уже
собиралась уходить, когда увидела его — с другой девушкой.
Они смеялись, он держал её за талию.

Маргарита спряталась за колонну. Сердце билось где-то
в горле. Она не хотела верить своим глазам. Она не хотела
верить ушам, которые слышали их смех. А сердце…

Посадив девушку в такси, Стас направился к входу в ин-
ститут. Рита, как могла, пряталась за колонной, чтобы успеть
привести себя в порядок, но Стас заметил её.

— Рита! Ты чего тут стоишь? Замёрзла?
— Кто это был? — спросила она чужим голосом.
Он нахмурился.
— Это Марина. Мы с пацанами… Да какая разница! По-

ехали домой.



 
 
 

— В смысле «какая разница»? — голос дрогнул.
Стас закатил глаза.
— Рит, перестань. Мы по учебе!
Их окутали холодные объятия вечернего осеннего ветра.

Он был раздражен, она была расстроена. Неужели все те сло-
ва, все ее мечты вот так разрушатся в один миг. Стас посмот-
рел на нее, а потом направился в сторону машины. Он сел в
машину и хлопнул дверью. Мотор заревел, и он уехал, оста-
вив Риту стоять около колонны института. Ветер трепал её
волосы, а внутри всё сжималось от боли и стыда. Она поня-
ла: это не конец, это только начало…



 
 
 

 
Глава 2. Сломанные крылья.

 
Свадьба Маргариты и Стаса была событием, о котором

шептались все знакомые. Пышная, почти сказочная церемо-
ния прошла в прекрасном светлом кафе, наполненном жи-
выми пионами, которые Маргариты безумно любила. После
росписи они поехали в храм, где узаконили свои отношения
уже перед Господом.

Гости не могли оторвать глаз от счастливой пары: неве-
ста в воздушном платье с длинным шлейфом, жених — стат-
ный, в идеально сидящем смокинге. Казалось, весь мир за-
мер, чтобы полюбоваться их счастьем.

— Ты просто космос, Рит, — шептала ей на ухо свиде-
тельница, поправляя фату. На ее роль она выбрала подругу
Изу (полное имя Изольда, отец был испанец, а мама русская),
которая была с ней во время учебы в колледже и поддержи-
вала ее. — Смотри, как он на тебя смотрит!

И правда, в глазах Стаса читалось обожание.
- Да ну, скажешь тоже, - начала Маргарита. – Смотрит так,

как все женихи на своих невест.
- Нет, это по-другому. – начала Иза. – Жалко Камилла не

приехала.
- Да, но она сказала, что приедет позже, обязательно.
Стас не отходил от невесты ни на шаг, ловил каждый её

взгляд, а когда их объявили мужем и женой, поцеловал так



 
 
 

нежно, что у Маргариты подкосились колени.
- Это та свадьба, о которой я мечтала, - сказала Маргарита,

танцуя с женихом медленный свадебный танец.
- Все для тебя, дорогая, - начал Стас. – Я безумно тебя

люблю.
- И я тебя!
И они слились в этом танце, наслаждаясь друг другом, со-

вершенно забыв о том, что позади множество гостей.
***
Медовый месяц превзошёл все ожидания. Они улетели

на Бали, где время будто остановилось. Стас был воплоще-
нием заботы: приносил ей завтрак в постель, делал массаж
уставших ног после прогулок по пляжу, покупал экзотиче-
ские фрукты и смеялся над её шутками.

— Ты моя принцесса, — говорил он, обнимая её на закате.
— Я буду носить тебя на руках всю жизнь.

- Да ну что ты, - засмущалась девушка. – Это лишнее.
- Нет! Ты достойна большего.
Маргарита жила в розовом тумане. Она засыпала и про-

сыпалась с мыслью, что ей достался самый лучший мужчина
на свете. Вечерами они сидели на террасе виллы, пили кок-
тейли и строили планы на будущее.

— Хочу пятерых детей, — мечтательно говорила она, по-
ложив голову ему на плечо.

— Начнём с одного? — улыбался Стас. — Чтобы потре-
нироваться.



 
 
 

- Ну и дурак ты! – засмущалась Маргарита и прижалась
сильней к его груди.

***
Они вернулись домой окрылёнными. Медовый месяц не

прошел зря – Маргариты узнала о беременности, по приезду
домой. Заветные две полоски показались на трех тестах.

Стас был самым лучшим мужем: помогал по дому, посто-
янно гулял с Ритой, делал ей массаж, когда было тяжело.

Маргарита решила взять декретный отпуск, чтобы посвя-
тить себя дому и мужу, несмотря на то, что на работе проси-
ли ее выйти сразу.

- Маргарита Васильевна, ну может как-нибудь сможем ре-
шить это? – умоляющим голосом говорил директор. – Вы же
знаете, мы без вас, как без рук.

- Евгения Владиславовна, я бы рада, но я так хочу насла-
диться материнством.

- Эх, понимаю, - начала она. – Тогда хорошего отпуска. И
помните, мы вас ждем.

Она с упоением готовила ужины, создавала уют и ждала
Стаса с работы. Первые месяцы были похожи на бесконеч-
ный сладкий сон.

***
— Рит, ну почему ты опять пересолила суп? — морщился

он за ужином.
— Разве? Мне показалось нормально... — виновато опус-

кала глаза она.



 
 
 

- Нет, Рит. Не нормально.
Не задумываясь, она сразу списывала всё на усталость му-

жа и свою забывчивость беременной женщины. На третьем
месяце беременности её начало мучить недомогание: токси-
коз сменился тянущими болями внизу живота. Врач пропи-
сал постельный режим:

- Маргарита, прогулки тоже важны, но не в таком количе-
стве. Ты бегаешь, как метеор.

- Ну я думала, для малыша это хорошо.
- Это хорошо, но твои кости очень быстро расходятся. По-

этому долгие прогулки — это нагрузка. Постельный режим,
хотя бы по 3 часа в день.

- Хорошо, Альберт Сергеевич.
Придя вечером домой, после прогулки, Рита почувствова-

ла тянущую боль в районе поясницы. Она была минимальна,
но чувствительна. Рита понимала, что, если не ляжет, боль
будет усиливаться. Пройдя в комнату, она прилегла на кро-
вать. Стас был на работе. Спустя три часа боль стала силь-
нее, и Рита набрала мужу:

— Дорогой, мне так плохо одной... — жаловалась она по
телефону.

— Малыш, я понимаю, но у нас аврал на работе. Я не могу
всё бросить и сидеть с тобой 24/7. Я же не могу работать
удалённо! — голос Стаса звучал уже не ласково, а устало и
раздражённо.

- Я поняла тебя... – у Риты потекли слезы.



 
 
 

- Малыш, я же для нас стараюсь… - голос Стаса стал мяг-
че. – Я скоро буду, не переживай.

Общение Стаса с Ритой было натянутым и неоднообраз-
ным: то Стас становился ласковым, то напротив, был злым
и раздраженным. Помимо его прямолинейности в общении,
Стас стал пропадать вечерами. Сначала говорил: «Задержусь
с коллегами», потом просто приходил домой, ужинал и сразу
уходил со словами «Надо помочь… Буду поздно». Маргари-
та лежала в кровати, прислушиваясь к звукам в подъезде, и
глотала слёзы. Телефон разрывался от уведомлений из соц-
сетей: знакомые писали, где видели Стаса и с кем. Кто-то с
анонимных страниц писал, что с таким бегемотом мужик не
будет.

Первое время Маргарита читала все, что пишут. Потом,
решила закончить. Каждое прочтение заканчивалось одним
– слезами и истериками. После слез малыш был очень бес-
покойный и для его благополучия, Рита просто отступилась
и старалась забыть об этом, переключая внимание на ребен-
ка и поглаживая живот.

Однажды вечером она решилась позвонить ему, посколь-
ку состояние было уже хуже прежнего.

— Стас? Ты где?
— У Макса в гараже... Мы бампер ставим. Что-то случи-

лось?
- А почему бампер ставите так поздно. Время-то уже,

одиннадцать доходит.



 
 
 

- Я вообще-то первый задал вопрос.
— Да, у меня очень болят ноги и поясница. Мне страшно

становится. – начала Маргарита. – А еще тянет живот, не так
часто и не интервалами, но меня это пугает.

— Рит, у тебя каждый день так. Ты же беременная! Про-
сто подходит срок. Просто попрыгай на фитболе, как реко-
мендовал врач и все. Я приду, как освобожусь. Если будет
совсем ужасно, то звони.

В трубке послышался женский смех на заднем плане.
— Кроме мальчиков есть еще кто-то? — голос Маргариты

уже стал серьезнее.
— Это Аля – девушка Макса. Она тоже тут. Всё, Ритуль,

мне некогда! — и он сбросил вызов.
Рита смотрела на потухший экран телефона. Аля? Какая

может быть Аля, если у Макса девушку зовут Инга? Что же
за Аля.

Недолго думая, Маргарита, открыла соцсети и начала ис-
кать в друзьях Макса, девушку с именем «Аля», но никого
не нашла. Но тут она вспомнила про Алю, из-за которой со
Стасом был скандал. Она тогда еще училась в институте с
ними, но была на другом курсе и общих друзей не может
быть…

Боль внизу живота усилилась, но теперь к ней примеши-
валась другая боль — ледяная игла ревности и обиды.

***
Беременность протекала нормально, но чем ближе к ро-



 
 
 

дам, тем сильнее боли в пояснице и тяжелее ходить. Бандаж
уже не помогал. Рита почти не вставала с кровати. Стас по-
являлся дома всё реже и реже, прикрываясь тем, что нуж-
ны финансы для малыша. Он приходил поздно вечером и от
него пахло алкоголем. Когда он ложился в постель, то пово-
рачивался к Маргарите спиной и больше не обнимал её пе-
ред сном.

— Ты меня разлюбил? — однажды тихо спросила она в
темноте спальни.

Стас тяжело вздохнул:
— Солнце, нет конечно, ты просто беременная и каприз-

ная. А я устаю от этого. Мне тяжело.
- Но мне тоже не легко, - чуть ли не всхлипывая продол-

жила Рита.
- Я понимаю, поэтому и тружусь ради вас. Чтобы ты ни в

чем не нуждалась и наш малыш.
В этот момент он повернулся к ней и обнял сзади, кладя

руку на живот. Через мгновение его ладонь почувствовала
шевеление. Он резко поднялся и включил ночник.

- Ты это видела? Видела? – удивленно и радостно спросил
Стас.

- Я это почувствовала, - ответила Рита. – Он тебя любит.
- Потому что это мой сыночек.
Стас нежно поцеловал живот и крепко обнял жену, рас-

плываясь в улыбке.
- Ритуль, прости меня. Я может делаю неправильно что-то,



 
 
 

ведь это наш первый опыт. Я тебе обещаю, все будет иначе.
- Я тебе верю.
Пусть внутри чувство веры было не настолько сильным,

слова Стаса заставили поверить ее снова. Поверить в то, что
новый свет будет намного лучше прежнего. Ошибки прине-
сут за собой опыт и выводы. В любом случае, она понимала,
что в любой семье есть кризисы и их семья не исключение.
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