[image: cover]
Ирина Одарчук Паули

    Полёт



Пролог
Что такое полёт?
Это когда окрылена душа,
когда летящий образ
признан вселенной.
И внутренние голоса
тебе предназначены,
и их идеальная струна
меж рёбер души натянута.
Характерны и взлёт, и падение
там, где есть этот самый полёт,
как и твоё везение,
и душевной слёт.
Это не просто движение ввысь —
это состояние бытия,
когда ты больше не боишься высоты,
потому что высота — внутри тебя.
Полёт начинается с тишины,
с того мгновения, когда ты замираешь
и слышишь, как бьётся твоё сердце
в унисон с ветром, что зовёт за собой.


Глава 1
Всё когда-то начинается,
и идёт подготовка к полёту —
ведь начатое продолжается,
и ты выбираешь красочную ленту.
И шаг, и два — она с тобою,
словно ведёт тропою.
Она — твой символ,
как проводниковый посол.
Ты берёшь её в руку,
чувствуешь её шелковистый край,
и понимаешь: это не просто ткань,
это твой флаг, твоя вера,
твой обещанный рай.
Каждый узел на ней —
это принятое решение,
каждый цвет — это эмоция,
прожитая до дна.
И ты идёшь, не оглядываясь,
потому что лента ведёт,
а ты доверяешь её полёту,
как доверяют только себе.


Глава 2
Всё необходимо беречь —
в жизни и это пригодится.
Твоя богатая речь,
словно в полёте, искрится.
Ты пройти путь сумел
от самого начала,
много раз сквозь стену белел
и оттолкнулся от причала.
Ты помнишь те дни,
когда земля казалась тяжёлой,
когда каждый шаг был усилием,
а каждое слово — камнем.
Но ты нашёл в себе силу
переплавить камни в свет,
и теперь твоя речь —
это не звуки, а крылья,
что несут тебя над суетой.
Береги этот дар,
потому что слова —
это воздух, на котором держится полёт.


Глава 3
И тяжёлая ноша была,
но ты от неё освободился,
и теперь полёта тропа вела,
и над тобой свет струился.
Полёт — важнейший полёт,
продолжится много лет,
и станет сильнее человек
в этот неоднозначный век.
Ты нёс на плечах чужие ожидания,
чужие страхи и чужие сны,
но однажды ты понял:
это не твоя ноша.
И ты сбросил её, как старую кожу,
как ненужный балласт,
и почувствовал, как легко
становится тело, как прозрачна душа.
Свет, что струился над тобой, —
это не внешний источник,
это твоя собственная суть,
наконец-то освобождённая.


Глава 4
Лети на свет,
как эта бабочка,
которой приятен полёт,
как вечный двигатель толчка.
У неё есть приземление на цветок
и своя интуиция полёта,
а у тебя — стремление
добиться того, где высота.
Бабочка не знает сомнений,
она просто раскрывает крылья
и доверяется воздуху.
Она не спрашивает: "А вдруг?"
Она просто летит.
Ты тоже можешь так —
без карты, без плана,
без страха ошибиться.
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