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Аннотация
Бацзы (Четыре столпа судьбы)  – проверенная веками

китайская система, которая на протяжении тысячелетий служит
основой для понимания судьбы и жизненных циклов человека.

Это не только инструмент самопознания, но и ключ к успеху
в повседневной жизни  – в Китае бацзы применяют почти все,
от бизнесменов до простых людей, стремящихся улучшить свою
судьбу.

За пределами Поднебесной бацзы остается во многом
неизвестной или искаженной: часто лишь формальные



 
 
 

элементы  – символы, гороскопы, общие формулировки.
Истинные принципы и рабочие приемы скрыты в традициях
и практике мастеров, и потому большинству западных людей
недоступны.

В этой книге, возможно, впервые представлена полная и
практическая методология работы с бацзы, позволяющая не
только понять свою судьбу, но и научиться управлять ею:
понятные алгоритмы, реальные кейсы и шаги, с помощью
которых вы сможете управлять шансами и выстраивать судьбу
сознательно.

Погрузитесь в мир древней китайской философии и откройте
для себя тайны, которые помогут вам изменить свою жизнь к
лучшему.
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Введение в бацзы

 
 

Приветствие
 

Как было бы хорошо знать, что нас ожидает завтра. Или
хотя бы понимать, можем ли мы сегодня опоздать, попасть
под дождь или у нас есть все шансы получить повышение.
Ведь вокруг так много обстоятельств, на которые мы не мо-
жем влиять напрямую. Восточное мышление нашло изящ-
ный способ разобраться в устройстве мира. Китайская фи-
лософия основана на глубоком понимании процессов, кото-
рые циклично проходят через природу, жизнь, судьбу и тело
человека. Что это за циклы? Об этом рассказывает система
бацзы.

В Китае систему бацзы называют «Восемь иероглифов»
(ба цзы – «восемь знаков»). Она возникла много веков на-
зад как инструмент для осмысления ритмов природы и ме-
ста человека в этих ритмах. Люди наблюдали за движением
Солнца, Луны, сменой времен года, замечали закономерно-
сти и неизменно связывали их воедино.

В основе всего сущего китайцы видят ци  – жизненную
энергию. Ближайший по смыслу перевод – «дыхание» или
«жизненный импульс». Из него создано все вокруг, внутри
самого человека течет ци и соотносится с ци снаружи.



 
 
 

Каждый человек идет по своему пути – дао, и на этом пу-
ти действуют законы, в которых движение ци меняется: уси-
ливается, ослабевает, трансформируется. Направление это-
го пути и его особенности во многом определяются поло-
жением человека в мире, а координаты такого положения –
это время рождения. Именно по времени рождения мож-
но сказать, от чего зависит интенсивность ци, его сила или
подъем. «Восемь иероглифов», система китайской астроло-
гии, не предсказывает будущее, а показывает динамику ци –
когда вашу энергию, «дыхание», можно направить в одно
русло, а когда в другое.

Система бацзы учитывает природу как индивидуального
ци (которое у вас внутри), так и ци более высокого порядка
(внешнее воздействие). На этом принципе основана и тради-
ционная китайская медицина. С помощью бацзы вы сможе-
те понять, какая стихия доминирует в вашей личности и те-
ле. Например, если вы человек, в котором больше всего Де-
рева, то в годы, когда бушует Огонь, вам лучше проявлять
осторожность, накапливать энергию и расходовать ее в более
подходящее время. Например, есть поменьше острого, что-
бы не заболеть (не перебрать Огня и не спалить свое Дерево).

Всего существует пять стихий – Вода, Огонь, Дерево, Ме-
талл, Земля. Тысячелетние наблюдения помогли китайским
мудрецам понять, как стихии взаимодействуют друг с дру-
гом, как меняются в течение года, как сосуществуют внут-
ри человека. Это не просто символы – это динамические



 
 
 

процессы, отражающие законы природы.
Понимать себя, свои сильные и слабые стороны, знать, где

искать опору, – это невероятно тяжело сделать, пока снару-
жи давит бесконечный шум, но тут на помощь и приходит
карта бацзы.

Она дает подсказки и указания:
♦ где находится ваш внутренний ресурс;
♦ как распределяются ваши силы;
♦ какие периоды благоприятны для новых шагов;
♦ когда лучше уделить время накоплению энергии и от-

дыху.
Бацзы помогает увидеть, какими качествами вас наделила

природа, подсказывает, как их раскрыть. «Познай свое время,
и половина дела уже сделана» .

Природа заложила в вас огромный потенциал, а вам
остался лишь один шаг, чтобы использовать его. У нас нет
возможности долго наблюдать за ритмами природы или лю-
боваться с дорогим другом Луной, чтобы потом написать об
этом поэму. Но мы можем опереться на древнюю мудрость.



 
 
 

 
Как пользоваться этой книгой

 
Первый шаг на пути к пониманию себя и мира вокруг –

построение схемы карты бацзы.  Сегодня можно сделать
электронный расчет ваших четырех столпов (год, месяц,
день, час) с помощью онлайн-калькулятора (варианты каль-
куляторов для русскоязычных читателей редакция добавила
в приложение «Калькуляторы». – Прим. ред.). Для этого вам
понадобятся:

1. Точный час рождения
Бацзы чувствительна к часу – он меняет часовой столп.

Если точное время неизвестно, вы можете упустить некото-
рые значения, расчет будет примерным и полезным лишь от-
части.

2. Место рождения
Это необходимо для определения точного времени рож-

дения, поскольку большинство калькуляторов переводят
местное время в астрономическое; для этого достаточно ука-
зать город рождения или то место, где астрономическое вре-
мя будет таким же, как в реальном месте вашего рождения
(если система не может найти ваш населенный пункт).

3. Лунный календарь
Китайская система опирается на лунный календарь, по-

этому обратите внимание на подсказки калькулятора. И если
нет автоматического перевода в григорианский календарь,



 
 
 

вам придется сделать это самостоятельно.
Важно!
В западных калькуляторах часто встречается

ошибка: месяц определяют по григорианской дате
(«родился в феврале  – значит, месяц Земля»), но в
бацзы февраль может быть еще Зимой (Вода), если
солнечный термин Личунь (начало весны) еще не
наступил.

Правильно: месяц = период между двумя
солнечными терминами (например, Личунь → Цзинчжэ
= месяц Тигра = Дерево).

В нашем примере используем карты для даты
08.08.1988 и времени UTC+.0

Четыре столпа
♦ Год – Небесный ствол (верх) и Земная ветвь (низ)
♦ Месяц – Небесный ствол и Земная ветвь
♦ День – Небесный ствол и Земная ветвь
♦ Час – Небесный ствол и Земная ветвь
Четыре столпа состоят из Небесного ствола (верхний

иероглиф) и Земной ветви (нижний иероглиф), отражающих
энергии времени рождения человека.



 
 
 

Стихия Личности
♦ Определите ваш ствол Дня (находится в столбце «День»

в верхней позиции).
♦ Запишите его стихию и полярность (например: Дерево

Ян, Огонь Инь).



 
 
 



 
 
 

Скрытые стволы. Сохраните список внутри каждой
Земной ветви – обычно калькулятор показывает их мелким
шрифтом в проверсии.

Баланс пяти стихий. Если калькулятор показывает про-
центы или диаграмму пяти элементов, сохраните эти цифры.
Отметьте, каких элементов много, а каких мало.



 
 
 

Символические Боги  или упрощенные роли – Ресурс,
Деньги, Власть, Самовыражение, Люди.



 
 
 

Периоды удачи  (Да Янь, десятилетние периоды). Нача-
ло, элементы столпа удачи. При желании сохраните также го-
довые и месячные влияния, если сайт их показывает.



 
 
 

Отметьте, учитывает ли калькулятор
солнечные термины (корректирует ли он месяц
рождения, переводя в китайскую систему, или
оставляет в западном значении). Если вы не уверены во
времени рождения – сохраните несколько версий карты,
чтобы дела шли успешно
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