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Аннотация
Откройте для себя удивительный мир творчества и создайте

свои первые шедевры из гофрированной бумаги! Эта книга
поможет с нуля освоить изготовление эффектных цветов, даже
если вы никогда раньше не занимались рукоделием. Вас ждут
10 простых и понятных пошаговых мастер-классов, благодаря
которым обычные листы бумаги превратятся в роскошные букеты
и стильные декоративные композиции. Каждая работа подробно
объясняется и сопровождается полезными советами, поэтому
процесс будет лёгким, увлекательным и вдохновляющим как
для детей, так и для взрослых. Дарите подарки, украшайте



 
 
 

интерьер, создавайте праздничное настроение и наслаждайтесь
творчеством вместе с этой книгой, которая превратит ваше хобби
в настоящее искусство.

Иллюстрации созданы с помощью chatgpt



 
 
 

Александр Жучков
Цветы из гофрированной

бумаги с нуля. Создай
10 красивых букетов и

композиций своими руками
Глава 1. Знакомство с гофрированной бумагой и подго-

товка к работе.

Представьте, что из обычного листа бумаги можно создать
цветок, который будет радовать глаз долгие годы. Он не за-
вянет, не потеряет своей красоты и станет прекрасным укра-
шением дома или необычным подарком для близких. Имен-
но этим и привлекает творчество с использованием гофри-
рованной бумаги — доступное, увлекательное и невероятно
вдохновляющее занятие.

Не стоит переживать, если вы никогда раньше не занима-
лись рукоделием. Эта книга создана специально для нович-
ков, а все мастер-классы построены по принципу «от про-
стого к сложному». Каждый шаг подробно объясняется, по-
этому справиться с работой сможет и ребёнок под присмот-
ром взрослых, и взрослый человек, который только начинает
своё знакомство с бумажной флористикой.



 
 
 

Гофрированная бумага отличается своей мягкостью, эла-
стичностью и способностью растягиваться. Благодаря этим
свойствам лепестки легко приобретают естественную форму
и становятся похожими на настоящие. Даже самые простые
изделия выглядят объёмными, воздушными и эффектными.

Для начала работы не потребуется дорогостоящее обору-
дование. Достаточно подготовить несколько основных мате-
риалов и инструментов.

Вам понадобятся:
гофрированная бумага разных цветов;
острые ножницы;
линейка;
простой карандаш;
клеевой пистолет или универсальный клей;
деревянные шпажки или флористическая проволока для

стеблей;
флористическая лента или зелёная гофрированная бумага

для оформления стеблей;
нитки или тонкая проволока для фиксации деталей.
Перед началом работы желательно организовать удобное

рабочее место. Поверхность стола должна быть чистой и ров-
ной, а все материалы — находиться под рукой. Это сделает
процесс более комфортным и позволит полностью сосредо-
точиться на творчестве.

Не бойтесь экспериментировать. Настоящие цветы в при-
роде никогда не бывают абсолютно одинаковыми. Один ле-



 
 
 

песток может быть чуть шире, другой — немного уже, и
именно такие небольшие отличия делают композицию жи-
вой и естественной.

Во время выполнения мастер-классов вы научитесь акку-
ратно вырезать детали, правильно растягивать бумагу, фор-
мировать красивые лепестки, собирать цветы и создавать
гармоничные букеты. Постепенно простые элементы превра-
тятся в изысканные композиции, которыми можно украсить
интерьер, оформить праздничный стол, фотозону или ис-
пользовать в качестве оригинального подарка.

Самое главное — получать удовольствие от процесса. Не
стремитесь к идеальному результату с первой попытки. Каж-
дый новый цветок будет получаться всё красивее, а с опытом
вы сможете создавать собственные авторские композиции и
воплощать самые смелые творческие идеи.



 
 
 

Глава 2. Инструменты, материалы и основные техники со-
здания бумажных цветов.

Прежде чем приступить к созданию первого цветка, важ-
но познакомиться с материалами и инструментами, которые
будут использоваться во время работы. Хорошо подготов-
ленное рабочее место не только ускоряет процесс, но и де-
лает его более приятным. Даже самые красивые композиции
начинаются с простых вещей: качественной бумаги, удобных
ножниц и аккуратности.

Главным материалом является гофрированная бумага.



 
 
 

Она отличается от обычной своей особой текстурой и спо-
собностью растягиваться. Благодаря этому можно легко при-
дать лепесткам естественную форму и создать плавные из-
гибы, напоминающие настоящие растения. Для работы луч-
ше выбирать плотную бумагу с равномерными складками и
насыщенными цветами.

Не менее важны ножницы. Они должны быть острыми и
хорошо резать бумагу, не оставляя рваных краёв. Тупые лез-
вия могут испортить даже идеально подготовленные детали.

Для соединения элементов удобно использовать клеевой
пистолет. Он быстро фиксирует детали и позволяет созда-
вать прочные конструкции. Если его нет, подойдёт универ-
сальный клей для творчества, но работать с ним придётся
немного дольше.

Чтобы сделать стебли цветов, обычно используют де-
ревянные шпажки или флористическую проволоку. После
сборки их оборачивают зелёной гофрированной бумагой или
специальной флористической лентой, благодаря чему ком-
позиция выглядит аккуратно и завершённой.

На рабочем столе также желательно иметь линейку, про-
стой карандаш, нитки, кусачки для проволоки и небольшой
коврик для защиты поверхности. Все инструменты лучше за-
ранее разложить так, чтобы они всегда были под рукой.

Перед началом изготовления цветка полезно потрениро-
ваться растягивать бумагу. Делать это нужно медленно и
осторожно, удерживая деталь двумя руками. Сильное натя-



 
 
 

жение может привести к разрыву, а лёгкое позволит полу-
чить красивые объёмные лепестки.

Ещё один важный приём — скручивание краёв. Для этого
край лепестка аккуратно накручивают на карандаш или тон-
кую палочку. После снятия он приобретает плавный изгиб и
становится похожим на настоящий.

При сборке цветка не стоит спешить. Лучше сначала под-
готовить все детали, а затем постепенно соединять их меж-
ду собой. Такой способ помогает избежать ошибок и сделать
изделие более аккуратным.

Новичкам рекомендуется сначала выполнять ма-
стер-классы точно по инструкции. Когда появится уверен-
ность, можно экспериментировать с оттенками, размерами
лепестков и формой бутонов, создавая собственные автор-
ские композиции.

Помните, что настоящее творчество начинается там, где
исчезает страх ошибиться. Каждый вырезанный лепесток,
каждый собранный бутон и каждый новый букет делают вас
опытнее. Совсем скоро вы заметите, что ваши бумажные
цветы становятся всё более реалистичными, а процесс их со-
здания приносит настоящее удовольствие.



 
 
 

Глава 3. Нежная роза из гофрированной бумаги. Пошаго-
вый мастер-класс.

Роза по праву считается королевой цветов. Она символи-
зирует красоту, любовь и нежность, а её пышные лепестки
вдохновляют мастеров по всему миру. Хорошая новость за-
ключается в том, что создать эффектную бумажную розу на-
много проще, чем кажется на первый взгляд. Даже если вы
впервые держите в руках гофрированную бумагу, следуя это-
му мастер-классу, вы сможете сделать красивый цветок сво-
ими руками.



 
 
 

Для работы подготовьте гофрированную бумагу розового
или красного цвета, зелёную бумагу для листьев и чашели-
стиков, деревянную шпажку или флористическую проволо-
ку, клеевой пистолет, ножницы и карандаш.

Сначала вырежьте из гофрированной бумаги около пят-
надцати лепестков двух размеров. Небольшие лепестки по-
надобятся для середины бутона, а более крупные будут фор-
мировать внешнюю часть цветка. Не стремитесь делать их
идеально одинаковыми. Лёгкие различия придадут готовой
розе естественный вид.

Возьмите каждый лепесток и аккуратно растяните его
пальцами в центральной части. Бумага станет слегка выпук-
лой и будет напоминать настоящий лепесток. Затем при по-
мощи карандаша немного закрутите верхний край наружу.

Для сердцевины можно использовать небольшой плотный
шарик из кусочка бумаги. Закрепите его на верхушке шпаж-
ки при помощи клея. После этого начинайте по одному при-
клеивать маленькие лепестки, постепенно закрывая основа-
ние.
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