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Уютные рассказы
 

О МОИХ ДОМАШНИХ ВДОХНОВИТЕЛЯХ И
О ТОМ, КАК Я ИСКАЛА СВОЮ «ЛЫЖНЮ»

 

Жизнь — интересная штука, как ни крути. Хороша пословица: «Человек предполагает,
а Бог располагает». Вот и в моей жизни так вышло. Казалось, я знаю свой путь: после школы
поступить в высшее учебное заведение, окончить его и найти работу по профессии. Но, про-
работав несколько лет на госслужбе, я поняла, что больше не могу, что это не я и не мой путь. В
один прекрасный день, при поддержке моего дорогого мужа, я написала заявление и уволилась
из казначейства. Я ушла в никуда, не зная и не планируя, чем буду заниматься дальше.

Скажу без лукавства: поначалу эйфория от ощущения свободы, освобождения от рутины,
от возможности выспаться и заняться собой и любимыми хобби была зашкаливающей. Но,
отдохнув, вдоволь отоспавшись и приведя себя в более-менее божеский вид, я невольно зада-
лась вопросом: «А что дальше? Чем я буду заниматься? Стоять у плиты, натирать полы и
кастрюли, смотреть интересные сериалы, ходить по магазинам и в кинотеатры, читать увлека-
тельные и полезные книги?»

Всё это, конечно, хорошо, это тоже часть меня, ведь я очень люблю чистоту и порядок,
найти что-то интересное для просмотра, прочитать книгу, сходить в кино. Но внутри всегда
звучали вопросы, обращённые к самой себе и к Богу: «Неужели это предел твоих мечтаний?
Это ли то, чего ты действительно хотела? Это целостная ты? Твой ли это путь? Как чувствует
себя душа сейчас, хорошо ли ей?»

Если дорога — не ровный свежеуложенный асфальт, а создана самой природой из нату-
рального камня, стелется где-то в горах, лесах, полях, оттачивается водопадами и шлифуется
ветрами, то и путь по ней сложный и ухабистый. Естественность придаёт ей аутентичности и
красоты, а сложность скрашивается загадочностью и увлекательностью, закаляет и взращивает
изнутри.

Для восхождения в начале пути нужна надёжная, дружная, крепкая команда. Ей стали
мои самые близкие и родные. Мой муж всегда поддерживает все мои начинания, он — вни-
мательный слушатель и добрый, мудрый советчик. Мама — всегда сострадающая и понима-
ющая, терпеливая и исцеляющая, лекарь души и тела, моя «девятка» из духовной нумероло-
гии (о которой, впрочем, я напишу в другой раз). Ну и, конечно, молчаливые, ненавязчивые,
но такие умиротворяющие и вдохновляющие пушистые, хвостатые, местами полосатые и все
очень усатые — самые верные мои забавные животные. Старшая зефирка Алиска, медвежо-
нок Арчи, слепенькая Афиночка и маленький, но очень смышлёный Мартеныш — тоже часть
моего айсберга, моего душевного и духовного пути. В этой книге я хочу рассказать о них, о
моих животных, с которых начал рождаться мой новый мир.

Первой, как первый белый пушистый снежок, в нашу семью своими мягкими, нежными,
розовыми лапками пришла маленьким комочком киса Алиса.

Однажды муж позвонил с работы и попросил: «Посмотри в интернете породу кошки
„турецкая ангора“ и скажи своё мнение, нам предлагают котёнка». Открыв интернет, я увидела
на картинках белоснежную, пушистую, воздушную, как зефир, грациозную красавицу. Устоять
перед такой красотой было невозможно. На следующий день мы поехали за Алисой в пригород.

В квартире нас любезно встретила хозяйка Алисиной мамы. Мама Алисы была титу-
лованной красавицей. К сожалению, её прежняя хозяйка, которая очень любила эту породу,
умерла, и всё кошачье семейство, включая маму Алисы и её дочь от другого помёта, забрала
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к себе на передержку домработница. Алиса и её братики (всего их было восемь) родились
уже у новой хозяйки. Вот эта веселая банда — мама Алисы, её тётка, сестричка и братики —
встретила нас. Мама была невероятной красавицей, чего, увы, нельзя было сказать о котятах.
Хозяйка объяснила, что красота — дело наживное, и по мере взросления они будут преобра-
жаться. А пока котята больше походили на маленьких крысят с облезлыми хвостами, и я на
миг даже засомневалась.

Мы присели на диван, чтобы подумать и привести мысли в порядок. Ожидаемое, мягко
говоря, не соответствовало действительному. Пока мы разглядывали котят-крысят, впиваю-
щихся острыми коготками в обивку дивана, один котёнок, который был чуть пушистее и сим-
патичнее остальных, ловко взобрался к нам, уютно свернулся между нами клубочком и нежно,
по-детски замурлыкал. Это и была наша Алиса. Получилось, что она выбрала нас сама.

Мы ещё немного посомневались, слушая хозяйку, что Алиса — единственная из котят,
кто не ест манную кашу и не ходит в общий лоток (ходит за тумбочку), что у неё особый нрав,
и она продолжает питаться молоком мамы-кошки, оставаясь её любимицей. Кроме того, мы
планировали взять мальчика, а не девочку. Но её выбор в нашу пользу оказался сильнее наших
страхов. Мы сдались, и Алиса поехала жить в нашу семью.

Спустя несколько месяцев белый невзрачный комочек превратился в грациозную краса-
вицу и умницу. Ни одно из моих опасений не сбылось. Алиса оказалась очень чистоплотной и
умной кошечкой, которая исправно ходит в свой лоток. Своим светом и мягкостью она напол-
нила наш дом уютом и душевным теплом. Сегодня нашей старшей красавице идет четырна-
дцатый год. Она — самая мудрая, воспитавшая всех младших в нашей семье, и продолжает
быть образцом душевности, теплоты, тактичности, грации, красоты и символом объединяю-
щей любви.

Уюта и тепла много не бывает, и сразу после кошечки решили взять собаку. Ещё задолго
до появления щенка я увидела во дворе чудо — маленького плюшевого медвежонка с сирене-
вым языком; его глазки были как бусинки, ушки — как розочки, он был словно с картинки.
Я влюбилась. Порода чау-чау довольно редкая, и найти щенка, похожего на медвежонка и
львенка, с сиреневым языком, не так-то просто. За медвежьим счастьем мы поехали в другой
регион нашей необъятной родины, в город Тольятти.

Распахнулась дверь, и навстречу нам выбежала стая маленьких неуклюжих комочков,
которые периодически заваливались набок, спотыкались и махали своими верёвочными хво-
стиками. Эти комочки счастья ввели меня в состояние полного умиления. Во главе с устав-
шей от такой оравы мамой Гердой (так звали маму Арчи) прошли в комнату и, словно по тра-
диции, уселись на диван выбирать того, кто поедет с нами в новый дом. Глаза разбегались:
малышей было восемь, а выбрать нужно было одного. Как и в случае с Алисой, мы получили
подсказку свыше — от самого Арчи. Он единственный из щенков прилежно при нас сходил
в специально отведенный уголок и сделал там свои «мокрые делишки», чего больше никто
не продемонстрировал. Арчи словно говорил нам: «Смотрите, какой я умный, дисциплиниро-
ванный и послушный! Возьмите меня!» Успешно сдав экзамен, Арчи поехал знакомиться со
своей новой сестричкой Алисой.

Два друга, кошка и собака, с малых лет учились всему вместе, всегда сопровождали нас
в поездках. Мы уютно проводили вместе вечера, пекли хлеб. Любимое занятие Арчи было
заглядывать в духовку, ожидая свой горячий, дымящийся кусочек. Хвостатые ели из одной
миски, играли в прятки и догонялки. Игры были настолько весёлые и задорные, что порой
становилось страшно за шикарный длинный хвост Алисы. Она залезала под кухонный гарни-
тур, пряталась, но забывала убрать хвост, за который Арчи, как рыбак, её «рыбачил» и ино-
гда успешно ловил. Бывало, Алиса находила уютные убежища в ванной, в тазиках и вёдрах,
откуда «крокодил» Арчи не мог её достать, сворачивалась там клубочком и засыпала. Арчи,
не найдя подругу, тоже уходил спать. Храпел он, конечно, знатно! О, эти минуты тишины! Мы
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пили чай, наслаждались спокойствием и беседовали вполголоса, чтобы никого не разбудить.
Выспавшись, Алиса шла будить медведя Арчи, и всё начиналось сначала — гонки, писки и
визги.

Так мы жили, взрослели, учились, любили и заботились друг о друге. Арчи с Алисой
надёжно охраняли, оберегали и лечили нас. Своими нежными лапками и мурлыканьем Алиса
волшебно делала массаж и убаюкивала. Мы с мамой научились прясть. Из Арчиной шерсти
получались уютные комочки, из которых мама своими заботливыми руками навязала кучу
варежек, носков и поясов, греющих, как электрические обогреватели, даже в самую лютую
зиму.

Арчи и Алиса сейчас уже два старичка. Арчи, как и Алисе, идет четырнадцатый год. Этим
летом у него случился сердечный приступ, задние лапки стали отказывать, плохо ходят, не слу-
шаются, ему сложно вставать и передвигаться самому. Вот и сейчас, пишу эту книгу жизни, а
за окном рассветает новый день. Проснулся Арчи, подал голосом знак, что ему нужна помощь
— помочь встать и выйти с веранды, спуститься по ступенькам, чтобы сегодня, пусть уже хро-
мая, пусть неуверенной походкой, на слабых лапках, пройти свою территорию, проверить, всё
ли в порядке было ночью, пока он крепко спал. Арчи уже почти не слышит и плохо видит, но
охранником он останется навсегда, пока бьётся его сердечко. Пока он с нами, мы вместе раду-
емся жизни. Мы будем с ним рядом до конца, поможем ему насколько возможно, сделаем всё,
чтобы облегчить его слабость и старость. Будем служить ему так, как он служил нам — верой
и правдой. Слава Богу и медицине за обезболивающие таблетки и памперсы, которые очень
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нам помогают. Сегодня мы проснулись и живём этот день с Богом, учимся радоваться каждому
мгновению и жить сегодняшним днём вместе, дружно, с любовью и заботой друг о друге.

В нашей семье есть ещё слепая кошечка Афина, которую мы взяли из приюта для без-
домных животных. Я расскажу историю о ней.

Арчи с Алисой потихоньку подрастали и становились более самостоятельными. Появи-
лось желание и возможность помочь кому-то ещё, и мы с мужем решили взять кошку или
собаку из приюта. Просматривая фотографии на сайте бездомных животных, я наткнулась
на объявление о пристройстве слепой кошечки и, после некоторых колебаний, решила взять
именно её. Чувствуя её непростую судьбу, мы хотели подарить ей максимально возможные
заботу и тепло нашего дома. Так у нас появилась Афина.

Когда мы привезли домую пугливую, голодную худышку, Арчи с Алисой подозрительно
обнюхали переноску и вопросительно посмотрели на нас. Афинка источала различные запахи
приюта, других животных, клетки, в которой она просидела полгода вместе со своей младшей
сестренкой. Их история началась в подвале, где добрые люди обнаружили плачущих котят без
мамы. Котята, видимо, подхватили инфекцию, и двое выживших — Афина и её сестричка —
ослепли (одна полностью, другая на один глаз). Вот так они и жили полгода в клетке, в нашем
едва сводящем концы с концами приюте, получая минимальный уход и питание.

Мы забрали Афину практически «овощем»: она не умела нормально передвигаться,
лапки атрофировались, она всего боялась, была истощена и совершенно слепа. Конечно, соци-
ализировать её со здоровыми и полноправными хозяевами дома — Арчи и Алисой — было
очень сложно.

Первое время мы изолировали Афинку в отдельной комнате, сделали ей там тёплую
будку-ящик, обшили драпом и утеплили изнутри. Она очень нуждалась в таком домике с кры-
шей и маленьким входом, чтобы прятаться и чувствовать себя в безопасности. У входа мы
ставили тарелочку с едой и уходили, плотно прикрывая дверь. По ночам, когда в доме стояла
звенящая тишина, Афинка выходила из убежища полакомиться и снова пряталась. Мы дали
ей время. Потихоньку она привыкала к звукам и запахам нового дома.

Через несколько дней наша старшая Алиса стала подолгу сидеть под дверью Афины,
подсовывая лапки и усы в щель. Афина осторожно подходила к ней с другой стороны, чтобы
поприветствовать и обнюхать. Однажды мы забыли закрыть дверь и, вернувшись, обнаружили
пушистую Алису в Афинином маленьком домике. Всеми своими габаритами она заполнила
убежище малышки и не пускала её, словно говоря: «Пора выходить и знакомиться с осталь-
ными». Так Алиса по старшинству взяла шефство над Афиной. Она адаптировала её, учила
ходить в лоток, выводила в другие комнаты и даже научила запрыгивать на кровать и слезать с
неё, чего слепая кошка с атрофированными лапками, не чувствующая пространства, уж точно
не умела. Это было настоящим достижением мамы-Алисы. А как она ухаживала и умывала
свою приёмную дочь, оставалось только умиляться. Подружить Арчи с Афиной тоже не соста-
вило труда; он словно сразу понял, что кошечка слепа, аккуратно обходил её и не навязывался.

Вот так, потихоньку и очень нежно, Афина привыкала к нам, а мы — к ней. Мы всей
семьёй полюбили наши уютные посиделки, когда холодными зимними вечерами в духовке
выпекались пушистые булочки, Арчи располагался у неё в ожидании своего кусочка, Алиса
растягивалась на подоконнике, наблюдая за жизнью снаружи, а Афина пряталась за широкой
тёплой спиной мужа, уютно устроившегося на диване с книгой.

Сегодня Афине уже 12 лет, и она вместе с нами переехала жить в деревню, привыкая к
новой жизни. Порой мы забываем, что она слепая, потому что чувствует, любит и живёт эту
жизнь она лучше любого зрячего. Она бесконечно благодарная кошка и надёжный друг.

Спустя несколько лет после появления Алисы, Арчи и Афины наша жизнь наполнилась
уютом, обогатилась добром, мы научились заботиться, ухаживать и любить наших хвостатых
членов семьи. По мере того как они взрослели и становились степенными, появилось чувство,
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что в семье кого-то не хватает. Может быть, друга для Арчи. Алиса с Афиной всегда рядом,
вылизывают друг друга, жмутся в холодные вечера. А вот Арчи, пожалуй, не хватало младшего
помощника-охранника. Мы решили взять маленькую собачку породы померанский шпиц.

В мечтах я представляла себе маленького послушного пёсика, которого можно брать с
собой в поездки, на прогулку и в магазин, мыть под краном и спать с ним в одной кровати.
На деле всё вышло иначе. Ожидания совпали только в части «маленького пушистого комочка»
— каким Мартин и оказался, помещаясь на ладони, а матрасиком для него служил шерстяной
носочек. Когда мы привезли его домой, он был настолько мал, что наши миниатюрные кошки
по сравнению с ним казались гигантами породы мейн-кун. Арчи шарахался от него, старался
обойти стороной, с укоризной поглядывая на нас: «Это его вы привезли мне в помощники
охранять территорию?»
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Наш маленький комочек, рисовавшийся в моей голове послушной собачкой, оказался
сущим энерджайзером. Своей подвижностью он изводил всех вокруг. Завидев его, кошки взби-
рались на спинки кресел и прятались под кровати. Арчи строго рычал и уходил подальше.
С грядок стали пропадать огурцы и ягоды, покусанные и разбросанные по участку. Впрочем,
покусанными оказывались не только огурцы, но и наши руки с ногами. Приходилось развле-
кать его активными играми, чтобы выпустить энергию.

Мартин принёс невероятно много жизни в нашу семью и многому нас научил. Кошек
— спать на подоконниках и не оставлять хвосты без присмотра. Арчи — ещё большей ответ-
ственности и степенности. А нас Мартин приучил к порядку, чтобы не разбрасывали вещи, и,
конечно, ещё больше — любить, принимать и понимать этот такой разный, яркий мир и всех,
кто его населяет.

Сегодня Мартину уже 5 лет. За эти годы он повзрослел, стал очень ответственным и
серьёзным охранником. Арчи подготовил его к этой миссии, а сам теперь на заслуженном
отдыхе, больше спит и передал Мартину все бразды правления. Нам надёжно и спокойно с
маленьким, но остро слышащим и чутко спящим охранником. Шутя, муж называет Мартина
«кирпичом на ножках». Жизнь на природе, свежий воздух хвойного леса и натуральная каша,
которую Мартин уплетает за обе щёки, отразились на его внешности: туловище стало почти
квадратным, а шубка распушилась и стала такой длинной и густой, что скрывает лапки и греет
их даже в лютые морозы. Мартин редко заходит в дом, ему жарко, и спит он на своём огром-
ном диване на веранде, развалившись на подушках, как арабский шейх. Иногда забегает в дом,
чтобы проверить, всё ли на местах, повидаться с кошками, облизать их и снова вернуться на
свой пост. Летом его маленькие габариты позволяют прятаться от жары под полом веранды и
наблюдать за территорией из прохлады.

Вот такую собачку послал нам Бог — которую неудобно брать с собой в путешествия и
в кровать, не помыть под краном, но миссия Мартина намного ответственнее. Он делает для
своей семьи и этого мира гораздо больше, чем я могла придумать.

Вот так в жизни и получается: человек предполагает, а Бог располагает! Он придумывает
для моей жизни лучшие сценарии, и чтобы найти «свою лыжню», встать на неё и уверенно
скользить, мне нужно лишь абсолютно доверять Создателю и не съезжать с дистанции.
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ЛЕТНИЙ ДЕНЬ В ДЕРЕВНЕ

 

Кто рано встает, тому Бог подает. Эта пословица как нельзя лучше подходит для жизни
в деревне. Вот и сейчас раннее утро, три часа. За окном Бог укладывает спать луну и звезды,
зажигает новый день, разогревает солнце, пробуждает птиц, расстилает росу на траве, напол-
няет поля ароматами цветов, заполняет звуками природы все вокруг.

В такое раннее утро можно увидеть много чудес вокруг, особенно если дом, как наш,
расположен у края соснового бора с одной стороны и просторным полем — с другой.

В одно благословенное утро, пробудившись ото сна, я подошла к окну с чашечкой аро-
матного земляничного чая и увидела в поле, за нашим невысоким палисадником, огромного
лося. Я не поверила своим глазам, потёрла их, стирая остатки сна, пригляделась пристальнее.
Я засомневалась, может, это соседская корова сбежала? Нет, это был огромный лось. На фоне
восходящего солнца он выглядел величественно и благородно, его ноги утопали в густой траве
и тумане. Я схватила телефон и в предвкушении запечатлеть такое чудо на память побежала
во двор. Оказавшись на улице, я увидела утреннего гостя, уносящегося вдаль по полям. Кра-
сивый, мощный, грациозный, он словно летел над туманом и полевыми цветами. Многолетние
наблюдения за время жизни на природе не раз убеждали меня в том, что дикие звери не любят,
когда их снимают на камеру. Стоит только потянуться за телефоном в карман, как стрекозы
улетают с пальцев рук, поющие птицы замирают, зайцы убегают наутек, лисы прячутся в норы.
Словно говорят: «Наслаждайся и не отвлекайся».

Ранним утром Бог вознаграждает не только чудом пробуждения, красивыми пейза-
жами, ароматами трав и знакомством с невиданными зверями, но и возможностью трудиться.
Поэтому моё утро начинается с молитвы и просьбы к Богу прожить этот день с максимальной
пользой для Него и окружающего мира.

Пока весь дом ещё дремлет, вместе со мной пробудились кошки Алиса и Афина. Они,
как обычно, с самого раннего утра уже проголодались. Нужно почистить их лоточки, уделить
внимание, потеребить мягкую шёрстку, почесать за ушком и начать готовить завтрак. Скоро
проснётся весь дом. Придёт сонный муж на чашечку кофе с ароматной шарлоткой, которую
нужно успеть испечь, начинив любовью и луговыми ягодами, щедро посыпав корицей. Следом
пробудится мама, и мы будем читать вместе утреннее Евангелие и Псалтырь, будем разговари-
вать о Боге и вспоминать деяния и жизнь апостолов и всех святых. Следом проснутся собаки,
Арчи и Мартин, наши ночные охранники, которые работают в две смены, потому немного
дольше всех остальных дремлют по утрам. Эти товарищи мудрые, и летом, в жару, кушают как
мусульмане — больше с заходом солнца. По утрам чистим им глазки салфетками и меняем
питьевую воду.

Позаботившись обо всех, накормив, перемыв посуду, раскрыв теплицу, чтобы впустить
в неё прохладу и запахи свежего утра, мы с мамой идём поплавать на нашу любимую речку
Волгу. Её протоки уютно и плавно растекаются по берегу деревни, в которой мы живём уже
одиннадцать лет. Однажды, покинув городскую суету, мы выбрали спокойную, размеренную
жизнь на природе.

Такое близкое соприкосновение с природой, сопричастность ко всему живому делают
обычный поход к реке целой маленькой жизнью, маленькой историей. Мы приветствуем всех,
кого встретим на пути к реке. Соседские овцы блеют, петухи кукарекают, куры кудахчут, утки
крякают, соседские собаки лают. Все словно желают доброго утра на своём особом языке. Мы
смеёмся с мамой, как отчетливо соседские проголодавшиеся овцы, блея, протяжно произносят
имя своей хозяйки: «Гаааляяяя!».



Е.  Гребнева.  «Уютные рассказы»

12

Соседская собака Катька, моя тёзка, умеет так смешно сворачивать губы трубочкой, что
за такой номер мы кладём в её смешно закрученные губы вкусный сухарик. Довольная Катька,
получив лакомство, уходит, виляя своей толстой попой и обрубленным по требованию породы
хвостиком. Следует по своему утреннему маршруту дальше к соседскому мальчику Ромке,
клянчить и доедать его утреннюю манную кашу.

По пути к реке мы встречаем петухов, выгуливающих своих куриц. Важные собствен-
ники, они следят за каждой курочкой, собирая этих рассеянных своевольниц в кустах полыни
и шиповника, загоняя домой в отверстие хозяйского забора соседа Васи.

Мы с мамой не знаем кличек всех собак нашей деревни, зато очень удобно придумали
называть их по именам хозяев. А вот и пёс дяди Андрея идёт нам навстречу и, обнюхав, признав
своих, провожает нас взглядом. На электрических проводах сидят в ряд ласточки, на заборе
чирикают воробьи, летают, прижимаясь к земле, неугомонные стрижи. Лето в самом разгаре.

У реки уже полно рыбаков, они готовят свои лодки и снасти. Вдоль реки, по берегу, растут
огромные вековые ивы и тополя, знавшие ещё моих предков. Мама родом из соседней деревни
и часто рассказывает про своих прадедов, родственников, которые перебрались жить из её
родной деревни в эти края. Вспоминая, мы с трепетом смотрим на реку, обнимаем деревья,
представляя и чувствуя энергию своего рода. На этой земле жили и трудились наши предки,
они купались и рыбачили в этой реке, дышали и любовались деревьями и травами. Мне гордо
осознавать свою сопричастность с землёй предков, это даёт силы и вдохновение.

Уже много лет мы с мамой облюбовали местечко возле одной душевной ивы, мощная
крона которой служит нам надёжной защитой от солнца и дождя, а красиво изогнутые ветки —
романтичной вешалкой для одежды. Сменив яркие летние сарафаны на удобные купальники,
погружаемся в воду, плаваем. Вода словно бархат, нежно обнимает и поглаживает, тело ста-
новится невесомым от таких нежных прикосновений. Я люблю плавать, прикрыв глаза. Чув-
ствую, как стирается грань между поверхностью реки и поверхностью земного шара, и уже
не понимаю, где я: то ли ещё на реке, то ли на поверхности земного шара, а может, и там, и
там. Представляю себя со стороны, с высоты облаков, маленькой дрейфующей точкой огром-
ной вселенной. Из медитаций меня пробуждает крик цапли. Их здесь очень много. Селятся
они на островах за рекой, делают огромные гнёзда. По утрам эти птицы очень специфично и
громко завтракают и издают такие странные звуки, словно шипят, кряхтят, как будто кого-то
там жарят на сковородке. За добычей к завтраку перелетают через реку на местные болота.
Даже в нашем лесу, в заболоченных низинах, можно встретить цаплю.
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Поблагодарив этих огромных красивых птиц и местных уток за дружную компанию, реку
за тёплые объятия, небо за голубой простор, возвращаемся домой. По пути любуемся и восхи-
щаемся трудами местных жителей, их красивыми клумбами из роз и петуний, натуральными
ступеньками, вырезанными в земле и уносящимися высоко в небо, уютными самодельными
лодочками местных рыбаков, надёжно подвязанными к необъятным стволам ив.

А дома всегда ждут верные друзья, наша хвостатая, полосатая и усатая банда. Как бы
далеко мы ни отходили от дома, возвращаясь, собаки всегда встречают так, словно нас не было
целую вечность, шикарные пушистые хвосты от виляний того и гляди отвалятся. Кошки, как



Е.  Гребнева.  «Уютные рассказы»

14

обычно, голодные, словно их не кормили целую вечность, запевают на разные голоса и тональ-
ности, просят еду. Нагладив собак, накормив кошек, можем сами, наконец, плотно и вкусно
позавтракать.

Лето — это пора яркости и насыщенных вкусов, поэтому на столе у нас свежая и полез-
ная еда: огурчики, петрушка, укропчик, зелёный лук, ароматные ягоды клубники, жимолости,
малины. На десерт — душистый чай из мяты, мелиссы, одуванчика с тёплой шарлоткой. Летом
стол украшают вазы с душистыми полевыми цветами. В такой сочности красок и запахов зав-
трак становится особенно душевно вкусным и полезным, а это очень важно для продуктивного
и полезного дня.

Есть такая древняя пословица: «Летний день год кормит». Пробудившись ото сна в реке
и плотно позавтракав, мы «включаем» пчёлок и начинаем трудиться. Первым делом — загля-
нуть в нашу кормилицу-тепличку. Нужно помочь огуречным плетям зацепиться и расти вверх
по верёвочке, удалить боковые побеги, чтобы не забирали силы у основного ствола, удалить
нижние пожухлые листочки, пригласить пчёл и шмелей для опыления, полить, собрать под-
росшие плоды аккуратных огурчиков, поговорить с растениями, пожелав расти здоровыми и
зелёными. Все любят доброе слово и внимание. Вот и ягода малина, алая клубника, жимолость
налились соком, наполнились ароматами, ждут нежных прикосновений и заботливых ручек.
Добрые томаты просят, чтобы и про них не забыли, подвязали, прорыхлили.

А за забором — Богом засаженный огород. Огромное поле луговой клубники, дикие
лечебные травы: зверобой, ромашка, смолка, таволга, клевер. На деревьях поспевают орехи,
а по лугам тянутся кусты шиповника и ежевики. Особенно богаты эти поля луговой клубни-
кой. Эту Божью ягоду собираем прямо с чашелистиком, так она сохраняет свой особый неве-
роятный аромат. Чашелистик словно впитывает запах, вкус и цвет всего многообразия луго-
вых трав, оттого сама ягода становится ни с чем не сравнимо вкусной и полезной. Бережно и
заботливо заготавливаем впрок эту волшебную ягоду. Сушим, замораживаем, закручиваем в
баночки, чтобы зимой, добавляя в пирог, раскрывая баночку варенья, вновь вдохнуть аромат
луговых трав, которые щедро впитала в себя эта драгоценная ягода.
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Созданный Богом огород просторный и бескрайний, звучащий и звенящий, наполненный
и настоящий. Так и манит каждый летний день в свои просторы. Я сажусь на велосипед и с
рюкзачком уношусь в родные, любимые края, чтобы набрать природных даров, и с полным
рюкзаком ягод, диких наливных яблочек, охапкой душистых трав счастливая вернуться домой.

«Не ленись наклониться!» — говорит мама. Каждый день, переделав домашние дела,
поприветствовав реку и всех друзей вокруг, мы спешим в душистые, полные ягод поля. Изда-
лека можно завидеть знакомые платочки и кепочки, это наши друзья-деревенские труженики
уже заняли свои полянки и собирают мармеладные ягоды. Всегда молодая, подвижная, оттого
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миниатюрная и моложавая жительница нашей деревни, Надя, улыбается и приветствует нас.
Дед Иван, удивляющий своей активностью и волей к жизни, в свои 80 рыбачит, собирает грибы
и ягоды. Вот и сегодня приехал на велосипеде за ягодами, чтобы запастись Божьими дарами
на зиму. В такой компании ягоды собирать легко, а в ведёрках они наполняются с прослойкой
юмора, душевных бесед, радости и тепла. Откроешь маленькую баночку такого варенья зимой,
а из неё, как из лампы Аладдина, вылетают пары тёплого лета, солнца, голубого неба, аромат-
ных душистых трав, звенящий как колокольчик Надин смех и её заразительная улыбка, вдох-
новляющий образ деда Ивана и мамина соломенная шляпа. Как же не набрать впрок такого
богатства? Благодать — холодной, заснеженной зимой, вернувшись с лыжной прогулки по
любимым полям, открыть эту волшебную баночку счастья и вспомнить лето.

Дома к обеду нас ждут голодные домочадцы, нужно накормить всех, наполнить любовью
и поделиться энергией полей.

Летом в зной и полуденную жару хороша послеобеденная сиеста. Сытые и довольные
кошки и собаки расходятся по своим уютным местам. Алиса с Афиной, свернувшись кала-
чиком, спят в своём любимом кресле. Арчи всегда соответствует своей породе чау-чау, похо-
жей повадками на медвежат, как настоящий медведь, любит забраться поглубже в пышный
можжевельник и громко захрапеть. Маленький шпиц Мартин сообразителен и хитёр, забира-
ется под крыльцо прохладной веранды, где его не беспокоят посторонние звуки и яркий днев-
ной свет. Ну, а нам нужно почистить и заготовить ягоды на зиму, пока все отдыхают, чтобы
к вечеру успеть уделить время нашему огородику. Нужно полить уставшие от жары овощи
и, конечно, цветы, которых у нас очень много. Нежные красавицы лобелии, розы, петунии,
астры, лилии, статицы, циннии, хризантемы цветут в клумбах и горшках, на веранде и на
заборах, целые лианы из листьев, на которых притаились маленькие, как канарейки, красные
цветочки. Красота из зелени и цветов на заборе буквально окутывает и опутывает наш уча-
сток, создавая некую защиту и свой уютный, надёжный мирок внутри. Слава Богу, ухаживать
за таким зелёным оазисом мне помогает муж. Каждый вечер, когда спадает жара уходящего
дня, он кропотливо поливает каждый кустик и каждую травинку нашего зелёного, а оттого
словно тропического участка. Аккуратно и скрупулёзно косит траву, успевая только менять
насадки газонокосилки, чтобы выровнять всё идеально. Снаружи, за забором, он наводит такой
же порядок и красоту, бережно поливает в ряд растущие пушистые сосны и молодые ёлочки,
кустовые медовые флоксы и багряные сентябрины. Мы все очень устаём к концу дня, но эта
усталость словно приятная нега доставляет удовольствие и удовлетворение. Радостно быть
полезным Богу, своим близким, окружающим людям, ведь проезжающие мимо они останав-
ливаются, чтобы полюбоваться цветами и порядком вокруг, говорят о красоте, берут цветы
на размножение. Наша семья рада делиться опытом и рассадой: «Пусть сажают на радость и
наводят красоту и порядок в доме Божьем, на этой земле».
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