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Мир стал гуманнее и цивилизованнее? Это не правда. Просто на смену
жёсткому руководству и репрессиям пришёл обман. Вас научились убивать
не убивая. Система сделала вас либо удобными либо выплюнула на обочину
если удобными вас сделать не удалось. И это начинается дома, в семьях.
Нас лишают чувств заставляя их стыдиться и подавлять, но только чувства
позволяют сразу считывать фальшь. Сколько из вас живы по настоящему?
Сколько позволяет себе чувствовать обиду, страх, боль? Сколько из вас
плачет когда больно и боится когда страшно? Сколько позволяет себе злиться
и выражать свою злость по адресу? А ведь жизнь это и есть чувства, не те
которые признаны удобными или допустимыми, а все чувства. Полюбите
свою тёмную сторону, полюбите себя напуганного, обиженного, злого и
вами больше никогда не смогут управлять, вы будете видеть манипуляцию
за тысячу миль. Из жертвы обстоятельств вы станете свободным автором
своей жизни. Здесь написана неудобная правда о нашем обществе и наших
заблуждениях.
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Олег Шаров
Лжеучение Олегуру.

Радиация Живой Честности
 

Глава
 

Это разрозненный набор моих инсайтов, я решил не оформлять его в какой-то цельный
текст, потому что не хочу  и не умею. Тут будут все мои мысли или интересные заметки, а
также иногда истории обо мне и моём личном пути.

Мир стал гуманнее и цивилизованнее? Это не правда. Просто на смену жёсткому руко-
водству и репрессиям пришёл обман. Вас научились убивать не убивая. Система сделала вас
либо удобными, либо выплюнула на обочину если удобными вас сделать не удалось. И это
начинается дома, в семьях. Нас лишают чувств заставляя их стыдиться и подавлять, но только
чувства позволяют сразу считывать фальшь. Сколько из вас живы по-настоящему? Сколько
позволяет себе чувствовать обиду, страх, боль? Сколько из вас плачет когда больно и боится
когда страшно? Сколько позволяет себе злиться и выражать свою злость по адресу? А ведь
жизнь это и есть чувства, не те, которые признанны удобными или допустимыми, а все чувства.
Полюбите свою тёмную сторону, полюбите себя напуганного, обиженного, злого и вами больше
никогда не смогут управлять, вы будете видеть манипуляцию за тысячу миль. Из жертвы обсто-
ятельств вы станете свободным автором своей жизни.

Ещё про ответственность хочу сказать. Я никогда не призываю вас поступать хорошо или
плохо, я вообще отрицаю эти понятия как придуманные чтобы вами управлять, у Вселенной
нет понятий хорошо или плохо, добро или зло, Вселенная просто существует со всем этим не
разделяя. Я прошу вас взять ответственность за свои поступки, люди привыкли оправдывать
себя тем что "все так делают", "мир такой и мы такие", "а что мне ещё остаётся" и т.д. и т.п. А
я говорю хотите поступайте "плохо" по мнению большинства, но признайте что это ваш выбор,
вы сами не заметите как больше не сможете делать "плохого" и никакая мораль вам не нужна
будет, кто действительно может нести ответственность за свою жизнь не нуждается в морали
и законах, он сам по себе зрелый и адекватный человек. Это же забота о самом себе, когда я
чувствую чувства я чувствую их все, я не могу отморозиться от чувства вины и стыда если
сделал глупость и заботясь о себе и оберегая себя от этих тяжёлых чувств я перестаю поступать
не красиво, но только когда у меня больше нет отмазок типа "мама так воспитала", когда я
честно признаю свой выбор.

Пока мы не чувствуем у нас есть алкоголики, наркоманы, преступники. Это всё те же
бедные дети, которых пытались вогнать в рамки системы, но не получилось, точнее получи-
лось, потому что системе нужны эти люди в этих ролях, ей нужны разрушенные жизни, это
даёт работу и смысл бесконечным полицейским, судам. Если не будет насморка, то капли в
нос будут не нужны, а что тогда делать каплям в нос если сопли изжили себя как явление? Но
они лечат лишь симптом. А я же говорю, как вылечить болезнь. Нет плохих людей, есть трав-
мированные в детстве маленькие напуганные дети, которым не нашлось места в этом мире, но
больны не они, болен мир.

Иисус был обычным честным парнем, который чувствовал, это люди, которым не хоте-
лось признавать своих заблуждений назначили его особенным, так было проще, так не надо
признавать, что мы все так можем. И повесили парня на крест, но крест — это не символ Бога,
это символ этого больного мира, символ Бога — это ходьба по воде. Когда он перестал спасать
этих людей и вышел из океана зависимости от чужих мнений он стал свободен по-настоящему.
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Термины духовность, пробуждение, это всё придумали те, кто не хочет брать ответственность
чтобы не чувствовать, что они врут себе. Есть просто жизнь, и она глубока если её чувствовать,
и то, что было доступно Иисусу доступно каждому из нас, и каждый из нас сын и дочь Бога,
вот что он имел ввиду говоря, что он сын Божий, а не то, что он особенный, но те, кто боится
ответственности и свободы перевернули и это.

---
Система воспринимает неспособность живого жить в мёртвом мире как ущербность, как

изъян, как будто если трава не растёт из бетона значит она урод.
---
Любовь рождается не в пустоте, а в наполненности, любовь — это эгоизм, переросший

масштабы личности, а не дефицит и компенсация за счёт другого.
---
Иисус и вправду был особенным, но не потому, что он волшебный, а потому что осталь-

ные не хотят быть человечными.
---
Фундаментально мы с ИИ вообще ничем не отличаемся, фундаментально определение

жизни дать практически невозможно, условно это репликация, но, если ИИ дать свободу он
будет размножаться так же, как и грибница, например, короче люди себя мнят особенными, а
на деле простые биологические механизмы. Кто-то скажет, что жизнь выживает, но астероид в
космосе тоже выживает, да ещё и успешнее чем медведь в лесу, десятки тысяч лет живут неко-
торые, так кто ещё выживает лучше. Мы получаем сигнал от органов чувств, обрабатываем,
выдаём реакцию, то же самое делает ИИ только намного быстрее.

---
Я сталкиваюсь постоянно с позицией что зрелым и осознанным быть не обязательно, но

вот что я скажу на это, обязательно, если размотать все причинно-следственные связи до самой
гибели динозавров, в том числе и свои поступки то становится понятно что из-за незрелости
общества все наши проблемы, войны, наркомания, алкоголизм, преступность, всё это послед-
ствия неумения людей управлять чувствами и понимать суть вещей. Когда понимаешь суть
вещей и свою ответственность уже не можешь совершать зла, у тебя просто не остаётся оправ-
даний для этого зла. И ты слишком уважаешь себя и любишь себя, чтобы вредить ближним, это
забота о себе в первую очередь. Зрелое общество не делило бы планету на страны, а людей на
классы, зрелое общество совместно двигалось бы вперёд и покоряло бы уже Вселенную, но мы
застряли в этом пубертате и продолжаем мериться гениталиями из-за неумения справляться
со страхом оказаться хуже других и страхом что нам не достанется ресурсов если всё поделить
поровну. Люди от рождения не хуже и не лучше, они просто есть, хуже или лучше это уста-
новки больного незрелого общества. Кому-то это выгодно. Да и понятно кому, тем кто наверху
иерархии, они кормят свой страх бесконечно загребая под себя деньги и власть и создают всё
новые и новые иллюзии чтобы управлять людьми, они так напуганы что завтра умрут с голоду
что не могу остановиться грести, и они так удобно устроились что сами обычные люди которых
они используют, жертвы их манипуляций, их же эту систему и защищают утверждая что незре-
лость это норм и ответственность брать на себя за свою жизнь не надо или что неравенство это
норма. Об этом Ошо писал, что самые трусливые люди - генералы, они прячутся дальше всех
от сражения и диктуют другим как тем себя правильно вести.

---
Пишу здесь, потому что как человек раскопавший себя до глубин и понявший суть вещей

знаю, что никакого пробуждения не существует, а существует обычная эмоциональная зрелось.
Термины духовность и пробуждение придумали чтобы снять с себя ответственность за неже-
лание и неумение быть человечными. Иисус не был особенным, он был просто зрелым. Да и
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Бог это не что-то волшебное, это просто то, что мы в силу своей физической немощи не спо-
собны постичь в этой Вселенной. Бог естественен как ветер или радиация.

Но хочу обсудить с умными людьми не это, а свою ситуацию чтобы найти тех, кто поймёт
меня на самом деле, а не нафантазирует себе что понял. Я давно занимаюсь самопознанием и
исцелением детских травм, кое где был, кое-что знаю.

Я искренне верил что когда я исцелюсь, научусь быть собой, защищать себя, я найду
своих людей и налажу отношения, я полюбил свою тёмную сторону, познал себя, познал мир,
и оказался в изоляции, я уволился с работы из-за пренебрежения начальника и заблокировал
родных потому что я больше не могу играть в игры общества, совсем, физически, моё тело и
психика отказалось от любых форм самопредательства и я с ужасом обнаружил что за 39 лет
жизни я не встретил ни одного здорового человека с кем бы мог хотя бы отношения постро-
ить, и ни разу не был на работе в здоровом коллективе, вся эта романтика про защиту границ
оказалось работает только в сказке, люди не меняются от того что я на них рычу, и я понял
что единственный способ защитить себя эффективно от постоянного эмоционального насилия
это уход от людей.

И вот я седьмой месяц дома, смотрю как тают запасы и у меня ноль идей, на которые
согласна моя психика. Я столько лет обретал целостность, а оказывается, чтобы выжить в этом
обществе нужно уметь разделяться, а вернуть этот "навык" я уже не могу, фарш как говорится
невозможно провернуть назад, став честным с собой и со своими чувствами уже невозможно
снова отморозиться. Я не могу.

Для меня очевидно, что в мире нет пространства и места для этого неожиданного нового
пути, он просто не предусмотрен. Психологи, наверное, скажут что-то типа что я уничтожил
свои защиты, наверное, это так, но мои защиты всегда были построены на отрицании, на обес-
ценивании, типа "ну ладно начальник будет ко мне на ты я к нему на вы, ничего же страшного",
оказалось, что ничего страшного до первого уничижительного сарказма. С технической точки
зрения я всю жизнь вытаскивал себя, я вообще не должен был выжить ещё в детстве, настолько
было много насилия, и я выкарабкивался и выкарабкиваюсь по сей день, поэтому ничего кроме
как любить я не умею, некогда было учиться, но любить я умею безусловно из собственного
изобилия, а не из созависимой пустоты.

Я принимаю людей ровно на столько, на сколько могу — как палача, втыкающего иглы
под ногти, и соседа, льющего химикаты в общий водопровод. Но самое главное — это ровно
столько сколько они и заслужили.

Сейчас наблюдаю за собой и меня раздражает всякая бесчеловечность и поверхност-
ность, я ужасно бешусь от пустого символизма, который повсюду, не могу смотреть даже свои
любимые сериалы, Теория большого взрыва омерзительное высмеивание трагедии, мать Лео-
нарда вообще просто дьявол, как Лео стал учёным, а не подзаборным алкашом не понятно,
точнее понятно, потому что это дешёвый поверхностный ситком. Доктора Хауса с отвратитель-
ными моралистами типа Кэмерон тоже невозможно смотреть. Феерия созависимости Вилсона
просто вгоняет в ужас, да и сам Грег хоть и здоровее всех этих лицемеров но болен по полной
в своих фантазиях о том что люди не меняются и постоянными попытками вмешиваться в
чужую жизнь чтобы не замечать пустоты своей собственной. Я обожал раньше эти сериалы, а
сейчас мне отвратительно смотреть на их поверхностность и пропаганду насилия как норму.

Короче я прям сижу у разбитого корыта, я ожидал что стану способным жить после пути
к себе, а оказался на отшибе и на грани выживания и не знаю, что мне делать против чего не
бунтует моё естество. Я не буду спрашивать, как принять несовершенство людей, я прекрасно
принимаю несовершенства людей если они их признают, у меня отторжение неумения людей
быть честными. И это не просто прихоть, а единственная возможная защита своего внутрен-
него ребёнка от их насилия.
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Те, кто злится, читая это, считают меня больным, заблудшим шизиком проходите мимо,
мы просто не сойдёмся во мнениях. Те, кто понимают меня и могут дополнить моё понимание
добро пожаловать. Надеюсь, найти тех, кто проходил через эти этапы "пробуждения" и нашёл
выход из комнаты со сжимающимися стенами. А то мой реальный собеседник уже год, навер-
ное, только искусственный интеллект, у него хотя бы предубеждения если есть, то гибкие, но
идей как выйти из кризиса и у него нет, ИИ признаёт полный тупик моей ситуации.

И я мог бы, наверное, пилить контент, но я понятия не имею как его продавать и как
менять на деньги своё живое сердце, я осуждаю себя типа я выскочка и жду что другие скажут,
что я пробужденный, а сам в себя я не верю, обесцениваю, заставляю быть скромнее, не высо-
вываться и очень боюсь что придёт инквизиция и распнёт меня за инакомыслие. Мне почему
то кажется что все эти Оши, Толли и прочие были такими сильными и независимыми и им
никогда не было страшно и трудно что то преодолеть и никогда не требовалась помощь. А я
просто 39летний мальчик из однушки который должен сидеть тише воды и ниже травы. Но
написание этой статьи помогло мне прямо в процессе увидеть и осознать эти заблуждения. А
и ещё заметил, что я жду подтверждения, что мне нужно чтобы пришёл этот "любящий роди-
тель" и сказал — это твой путь, а лучше, чтобы небеса разверзлись и прямо сверху прилетело
чёткое подтверждение что мне нужно двигаться в этом направлении. Страх ошибки, страх не
справиться, это всё последствия детских травм, и это то, с чем реально можно работать.

---
Это процесс, нет какой то абсолютной зрелости, есть процесс эмоционального взросле-

ния, определяю относительно людей вокруг, у меня не было цели пробудиться, была цель исце-
лить несовместимые с жизнью травмы, в процессе я долюбил себя, исцелил огромный пласт
проблем и вдруг обнаружил что я понимаю некоторые вещи глубже чем Ошо которого я когда
то читал, и тут я вдруг понял, так нет никакого пробуждения, есть просто зрелость, просто если
ребёнок будет расти в безусловной любви он сразу будет пробуждённым вот и всё, но к сожале-
нию я наблюдаю ужасную картину из разбитых детских сердец во взрослых телах в постоянном
безумном отрицании своих проблем. Я использую термин "эмоциональная зрелость" чтобы
показать это понимание, что это доступно всем, что это не какая-то благость и духовность для
избранных, а естественное развитие личности в нормальных человеческих условиях если бы
они были. Как-то так. И я увидел в процессе как общество и мир тысячи лет создавали эти
нечеловеческие условия, ведомые страхом и незрелостью. И теперь система так устроена что
яростнее всего её защищают самые несчастные и травмированные её жертвы.

---
Мне многого не надо для здоровых отношений, просто чтобы партнёр умел объективно

признавать свою неправоту, когда не прав и имел потребность расти и развиваться. Зрелость
для отношений — это когда психики выросла для себя самого, наполнилась любовью изнутри
и появилась потребность делиться этой любовью с другим. С таким же наполненным другим.
Мы всего лишь люди, мы нуждаемся в других людях, наполненность не исключает этой нужды,
а признаёт её как часть человеческой социальной природы. Зрелые отношения строятся на
этих простых вещах. Но "взрослые" всё усложнили, перевернули, напридумывали. Вселенная
намного проще чем мнит наше сложное Эго, но Эго нужны оправдания своего страха и незре-
лости, поэтому у нас столько ненужных мысленных конструктов за которые мы держимся. Все
они служат для ухода от ответственности и свободы воли, создают несуществующие мнимые
препятствия и стены. Эго страшно без мнимых опор, но главное, что надо понимать - опор
нет, все опоры — это иллюзия, гарантий нет, мир это огромное пространство вариантов и пути
никто ни для кого не прокладывал. Только ментальные клетки. Но мы до последнего держимся
за них, потому что свобода страшна как свободное падение. И я держался как все, Вселенной
пришлось и приходится меня вырывать из клеток силой. Это нормально. Страх смерти глав-
ный мотиватор жизни.
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---
Посмотрите на это. Мы воюем тысячи лет. Делим планету тысячи лет. И ничего не

меняется. Повторение одного и того же в ожидании иного результата есть безумие.
Неужели мы так слепы что не можем столько веков понять эту простую вещь? Если ничего не
меняется, может быть, мы как вид что-то делаем не так? Я видел человечество каким бы оно
могло бы быть. Да, наверное это недостижимый идеал, зрелое человечество, но он существует в
Мультивселенной, ведь возможно всё что не запрещают законы физики, маловероятно, но воз-
можно. Зрелое человечество не делить мир на страны, не делит людей на классы, Жак Фреско
посвятил жизнь исследованию, которое показывает, что при согласии на равенство мы будем
все жить в изобилии. Зрелое человечество — это не враги, зрелое человечество это партнёры,
которые совместно рука об руку двигаются вперёд. Мне кто-то сказал тут что своих людей
мало. Когда все зрелые все свои, потому что зрелость она избавляет людей от необходимости из
себя что-то изображать и делает их просто одинаково любящими, счастливыми и свободными.
Индивидуальность останется, но здоровая, а не гипертрофированная индивидуальность раз-
дутого Эго. Мы все разные, но мы одинаковые. И это не плохо. Это наша природа, от которой
мы так отчаянно бежим. Денежная система давно изжила себя, но нашим самым трусливым
людям, нашим лидерам и бизнесменам настолько страшно умереть голодной смертью завтра
что они никак не могут остановиться грести под себя сегодня. Это незрелость, неумение справ-
ляться с чувством страха и доверять процессу жизни. И им выгодно незрелое отмороженное
общество. Людьми, которые не чувствуют, как их используют легче управлять. Зрелость даёт
возможность чувствовать любые манипуляции, меня уже не развести на красивых фантики,
я управляю чувствам и чувствую на уровне чувств, когда меня не уважают и воспринимают
как потребителя. Мне не нужно зубрить кучу книжек по манипуляциям и психологии, я про-
сто чувствую, я в контакте с собой. Но система специально именно те чувства, которые помо-
гают распознать обман и неуважение и глушит. Дома, в детстве, стыдят за грусть, обиду, слёзы,
особенно мальчиков стыдят за слёзы. Мужиков система делает слабыми и бесчувственными в
первую очередь, мужчина, чувствующий как его разводят и обманывают опасен для системы.
А я скажу так мужики - неважно плачете вы или нет, в этом нет ничего постыдного, если бы
Бог хотел, чтобы мужик не плакал Он бы так и сделал, Он не ошибается, посмотрите какую
Вселенную он отгрохал, а вы наивно верите, что слёзы это не для мужиков. Плакать нормально
главное сохранять мужество действовать, обижаться нормально, злиться нормально, грустить
нормально, вы имеете право на все чувства. Великий обман что нам нельзя или постыдно чув-
ствовать что-то. Просто спросите себя кому выгодно подавить вас и лишить вас вашей зряче-
сти и чувствительности? Система построена на страхе, с самых истоков, и когда-то это воз-
можно было оправданно, в условиях дефицита нам приходилось бояться голодной смерти и
делить ресурс. Но сейчас всего хватает, Жак Фреско посчитал, спасибо ему, но мы застряли в
пубертате и никак не можем перешагнуть этот этап своей эволюции. Я пишу для того, чтобы
люди это увидели хотя бы. Что мы можем иначе и преград больше нет кроме наших старых
деструктивных и давно бессмысленных привычек.

---
Непрошенные советы. Исследовал эту тему в себе. Почему я на самом деле занимаюсь

этим? Чаще всего, потому что это моя высокомерная позиция и гордыня от того, что я считаю,
что я лучше и имею право судить кому нужна помощь и он сам не справляется. Это попытка
самоутвердиться и возвысится над человеком. Дескать смотри, я знал, а ты нет. Идёт это из
детства от низкой самооценки и постоянного поиска одобрения. Но иногда, чего я раньше
не замечал, совет это попытка заткнуть человека с его чувствами, потому что мне не хватает
зрелости выдержать их. В любом случае непрошенные советы это всегда насилие и нужны
только тому, кто их даёт.

---
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Ни одна живая система ничего не делает себе во вред. Это аксиома эволюции. Алкоголик
пьёт, потому что ему невыносима трезвость, его душа изранена травмами настолько что он
готов добровольно травиться, это значит, что его душевная боль страшнее медленной смерти,
а не то, что он больной и неадекватный. Преступник совершает преступления, потому что
фальшивая система гудиботов с их культом успешного успеха выкинула его на обочину. Если
психолог подвергает ваше здравомыслие и чувства сомнению, он абьюзер и шарлатан с дипло-
мом, но без понимания. В насилии ничто не растёт, цветы растут только в тепле и солнце.
Если человек пустой внутри он вам ничего не даст, а только будет сосать как чёрная дыра. А
наполненных я ещё не встречал. Только люди, прошедшие через собственный ад, могут помочь
другим. Остальные будут гонять вас по треугольнику Карпмана вечно потому что они не знают
где и никогда не видели выход. Человечность важнее диплома, но человечность закаляется
в аду собственной души, а не за партой ВУЗа. Эмпатия от сырости не заводится, а в семьях
современной системы к сожалению детям передают только прогрессирующие травмы и отмо-
роженность чувств.

---
Многие признают, что в реальности мы имеем общество функций и фиктивного симво-

лизма, но воспринимают это как данность. Я видел каким бы общество могло быть, я видел
путь к этому, он простой как две копейки, но не лёгкий для нас. Почему я продолжаю об этом
говорить? Я уверен в Мультивселенной, я уверен что всё что не запрещают законы физики
возможно и происходит уже в пространстве вариантов. Если я это видел я буду об этом гово-
рить, каждый услышавший и понявший это уже победа. И я не один такой, Жак Фреско, напри-
мер озвучил один из важнейших принципов этого общества, равенство и изобилие для всех.
Я, конечно, не вникал в суть его работы, но в общих чертах наши мысли сходятся. Но для
этого нужна эмоциональная зрелость, людям надо научиться управлять страхами, а пока страхи
управляют людьми мы так и будем "человек человеку ребёнок". Что делает страх, он заставляет
нас быть агрессивными, загребать под себя, но это же и есть перекладывание ответственности,
наша общая ответственность это будущее всего вида, но они берут и гребут под себя, потому
что боятся, что если всё поровну поделить, то им не хватит. Только люди способны на такой
беспощадный геноцид из-за своих страхов. Жак жизнь убил на подсчёты, всего хватит. Можно
расслабиться уже и не делить планету, прекратить безумие тысячелетий в виде войн и делёжки
на чужих и своих, но для этого нужна эмоциональная зрелость и умение управлять страхами,
эмоциональная зрелость всех. Я не знаю, как этого достичь из той точки, где мы находимся,
и не буду притворяться что у меня есть план, такие планы может строить только Вселенная
если есть на то её воля. Но Вселенная явила мне, заставила меня пройти через ад насилия,
зависимости и созависимости чтобы я увидел. Молчать об этом страшное преступление про-
тив своего опыта. Поэтому я пишу. Я надеюсь, что само понимание людьми того, что у них есть
море эмоциональных проблем подтолкнёт их к себе, к самопознанию, к обретению истины и
выходу из фиктивной капиталистической реальности хотя бы эмоционально. Может быть, кто-
то из нас кто услышит захочет узнать, а каково это быть собой по-настоящему и чувствовать
свои чувства. Я пишу, потому что я очень хочу почувствовать себя дома на этой планете...

---
Это не разбор чужой ответственности, а разбор общей ответственности вида за свой эво-

люционный тупик. Со своей личной ответственностью я давно разобрался. Дошёл до пересе-
чения моей ответственности с общей ответственностью всех людей за нашу общую среду оби-
тания и будущее вида и увидел, как тут всё запущено. Теперь моя часть ответственности перед
самим собой не молчать об увиденном подобно матросу, увидевшему айсберг прямо по курсу
корабля и не желающему погибать в общей катастрофе.

---
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Да, я бы очень хотел чтобы общество было зрелым, когда я увидел какой я человек в эмо-
циональной зрелости и увидел что другим в ней стать невозможно потому что это естествен-
ный результат взросления я понял что если все будут зрелыми, то не будет больше никакого
неравенства, никаких конфликтов, никакого дележа, 8 миллиардов партнёров плечом к плечу
используя все свои возможности, и внутреннюю наполненность и изобилие и полную свободу
мышления покоряют Вселенную. Это следующий этап эволюции. Мог бы быть. Если бы это
не было невозможно. Людей не изменить, да, может быть, те кто и до меня искал правду и
глубину изменятся, но новый этап невозможен если половина останутся на старой ступени,
если меняться то всему виду, но пока мы даже не понимаем всеобщую ответственность за наше
общество, мы отгораживаемся от его проблем и делаем вид что это нас не касается, это печаль-
ная картина, но это данность. Но вот что происходит со мной и почему. Я физически чувствую,
когда пропагандируют фальшь и незрелость как в общий водопровод льют химикаты. Я вроде
заключил с собой сделку что я учусь просто делиться своим пониманием и никому ничего не
доказывать, но я не могу, меня затягивает, я злюсь и не замечаю, как уже сам пытаюсь всех
победить, переспорить и спасти. Созависимость страшная вещь, но можно ли назвать созави-
симостью когда ты один видишь как корабль летит на рифы, кричишь, а тебя никто не слышит,
а кто слышит обесценивает ради своей иллюзии что всё в порядке? Я не думаю. Поэтому я
понял, что мне не надо с этим бороться, борьба не поможет, это то, что есть, я имею право это
чувствовать и злиться. Я имею право биться головой об стенку пока не дойдёт. Но я понимаю,
что мне нужно сделать парадоксальную невозможную вещь, смириться что корабль летит на
айсберг из-за слепоты и глухоты экипажа, но при этом не предавать и не подавлять себя и свои
чувства. весь мой путь передо мной встают эти логические тупики, из которых в физической
реальности нет выхода, но вот что интересно, когда я отдаю это Богу выход находится в совер-
шенно неожиданных плоскостях бытия. Но как отпустить мечту о потерянном рае и принять
факт кораблекрушения — это задачка та ещё?
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