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Татьяна Петренко.

    Вход в золотую комнату

Архитектор сновидения.
      
Как получить всё, что ты захочешь, через Осознанный Сон не. Почему это работает?
Дорогой читатель, вы держите в руках ключи от пульта управления реальностью. Сновидение — это не просто «картинки». Это чистая энергия, глина, из которой лепится будущее. Когда вы осознаете себя во сне, вы получаете прямой доступ к подсознанию — главному режиссеру вашей жизни.
Главное правило:Вселенная не различает сон и явь на уровне вибраций. Если вы *по-настоящему* ощутите радость от полученного миллиона или объятий любимого во сне, вы отправите во Вселенную сигнал: «У меня это уже есть». А Вселенная лишь подтянет физические обстоятельства к вашему состоянию.


1. Вход в «Золотую Комнату» (Базовая подготовка)
Прежде чем заказывать, нужно научиться открывать дверь.
Практика входа. 
1. Настройка:Ложась спать, повторяйте как мантру: «Сегодня ночью я пойму, что сплю, и войду в Золотую Комнату моих желаний».
2. Якорь:Положите под подушку предмет, связанный с желанием (ключ от будущей квартиры, фото идеального партнера, красивую купюру).
3. Тест реальности: Ночью, когда проснетесь (или просто встанете в туалет), посмотрите на свои руки. Во сне пальцев будет больше или меньше, или они будут плыть. Как только заметили аномалию — крикните мысленно: «Я осознан!»
4. Стабилизация: Мир сна начнет рассыпаться. Чтобы он закрепился, начните тереть ладони друг о друга, прощупывайте стены, кружитесь на месте. Громко скажите: «Ясность!»
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