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Аннотация
Эта книга написана в честь 19-й годовщины свадьбы моих

родителей. В ней собраны воспоминания, слова благодарности и
самые тёплые чувства к людям, которые подарили мне счастливое
детство. Это история нашей семьи, любви, поддержки и заботы,
которые объединяют нас каждый день.
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Елизавета Сафронова
19 лет вместе

 
Глава 1 Посвящение

 
Дорогие мама и папа!
Эта книга — мой подарок вам на 19-ю годовщину сва-

дьбы. Возможно, она не сможет передать все мои чувства,
потому что некоторые вещи невозможно полностью выра-
зить словами. Но в каждую страницу этой книги я вложила
свою любовь, благодарность и всё то, что иногда не решаюсь
сказать вслух.

Вы самые важные люди в моей жизни. Благодаря вам я
знаю, что такое любовь, забота, поддержка, доброта и насто-
ящая семья. Вы научили меня быть человеком, который уме-
ет сочувствовать, помогать другим и ценить близких людей.

На протяжении всей моей жизни вы были рядом. Вы ра-
довались моим успехам, поддерживали меня в трудные мо-
менты, помогали справляться со страхами и переживания-
ми. Даже когда мне казалось, что меня никто не понимает,
вы всё равно оставались рядом и старались помочь.

С каждым годом я всё больше понимаю, сколько сил, вре-
мени и любви вы вложили в нашу семью. В детстве многое
кажется обычным. Кажется, что так живут все. Но чем стар-



 
 
 

ше я становлюсь, тем лучше понимаю, сколько всего стоит
за простыми вещами.

За уютным домом стоят ваши старания.
За спокойствием стоят ваши переживания.
За счастливыми моментами стоят ваши усилия.
За нашим детством стоите именно вы.
Спасибо вам за каждый день, который мы проводим вме-

сте. Спасибо за семейные поездки, которые я вспоминаю с
улыбкой. За поездку в Россию, за тёплые посиделки с Костей
и Катей, за атмосферные вечера в Боровом у костра, за по-
ездки к бабушке, после которых всегда хочется остаться ещё
хотя бы на один день.

Спасибо за наши разговоры, за семейные праздники, за
смех, который часто побеждает любые споры. Спасибо за па-
пины шутки, которые делают обычные дни веселее. Спаси-
бо за мамины советы, которые помогают разобраться даже в
самых запутанных ситуациях.

Спасибо за Еву, которая каждый день приносит в дом что-
то новое и заставляет нас улыбаться. Спасибо за Васю, кото-
рая одним взглядом может рассказать целую историю.

Спасибо за то, что наша семья именно такая. Настоящая.
Живая. Иногда шумная. Иногда уставшая. Иногда споря-
щая. Но всегда любящая друг друга.

Я горжусь тем, что именно вы мои родители. Горжусь на-
шей семьёй и тем, что выросла именно рядом с вами.

Наверное, я не всегда умею говорить о своих чувствах.



 
 
 

Мне бывает трудно рассказывать о своих желаниях, просить
о чём-то или просто сказать, насколько сильно я вас люблю.
Но это не потому, что этих чувств мало. Наоборот. Их так
много, что иногда подобрать нужные слова становится очень
сложно.

Поэтому я решила написать эту книгу.
Пусть она станет напоминанием о том, как сильно я вас

люблю и как благодарна вам за всё, что вы сделали и продол-
жаете делать для нашей семьи.

Эта книга посвящается вам — двум людям, благодаря ко-
торым появилась наша семья, наше счастье, наши воспоми-
нания и наша история.

С любовью и благодарностью,
ваша дочь Елизавета.



 
 
 

 
Глава 2 Начало нашей истории

 
У каждой семьи есть своя история. У кого-то она начина-

ется в школе, у кого-то на работе, во время путешествия или
благодаря случайной встрече. История нашей семьи нача-
лась в интернете.Сейчас это кажется совершенно обычным,
ведь многие люди знакомятся именно так. Но тогда мама Та-
ня и папа ещё не знали, что впереди их ждёт целая жизнь,
наполненная событиями, воспоминаниями и людьми, кото-
рые станут для них самым большим счастьем.В то время они
были просто двумя людьми, которые решили познакомить-
ся и узнать друг друга получше. Они общались, рассказыва-
ли о себе, делились своими мыслями, мечтами и планами на
будущее. Возможно, тогда это были обычные разговоры, ко-
торые не казались чем-то особенным. Но именно из таких
разговоров и рождаются самые важные истории.Наверное,
никто из них не мог представить, что однажды они станут
семьёй. Что впереди будут свадьба, общий дом, совместные
праздники, поездки, радости и трудности, которые они бу-
дут проходить вместе.С каждым днём они становились всё
ближе друг к другу. Их объединяли доверие, взаимное ува-
жение и желание быть рядом. Постепенно они начали пони-
мать, что нашли человека, с которым хотят делить не толь-
ко хорошие дни, но и все остальные моменты жизни.Иногда
судьба меняет всё самым неожиданным образом. Одно со-



 
 
 

общение может стать началом дружбы. Дружба может пре-
вратиться в любовь. А любовь — в семью.Когда я думаю об
этом, мне становится немного удивительно. Ведь если бы ро-
дители тогда не познакомились, не было бы нашей семьи та-
кой, какой она является сейчас.Не было бы нашего дома.Не
было бы семейных поездок в Боровое, где мы сидели у ко-
стра и наслаждались атмосферой простых, но очень счаст-
ливых вечеров.Не было бы поездки в Россию и тех тёплых
посиделок с Костей и Катей, которые до сих пор вспомина-
ются с улыбкой.Не было бы поездок к бабушке, где всегда
хочется остаться ещё хотя бы на один день.Не было бы на-
шей кошки Василисы, которая считает себя хозяйкой дома и
одним взглядом может выразить больше эмоций, чем неко-
торые люди словами.И самое главное — не было бы меня и
моей младшей сестры Евы.Не было бы её смешного смеха,
её особенного сладкого «е», её бесконечной энергии и мо-
ментов, когда она может устроить настоящий хаос, а через
минуту заставить смеяться всю семью.Иногда мы восприни-
маем свою жизнь как что-то само собой разумеющееся. Нам
кажется, что всё так и должно быть. Но чем больше я ду-
маю об истории нашей семьи, тем сильнее понимаю: всё на-
чалось с одного решения познакомиться.Из маленького зна-
комства постепенно выросло нечто гораздо большее.Появи-
лись семейные традиции.Появились любимые шутки и фра-
зы.Появились воспоминания, которые хочется хранить всю
жизнь.Появилась семья.Сегодня история знакомства мамы



 
 
 

и папы кажется частью чего-то очень большого и важного.
Она стала первым шагом длинного пути, который продол-
жается уже много лет.Пути, на котором появились любовь,
доверие, забота, поддержка и множество счастливых момен-
тов.И каждый раз, когда я думаю о том самом знакомстве в
интернете, я понимаю: иногда самые важные истории начи-
наются совершенно неожиданно.Именно так началась исто-
рия нашей семьи.



 
 
 

 
Глава 3 Самое важное решение

 
В жизни каждого человека бывают решения, которые ме-

няют всё будущее. Для моих родителей таким поворотным
моментом стало простое, но судьбоносное желание — быть
вместе.Любовь — это не только красивые слова, романтиче-
ские свидания и счастливые моменты, которыми делишься
с миром. Настоящая любовь — это прежде всего огромная
ответственность, абсолютное доверие, взаимная поддержка
и готовность крепко держать друг друга за руку, несмотря
ни на какие жизненные штормы. Именно поэтому их реше-
ние создать семью было таким осознанным и важным шаго-
м.Мама и папа решили связать свои судьбы, чтобы начать
совершенно новую, общую главу. Они выбрали друг друга
среди миллионов людей на планете, доверив свои мечты и
надежды в руки партнёра, и начали шаг за шагом строить
фундамент для общего будущего.Наверное, в самом начале
пути впереди их ждало много неизвестного. Никто и нико-
гда не может заранее предугадать, какие испытания и сюр-
призы принесёт жизнь через годы. Но у них было главное
— твёрдая уверенность в том, что какой бы ни была эта до-
рога, они хотят пройти её вместе, деля пополам и радости,
и трудности.Это решение стало прочной основой для все-
го, что появилось позже. Благодаря их смелости и предан-
ности родилась наша семья, появился тёплый дом, в кото-



 
 
 

рый всегда хочется возвращаться, сложились свои уникаль-
ные традиции, накопились бесценные воспоминания и мил-
лионы счастливых мгновений.Спустя годы, глядя на них, по-
нимаешь, насколько правильным и благословенным было то
решение. Вот уже девятнадцать лет мама и папа идут рука об
руку. Они по-прежнему остаются надежной опорой друг для
друга и продолжают каждый день бережно созидать и беречь
нашу семью, вдохновляя своим примером.



 
 
 

 
Глава 4 День рождения семьи

 
У каждого человека на этой земле есть свой день рожде-

ния — та самая особенная, заветная дата, с которой офици-
ально начинается его личная история. Но этот удивительный
праздник существует не только у людей. Свой день рождения
есть и у каждой семьи.Для нашей семьи таким моментом ис-
тины стал день свадьбы мамы и папы. Именно тогда, под ак-
компанемент искренних пожеланий и звон бокалов, откры-
лась совершенно новая, чистая глава их жизни. С этой се-
кунды они перестали быть просто двумя любящими людьми,
делящими время друг с другом, — они стали единым целым.
Настоящей, крепкой семьёй.К сожалению, я не могла уви-
деть этот волшебный день своими глазами, ведь меня тогда
ещё просто не было на свете. Но мне до безумия нравится за-
крывать глаза и представлять, каким именно он был.Навер-
ное, этот день до краёв был наполнен трепетным волнением,
звенящей радостью, искренними улыбками и абсолютным,
чистым счастьем. Я отчетливо представляю, как мама, неве-
роятно красивая и воздушная, слегка переживала, поправ-
ляя платье, а папа изо всех сил старался выглядеть муже-
ственным, спокойным и невозмутимым, хотя внутри у него
всё замирало от восторга и ответственности. Ведь свадьба
— это не просто пышный праздник, красивые наряды и за-
столье. Это сакральный момент, когда два человека перед



 
 
 

всем миром обещают быть нерушимой опорой друг для дру-
га в самые разные периоды жизни.В тот памятный день мама
и папа приняли, пожалуй, самое взрослое решение в своей
жизни. Они решили вместе, кирпичик за кирпичиком, стро-
ить общее будущее, безоговорочно поддерживать друг друга
и идти по извилистым жизненным дорогам не порознь, а ру-
ка об руку. Никто и никогда не знает наперёд, что ждёт его за
следующим поворотом. Жизнь — штука непредсказуемая,
она всегда готовит свои сюрпризы, проверяет нас на проч-
ность испытаниями и дарит новые возможности. Но мои ро-
дители твёрдо решили: что бы ни случилось, они встретят
это вместе.Когда свадебный день подошёл к концу и гости
разошлись, для них двоих началась настоящая, будничная,
но от этого ещё более прекрасная семейная история. Впере-
ди их ждал океан неизвестных событий, открытий, малень-
ких побед и неизбежных бытовых трудностей. Им предстоя-
ло с нуля учиться великому искусству быть семьёй, находить
компромиссы, принимать важные решения вдвоём и береж-
но создавать свой собственный, закрытый от чужих глаз ми-
р.Ведь семья не рождается по щелчку пальцев за один празд-
ничный день. Она, как хрупкое здание, строится постепен-
но, день за днём, год за годом. Каждый прожитый день до-
бавляет в этот фундамент что-то своё, особенное. Сказан-
ные вовремя добрые слова, утренняя забота, безмолвная по-
мощь, тёплые объятия после тяжёлого дня, совместные гран-
диозные мечты и уютные воспоминания — всё это со вре-



 
 
 

менем становится прочными стенами общего дома. Именно
так, незаметно для окружающих, росла, крепла и закалялась
наша семья.Шли месяцы, сменялись годы. Появлялись но-
вые масштабные планы, общие цели и, конечно, новые счаст-
ливые моменты. Родители учились понимать друг друга с по-
луслова и даже полувзгляда, сопереживать, искренне радо-
ваться успехам друг друга и прощать мелкие обиды. Всё это,
словно невидимый клей, делало их союз сильнее и монолит-
нее.Иногда люди совершают ошибку, думая, что идеальная
и счастливая семья — это та, в которой царит вечное безоб-
лачное небо и никогда не бывает трудностей. Но это иллю-
зия. Настоящая, зрелая семья познаётся в другом: это когда
люди остаются незыблемо рядом не только в солнечные, ра-
достные дни, но и тогда, когда над головой сгущаются тучи и
становится по-настоящему сложно. За девятнадцать лет сов-
местной жизни мама и папа наверняка сталкивались с самы-
ми разными, порой непростыми ситуациями. Но сквозь лю-
бые штормы они смогли пронести и сохранить самое глав-
ное — искреннюю любовь, глубокое уважение и бесконеч-
ную заботу друг о друге.А затем в их устоявшейся вселенной
произошло ещё одно грандиозное, перевернувшее всё собы-
тие — на свет появилась я. Для родителей началась абсолют-
но новая, неизведанная доселе глава. Теперь их роли расши-
рились: они стали не просто мужем и женой, а мамой и па-
пой. Вместе со мной в наш дом ворвался заливистый детский
смех, горы разноцветных игрушек, бессонные ночи, новые



 
 
 

приятные заботы и, конечно же, лавина бесконечного сча-
стья.Но и на этом наша история не остановилась. Спустя го-
ды наша семья распахнула двери для ещё одного чуда — ро-
дилась моя младшая сестра Ева. С её появлением наш дом
окончательно наполнился новыми яркими красками, звон-
кими улыбками и бесконечной детской радостью. Теперь на-
ша семья обрела ту самую полноту и гармонию, какой я знаю
и бесконечно люблю её сегодня.Когда сегодня я перебираю
старые, слегка пожелтевшие свадебные фотографии родите-
лей, меня охватывает удивительное, ни с чем не сравнимое
чувство. Мне кажется поразительным, сколько всего гран-
диозного произошло с того самого дня! На тех кадрах они
— совсем ещё юные, романтичные, только-только начинаю-
щие свой долгий путь. А сегодня за их плечами — девят-
надцать лет красивой совместной жизни. Девятнадцать лет
общих воспоминаний, пережитых событий, семейных побед
и бесценных моментов.День их свадьбы не был просто кра-
сивой картинкой или весёлым праздником для родственни-
ков. Это был истинный день рождения нашей семьи. День,
который дал старт потрясающей истории длиной почти в два
десятка лет. Истории, сотканной из любви, абсолютного до-
верия, тихой поддержки и глубокого счастья,И каждый раз,
когда на календаре загорается дата годовщины их свадьбы,
мы всей семьёй вспоминаем не просто один праздничный
вечер из прошлого. Мы празднуем начало огромного, краси-
вого пути, который продолжается и пишется прямо сейчас.



 
 
 

Пути, который в конечном итоге подарил мне самый тёплый
дом, крепкую семью, беззаботное счастливое детство и —
самое главное — лучших родителей на свете.Именно поэто-
му для меня день свадьбы мамы и папы — один из самых
священных и важных дней во всей нашей семейной хроно-
логии. Ведь именно в ту минуту началась большая история,
частью которой я имею огромное счастье быть.
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