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Аннотация
Это методическое пособие откроет тайны ваших финансовых

возможностей и
поможет вам понять, какие действия и люди будут притягивать

и создавать
богатство в вашей жизни!
Расчет строится на опыте вашего прошлого и дает ответы на

важные вопросы:
– как в прошлом вы зарабатывали деньги?
– какие ошибки совершали в отношении финансов?
– как понять, что энергия в «минусе»? (маркеры

заблокированного канала)
– как трансформировать энергию в положительную, чтобы

привлечь финансовый поток?
– какие действия помогут деньгам легче приходить в вашу

жизнь?
Подходит как новичкам, так и практикующим нумерологам.
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Ольга Хромова
Нумерология. Как

раскрыть мой
денежный потенциал?

 
От автора

 

Приветствую, дорогой читатель!

Меня зовут Ольга Хромова – практикующий нумеролог и
основатель «Школы роста и развития личности». Рада стать
вашим проводником в мир чисел и энергий, которые помо-
гут вам выстроить счастливую и благополучную жизнь.

В эзотерике и преподавании я уже 18 лет. За это время
через мои курсы, пособия и живые программы прошли ты-
сячи людей.

Кто-то искал ответы в отношениях, кто-то – в предна-
значении, но большинство, если говорить честно, рано или
поздно приходили к теме денег. Потому что именно фи-



 
 
 

нансовая сфера чаще всего становится тем самым «узким
местом», которое мешает двигаться вперед, даже когда все
остальное, кажется, уже встало на свои рельсы.

Моя школа сегодня – это живая, постоянно растущая сре-
да, в которой люди меняются по-настоящему, в реальных ре-
зультатах своей жизни. Уже не первый год школа входит в
сотню лучших на платформе GetCourse – одной из крупней-
ших образовательных платформ в России.

Это результат работы, в основе которой лежит од-
на простая идея: знания должны работать в жизни, а не
оставаться красивой теорией в записной книжке.

Количество студентов в школе растет каждый месяц. Каж-
дый месяц – новые люди, которые приходят с запросами о
деньгах, о смысле, о том, как перестать топтаться на месте и
наконец сдвинуться с той точки, где они застряли.

Я прошла этот путь сама. Так же, как и вы сейчас, я ко-
гда-то хотела быть финансово свободным человеком. Хоте-
ла не считать дни до зарплаты, не думать о том, хватит ли
до конца месяца, не откладывать мечты на «потом». Сегодня
я могу позволить себе жить в комфорте и огромную роль в
этом сыграла именно нумерология. Она стала системой по-
нимания собственной природы: кто я, как я взаимодействую



 
 
 

с деньгами и людьми, в чем мое предназначение, какие мои
действия активируют финансовый поток, а какие незаметно
его перекрывают.

Это методическое пособие – часть большой системы зна-
ний, которую я передаю в своей школе. Но даже один этот
расчет способен изменить то, как вы смотрите на свои день-
ги и на себя.

Ольга Хромова,
основатель «Школы роста и развития личности»



 
 
 

 
Денежный эгрегор и

его роль в вашей жизни
 

Деньги – это мощнейший эгрегор на свете. Пожалуй, один
из самых древних. И прежде чем мы перейдем к расчетам,
важно понять: что вообще стоит за этим словом и почему это
знание меняет отношение к финансам раз и навсегда.

Эгрегор – это коллективная энергетическая сущность,
которая существует и питается за счет внимания, мыслей,
эмоций и действий множества людей.

Проще говоря, это живое поле, которое формируется там,
где есть общая человеческая концентрация. Вокруг денег
вращается буквально все: страхи и мечты, труд и отдых, от-
ношения и свобода выбора, возможности и ограничения.
Каждый человек на планете так или иначе вступает во взаи-
модействие с денежным эгрегором – каждый день, часто да-
же не осознавая этого.

Эгрегор не делает различий между теми, кто его боится,
и теми, кто его любит. Он реагирует на энергию, которую вы
в него вкладываете. Если вы думаете о деньгах со страхом



 
 
 

(«не хватит», «отберут», «я не достоин») именно эту энер-
гию эгрегор и возвращает вам обратно. Если вы думаете о
деньгах с интересом, уважением и пониманием – энергети-
ческий отклик будет совершенно иным.

Именно поэтому так важно уделять финансовой сфе-
ре осознанное внимание. Не тревожное, а осознанное.
Это принципиальная разница. Тревога о деньгах – это од-
на из самых распространенных форм взаимодействия с де-
нежным эгрегором, и одна из самых разрушительных. Чело-
век думает о деньгах постоянно, да, но думает через призму
нехватки, страха и беспомощности. И эгрегор, как зеркало,
отражает именно это состояние.

Хотеть денег больше – нормально . Это честность пе-
ред собой. Деньги сами по себе не должны являться целью,
аони являются инструментом: свободы, выбора, безопасно-
сти и заботы о тех, кого вы любите. Достойная жизнь для се-
бя, опора для родителей, возможности для детей – все это
требует ресурса. И стремление к этому ресурсу абсолютно
естественно.

Важно понимать еще одну вещь: деньги имеют свою ем-
кость. У каждого человека есть свой финансовый потолок.
Это тот максимум, который ему доступен в рамках его при-
роды и его пути. Вы не можете заработать все деньги мира,



 
 
 

да и никто не может. Но вы можете взять максимум той ем-
кости, которая предназначена именно вам. Это и есть ваш
денежный потенциал.

Проблема большинства людей не в том, что их потенци-
ал мал. Проблема в том, что они реализуют его на 20–30%,
потому что действуют вслепую: без понимания своей приро-
ды, своих денежных энергий и своих типичных финансовых
ошибок. Они работают много, стараются честно и добросо-
вестно, но результат не соответствует усилиям.

Нумерология позволяет увидеть, как именно вы взаимо-
действуете с денежным эгрегором: какие ваши действия от-
крывают финансовый поток, а какие его блокируют.



 
 
 

 
Введение в нумерологию:

энергии вашей даты рождения
 

Нумерология – одна из древнейших систем познания че-
ловека и мира. Ее корни уходят в глубину тысячелетий: чис-
ла изучали Пифагор и Платон, египетские жрецы и кабба-
листы, мыслители Востока и Запада. Но, несмотря на древ-
ность, нумерология удивительно точна и актуальна именно
сегодня, потому что природа человека не меняется.

Меняется мир вокруг, но не то, что заложено в нас с мо-
мента рождения.

В основе нумерологии лежит простая, но глубокая идея:
каждое число несет в себе определенную энергию. И дата ва-
шего рождения – это энергетический код, который описыва-
ет вашу природу, ваши задачи, ваши ресурсы и ваши уязви-
мости. Этот код был «зафиксирован» в момент вашего по-
явления на свет и он сопровождает вас всю жизнь, во всех
ее сферах: в отношениях, в карьере, в здоровье и, конечно,
в финансах.

Знать свои числа = знать себя.
Это звучит просто, но именно это понимание меняет все.



 
 
 

Когда вы действуете в согласии со своими энергиями, жизнь
перестает ощущаться как постоянная борьба. Вещи начина-
ют складываться естественно: нужные люди появляются в
нужное время, возможности замечаются там, где раньше бы-
ла пустота, усилия дают результат. И, напротив, когда вы
идете вразрез со своей природой, даже самые искренние ста-
рания приносят минимальную отдачу.

В нумерологической системе, которую использует наша
школа, мы работаем с числами от 1 до 22. Такой диапазон
основан на системе Старших Арканов Таро Райдера Уэйта –
одной из самых точных и глубоко проработанных символи-
ческих систем в истории эзотерики.

Каждая из 22 энергий – это универсальный образ, ко-
торый отражает определенный тип энергии, определенную
жизненную тему и определенный способ взаимодействия с
миром. Числа от 1 до 22 охватывают весь спектр человече-
ского опыта: от первого шага и самовыражения до мудрости,
завершения и выхода на новый уровень.

В этом методическом пособии мы с вами сделаем
расчет вашего денежного потенциала.

Он строится на опыте вашего прошлого и дает ответы на
важные вопросы:

●



 
 
 

как в прошлом вы зарабатывали деньги?
●
какие ошибки совершали в отношении финансов?
●
как понять, что энергия в «минусе» (маркеры заблокиро-

ванного канала)
●
как трансформировать энергию в положительную, чтобы

привлечь финансовый поток
●
какие действия помогут деньгам легче приходить в вашу

жизнь

Данный расчет поможет вам выбрать наиболее подходя-
щее направление для развития, сфокусироваться на самых
денежных действиях и притягивать наибольшее количество
финансов в свою жизнь.

Итак, приступаем.



 
 
 

 
Как делать расчет

 
Правила:
1. В нашей нумерологии мы получаем не просто расшиф-

ровку (которую прочитал и забыл) – мы получаем стратегию
действий:

правильную и ведущую к успеху.
Или неправильную, кведущую к ошибкам, болезням,

одиночеству, бедности и несчастьям.

2. В нашей нумерологии мы используем систему чисел от
1 до 22.

Все что получается больше 22, складываем (пример: чис-
ло рождения 23 больше 22,следовательно 2+3=5, сумма
цифр года 1989=1+9+8+9=27, это больше 22 следовательно
проводим второе сложение 2+7=9, число 30 это 3+0=3, а вот
10 - это 10, 11 это 11, 19 – это 19, а не классический вариант
от 1 до 9 и мастер числа

3. В нашей нумерологии вы получаете свободу выбора, вы
узнаете, что делать чтобы деньги счастье и любовь были и
какие действия ведут вас к болезням и так далее…

Но выбирать что делать, можете только вы.

4. В нашей нумерологии есть два понятия:



 
 
 

быть в «плюсе» – это значит делать правильные дей-
ствия согласно вашим цифрам;

быть в «минусе» – это то, что делать нельзя, ибо ми-
нус приведет вас к бедности, болезням, одиночеству и несча-
стьям. Все плюсы и минусы содержатся в наших цифрах,
главное знать их и корректировать под них свои действия.

Для расчета нам понадобится следующая информа-
ция:

a - число нашего рождения, у меня это 1 (я родилась
первого числа), помним правило 22х – больше складываем,
меньше или равно – оставляем

b - месяц нашего рождения, у меня июль, месяц 7

с – сумма цифр нашего года – у меня 1989 год рождения,
получится 1+9+8+9=27=2+7=9

d – это сложение дня, месяца и суммы цифр года – в моем
случае это а+b+c=d, получилось 1+7+9=17

e – получается из суммы уже рассчитанных точек: a+b+c
+d=e

В моем случае это 1+7+9+17=34=3+4=7



 
 
 

с1 = е+с

И вот, мы уже провели подготовительные расчеты и уже
получили значение точки входа в денежный канал (матери-
альный опыт прошлого) и можем смотреть ее значение в рас-
шифровках.



 
 
 

 
Расшифровки точки

входа в денежный канал
 

Число 1
Как в прошлом вы зарабатывали деньги?
В прошлом вы были мастером своего дела, обладая уни-

кальной способностью манипулировать энергией и ресурса-
ми, чтобы создавать материальные блага. Вы могли исполь-
зовать свое внутреннее понимание и интуицию для откры-
тия новых финансовых возможностей. Ваш ум был острым,
а намерения – ясными, что позволило вам успешно направ-
лять свои действия на достижение конкретных целей. Эта
энергия дала вам силу и уверенность, помогая вам видеть
пути, которые другим могли казаться невидимыми или недо-
ступными. Иногда ваши амбиции и стремление к контролю
могли приводить к ошибкам.

Возможно, из-за излишней самоуверенности вы брали на
себя слишком много, отказывались от помощи других людей
и пытались прогнуть обстоятельства под свои жесткие пра-
вила. Это приводило к срывам сроков, конфликтам и потере
прибыли. Вы обжигались, когда забывали, что ваш физиче-
ский и ментальный ресурс не бесконечен. Но сам навык ви-
деть суть вещей никуда не исчез – он просто ждет правиль-



 
 
 

ного применения в текущих реалиях.

Давайте посмотрим, в каких сферах этот потенциал мог
реализовываться. По своей природе вы всегда были новато-
ром. В прошлом вы могли быть талантливым ремесленни-
ком, чьи изделия ценились на вес золота, потому что никто
больше не понимал свойств материала так глубоко. Вы могли
быть первооткрывателем или купцом, который первым дога-
дался возить товары по неочевидному маршруту. Вы были
человеком, который силой мысли, слова или навыка рук ме-
нял реальность вокруг себя.

Суть одна – вы умеете создавать качественный продукт
или решение, опираясь исключительно на свой интеллект и
мастерство.

Какие ошибки совершали в отношении финансов?
Желание управлять всем и всеми вокруг, не оставляя

места для спонтанности и неожиданных поворотов судьбы,
могло вызывать стресс и чувство перегруженности. Вы мог-
ли забывать о важности делегирования и доверия другим
людям, что порой приводило к выгоранию или неправиль-
ным решениям. Иногда вы могли переоценивать свои силы
или недостаточно учитывать внешние факторы, что вызыва-
ло финансовые потери.



 
 
 

Как понять, что энергия в «минусе» (маркеры за-
блокированного канала)

Первый и самый яркий маркер – тотальное одиночество
в рабочих процессах и хроническая усталость. Вам кажется,
что если вы не проконтролируете каждую мелочь, все рух-
нет. Это классический синдром «я сам», когда вы доброволь-
но взваливаете на себя обязанности руководителя, исполни-
теля и курьера одновременно. В итоге ваш доход упирается
в жесткий потолок физических возможностей, а сил на мас-
штабирование просто не остается. Вы работаете двадцать че-
тыре часа в сутки, но финансового прорыва не происходит.

Еще один тревожный сигнал – растущая гордыня и вы-
сокомерие в профессиональной среде. Вы начинаете жестко
фильтровать окружение, делить клиентов, коллег или заказ-
чиков на «достойных» и «недостойных». Появляется брезг-
ливость к простой работе или небольшим проектам, потому
что они якобы не соответствуют вашему статусу или уровню
знаний. В этот момент канал блокируется: вы собственными
руками закрываете дверь перед деньгами, которые могли бы
прийти через этих людей. Представьте себе владельца мага-
зина, который принципиально не продает товары обычным
рабочим, ожидая исключительно миллионеров. Итог законо-
мерен – пустая касса и растущие долги.



 
 
 

Также верный признак отрицательного проявления – ко-
гда ваши амбиции перерастают в глухое упрямство. Любой
совет со стороны воспринимается в штыки. Вы настолько
уверены в своей исключительной правоте, что игнорируете
объективные факты, меняющиеся условия рынка и потреб-
ности аудитории. Из-за этого вы раз за разом теряете время
и финансы на заведомо провальные идеи, отказываясь при-
знать, что старые методы больше не работают. Деньги любят
движение, а вы пытаетесь запереть их в клетке тотального
контроля.

Для трансформации энергии в положительную  вам
следует сосредоточиться на балансе и гармонии. Важно при-
знать, что контроль и сила – это не всегда прямая доро-
га к успеху. Развивайте умение работать в сотрудничестве,
прислушиваясь к интуиции, но не пренебрегая мудростью
и опытом других людей. Практикуйте осознанность, чтобы
сохранять внутренний покой и видеть новые возможности.
Медитация и визуализация могут помочь вам ясно форму-
лировать свои цели и привлекать к себе необходимые ресур-
сы. Оставляйте место для чудес и неожиданностей, позволяя
энергии свободно течь и открывать для вас новые перспек-
тивы. Откиньте прочь гордыню и “неподходящие” по статусу
или Вашему мнению дела, не делите людей на достойных и
недостойных. Примите факт, что мы все равны. Помогайте
тем, кому Вы можете.



 
 
 

Какие действия помогут деньгам легче приходить в
вашу жизнь

Чтобы перезапустить финансовый сценарий, вам нужно
провести аудит своих действий и снять с себя лишний функ-
ционал. Первое и самое важное – начните делегировать. Ку-
пите себе свободное время. Если вы делаете ремонты, най-
дите помощника для черновой работы. Если продаете това-
ры в интернете, наймите человека для упаковки и доставки.
Освободив руки, вы сможете взять более крупные заказы и
увеличить свой средний чек. Передавая задачи другим лю-
дям, вы запускаете здоровый обмен ресурсами с миром, и
деньги начинают приходить значительно легче.

Второе действие – снимите корону и откажитесь от сно-
бизма. Деньги не имеют предрассудков, а финансовые пер-
спективы часто открываются там, где вы их совсем не жде-
те. Начните общаться с людьми на равных, независимо от
их должности или размера кошелька. Ваш следующий круп-
ный заказчик может прийти по рекомендации человека, ко-
торому вы просто помогли разобраться в простом вопросе.
Относитесь к каждому контакту как к потенциальной точке
финансового роста.

Третье – внедрите в свой график паузы для осознанно-



 
 
 

го планирования. Ваша энергия требует четкого фокуса. Ис-
пользуйте визуализацию не как абстрактный ритуал, а как
рабочий инструмент проектирования своего будущего. Са-
дитесь и четко прописывайте: сколько вы хотите заработать
за месяц, кто ваш клиент, какие ресурсы вам нужны. Когда у
вас есть понятная и оцифрованная цель, вы перестаете рас-
пыляться на попытки контролировать всё подряд и начина-
ете бить точно в цель.

Четвертое – объединяйте усилия с другими. Вы привык-
ли быть солистом, но большие капиталы всегда создаются в
партнерстве. Найдите специалистов, чьи навыки закрывают
ваши слабые места. Вы умеете генерировать пробивные идеи
и видеть скрытые пути – так найдите тех, кто умеет эти идеи
методично реализовывать. Доверяйте их опыту. Это кратно
увеличит вашу пропускную способность для финансов. И
наконец, помогайте тем, кому нужны ваши знания. Бесплат-
ная консультация или помощь новичку – это мощная инве-
стиция в вашу репутацию, которая всегда окупается новыми
контрактами и стабильным денежным потоком.

Аффирмация-практика, которая настроит вас на
денежную волну

Я легко отпускаю контроль, доверяю миру и с благодар-
ностью объединяю свои силы с другими людьми для созда-
ния безграничного финансового изобилия.



 
 
 

Число 2
Как в прошлом вы зарабатывали деньги?
В прошлом ваше финансовое благополучие было тесно

связано с вашей способностью глубоко чувствовать и пони-
мать мир вокруг вас. Ваша интуиция, внутренний голос и
умение читать между строк помогали вам находить уникаль-
ные возможности для заработка. Часто вы опирались на свои
чувства и внутренние знания, принимая решения, которые
другим могли казаться необоснованными, но для вас они бы-
ли абсолютно ясными и логичными.

Вы могли заниматься делами, которые требовали тиши-
ны, уединения и глубокого погружения в суть вопроса, что
позволяло вам раскрывать скрытые ресурсы и потенциалы.

В прошлом вы были «серым кардиналом» в своем деле.
Если перевести это на современные реалии, вы были скорее
тем самым незаменимым помощником, который знает каж-
дую деталь производства. Вы могли быть деревенским лека-
рем. Могли быть переговорщиком, счетоводом или храните-
лем важных документов. Люди доверяли вам то, что не мог-
ли доверить больше никому.

Ваши деньги всегда приходили через наблюдательность,
посредничество и умение собирать разрозненные детали в
единую картину. Вы продавали свою способность понимать



 
 
 

суть вещей. Пока остальные тратили ресурсы на конкурен-
цию и споры, вы просто собирали информацию. Вы знали,
как устроен процесс, кто за что отвечает и как получить ре-
зультат без лишнего шума. Люди чувствовали вашу надеж-
ность и несли вам деньги за то, что вы давали им ощущение
стабильности и безопасности.

Ваш прошлый финансовый успех строился на принципе
«тихие деньги». Они не терпели суеты, показухи или агрес-
сивного навязывания. Ваш заработок был прямым следстви-
ем умения обходить острые углы, сглаживать чужие кон-
фликты и действовать из тени. Будь вы ремесленником, пе-
редающим секреты мастерства только избранным, или со-
ветником при правителе – ваше влияние всегда было скры-
тым, но решающим. Это был опыт блестящей монетизации
вашей эмпатии, дипломатии и феноменальной памяти на де-
тали.

Какие ошибки совершали в отношении финансов?
Ваши ошибки в финансовых вопросах могли быть свя-

заны с излишней замкнутостью и недоверием к внешнему
миру. Иногда, полагаясь только на свою интуицию и не де-
лясь своими мыслями с окружающими, вы могли упускать
важные детали или перспективы. Ваша склонность к секрет-
ности и скрытности могла препятствовать установлению по-
лезных связей и сотрудничеству с другими людьми. Также



 
 
 

вы могли испытывать трудности в принятии быстрых реше-
ний, предпочитая длительные размышления, что могло при-
водить к упущенным возможностям.

Как понять, что энергия в «минусе» (маркеры за-
блокированного канала)

Первый маркер заблокированного финансового канала
двойки – это тотальная секретность и уход в глухую оборону.
Вы живете в режиме радара: все улавливаете, все понимае-
те, но ничего не транслируете наружу. Вам кажется, что если
вы расскажете о своей идее, ее обязательно украдут, обес-
ценят или сглазят. В итоге вы месяцами вынашиваете пла-
ны, будь то открытие небольшой точки продаж, запуск услу-
ги или разговор о повышении зарплаты, но так и не делае-
те первый реальный шаг. Это похоже на склад с отличными
товарами, на котором забыли повесить вывеску «мы откры-
ты». Товары лежат, а касса пустует, потому что люди просто
не знают о вашем существовании.

Второй сигнал – паралич анализа. Вы слишком долго ду-
маете. Пока другие делают криво, но запускают рабочие про-
цессы и получают первые деньги, вы все еще взвешиваете
риски. Вы пытаетесь просчитать сто вариантов развития со-
бытий, погружаетесь в пучину сомнений и упускаете время.
Финансовые возможности имеют жесткий срок годности. Ес-



 
 
 

ли вы не берете проект или отказываетесь от подработки из-
за страха ошибиться, деньги уходят к тем, кто быстрее при-
нимает решения. Ваша склонность к длительным размыш-
лениям работает против вас, замораживая любой денежный
поток.

Третий признак – хроническое недоверие к людям и отказ
от партнерства. Вы считаете, что лучше вас никто не разбе-
рется, и предпочитаете работать в абсолютном одиночестве.
Вы отвергаете помощь, игнорируете полезные знакомства и
избегаете профессиональных обсуждений. Ваш внутренний
голос работает отлично, но без внешнего подтверждения он
становится бесполезным. Отказываясь от коммуникации, вы
своими руками перекрываете каналы, по которым к вам мог-
ли бы прийти лояльные клиенты, выгодные заказчики или
инвесторы.

Для трансформации энергии в положительную  и
привлечения финансового потока важно научиться сочетать
вашу глубокую интуицию с практическими действиями и от-
крытостью к миру. Развивайте умение доверять своей инту-
иции, но при этом не бойтесь обсуждать свои идеи и пла-
ны с теми, кто может внести свежий взгляд и полезные сове-
ты. Практикуйте техники осознанности и медитации, чтобы
сохранять внутренний баланс и ясность мышления. Важно
также научиться более активно искать информацию и не бо-



 
 
 

яться выходить за пределы привычного круга общения. Раз-
вивайте уверенность в своих способностях и будьте готовы
принимать решения быстрее, доверяя своим первым интуи-
тивным позывам. Это поможет вам лучше использовать свои
уникальные способности и привлекать в жизнь изобилие и
процветание.

Какие действия помогут деньгам легче приходить в
вашу жизнь

Первое целевое действие – начните тестировать идеи об
людей. Перестаньте прятать свои задумки в стол. Если вы
придумали новый формат работы, хотите запустить продукт
или сменить специализацию – расскажите об этом тем, кому
доверяете, или экспертам в нужной нише. Люди – это ваш
главный ресурс спроса. Часто именно в диалоге, через чужой
взгляд на вашу задумку, рождается тот самый жизнеспособ-
ный продукт, за который рынок готов платить прямо сейчас.

Второе действие – внедрите правило быстрого старта.
Учитесь опираться на первый внутренний импульс. Ваша
интуиция работает быстрее логики: первая мысль, которая
приходит вам в голову при оценке проекта или предложения,
обычно самая верная. Как только вы почувствовали внутрен-
ний отклик, делайте первый физический шаг в течение два-
дцати четырех часов. Напишите письмо, позвоните потен-



 
 
 

циальному клиенту, разместите объявление. Не давайте се-
бе времени на создание искусственных страхов. Деньги лю-
бят скорость, а ваша интуиция – идеальный инструмент для
быстрого сканирования рынка.

Третье действие – целенаправленно расширяйте сеть кон-
тактов. Ваша задача – выйти из изоляции и заявить о себе.
Начните посещать профильные мероприятия, общайтесь на
рабочих форумах, вступайте в профессиональные сообще-
ства. Даже если вы работаете по найму, горизонтальные свя-
зи помогут вам быстрее узнать о новых вакансиях или при-
быльных задачах. Вы умеете глубоко вникать в суть вещей –
используйте этот навык для выстраивания прочных, довери-
тельных отношений. Когда клиенты видят, что вы понимаете
их потребности с полуслова, они готовы платить вам больше
и рекомендовать вас другим.

Четвертое действие – оцифруйте свою интуицию. Ваш
внутренний голос – отличный советчик, но для стабильно-
го заработка его нужно подкреплять фактами. Совмещай-
те предчувствия с аналитикой. Почувствовали прибыльную
нишу? Отлично, теперь откройте интернет, посмотрите ре-
альный спрос, изучите конкурентов. Если интуиция говорит
«да», а цифры подтверждают наличие аудитории – запускай-
те продукт без промедления. Это сформирует устойчивый
спрос на ваши услуги и переведет вас в категорию востребо-



 
 
 

ванных специалистов.

Аффирмация-практика, которая настроит вас на
денежную волну

Я доверяю своему внутреннему знанию, открыто заяв-
ляю о себе миру и с уверенностью превращаю свои идеи в
стабильный финансовый доход.

Число 3
Как в прошлом вы зарабатывали деньги?
В прошлом ваше финансовое благополучие было резуль-

татом вашей естественной способности к созиданию и раз-
витию. Вы обладали талантом видеть потенциал в окружаю-
щих вас вещах и людях, и умели превращать идеи в конкрет-
ные, материальные результаты. Ваша энергия была теплой
и питательной, что помогало вам привлекать к себе людей,
ресурсы и возможности. Ваше умение заботиться и поддер-
живать других также играло важную роль в вашем успехе:
вы создавали комфортные и гармоничные условия для со-
трудничества и развития, что приносило стабильный доход
и процветание.

Представьте себе крепкого хозяйственника, успешного
фермера или владельца процветающей ремесленной мастер-
ской. В прошлых жизнях вы зарабатывали именно через спо-
собность взращивать и приумножать. Деньги приходили к



 
 
 

вам через создание того, что можно потрогать, использовать
в быту или употребить в пищу. Вы не строили воздушных
замков, ваш фокус всегда был направлен на конкретный,
осязаемый результат.

Люди несли вам свои деньги, потому что рядом с вами
все росло и давало плоды. Вы выступали в роли опекающего,
организующего звена. Вы могли быть владельцем крупного
поместья, управляющим десятками работников, или масте-
ром, отвечающим за снабжение целого города. Ваш зарабо-
ток был прямо пропорционален вашей способности грамот-
но распределять ресурсы и закрывать базовые физические
потребности других людей – накормить, одеть, дать надеж-
ный кров, наладить бесперебойный процесс.

Тройка – это знак абсолютного плодородия и материаль-
ного достатка. В прошлом ваш финансовый успех держался
на умении мастерски обращаться с материей: землей, това-
рами, продуктами питания и самими деньгами как физиче-
ским объектом. Вы не просто выполняли работу, вы вклады-
вали в нее заботу о конечном пользователе. Даже если вы
были простым рабочим или строителем, ваша сила заклю-
чалась в созидании и внимании к качеству. Вы монетизиро-
вали свою способность приводить дела в порядок, обустраи-
вать пространство и давать любому начинанию крепкую ма-
териальную базу. Именно этот навык превращать «зерно» в



 
 
 

готовый и востребованный продукт приносил вам наиболь-
шую прибыль.

Какие ошибки совершали в отношении финансов?
Ошибки могли быть связаны с чрезмерной щедростью и

склонностью к чрезмерному опеканию (или супер жадность-
как вторая крайность). Ваша природная склонность забо-
титься о других и вкладываться в их развитие могла приво-
дить к тому, что вы забывали о собственных нуждах и инте-
ресах. Иногда вы могли слишком сильно полагаться на внеш-
ние проявления успеха, упуская из виду важность внутрен-
них ресурсов и личных границ. Также, стремление к ком-
форту и стабильности могло приводить к излишней консер-
вативности и страху перед изменениями, что могло ограни-
чивать ваш финансовый рост.

Как понять, что энергия в «минусе» (маркеры за-
блокированного канала)

Первый и самый разрушительный признак – синдром бес-
платного спасателя. Вы постоянно обслуживаете чужие ин-
тересы в ущерб собственным. На работе вы тянете дополни-
тельные задачи без доплаты, в бизнесе – раздаете свои услуги
даром, в семье – отдаете последние ресурсы, забывая о себе.
Ваша врожденная потребность опекать других превращается
в инструмент саморазрушения: окружающие успешно капи-



 
 
 

тализируют ваш труд, а ваш личный банковский счет оста-
ется пустым. Вы формируете прибыль кому угодно, только
не себе.

Второй маркер – финансовые крайности. Вы бросаетесь
из тотальной жертвенности в глухую жадность. В один день
вы готовы отдать все сбережения на нужды знакомых, а в
другой – жестко экономите на базовых потребностях, отка-
зывая себе в качественной еде, медицине или отдыхе. Отсут-
ствие золотой середины приводит к тому, что психика вос-
принимает любые транзакции как источник стресса, наглухо
блокируя поступление новых средств.

Третий признак – консервативная стагнация. Вы держи-
тесь за привычные, но низкооплачиваемые источники дохо-
да исключительно из страха перемен. Вы боитесь внедрять
новые инструменты, тестировать гипотезы и выходить на но-
вые должности. Иллюзия стабильности обходится вам слиш-
ком дорого: пока вы прячетесь в зоне привычного, инфляция
и конкуренты съедают вашу потенциальную выручку.

Четвертый маркер – зависимость от внешнего лоска. Вы
тратите ресурсы на демонстрацию мнимого успеха. Покуп-
ка дорогих вещей в кредит ради статуса, стремление пустить
пыль в глаза – все это попытка компенсировать внутренний
дефицит. Вы инвестируете в то, чтобы казаться состоятель-



 
 
 

ным человеком, игнорируя формирование реального фунда-
мента и твердых активов.

Для трансформации энергии в положительную  и
привлечения финансового потока важно развивать умение
находить баланс между заботой о других и собственными
интересами. Признайте ценность ваших творческих и сози-
дательных способностей, но не забывайте о необходимости
устанавливать здоровые границы и уважать свои потребно-
сти. Практикуйте благодарность и осознанность, чтобы под-
держивать внутреннюю гармонию и ощущение изобилия.
Важно также быть открытым к новому опыту и возможно-
стям, не боясь выходить за пределы зоны комфорта. Разви-
вайте свои навыки в области управления ресурсами и стра-
тегического планирования, чтобы лучше использовать свои
природные таланты и привлекать к себе финансовые потоки.
Поддерживайте связь с природой и своими интуитивными
ощущениями, это поможет вам оставаться в потоке и чув-
ствовать себя уверенно и гармонично в любых ситуациях.

Какие действия помогут деньгам легче приходить в
вашу жизнь

Оцифруйте свою отдачу и установите жесткие прайсы.
Ваша способность создавать питательную среду для других
стоит дорого. Прекратите раздавать свой опыт и время без
финансовой компенсации. Введите строгие личные грани-



 
 
 

цы в рабочих и партнерских отношениях. Любая ваша по-
мощь, будь то профессиональная консультация или органи-
зационная работа, должна иметь материальный эквивалент.
Как только вы признаете ценность своего труда, клиенты и
работодатели начнут воспринимать вас как высокооплачива-
емого специалиста, а не как безотказную рабочую силу.

Внедрите системное планирование ресурсов. Откажитесь
от эмоциональных трат и хаотичного распределения бюдже-
та. Начните вести строгий учет доходов и расходов. Ваша за-
дача – перевести интуитивное управление финансами в из-
меримую плоскость. Создавайте фонды для разных целей:
инвестиции, базовые нужды, обучение. Системный подход
к распределению активов снимет тревожность и позволит
вашему созидательному потенциалу раскрыться на полную
мощность, привлекая новые денежные потоки.

Тестируйте новые форматы монетизации. Заставьте се-
бя выйти из законсервированной реальности. Запланируй-
те конкретные действия, которые пугают вас своей новиз-
ной, но имеют высокий финансовый потенциал. Отправьте
резюме на должность выше текущей, предложите руковод-
ству проект за процент от прибыли или запустите продукт,
идею которого давно вынашивали. Деньги приходят только
через расширение пропускной способности и смелый кон-
такт с неизведанным.



 
 
 

Заземляйте результаты через материальный мир и приро-
ду. Ваш канал напрямую связан с физической реальностью.
Чтобы генерировать стабильный поток, вам необходимо ре-
гулярно возвращаться в тело. Прогулки на свежем воздухе,
контакт с землей, спорт или работа с растениями – это не
просто досуг, а эффективные инструменты перезагрузки ва-
шей нервной системы. Чем прочнее вы стоите на ногах в фи-
зическом смысле, тем увереннее вы принимаете финансовые
вызовы и тем легче материализуете свои идеи в реальные
купюры. Практикуйте осознанность в моменте: фиксируйте
внимание на том, что вы уже имеете, чтобы приумножать это
изобилие.

Аффирмация-практика, которая настроит вас на
денежную волну

«Я осознаю безусловную ценность своего труда, устанав-
ливаю жесткие финансовые границы и легко монетизирую
свой созидательный потенциал.»

Число 4
Как в прошлом вы зарабатывали деньги?
В прошлом ваше финансовое благополучие основывалось

на вашей способности к руководству и организации. Вы об-
ладали сильной волей, решимостью и умением устанавли-
вать порядок в делах, что помогало вам успешно управлять



 
 
 

ресурсами и достигать поставленных целей. Ваше стремле-
ние к власти и контролю позволило вам занимать ведущие
позиции и принимать важные решения, влияющие на ваш
финансовый успех. Вы умели строить четкие планы и следо-
вать им, что приносило стабильность и устойчивость в вашу
жизнь.

В прошлых воплощениях вы зарабатывали именно бла-
годаря готовности брать на себя ответственность – не толь-
ко за свой результат, но и за работу других людей. Вы не
ждали удачного стечения обстоятельств, а создавали жест-
кую систему, которая работала как часы. Деньги приходили
к вам через дисциплину, неукоснительное соблюдение пра-
вил и умение выстраивать границы.

Ваш финансовый фундамент всегда держался на логи-
ке. Люди платили вам за стопроцентную надежность. Ес-
ли провести аналогию, вы были тем самым несущим стол-
бом, на котором держится все здание. Будь вы простым
кузнецом, военным, землевладельцем или государственным
служащим, ваш труд всегда соответствовал самым строгим
стандартам. Заказчики и работодатели знали: если поручить
задачу вам, она будет выполнена точно в срок, без лишних
эмоций, оправданий и пустых обещаний.

Четверка – это энергия закона, структуры и земного труда.



 
 
 

В прошлом вы монетизировали свою способность наводить
порядок там, где до вас был хаос. Вы брали разрозненные ре-
сурсы (материалы, время, рабочие руки) и собирали из них
эффективный производственный процесс. Вы могли управ-
лять целым поселением или быть главой большой семьи, где
от вашего умения распределять бюджет зависело выживание
многих людей. Ваш доход был прямо пропорционален вашей
способности контролировать качество и требовать от окру-
жающих полной отдачи.

Вы не боялись тяжелой работы, в том числе физической.
Вы продавали обществу безопасность и предсказуемость. В
те времена, когда многие надеялись на слепую удачу, вы опи-
рались на железобетонный расчет. Именно этот навык, быть
непререкаемым авторитетом, устанавливать правила игры и
следить за их выполнением, приносил вам наибольшие день-
ги. Вы были человеком, чье слово имело вес официальной
печати на документе, и именно за эту твердость мир щедро
вам платил.

Какие ошибки совершали в отношении финансов?
Ошибки могли быть связаны с излишней закостенелостью

и авторитарностью. Ваше стремление к контролю могло при-
водить к тому, что вы недостаточно доверяли другим людям
и пытались решать все самостоятельно. Это могло вызывать
перегрузку и стресс, а также препятствовать развитию парт-



 
 
 

нерских отношений и сотрудничества. Иногда вы могли быть
слишком фиксированы на своих планах и идеях, не оставляя
места для гибкости и адаптации к меняющимся обстоятель-
ствам, что могло приводить к упущенным возможностям и
финансовым потерям.

Как понять, что энергия в «минусе» (маркеры за-
блокированного канала)

Первый и самый разрушительный маркер – тотальный
микроменеджмент. Вы искренне убеждены, что никто не
справится с задачей лучше вас. В результате вы берете на се-
бя функционал сразу нескольких человек: на работе тянете
чужие проекты, на фрилансе самостоятельно выполняете за-
дачи целой команды, дома – полностью контролируете быт.
Вы работаете на износ, но ваш доход не растет, потому что
ваше физическое время строго ограничено. Вы банально не
можете заработать больше, так как у вас не осталось ни од-
ной свободной минуты на масштабирование.

Второй маркер – профессиональная и финансовая ригид-
ность. Вы держитесь за привычные, но низкооплачиваемые
методы работы исключительно из страха потерять контроль
над ситуацией. Рынок постоянно предлагает новые инстру-
менты, форматы сотрудничества и автоматизацию процес-
сов, но вы категорически отвергаете их. Ваша неготовность



 
 
 

адаптироваться под изменчивые реалии приводит к тому,
что конкуренты и более гибкие коллеги стремительно заби-
рают вашу потенциальную прибыль.

Третий признак заблокированного канала – конфликты на
почве авторитета. Вы тратите огромный объем ресурса на
доказательство собственной правоты. Вместо того чтобы вы-
годно закрыть сделку или договориться о повышении зар-
платы, вы вступаете в жесткие споры с руководством, заказ-
чиками или партнерами. Ваша авторитарность отталкивает
людей с деньгами: бизнесу проще инвестировать в того, кто
готов слушать, чем постоянно преодолевать ваше железобе-
тонное сопротивление.

Четвертый маркер – хроническое напряжение и запрет на
делегирование. Ваша психика находится в режиме боевой
готовности 24/7. Вы не позволяете процессам идти своим
чередом, считая любое отклонение от плана катастрофой. В
итоге выгорание полностью обнуляет вашу способность ге-
нерировать прибыльные идеи, а заработанные тяжелым тру-
дом средства уходят на попытки восстановить расшатанную
нервную систему.

Для трансформации энергии в положительную и
привлечения финансового потока важно научиться находить
баланс между управлением и доверием. Развивайте навыки



 
 
 

делегирования и сотрудничества, чтобы не только облегчить
свою нагрузку, но и привлечь новые идеи и ресурсы. При-
знайте ценность мнений и опыта других людей, научитесь
прислушиваться к их советам и учитывать их взгляды при
принятии решений. Практикуйте гибкость и открытость к
изменениям, чтобы лучше адаптироваться к новым услови-
ям и использовать возникающие возможности. Также важ-
но развивать эмоциональную устойчивость и внутренний ба-
ланс, чтобы сохранять ясность мышления и уверенность в
своих действиях. Работайте над развитием стратегического
мышления и долгосрочного планирования, чтобы вы мог-
ли не только достигать краткосрочных целей, но и строить
устойчивое и процветающее будущее.

Важно помнить, что истинная сила заключается не только
в контроле, но и в умении вдохновлять и поддерживать дру-
гих, создавая вокруг себя атмосферу доверия и взаимного
уважения

Какие действия помогут деньгам легче приходить в
вашу жизнь

Во-первых, начните агрессивно делегировать. Ваш фи-
нансовый потолок пробьется только тогда, когда вы начне-
те покупать чужое время. Составьте список всех рутинных
задач, которые съедают ваш день и не приносят прямых де-
нег. Наймите помощника для мелких поручений, жестко пе-



 
 
 

рераспределите обязанности в отделе, отдайте часть быта на
аутсорс. Ваша цель – высвободить время для действий, ко-
торые напрямую влияют на ваш банковский счет. Прекрати-
те быть дешевой рабочей силой для самого себя.

Во-вторых, внедрите адаптивное долгосрочное планиро-
вание. Ваша сила – в умении выстраивать систему, но эта
система должна стать пластичной. Сформируйте четкий фи-
нансовый план на год, но оставьте себе возможность менять
пути его реализации. Тестируйте новые гипотезы: откликай-
тесь на непривычные вакансии, запускайте продукты в но-
вых нишах, используйте современные инструменты монети-
зации. Относитесь к переменам не как к угрозе вашему по-
рядку, а как к скрытым активам.

В-третьих, капитализируйте чужой опыт. Признайте
факт: вы не можете знать всего. Начните активно запраши-
вать обратную связь от коллег, руководства и клиентов. На-
учитесь слушать партнеров, не перебивая и не обесцени-
вая их идеи на старте. Именно в словах других людей сей-
час скрываются неочевидные решения, способные кратно
увеличить ваш доход. Выстраивайте формат взаимодействия
по принципу «выиграл-выиграл», где вы управляете общим
вектором, но даете исполнителям свободу действий.

В-четвертых, прокачивайте эмоциональную стабильность



 
 
 

через осознанное снижение важности. Уменьшите градус
контроля над каждой копейкой и каждым процессом. Вве-
дите в свой график обязательные часы полной отключенно-
сти от рабочих задач. Физиологическое расслабление напря-
мую влияет на вашу способность принимать взвешенные и
прибыльные решения. Как только вы ослабите хватку, вы за-
метите, что многие финансовые вопросы решаются гораздо
быстрее и без вашего круглосуточного надзора.

Аффирмация-практика, которая настроит вас на
денежную волну

«Я уверенно делегирую задачи, проявляю гибкость к но-
вым возможностям и позволяю деньгам легко приходить ко
мне через эффективное сотрудничество с другими людьми».

Число 5
Как в прошлом вы зарабатывали деньги?
В прошлом ваше финансовое благополучие было тесно

связано с вашим умением устанавливать связи и объединять
людей вокруг общих целей и ценностей. Вы обладали спо-
собностью вдохновлять и наставлять других, что позволяло
вам занимать позиции лидера и наставника (позиция учите-
ля, а не начальника). Ваше глубокое понимание традиций,
правил и структур помогало вам эффективно управлять ре-
сурсами и находить пути к процветанию через коллектив-



 
 
 

ные усилия. Вы умели пользоваться мудростью и знаниями,
передаваемыми из поколения в поколение, чтобы достигать
стабильности и финансового успеха.

Вы зарабатывали тем, что выступали проводником про-
веренной информации. Ваш доход напрямую зависел от то-
го, что вы знали «как правильно». Если кто-то не понимал,
как решить сложную задачу, он шел к вам. Вы брали запу-
танную ситуацию, раскладывали ее по полочкам и выдавали
готовый, понятный алгоритм действий.

Вам платили за ваш авторитет эксперта. При этом вы не
принуждали людей силой. Вы действовали через убеждение,
логику и факты. Вы могли быть опытным ремесленником,
который обучает подмастерьев секретам своего ремесла, или
специалистом, оформляющим важные документы по стро-
гим канонам. В любом случае ваша работа всегда опиралась
на прочный фундамент инструкций и законов.

Общество оценивало вас как надежного хранителя тра-
диций. Вы не искали рискованных обходных путей. Деньги
приходили к вам через соблюдение стандартов, создание по-
лезных правил и умение объединять людей вокруг понят-
ной, логичной системы. По сути, вашим главным финансо-
вым инструментом была уверенность, которую вы продава-
ли окружающим через свой опыт и готовность этим опытом



 
 
 

делиться.

Какие ошибки совершали в отношении финансов?
Ошибки могли быть связаны с излишним консерватиз-

мом и приверженностью традициям. Иногда ваше стрем-
ление следовать установленным правилам и нормам могло
ограничивать вашу способность к инновациям и адаптации
к новым условиям. Вы могли упускать возможности, кото-
рые требовали от вас выйти за пределы привычных рамок и
попробовать что-то новое. Также, ваше желание угодить и
соответствовать ожиданиям окружающих могло приводить
к тому, что вы недостаточно внимания уделяли своим соб-
ственным потребностям и желаниям.

Как понять, что энергия в «минусе» (маркеры за-
блокированного канала)

Первый и самый явный маркер – интеллектуальная гор-
дыня при пустом кошельке. Вы постоянно раздаете советы,
поучаете коллег, друзей или родственников, точно знаете,
как «правильно» жить и работать, но ваш собственный доход
стоит на месте. Вы становитесь бесплатным консультантом
для всех вокруг. Окружающие пользуются вашим опытом,
растут в доходах, а вы остаетесь с чувством глубокой неспра-
ведливости, считая, что мир просто не оценил ваш ум.



 
 
 

Второй маркер – железобетонный консерватизм, блоки-
рующий любые финансовые перспективы. Вы держитесь за
низкооплачиваемую работу или устаревшие методы заработ-
ка исключительно потому, что так «надежно» и «так заве-
дено». При мысли о том, чтобы освоить новую профессию,
сменить сферу деятельности или даже просто установить но-
вое финансовое приложение, вы испытываете сильнейшее
сопротивление. Вы отвергаете современные способы зара-
ботка, считая их несерьезными или рискованными, тем са-
мым добровольно отдавая свои деньги более гибким конку-
рентам.

Третий признак заблокированного канала – синдром от-
личника в ущерб собственным потребностям. Вы тратите
колоссальный объем ресурса, чтобы соответствовать ожида-
ниям начальства, старших родственников или общества. Вы
боитесь назвать реальную цену за свои услуги или попросить
повышение, потому что это может нарушить ваш образ «хо-
рошего и правильного» человека. Ваши личные финансовые
цели всегда отодвигаются на задний план ради соблюдения
чужих правил и нормативов.

Четвертый маркер – авторитарность вместо наставниче-
ства. На работе или в семье вы выстраиваете жесткую иерар-
хию. Вместо того чтобы объединять людей для достижения
общей материальной цели, вы давите на них правилами и ин-



 
 
 

струкциями. Это отталкивает от вас потенциальных партне-
ров и клиентов. Люди с деньгами не хотят работать с догма-
тиком, им нужен компетентный союзник.

Для трансформации энергии в положительную  и
привлечения финансового потока важно научиться находить
баланс между следованием традициям и открытостью к но-
вому опыту. Признайте ценность знаний и опыта, накоплен-
ных вами и вашими предшественниками, но не бойтесь экс-
периментировать и внедрять инновации. Также важно раз-
вивать умение прислушиваться к своей интуиции и внутрен-
нему голосу, чтобы не только следовать внешним правилам,
но и находить свой уникальный путь к успеху. Работайте над
развитием лидерских качеств, которые позволяют вдохнов-
лять и поддерживать других, создавая атмосферу доверия
и взаимного уважения. Важно также уделять внимание раз-
витию сетевых связей и сотрудничеству с другими людьми,
чтобы создавать синергетический эффект и привлекать но-
вые ресурсы и возможности. Развивайте навыки переговоров
и построения партнерств, чтобы эффективно использовать
коллективные усилия для достижения общих целей. Откры-
тость к новым знаниям и стремление к постоянному обуче-
нию помогут вам оставаться на вершине и привлекать фи-
нансовый поток в вашу жизнь.

Какие действия помогут деньгам легче приходить в



 
 
 

вашу жизнь

Во-первых, прекратите раздавать бесплатные советы. Ва-
ша суперсила – это способность анализировать, системати-
зировать и обучать. Начните упаковывать свои знания в кон-
кретный продукт или услугу. Если вы работаете в найме,
предложите руководству взять на себя обучение стажеров за
прибавку к зарплате. Если вы специалист в любой другой
сфере – от строительства до кулинарии – начните консуль-
тировать за деньги. Обозначьте четкий прайс на свой опыт.
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фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74092258
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74092258

	От автора
	Денежный эгрегор и его роль в вашей жизни
	Введение в нумерологию: энергии вашей даты рождения
	Как делать расчет
	Расшифровки точки входа в денежный канал
	Конец ознакомительного фрагмента.

