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Инженерная модель реальности. Часть третья (Мантика без иллюзий)
    
Предисловие. О чём эта книга и для кого она
      
Уважаемый читатель.
Вы держите в руках книгу, которая родилась из моего личного опыта, моих ошибок, моих прозрений и — да — моей веры.
Я не скрываю: то, что я буду писать дальше, — это не «объективная истина», не «единственно верное учение», не «истина в последней инстанции». Это моя карта. Мой путь. Мои выводы.
Но я предлагаю вам эту карту не для того, чтобы вы пошли по моему пути. Я предлагаю её для того, чтобы у вас был ориентир, когда вы пойдёте по своему.


Почему эта книга — четвёртая в серии (хотя называется третьей)
Я отдаю себе отчёт в том, что это немного сбивает с толку. На обложке — «Книга третья». Но по факту это четвёртая книга серии.


Вот как выглядит полная структура:
Книга 1. «Инженерная модель реальности» — система. Вы узнали, что руны — это этапы процесса, а три времени — это матрица.
Книга 2. «Психология рун. Руническая навигация» — навигация. Вы научились определять своё состояние без рун, без гадания, просто наблюдая за собой.
Книга 2.5. «Ключ к мантике» — мост. Вы потренировались формулировать вопросы и входить в состояние диалога.
Книга 3. «Мантика без иллюзий» — диалог. Вы берёте руны в руки и учитесь говорить с Создателем.
Да, на обложке написано «Книга третья». Так сложилось исторически, когда я ещё не планировал промежуточный тренинг. Но внутри этой книги я буду называть вещи своими именами: это четвёртая книга серии.
Почему это важно? Потому что это честно. И потому что без первых трёх книг эта книга — просто набор техник, которые вы можете использовать неправильно, сломать себе жизнь и обвинить в этом руны.


Я не хочу, чтобы вы обвиняли руны. Они не виноваты.


Моё обещание вам
Я напишу эту книгу так, как я это вижу и чувствую. Я не буду делать вид, что я «эксперт по Таро» — я не эксперт. Я буду честно говорить о том, что знаю, и честно умалчивать о том, чего не знаю.
Я не буду давать «волшебных таблеток». Я не буду обещать, что руны решат все ваши проблемы. Я не буду говорить, что диалог с Создателем — это легко и приятно.
Иногда это больно. Иногда это страшно. Иногда это — тишина, в которой вы остаётесь наедине с собой.
Но это — честно.


Для кого эта книга


Эта книга для вас, если:
Вы прошли путь от первой книги до этой.
Вы готовы услышать правду, даже если она не понравится.
Вы готовы действовать на основе того, что услышали.
Вы готовы нести ответственность за свой выбор.
Вы чувствуете, что за гаданиями стоит что-то большее, чем просто «вытянул карту — прочитал значение».
Вы готовы к диалогу.


Эта книга не для вас, если:
Вы ищете «волшебную таблетку».
Вы хотите, чтобы кто-то сделал выбор за вас.
Вы хотите манипулировать миром через руны.
Вы не прошли первые три книги серии.
Вы не готовы отвечать на вопросы честно.
Моя позиция: Создатель, тонкий мир и свобода
Я хочу, чтобы вы с самого начала понимали, с кем имеете дело.
Я верю в Создателя.


Я не знаю, как Его называть. Бог, Вселенная, Высший Разум, Творец, Дао, Абсолют, Источник — каждое имя отсекает часть смысла. Поэтому в этой книге я использую слова «Создатель» или «Автор».
Я не утверждаю, что Он выглядит как старик с бородой на облаке. Я не утверждаю, что Он сидит и записывает все мои грехи. Я не утверждаю, что Он карает или награждает.
Я утверждаю только одно: у всего сущего есть Автор.
У процесса есть начало. У законов физики — источник. У сознания — глубина, которую мы не можем объяснить до конца.
Я не делаю упора на том, кто это. Я говорю: это есть. Это сила, которая больше меня. Это поле, в котором я могу задать вопрос и получить ответ.
Если вам ближе называть это «коллективное бессознательное» — пожалуйста. Если «космический разум» — хорошо. Если «Бог» — я принимаю. Главное — признать, что что-то есть. Отрицать этот момент я считаю непродуктивным для того диалога, о котором мы говорим. Не потому, что я «религиозный фанатик». А потому, что отрицание очевидного сужает ваше восприятие. Если вы готовы признать, что есть что-то большее — вам будет легче. Если нет — вы всё равно можете использовать эту книгу как сборник техник для диалога с собой. Но диалог станет глубже, если вы позволите себе хотя бы гипотезу о том, что Тот, кто слушает, существует.


Я не отрицаю тонкий мир.
Я не говорю: «Магии не существует, всё это психология». Это было бы нечестно. Я действительно чувствую, что в диалоге с рунами есть что-то, что выходит за рамки рационального.
Но я не даю тонкому миру отменять действие и свободу.
Магия — это не «я начертил руну — и всё случилось». Магия — это «я вошёл в диалог с Создателем, получил подсказку и действую в соответствии с ней».
Тайна есть. Я её чувствую. Я её уважаю. Но я не делаю из неё культ.
Я за свободу.


Создатель дал нам свободу. Он не управляет каждым нашим шагом. Он не решает за нас. Он даёт подсказки. А выбирать — нам.
В этой книге я не буду отменять вашу свободу. Я не буду говорить: «Сделайте так, и всё будет хорошо». Я буду говорить: «Вот как можно задать вопрос, вот как можно услышать ответ, вот как можно действовать. А выбирать — вам».


Что вы найдёте в этой книге


Вы найдёте:
Честный разговор о том, как я вижу мантику.
Инструменты для диалога с Создателем.
Правила, которые защищают вас от зависимости.
Вопросы, которые ведут к действию, а не к страху.
Уважение к тайне, но без истерики.
Сравнение рун с другими системами (Таро, оракулы) — настолько, насколько я их знаю.
Примеры из практики — полностью изменённые, чтобы не компрометировать людей, с которыми я общался.


Вы не найдёте:
Рецептов «на миллион».
Обязательных ритуалов.
Страшилок про «откаты» и «порчу».
Магических формул, которые работают без понимания.
«Истины в последней инстанции».


Важное предупреждение
Мантику легко превратить в зависимость.
Я предупреждаю вас об этом с самого начала.
Вы можете начать задавать вопросы не потому, что есть нужда (Наутиз), а потому, что вам страшно, тревожно, вы хотите контроля, вы хотите, чтобы кто-то сказал вам, что делать.
Это — путь вниз.
Я буду возвращаться к этому предупреждению на протяжении всей книги. В разделах о зависимости. В разделах о частоте гаданий. В разделах о том, когда стоит закрыть мешочек.
Пожалуйста, не игнорируйте эти предупреждения. Они написаны не для того, чтобы вас напугать. Они написаны для того, чтобы вы не сломали себе жизнь.


Как читать эту книгу


Эта книга — не «роман», который читают запоем. Это — инструмент. Его можно и нужно открывать, когда есть вопрос. Можно возвращаться к разделам, которые вам нужны именно сейчас.
Я рекомендую читать её последовательно: от Предисловия к Части 1, от Части 1 к Части 2 и так далее. Потому что каждая часть опирается на предыдущую.
Но если вы уже опытный практик — вы можете использовать эту книгу как справочник. Открывать нужный раздел, когда он вам нужен.


Благодарность
Я хочу поблагодарить вас, уважаемый читатель.
За то, что вы дошли до этой книги. За то, что вы прошли путь от первой книги до четвёртой. За то, что вы не побоялись задавать вопросы себе и миру.
Я не знаю, каким будет ваш путь после этой книги. Но я надеюсь, что она сделает его чуть более осознанным.
С уважением и благодарностью,
Дмитрий Антонов




    Введение. Три шага, которые привели нас сюда
      

      
      Прежде чем мы начнём разговор о мантике, давайте вспомним, что мы уже прошли. Это важно, потому что без этого фундамента всё, что я скажу дальше, будет висеть в воздухе.



      
      Шаг первый: Система (Книга 1)



      
      В первой книге я предложил вам посмотреть на руны иначе. Не как на «символы богатства, защиты или любви». Не как на «магические знаки», которые можно начертить и получить результат. Я предложил взглянуть на руны как на универсальный язык описания этапов любого процесса.

      Руна Феху (ᚠ) — это не «деньги». Это начало.

      Руна Хагалаз (ᚺ) — это не «разрушение». Это жизнь с результатом.

      Руна Уруз (ᚢ) — это не «сила быка». Это хаос выбора.

      Мы ввели матрицу трёх времён: То, что есть → То, что происходит → То, что должно быть. Мы увидели, что любой процесс — от мытья посуды до смены профессии — укладывается в эту структуру. Это был фундамент.



      
      Шаг второй: Навигация (Книга 2)



      
      Во второй книге мы пошли дальше. Мы научились определять своё состояние без рун, без гадания, без внешних инструментов. Просто наблюдая за собой.

      «Я сейчас в Уруз — голова кругом от вариантов. Значит, мне не нужно принимать решение. Мне нужно сужать круг».

      «Я сейчас в Наутиз — что-то не так, дискомфорт, который я терплю. Значит, мне не нужно терпеть дальше. Мне нужно признать сигнал».

      «Я сейчас в Исе — пауза, заморозка. Значит, мне не нужно бежать. Мне нужно остановиться и подумать».

      Это была навигация. Вы стали для себя картографом. Вы научились читать карту собственной жизни.



      
      Шаг третий: Мост (Книга 2.5 — тренинг)



      
      В промежуточном тренинге (Книга 2.5) мы сделали переход. Мы научились формулировать вопросы. Мы научились входить в состояние «чистого листа». Мы потренировались интерпретировать ответы без страха. Мы подготовили почву для диалога.

      Важное напоминание из тренинга: в первых двух книгах и тренинге мы обходились без физических рун. Это было сделано намеренно — чтобы вы не путали «магию предмета» с «пониманием этапов». Теперь вы понимаете этапы. Теперь инструмент не будет для вас игрушкой. Он станет телефонной трубкой. Поэтому — да, теперь мы будем говорить о физических рунах. Но если у вас их нет — вы всё ещё можете задавать вопросы, используя Книгу 2 как справочник. Физические руны — это опция, а не обязательство.

      И вот мы здесь...

      Теперь вы готовы. Вы знаете систему. Вы знаете навигацию. Вы знаете, как задавать вопросы и как входить в состояние диалога.

      Теперь — диалог.



      
      В этой книге я научу вас:

      Как правильно задавать вопросы рунам (и Создателю через них).

      Как делать расклады, которые действительно работают.

      Как интерпретировать ответы, не искажая их страхом.

      Как не стать зависимым от гаданий.

      Как отличить голос Создателя от голоса собственного страха.

      Как связать руны с другими системами (Таро, оракулы) — если вам это интересно.

      И главное — как переводить ответы в действия.

      Мантика — это не про будущее. Это про настоящее.

      Пожалуйста, запомните это с самого начала. Мантика — это не способ узнать, что будет через год. Не способ «заглянуть в судьбу». Не способ получить гарантии.

      Мантика — это диагностика текущего этапа.



      
      Вы задаёте вопрос:

      «Где я сейчас?»

      «На каком этапе процесса я нахожусь?»

      «Что я не вижу в своей текущей ситуации?»

      «Что мешает мне перейти на следующий этап?»



      
      Руны показывают вам ваше текущее состояние. Ваш этап. Вашу точку на карте. А дальше — вы действуете.

      Гадание — это диалог, а не предсказание

      Я хочу, чтобы вы запомнили эту фразу. Я буду повторять её в разных разделах книги. Потому что это — ключ ко всему.



      
      Гадание — это диалог, а не предсказание.

      Когда вы предсказываете, вы пассивны. Вы ждёте, что вам скажут, что будет. Вы — жертва судьбы. Когда вы входите в диалог, вы активны. Вы задаёте вопрос. Вы слушаете ответ. Вы уточняете. Вы меняете действие. Вы — ученик, который учится у Создателя. Разница огромна. В этой книге я буду учить вас диалогу.



      
      Моё отношение к другим системам (Таро, оракулы и т.д.)

      Я хочу сразу прояснить один момент. Я не являюсь экспертом по Таро. Я не изучал Таро глубоко и системно. Я имею общее представление об этой системе, потому что мне было интересно, и я изучал её для себя. Но я не делаю вид, что я «эксперт».


Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «Литрес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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