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Аннотация
Вполне возможно, что сам поиск и является одной из задач

вашего воплощения. Поиск и совершение действий, которые
Вы ошибочно называете ошибками. На самом деле, ошибок
не существует. Каждый идет своим путем и совершает круги,
прежде чем приблизиться к цели. Двигаясь по этому пути,
Вы учитесь терпению, принятию, толерантности и другим
качествам, необходимым для накопления опыта и энергии. Ваше
движение по жизни может быть похоже на концентрические
круги, витиеватую траекторию или запутанные дорожки. И нет
правильного или неправильного, плохого или хорошего — есть
только опыт, который бесценен.



 
 
 

Наталья Гельгорн
Кто я? Вопросы и ответы,

опередившие время
Руководство по практическим занятиям .
Синкретика – это учение о гармонии и балансе, о согла-

сованности и состоянии, в котором человек испытывает бла-
женство и единство с миром.

Это новое направление, синкретика, дает возможность
человеку определять для себя те методы и приемы, которые
позволят чувствовать себя сбалансированным и в единстве
с окружающим миром.

Какие же методы и приемы использует синкретика?
Прежде всего, это состояние, которое принято называть аль-
фа-состоянием: состояние согласованности, вибрации или
вибрационного настроя двух полушарий мозга.

Наш мозг является ретранслятором, приемником энер-
гоинформационных волн и потоков, которые находятся на
Земле и приходят из космоса.

На самом деле все гораздо сложнее или проще, но не так,
как мы мыслим. Тем не менее, исходя из параметров, прису-
щих нашему мышлению, будем использовать именно такие
выражения.

Итак, что это за режим альфа? Существуют 4 основных



 
 
 

режима работы головного мозга. В нормальном состоянии,
когда мы рационально мыслим и живем обычной жизнью,
наш мозг работает в диапазоне от 14 до 25 герц в секунду.

Так работает электрический импульс нашего головного
мозга. При этом мы взаимодействуем с миром, основываясь
на критическом мышлении. То есть мы все подвергаем ана-
лизу, и в приоритете находится левое полушарие.

Как только мы входим в альфа-состояние, наше левое по-
лушарие начинает работать в согласии или в резонансе с пра-
вым полушарием. Эта согласованность в действиях усилива-
ет нашу работоспособность вдвойне.

Согласованность между левым и правым полушариями
создает баланс и гармонию. Это лечебное, терапевтическое
состояние, потому что в этот момент уходит вся рассогласо-
ванность, враждебность и критическое мышление отступает.

Каждая клеточка дружит с другими и работает в унисон.
Мы, как физическое тело, являемся огромной вселенной, в
нас триллионы клеток, и каждая обладает своим сознанием,
своей вибрационной установкой и характеристиками.

Если наши мысли и эмоции находятся в согласии, в син-
кретичном состоянии, тогда возникает хорошая работоспо-
собность, и человек ощущает себя благостно.

Если же возникает диссонанс, тогда человек испытыва-
ет плохое настроение, отсутствие интереса или физические
недомогания. Это дает возможность стремиться к универ-
сальному состоянию, которое позволит находиться в гармо-



 
 
 

нии с миром и с собой.
Находясь в альфа-состоянии, то есть в расслабленном со-

стоянии, человек может выздоравливать, оздоравливаться,
иметь хорошее настроение и прекрасные взаимоотношения
с окружающим миром. Это особенно актуально сейчас, по-
скольку человечество переходит на новый этап развития.

Кризис цивилизации позволяет переосмыслить свои дей-
ствия и выйти на новый этап развития. Цивилизация – это
некий организм. Человеческий организм абсолютно здоров,
если каждая клеточка согласованно трудится.

Так и человеческая цивилизация. Каждый человек, как
клеточка этого организма, если работает в согласии с миром
и с собой, если трудится на благо не только себя, но и других,
выражая взаимное уважение и любовь, тогда цивилизация
живет и процветает, потому что каждый человек настроен
благожелательно по отношению к себе и другим.

Синкретика – это учение о том, как наладить мир в душе
и с людьми, как быть смиренным, то есть идти с миром по
жизни.

Состояние альфа – это одно из ключевых состояний, при
котором человек способен чувствовать себя благостно, быть
цельным и жить в удовольствии в этом материальном, дуаль-
ном мире.

Как достичь такого состояния, речь пойдет далее, когда
мы будем прилагать различные практики и техники, которые
способствуют развитию человека.



 
 
 

Итак, альфа-состояние можно называть медитативным
состоянием, состоянием молитвы, состоянием расслаблен-
ности, состоянием релакса.

Это состояние дает физическое благополучие.
Человек чувствует себя отлично, потому что у него нет

проблем с физическим здоровьем. Если возникают какие-то
сбои, тогда нужно входить в медитативное состояние и ак-
центировать внимание на определенных точках организма,
которые вызывают дискомфорт.

Практическое значение всех техник можно оценить, при-
менив их к себе.

Продолжая рассуждать о состоянии.
Человек периодически, даже не осознавая этого, впадает

в альфа-состояние и становится расслабленным.
Это происходит достаточно часто в течение суток. Даже

если человек не фиксирует это состояние, оно все равно на-
ступает. Это как режим расслабления.

Итак, не осознавая этого, человек периодически находит-
ся в расслабленном состоянии, которое наступает после на-
пряжения.

Вы замечали, что после физического, эмоционального
или интеллектуального напряжения вы испытываете ощуще-
ние усталости?

Чтобы это ощущение не было деструктивным, лучше на-
учиться управлять этим состоянием, которое после напряже-
ния может вызывать стресс. Изучая синкретику, вы научи-



 
 
 

тесь использовать альфа-режим для того, чтобы стресс не
был для вас деструктивным.

Стресс как таковой является достаточно мощным моти-
ватором для того, чтобы вы жили в режиме работы. То есть,
если вы все время в расслабленном состоянии отдыхаете и
никогда не стремитесь к работе, к напряжению, это тоже на-
рушение циклов. Как мы сказали, вся ваша жизнь – это некая
цикличность, и нарушение одного из циклов ведет к дисба-
лансу.

А мы говорим о единстве, гармонии и балансе, который
человек, если испытывает, то он вполне счастлив и может
приносить огромную пользу как для себя, так и для других,
для общества в целом. Поэтому, как только наступает состо-
яние релакса, расслабления, вы сразу для себя отмечаете, что
это состояние очень хорошее, оно лечебное, оно создает для
вас некий отдых.

И если вы научитесь регулировать напряжение-расслаб-
ление, то есть научитесь входить в альфа-состояние в осо-
знанном восприятии, то, соответственно, это будет большим
подспорьем для вас, и вы сможете осознанно управлять сво-
ей жизнью. Но синкретика – это не только изучение своего
состояния в тот или иной момент времени и осознанная кор-
ректировка, когда это необходимо.

Синкретика – это и методы, и приемы, инструменты, ко-
торые можно практически использовать для того, чтобы на-
ходиться в этом самом гармоничном состоянии. Рассмотрим



 
 
 

некоторые позиции, которые способны вас вывести из себя,
выбить из колеи, то есть сделать вас в какой-то момент дис-
гармоничными.

Если у вас возникает какая-то эмоциональная ситуация,
при которой вы становитесь эмоционально яркими, и тогда
ваше рациональное мышление отступает, эмоции зашкали-
вают, и вы не можете анализировать сложившуюся ситуа-
цию.

Ваше эмоционально нестабильное состояние заставляет
вас выплескивать огромный поток энергии, неконтролируе-
мый и рационально не просчитанный.

Когда человек в нестабильном эмоциональном состоянии
выплескивает огромное количество энергии, он подвергает
себя опасности быть истощенным, и тогда приходят навыки
практического изменения состояния и умения приводить се-
бя в стабильное эмоциональное состояние. Как можно вза-
имодействовать, когда вы находитесь в режиме ярости, зло-
сти, негодования и других эмоциональных проявлений де-
структивного свойства?

Первое, что рекомендуется сделать в таком состоянии, –
это сдвинуть фокус внимание.

Всем вам хорошо известно, что куда направлено ваше
внимание, туда и течет ваша энергия. Там вы сконцентриро-
ваны, и вы находитесь в моменте здесь и сейчас, именно в
этом моменте, именно в этой пространственной точке. Так
вот, первое, что лучше сделать, – это перевести фокус вни-



 
 
 

мания с конкретной пространственно-временной точки в ка-
кую-то другую.

Мы поясним. Вы находитесь в гневе по отношению к ка-
кому-то предмету или какому-то человеку, и в этот момент
у вас присутствует Высшее Я или надличность, то, что явля-
ется как бы наблюдателем.

И этот наблюдатель, то есть вы сами, конечно, с силой во-
ли переводите свое внимание на какой-либо другой объект.
Например, на свою левую руку или на свои волосы или еще
куда-то.

То есть ваша задача – перевести фокус внимания на ка-
кой-либо другой предмет или явление, чтобы снизить градус
накала состояния. При этом, когда вы уводите свое внима-
ние с объекта или субъекта, являющегося причиной вашего
негодования или ярости, злости, вы перестаете подпитывать
это свое состояние, и, соответственно, оно начинает быстро
угасать.

Кроме того, человек, который вызвал у вас это состояние,
также перестает получать энергию или иметь доступ к ва-
шей энергии, и его иногда осознанное, иногда неосознанное
состояние вызвать у вас этот приступ агрессии или приступ
злости, как угодно можно назвать.

Человек, вызвавший у вас эти ощущения, также перестает
подпитываться, и, соответственно, угасает его провокация.
Таким образом, уводя фокус внимания от объекта раздраже-
ния, вы сохраняете изрядную долю своей энергии и не вы-



 
 
 

плескиваете её, и не распространяя далее.
Очень важно отметить здесь, что наступило такое время,

когда вы осознанно, понимая, что распространять агрессив-
ные ваши проявления не нужно, вы их зацикливаете на себе,
останавливая поток агрессивной энергетической проявлен-
ности именно на вас.

Таким образом, вы не передаете эту агрессивность даль-
ше в пространство и не распространяете, не множите ее. Это
момент, на который мы хотим обратить ваше внимание, по-
тому что это очень важный момент, когда вы, не распростра-
няя дальше негативную проявленность, останавливаете её на
себе и становитесь участником гармонизации окружающего
мира.

Это один такой момент, который мы с вами рассмотрели,
как погашение градуса накала путём перевода фокуса вни-
мания на другой объект или явление.

Рассматривая состояние человека как перемежающе-
еся напряжение-расслабление, радость-огорчение, добро-
та-злость и так далее, мы приходим к выводу о том, что вы
являетесь участниками действия в дуальном пространстве.

Дуальность мира раньше была проявлена очень ярко, и вы
четко осознавали добро и зло, белое и черное.

Сейчас, продвигаясь в рамках повышения своей осознан-
ности, вы все больше и больше понимаете, что мир не делит-
ся на чёрное и белое, что это очень условные факты разде-
ления. На самом деле мир состоит из полутонов, где каждый



 
 
 

полутон играет на своём языке, на своей точке вибрации.
И это очень важно осознавать, потому как у каждого че-

ловека свой рисунок жизни, свой узор, который состоит из
звуков, из красок, из других параметров вашего физического
и нефизического проявленного или непроявленного состоя-
ния, поскольку каждый человек обладает уникальным набо-
ром своих характеристик.

Как не повторяется отпечаток пальца или узор глаза, так
не повторяется и энергетический рисунок человека. Нет во
всей вселенной другого такого же, как вы. Понимая свою
уникальность, уважая уникальность другого человека, если
каждый из вас будет стремиться к проявлению себя в пол-
ной, *в открытой мере, этот мир будет наполняться удиви-
тельными красками и звуками, удивительным чудесным све-
том, присущим только вашей цивилизации.

Проводя некоторые исследования, наблюдения за челове-
ческой цивилизацией, мы, как представители цивилизации,
или, можно сказать, рас, которые прошли уже большой путь,
понимаем, что вы идёте своим, также уникальным путём, и
имеете свои предпочтения, мы ни в коей мере не можем это-
му помешать, никогда не хотели.

Понимая и осознавая, что любое вмешательства будет
расценено как нарушение ваших прав.

Права есть у каждого существа во вселенной, право на са-
мовыражение. Но есть и обязанности. Самая главная обязан-
ность – это быть в движении, быть в развитии. Потому как,



 
 
 

только движение останавливается, очень сложно дальше сно-
ва начать двигаться.

Поэтому не останавливайтесь, будьте всё время в движе-
нии, в развитии. И даже если вы делаете шаг вперед, два ша-
га назад, это все равно движение, это все равно выработка
энергии, которая дает вам основу для вашей жизнедеятель-
ности.

В рамках учения синкретики, синкретичного учения о
мире и о человеке и о месте человека в мире, мы хотим кос-
нуться и взаимодействия людей и более высокоразвитых со-
знаний, или, как вы называете, цивилизаций, для того что-
бы картина мира, картина мироздания была перед вами бо-
лее-менее понятной.

Существует очень много теорий, концепций мироздания.
Существует и очень популярная концепция мультивселен-
ной.

Также интересная точка зрения по поводу иллюзии ваше-
го мира. Очень любопытная позиция, которая высказывает-
ся как состояние взаимодействия различных миров между
собой, которые могут общаться посредством определенных
сигналов.

Есть и другие точки зрения, но мы бы хотели остановиться
на этих основных позициях, поскольку мы хотим совместить
все эти три точки зрения в представление о мире, которое
хотим вам предложить.

Итак, что такое космос или что такое система мирозда-



 
 
 

ния? Мы много раз говорили о том, что всё есть энергия, всё
есть Бог.

Энергия всё время находится в движении. Это состоя-
ние движения есть состояние жизни и взаимодействия в раз-
личных видах и формах, которые существуют в бесконечно
большом количестве. Дело в том, что формы, которые при-
обретает энергия, самые разнообразные.

И это движение энергии, которое приобретает различные
формы, соответственно, наполняясь различным содержани-
ем, – это основная мысль нашей концепции. Все есть энер-
гия. Энергия – это Бог.

Энергия – Абсолют. Вы это все называете такими слова-
ми. И это правильно. Энергия приобретает различные фор-
мы, как вы сказали выше, и наполняется, соответственно,
различным содержанием. На это мы обращаем ваше внима-
ние, потому что сейчас, именно отталкиваясь от этой пози-
ции, будем рассуждать далее.

Итак, физический мир – это мир плотного энергетиче-
ского слоя. Представьте энергию, которая была невидимой,
неощущаемой вами, но потом она становится как некая
идея, мысль, которая зарождается в вашем сознании, и вы
эту мысль, эту идею, то есть ту энергию, специально структу-
рированную, которую вы мыслью, которую невозможно уви-
деть, потрогать, пощупать, вы её трансформируете, преобра-
зуете, овеществляете, и она становится физически воспри-
нимаемой вами.



 
 
 

Ну, например, приходит идея создать некий предмет, ме-
таллический гвоздь. Предположим, у какого-то мастера при-
шла идея, которая только как специально организованная
энергия для вас невидима, неслышима, которая только идея,
мысль.

Этот мастер под влиянием этой мысли или этих мыс-
лей-идей (будем употреблять во множественном числе это
слово) идет и приобретает всё, что необходимо для реализа-
ции этой идеи, для овеществления этой идеи в материальный
объект. Он покупает станок, он покупает различное обору-
дование, необходимое ему для реализации его планов.

Он приобретает вещества, которые понадобятся ему, и он
создает из невидимой, абсолютно не осязаемой вами идеи,
он превращает это в материальный объект. Или такой при-
мер, который для вас будет ещё более интересен.

Лежит книга как физический объект. Это бумажное изда-
ние, в котором графически изображены буквы, как физиче-
ское явление. Но вы открываете книгу и начинаете читать.
Вас захватывает сюжет, и вы становитесь практически рядом
с героями, а то и вовсе превращаетесь в этих героев.

И таким образом вы из физического предмета извлека-
ете Вы извлекли идеи и мысли. То есть вы участвовали в
каких-либо событийных рядах, описываемых в этой книге,
и практически становились героями, персонажами этих рас-
сказов, новелл или этих произведений, этих текстов.

Таким образом, из физической, проявленной книги вы



 
 
 

воспринимали идейный мир, мир идей, мир мыслей. То есть
эта трансформация из физической реальности в виртуаль-
ную произошла тогда, когда вы начали знакомиться с тек-
стом книги, когда вы начали читать.

Что есть процесс чтения?
Это процесс того, как ваш зрительный образ, зрительные

образы букв, как кодов, преобразуются в мыслительные об-
разы, которые связываются между собой в определенный по-
рядок событий, взаимодействий, и тогда у вас, в вашем со-
знании, определяется сюжет данного произведения. Таким
образом, вы видите, что происходит интересная трансфор-
мация из маленькой книжки.

Вы, возможно, черпаете информацию про какие-то исто-
рические события, детективные какие-то истории, принима-
ете участие в каких-то сражениях, взаимодействиях и так да-
лее. То есть мы вам привели два примера. В первом примере
идея превращается в вещество, в предмет.

И во втором примере, когда из предмета физической ре-
альности вы черпаете информацию и становитесь обладате-
лями определенных знаний, которые являются идеями, мыс-
лями, тем специально организованным структурным мате-
риалом, который невозможно потрогать, пощупать, можно
только осознать. Это очень важный момент, который приво-
дит нас к выводу, к естественному выводу, что физический
мир – это мир вторичный по отношению к миру идей, к ми-



 
 
 

ру мыслей.
То есть сначала ментальная составляющая, потом физи-

ческая. Ранее вы изучали в своих науках, в частности фило-
софия была такая у вас наука, она есть и сейчас, просто сей-
час она подвергается серьёзным изменениям.

Так вот, философская наука утверждала, что материя пер-
вична, а идеи вторичны. Идейный мир вторичен. На самом
деле, конечно же, всё наоборот. Сначала возникает мысль,
идея. Как написано в вашей Библии, вначале была идея.

Ну, написано, вначале было слово, так у вас переводится.
На самом деле логос – это как идея, не как слово. Так вот,
сначала была идея у Бога, и только потом возродился ваш
мир, вы называете его физическим. Существует множество
различных миров, которые совершенно по-иному интерпре-
тируют свои ментальные образы, и, соответственно, струк-
тура этих миров отлична от вашего коренным образом.

Нет физической проявленности, есть либо энергетиче-
ские образы, которые становятся тем, чем нужно для обита-
теля

этих миров, либо плазмоидные миры, которые также как
энергетические, могут создавать для себя определенный вид
и форму, соответственно, содержание, которое характерно
для этих миров. Так вот, физический мир, который создаёт-
ся на основе определённых мыслей и идей – это мир иллю-
зии.

То, что вы создаёте своим ментальным полем и превра-



 
 
 

щаете в физическую реальность, видно только для вас, для
людей, у которых специально сформирован аппарат воспри-
ятия, в котором заложены исходные данные, которые соот-
ветствуют вашим органам чувств.

Именно через ваши органы чувств вы воспринимаете мир,
в котором живете. Но мы совершенно не видим так предме-
ты вашего обихода, как их видите вы, потому что мы настро-
ены на совершенно другие параметры и характеристики. У
нас нет таких органов чувств, которыми вы воспринимаете
ваш мир, и который кажется для вас привычно материаль-
ным.

Мы воспринимаем совершенно иначе. Мы видим только
энергетические слои, вихри, векторы движения энергии. Мы
видим только энергии. Но при желании, поскольку в наших,
можно сказать, опытных состояниях было воплощение на
Гайе-Земле, мы можем представлять, что это такое ваш фи-
зический мир.

И также мы взаимодействуем с проводниками, с контак-
терами, которые позволяют через их сознание смотреть их
глазами, их восприятием принимать мир, и таким образом у
нас возникает иллюзия вашего мира.

Тем не менее, ваш мир – это просто энергетические пото-
ки, имеющие определенные характеристики, определенные
вибрационные настройки, который вы воспринимаете благо-
даря своему аппарату восприятия именно таким, каким вы
и видите ваш физический мир.



 
 
 

Воплощаясь на Гайе-Земле, каждый из вас выполняет
определенную миссию. Это высокое слово не случайно упо-
треблено нами, поскольку действительно нет случайно рож-
денных людей, нет случайностей. Если вам встречается на
первый взгляд непонятное событие, которое вы называете
случайностью, это просто непонятая вами некая закономер-
ность.

Каждый из вас перед воплощением определяет свой путь.
Конечно, этот путь несколько схематичен.

Это некая траектория движения вашего воплощения, на-
полненная определенными идеями, которые вы, проживая
на Гайе-Земле, воплощаете в определенные физические дей-
ствия, предметы, чувства, эмоции, наполняете ими это про-
странство и наполняете свой резервуар опытом, который
необходим вам. Движение по вашей траектории жизни со-
пряжено с определёнными встречами, расставаниями, каки-
ми-то событиями, участием в каких-то общественных или
личных мероприятиях.

И это взаимодействие шло по определённому плану, по-
тому что вы воплощаетесь в этот план бытия для того, чтобы
выполнить свои задачи.

До определенного времени ваша Гайя-Земля пребывала
на определенных вибрационных ресурсах. Но стало проис-
ходить некое истощение.

Души, которые могли бы приходить и поднимать вибра-
ционный настрой Гайи-Земли, стали неохотно идти на такие



 
 
 

эксперименты, поскольку пребывание в этом пространстве
достаточно трудное, и то, что являлось когда-то интересным,
перестало отвечать тем требованиям, которые души предъ-
являют к своему опыту.

И возникла острая необходимость у кураторов Земли
Гайи, у самой души Гайи или сознания, возникла острая
необходимость в трансформации, перестройке всего состоя-
ния и смыслов.

Вы знаете, что ваша жизнь наполнена не только физиче-
скими действиями, такими как поесть, попить, повзаимодей-
ствовать на физическом уровне с различными представите-
лями вашего мира, но и духовными исканиями, то есть неки-
ми смыслами.

Так вот, когда вы удовлетворяете свои внутренние запро-
сам, связанным с вашими смыслами, у вас наступает опре-
деленная стагнация, вы называете это кризис, и вы перехо-
дите в новое состояние, с новыми смыслами, с переоценкой
прежних взглядов.

Всё, что наверху, то и внизу, всё то же самое, те же прин-
ципы действуют и на различных уровнях, в различных ми-
рах. То же самое касается и Гайи-Земли. Началась некая
трансформация или состояние перехода из одного видения
смыслов и, соответственно, физического восприятия мира в
совершенно другое.

Более высоковибрационное, более утончённое, более об-
легчённое. Для того, чтобы Земля Гайя существовала и да-



 
 
 

лее, она идёт сознательно на трансформационные процессы
вместе с обитателями и основными поставщиками энергети-
ческого настроя, то есть с людьми.

Именно вы, люди, являетесь основными сонастройщика-
ми и источниками энергии для этого сознания, для сознания
под названием планета Земля.

Мы называем её планета Гайя. Вы тоже называли её пла-
нета Гайя. Гея, география, геология – это всё однокоренные
слова. Так вот, продолжая ваш путь в переходе, вы не може-
те не замечать, насколько вы меняетесь сейчас как в физи-
ческом, так и в духовном планах.

Вы как дуальные существа, ощущая эти перемены, отме-
чаете их, кто-то в большей, кто-то в меньшей степени, по-
скольку это происходит повсеместно.

Начиная с XX века, с момента 80-х годов, ещё раньше, в
60-х годах, началась трансформационная идея, которая по-
том стала воплощаться в семидесятых, а особенно в восьми-
десятых годах, и уже перекочевала в практическом смысле
в XXI век.

И вы, те, кто жил и в двадцатом, и сейчас живёт в два-
дцать первом веке, вы не можете не замечать, как измени-
лась жизнь. Она изменилась коренным образом. За некие 50
лет изменилось практически всё в вашем бытовом смысле.

Это то, что вы можете увидеть, ощутить, то, что вы наблю-
даете своим физическим состоянием. Изменился ваш быт.
У вас появились совершенно новые предметы обихода, ко-



 
 
 

торые способствуют облегчению вашего пребывания в плане
быта.

Это различные предметы, которые раньше не существо-
вали вообще, и которые были представлены вашему внима-
нию, созданы у вас благодаря определенным идеям, кото-
рые ваши представители земного плана считывали с ноосфе-
ры и таким образом применяли их у себя в лабораториях,
в различных экспериментальных цехах и создавали предме-
ты, которые сейчас для вас являются обыденными. Одним
из очень серьёзных прорывов явился интернет, всемирная
паутина или сеть, которая объединяет людей на физическом
уровне.

Конечно, вы все связаны, и, конечно, вы связаны телепа-
тически, вы связаны энергетически, но вы об этом на физи-
ческом уровне не знали. А сейчас, когда есть интернет, для
вас понимание связи каждого со всеми становится очевид-
ным.

Вы в любой момент можете позвонить другу или подру-
ге, которые находятся в пространственном отношении в со-
вершенно другом конце Земли. И вы сейчас можете не толь-
ко услышать, но и увидеть своего друга, подругу и взаимо-
действовать, что называется, в виртуальном пространстве.
Это состояние перехода возникло благодаря тому, что Земля
Гайя вместе с обитателями переходит в новое измерение.

Условно мы это называем 4D, переход из 3D в 4D изме-
рение. Почему 4? Потому что у вас и раньше это четвёртое



 
 
 

измерение было, оно потенциально существовало.
Если рассматривать ваше пространство как высоту, дли-

ну, ширину, эти три составляющих пространственного кон-
тинуума, вы присовокупите сюда понятие параметра време-
ни.

У вас появляются четыре точки измерения, четыре пара-
метра: длина, высота, ширина, время. Вы называете, и мы со-
гласны с этим названием, что вы обитаете в пространствен-
но-временном континууме, то есть в некой точке Вселенной,
которая характеризуется дуальностью, которая, в свою оче-
редь, имеет градацию.

Итак, ваша дуальность теперь рассматривается как 4D-из-
мерение. Ваш пространственно-временной континуум изме-
нился, не принципиально изменился, а изменился в деталях,
потому что все равно ваша цивилизация строится на преж-
них условиях.

Вы все равно физические существа, наделенные Наделён-
ные духовным уровнем, мы должны помнить, что духовные
уровни формируют ваше физическое тело и ваш физический
мир, но наполнение, то есть форма, меняется незначительно,
хотя и постепенно. Меняется и содержание в связи с изме-
нением формы. Форма остаётся по-прежнему дуальной, но
приобретает некие модификации, некое изменение именно
вибрационного настроя. То есть меняются вибрации вашего
пространства, а значит, меняется и время. Ваши четыре ха-
рактеристики находятся в состоянии изменения, поскольку,



 
 
 

меняется форма, меняется и содержание.
Что же входит в понятие изменения? Прежде всего, это

ваше состояние, при котором ваша ментальность, ваша эмо-
циональность, то есть ваши основные духовные характери-
стики, меняются на более высоковибрационные, на более
утончённые, соответственно, идёт облегчение и вашего фи-
зического тела.

Поскольку всё идёт на увеличение скорости, на уменьше-
ние плотности, соответственно, меняются и событийные ря-
ды, связанные с облегчением прохождения вашего земного
пути. И это очень приятно осознавать. Ваш путь сейчас бу-
дет становиться всё более облегчённым, более лёгким, более
приятным, более комфортным.

У вас будут сейчас всё более и более открываться новые
способности. Вы будете трансформироваться, и уже это про-
исходит. И многие из вас констатируют эти изменения.

Они связаны с вашими различными способностями, кото-
рые находились в потенциале у каждого из вас, и только сей-
час начинают раскрываться, и вы начинаете их осознавать и
осознанно продолжаете развивать.

Личная эволюция каждого из вас становится делом ответ-
ственным и перспективным, поскольку, развиваясь, вы от-
крываете для себя всё новые способности, новые возможно-
сти, новые грани, раздвигая границы познания всё больше и
больше, понимая и осознавая, что являетесь частью чего-то
очень большого, огромного, того, что вы называете Богом.



 
 
 

Вы являетесь частью чего-то целого, и взаимодействие с
этим пространством становится для вас интересным, рас-
крывая всё новые и новые страницы, познавая и всё более
увлекаясь этим процессом, а люди приобретают новые смыс-
лы. Они вместе с Гайей-Землёй переходят из кризисного со-
стояния в состояние благости, любви и счастья.

Раньше это были лишь моменты, когда вы испытывали со-
стояние счастья и благости. Сейчас эти моменты становятся
более продолжительными. И очень скоро вы будете осозна-
вать всё больше и больше, что способны регулировать это
состояние блаженства и создавать его самостоятельно.

Сейчас у вас есть ощущение, что кто-то руководит вами,
помогает или мешает. На самом деле всё зависит только от
вас. Именно от вас исходит то необычное, необыкновенное
поле возможностей, которые вы выбираете в каждый момент
времени.

Вы выбираете что-то из огромного потенциального поля
различных событий, людей, встреч, и это что-то становится
вашим приоритетом и ведёт вас дальше. Вы опять выбираете
и опять движетесь в своём направлении.

Иногда это происходит осознанно, иногда вы идёте по но-
вому пути, ещё не осознавая того, что становитесь совершен-
но другими существами.

Существами сильными, мощными, способными органи-
зовывать своё пространство и время так, как вам надо, в со-
ответствии с вашими целями и задачами, с которыми вы во-



 
 
 

плотились на Земле.
И пусть по-прежнему очень многие люди порицают это,

говорят, что это некое сумасшествие или ещё что-то, но тем
не менее, каждый в душе, даже если он критически относит-
ся к этой информации, начинает осознавать, что всё меняет-
ся и что действительно есть нечто, к чему Душа стремится
и сердце рвётся к тому, к чему хочется прикоснуться и что
хочется испытать.

И это необыкновенное состояние стремления к познанию
будет основным двигателем, ведущим вас к раскрытию ва-
ших способностей, к свету, к безграничному эволюционно-
му процессу, раскрывающему перед вами всё новые и новые
грани познания.

Если рассматривать человека как экзистенциальный эле-
мент этого пространства, то изначально необходимо отме-
тить, что вы – программные существа, но эти программы,
как мы говорили ранее, касаются вашего движения в этом
воплощении.

Эти программы схематичны, то есть вы рождаетесь в
определенное время и в определенном месте. Как мы уже
сказали, пространственно-временной континуум определя-
ет ваше место и время рождения.

Кроме того, вы рождаетесь у определенных родителей,
в определенной культурной среде, стране с определенным
языком, то есть часть вашей программы уже определена.
Рамки, в которых вы заключены в связи с вышеизложенным,



 
 
 

определяют и ваше назначение.
То есть, согласно целям и задачам, которые душа ставит

перед вашим воплощением, вы определяетесь как элемент
этого пространства-времени с тем, чтобы выполнять опре-
деленную работу, определенный труд, создавая как для ду-
ши, так и для Вселенной тот набор энергии и опыта, который
необходим и достаточен.

Ваша программа определяется прежде всего датой вашего
рождения и местоположением, далее определяется именем,
которым вас нарекли. В вашей культуре есть такое понятие,
как отчество и фамилия. Эти данные вы можете менять в
течение жизни, но дату рождения, как правило, не меняют.

В очень редких случаях этот параметр меняется. Поэто-
му основная программа заложена в дате вашего рождения.
Остальные программы вы можете корректировать в течение
вашего пребывания на Земле. Всё есть энергия, и всё за циф-
ровано. Если вы посмотрите на те буквы, которые Находя-
щиеся в определении вашего имени, отчества, фамилии дан-
ные вы тоже можете перевести в цифры.

И тогда оказывается, что весь мир – это цифры, которые
несут на себе определенную информацию. Чтобы рассмат-
ривать себя с разных позиций, необходимо знать, что озна-
чают те или иные цифры и как их можно трактовать приме-
нительно к собственной жизни.

О значении цифр мы обязательно сообщим чуть позднее.
А сейчас еще несколько слов по поводу программного обес-



 
 
 

печения вас как людей: ваша дата рождения, ваш фамиль-
ный ряд – все переводим в цифры.

Ваше место рождения и место пребывания тоже перево-
дим в цифры и определяем, согласно значениям, ваше пред-
назначение или ту миссию, которая на вас возложена. И
не удивляйтесь, что нюансы могут отличать даже близне-
цов-братьев.

Каждый человек приходит с уникальной программой, и
даже если есть повторения, какие-то совпадения, тем не ме-
нее каждый человек, как уникальное создание, решает свои
задачи и достигает целей характерным только для него спо-
собом и методом, используя ранее накопленный опыт, а не
существующие правила и так далее.

А сейчас обратимся к понятию цифр. Вы оперируете де-
сятью цифрами, если брать во внимание ноль. Поэтому каж-
дой цифре мы сейчас придадим определенное значение. И
согласно этому, вы можете понимать, что стоит за вашей да-
той рождения, местом рождения, фамильным рядом.

Вы можете определить, каковы цели и задачи на это ва-
ше воплощение. Итак, цифра 0 – это вечность, это бесконеч-
ность, это потенциал, который еще не реализован. Нет им-
пульса, нет заряда, нет вектора. Это бесконечное, бескрай-
нее поле возможностей.

Это то, из чего вы можете выбирать. И если в дате вашего
рождения есть ноль, это говорит о том, что ваш потенциал не
определен до конца, и что вы своей свободной волей можете



 
 
 

выбирать из этого огромного поля возможностей то, что для
вас необходимо, то, что вам нужно, то, что вам нравится.

Цифра 1. Это начало отсчёта. Это действительно начало
начал. Это то, что является точкой отсчёта. Это то, что уже
из поля потенциала выбрано и обозначено.

Посмотрите, как пишется цифра 1. Это как стрелочка,
только с одной стороны отсутствует деталь. То есть это на-
чало всего, но без некоего завершения. Это только самое за-
рождение. Это только то, что вы начинаете что-то делать.

Имеется направление, имеется начало отсчёта, но каковы
дальнейшие действия, каково развитие этого начала, нужно
смотреть на соседние цифры.

Цифра 2. Эта цифра означает некий повтор, дуальность,
копирование.

Эта цифра означает движение по спирали вашей эволю-
ции. Но это повторение чего-либо на более высокой основе.
Это приобретение чего-то нового на базе старого с привнесе-
нием определенных смыслов, которые отсутствовали до на-
стоящего времени, пока вы не обратились к цифре 2.

Цифра 3. Эта цифра означает, как у вас говорят, Троицу:
Отец, Сын, Святой Дух, так говорите вы. Мы же скажем, что
эта цифра означает виток новых энергий, которые дают за-
ряд чему-то новому, которые имеют уже определенные пло-
ды и результаты.

Можно привести такой пример, иллюстрирующий цифру
3. Когда мужчина и женщина входят в союз, у них порожда-



 
 
 

ется третье существо – это их ребенок. Это есть нечто новое,
которое несет в себе элементы отца и матери, но вместе с
тем, это совершенно новое существо с новой энергией и с
новыми возможностями.

Итак, цифра 3 – это на базе некой основы создается нечто
новое, силой и мощью идущее в своем развитии. Цифра 4 –
эта цифра означает некий крест. Это четыре стороны света.
Это то, что у вас может звучать как человек.

Цифра 4 имеет в своей основе взаимодействие между
людьми, взаимодействие с различными стихиями и событий-
ными рядами. Представьте декартову систему координат, где
две взаимно перпендикулярные прямые пересекаются в точ-
ке 0 и имеют четыре стороны.

Эти четыре стороны взаимодействуют друг с другом во
всех направлениях. Таким образом, цифра 4 сейчас при-
обретает для вас совершенно новое звучание. Если раньше
мы определяли её как кармическое взаимодействие между
людьми и событиями, как некие кармические долги и обя-
занности, то сейчас мы определяем эту цифру, наполняя её
новыми смыслами, как совершенно новое значение и звуча-
ние.

Это взаимодействие с материальным и с духовным миром,
с людьми и с Богом.

Это четыре взаимно перпендикулярные траектории, ко-
торые движут вас в определенных направлениях именно ту-
да, куда направлено ваше внимание. Туда вы и идете, исходя



 
 
 

из цифры 4. Цифра 4 – это человек, несущий определенные
обязанности, но имеющий также свои права.

Человек (цифра 4) идет с определенными ощущениями и
наработками и для себя определяет стиль своего поведения
и результаты взаимодействия с миром. Цифра 4 определяет
человека как существо, чутко воспринимающее мир, чисто
и честно отражающее его в своем мировоззрении и посыла-
ющее в этот мир любовь и заботу.

Итак, цифра 4 – это цифра взаимодействия между всеми
видами, которые представлены у вас на Гайе-Земле.

Цифра 5 – это мощная энергия, которая посылается вам
от Земли и от Небес и способствует вашему развитию. Циф-
ра 5 отвечает за отличные знания. Что значит отличные?

Отличные от прежних. То есть это некое совершенно но-
вое энергетическое основание, которое человек получает
при определенном взаимодействии с миром и с самим собой.
Следует смотреть на близлежащие цифры и таким образом
определять, что же значит цифра 5.

Но коротко можно сказать, что это сила и мощь, основан-
ная на взаимодействии с миром и с собой.

Цифра 6 означает гармонию и баланс. Это то, к чему
стремится каждое существо на планете Гайя.

Земля. Это то, к чему стремится ваше пространство-вре-
мя. Это некое равновесие, гармония, созвучие и согласован-
ность.

Если в вашей дате рождения или фибоначчиевом ряде



 
 
 

стоит цифра, то это отражает стремление к гармонии, балан-
су, сохранению согласованности и созвучия, к возможности
двигаться в резонансе с определенными событийными ряда-
ми человеческих существ.

Цифра 7. Это мощная сакральная цифра, которая име-
ет для вас огромное значение. Она состоит из цифр 3 и 4 и
символизирует человеческое существо, наделенное новыми
знаниями, открывающее новые миры, если человек стремит-
ся к познанию.

Цифра семь – это открытие нового, стремление к позна-
нию, расширению своих возможностей, раскрытию талан-
тов, к тому, чтобы раздвигать границы привычного мира и
идти в запредельные дали. Эта смелость – особенность лю-
дей, которые стремятся развиваться оригинальным путем,
присущим только им.

Цифра 8. Если предыдущие цифры означали взаимодей-
ствие или какие-то качества личности, то цифра 8 – это чи-
стая энергия, дающая вам силу и мощь двигаться, разви-
ваться, взаимодействовать с этим миром и порождать новую
энергию.

Цифра восемь – это взаимодействие энергии человека и
энергии Бога, бесконечный обмен энергетическими потока-
ми. Это очень важная, сильная и мощная цифра, связываю-
щая всех воедино и делающая этот мир целостным.

И, наконец, цифра 9 содержит в себе все характеристи-



 
 
 

ки предыдущих цифр. Обратите внимание: верхняя ее часть
– это и ноль, бесконечное море потенциала, и в то же вре-
мя хвостик, вытекающий оттуда, – это конкретные решения,
конкретный выбор.

Из огромного потенциала вы выбираете что-то одно и со-
здаете, приходя к определенному результату. Цифра девять
– это завершение цикла, окончание, некая точка в конце че-
го-либо.

Исходя из этих знаний, вы можете правильно интерпрети-
ровать свои данные рождения. Попробуйте это сделать, и вы
удивитесь, насколько чётко и точно ваши цифры говорят о
вас. Сигналы кардиомонитора.

Официально совершеннолетие наступает в 18 лет. Но
здесь нужно учитывать особенности развития каждого. Воз-
раст 21–24 года – это период становления. Итак, пример-
но с 12 до 24 лет вы становитесь взрослыми: взрослеете,
становитесь самостоятельными и обретаете относительную
независимость во взглядах и положении в обществе. Следу-
ющий этап взросления – 24–36 лет. Опять-таки, это услов-
ные возрастные рамки, к которым можно прибавить или
отнять несколько лет, чтобы учесть индивидуальность раз-
вития каждого. Мы говорим об усредненных показателях.
Итак, 24–36 лет – это возраст, когда вы набираете силу, на-
капливаете огромный энергетический потенциал и выбира-
ете из этого моря возможностей те инструменты, которые
необходимы для реализации задач, с которыми вы пришли



 
 
 

на Землю. В этот период, как правило, создаются семьи, вы-
бираются спутники жизни и профессия, которая приносит
не только финансовый доход, но и моральное удовлетворе-
ние. Но может случиться и так, что профессия приносит что-
то одно: либо деньги, либо удовольствие от деятельности.
Хорошо, если эти аспекты совпадают – значит, вы идете по
предназначенному пути. Сложнее, когда этого не происхо-
дит, тогда вы находитесь в поиске. Вполне возможно, что сам
поиск и является одной из задач вашего воплощения. По-
иск и совершение действий, которые вы ошибочно называ-
ете ошибками. На самом деле, ошибок не существует. Каж-
дый идет своим путем и совершает круги, прежде чем при-
близиться к цели. Двигаясь по этому пути, вы учитесь терпе-
нию, принятию, толерантности и другим качествам, необхо-
димым для накопления опыта и энергии. Ваше движение по
жизни может быть похоже на концентрические круги, витие-
ватую траекторию или запутанные дорожки. И нет правиль-
ного или неправильного, плохого или хорошего – есть только
опыт, который бесценен. Это ваш багаж, необходимый для
выработки энергии. Следующие 12 лет, то есть период с 36
до 48 лет, – это время, когда вы уже можете пожинать пло-
ды своего труда. Это возраст, когда ваше состояние стабили-
зируется, ваш облик сформирован, вы относительно хорошо
себя чувствуете и уверенно идете по жизни. Но в этой уве-
ренности и стабильности кроется подвох. Стабильность мо-
жет привести к застою, а это не то, к чему вы стремились. С



 
 
 

одной стороны, в обществе принято считать стабильностью
постоянство в финансовых вопросах, в семейном положении
и в распределении ресурсов. Но когда наступает состояние
стабильности, оно может вызвать и застой. Именно в этот
момент многие люди переживают кризис среднего возраста.
Возникает необходимость в переоценке ценностей, в пере-
смотре жизненных убеждений и позиций, потому что жить,
как раньше, уже невозможно. Навыки и убеждения, которые
были присущи вам в молодости, больше не работают. Вы ста-
новитесь взрослее, и ваш возраст диктует новые правила иг-
ры. Но возраст – это относительное понятие. Тем не менее,
для понимания взаимоотношений с собой и миром мы ис-
пользуем понятие возраста. В этот период жизни вы выходи-
те на новый трек. Вы начинаете по-новому смотреть на се-
бя, на партнеров, на дело своей жизни. Вполне возможно,
что приходит разочарование в том, что вы делали, и возни-
кает острая необходимость что-то поменять. Наступает но-
вый 12-летний цикл – с 48 до 60 лет. Этот возраст приносит
успокоение после кризисных моментов предыдущего перио-
да. Возникает не просто стабилизация, а спокойное воспри-
ятие мира. Вы четко понимаете, что важно именно для вас.
Для кого-то важна стабильность в семье, для кого-то – про-
фессиональная деятельность. Для кого-то хобби становится
профессией, а для кого-то профессия уходит на второй план,
и он становится свободным художником. Возникают различ-
ные способы взаимодействия с миром, и восприятие стано-



 
 
 

вится более спокойным и созерцательным. Характер воспри-
ятия мира становится более созерцательным, и таким обра-
зом выдвигается.

1. Может ли эволюционная теория человека ошибаться?
2. Почему в последнее время уменьшается мозг человека?
3. Мы есть искусственная форма жизни?
4. Если нас создал Бог, то кто создал Бога?
5. Чем может оказаться человеческая душа?
6. Что будет с нашим сознанием после смерти?
7. Когда ты научишься любить то, что у тебя есть, ты пе-

рестанешь думать о том, чего у тебя нет?
8. Что управляет нашим телом?
9. Роберт Свон сказал: « Самая большая опасность для

нашей планеты-это верить в то, что её спасёт кто-то другой.
Согласны ли вы с этим?»

10. Значит ли то, что если мы ничего не делаем для дру-
гих, то ничего не делаем и для себя?

11. Как указанная цитата согласуется с представлении ЦИ
Андромеда о нашем мире?

12. Почему у нас нет такого же контроля над телом, как
над разумом?

13. К. Роналду утверждает: « Посмотрите на небеса и ска-
жите: теперь моя очередь делать историю».

14. М. Ганди сказал: «Человек-это продукт собственных
мыслей»



 
 
 

15. Оскар Уальд сказал: « То, что кажется нам трудным
испытанием, часто оказывается благословением».

16. Рене Декарт описал тело и разум как отдельные струк-
туры. Так ли это?

17. Каково это-иметь сильную интуицию?
18. Почему мы разумны?
19. Есть ли специальные пути для передачи данных между

областями мозга?
20. Является ли сознание человека биологическим явле-

нием?
21. Где хранятся наши воспоминания?
22. Если человек сделал что-то не так, неправильно, это

полностью его вина?
23. Говорит Цивилизация АЙЯ. Что является ключом к

решению проблем?
24. Что значит быть самореализованным?
25. Что на самом деле означает любить кого-то?
26. Что такое правда и реальность?
27. Откуда у человека берется энергия?
28. Есть ли у человека предчувствие смерти?
29. Какая из точек зрения правильная?
30. Для здоровой и полноценной жизни важны умения иг-

рать и веселиться?
31. Является ли страдание необходимой частью состояния

души человека?
32. Почему мы стремимся к совершенству, если оно недо-



 
 
 

стижимо?
33. В чем заключается самая большая растрата человече-

ского потенциала?
34. Можно ли изменить природу человека?
35. Откуда у человека появилось понятие самооценки, ес-

ли он произошел от обезьяны?
36. Влияет ли имя человека на его личность, которой он

становится?
37. Как добрые дела меняют нас самих?
38. Что является злом и каковы его критерии?
39. Может ли человек постичь глубины реальности и су-

ществования?
40. Подчиняется ли Вселенная логическим законам или

только физическим и математическим?
41. В чем заключается счастье человека?
42. Зачем мы хотим стать известными
43. Можно ли развить таланты и всем ли это дано?
44. Что определяет нашу личность?
45. Отвечает Андромеда
46. Почему звезды популярны у людей?
47. Ченнелинг . ЦИ Андромеда
48. Смысл жизни. Говорят Высшие Силы
49. Отвечает ЦИ Андромеда
50. О мечтах
51. Может ли человек быть кем угодно?
52. Что нужно испытать в жизни, чтобы лучше понять ее?



 
 
 

53. Можем ли вы ,мы жить в виртуальном мире?
54. Где заканчивается космос?
55. Как сделать этот мир лучше?
56. Хорошо ли иметь большой выбор или это только ме-

шает?
57. Делают ли испытания нас действительно сильнее?
58. Что хуже: потерпеть неудачу или вообще не пробо-

вать?
59. Можно ли считать, что за некоторые вещи уже поздно

браться?
60. Что лучше иметь: деньги или любовь; давать или по-

лучать?
61. Что значит «осмысленная жизнь»?
62. Что меня отличает от других?
63. Могут ли сны иметь значение?
64. Что делает мир лучше для жизни?
65. Что люди должны делать, чтобы следовать своему

внутреннему голосу?
66. Что именно каждый человек должен испытать в своей

жизни?
67. При познании реальности историчность востребована

или нет?
68. При изучении действительности наука опирается толь-

ко на язык терминов и чисел?
69. Ученый-это сторонний наблюдатель или участник ис-

следуемого процесса? Его влияние?



 
 
 

70. Предмет познания типичен или индивидуален?
71. Познание реальности носит объективный или субъек-

тивный характер?
72. Память хранится в мозге или в психике? Если послед-

нее, тогда где это?
73. Бионаследственность материальна?
74. Природа бесцельна или, как всякая система, имеет

цель?
75. Законы природы неизменны или могут меняться?
76. Сознание – это опыт, продукт деятельности мозга или

информационный процесс?
77. Человек – это организм или живая система, состоящая

из психики и тела?
78. Из чего состоит мир?
79. Можно ли раскрыть механизм возникновения предпо-

сылок?
80. Ничто – это первооснова Мира?
81. Если наше обыденное мышление Аристотелево, то как

возникают исходные предпосылки?
82. Смыслы и материя – это две различные реальности?

Можно ли искать их первооснову?
83. В чем смысл жизни? Вселенной?
84. Возможно ли введение представления о собственном

времени как о мере изменчивости?
85. Почему синонимы и метафоры обогащают наш язык?
86. Как возможно сравнить модель человека в академиче-



 
 
 

ской и религиозной философии?
87. Что есть смысл, какова его роль в устройстве мира?
88. Как возможно использование всего арсенала знаний

при попытке осмыслить природу человека?
89. Сознание – это функция высокоорганизованной мате-

рии?
90. В чем главное отличие христианского миропонимания

от буддийского?
91. Что возможно, а что нет в моделировании сознания

человека средствами ЭВМ, ИИ?
92. Что такое гармонично развитая личность? Каков че-

ловек будущего?
93. Возможна ли единая модель, задающая творчество?
94. Как возможно построение математически заданной

семантической модели личности?
95. Почему мы понимаем друг друга, если в нашей речи

есть слова с полиморфными (не атомарными) смыслами?
96. Контакт как мысленный эксперимент?
97. Твоя свобода не должна мешать другим. Это правда?
98. Как связаны любовь и красота?
99. Зачем люди носят украшения на шее, руках, ушах и

т.д.?
100. Как это возможно, что весь мир в долгах?
101. Каков наилучший путь поиска истины: философия,

искусство, математика, науки или что-то еще?



 
 
 

Может ли эволюционная теория человека оши-
баться?

Почему в последнее время уменьшается мозг человека?
На этот вопрос отвечает Высшая Сила через мой голосовой
канал и английский язык. Слушаем ответ. Мы в контакте,
мы в присутствии. Мы приветствуем вас и готовы ответить
на ваш вопрос. Действительно, это… Сейчас это наблюдае-
мое вами время. Происходят физиологические изменения ,
связанные с особым периодом эпох, особым периодом ва-
шей цивилизации, который вы называете переходное время.
Время переходное от одного, не только исторического пери-
ода, но и периода в эволюции вашей расы, вашей цивилиза-
ции. Вы, как хомо сапиенс, заканчиваете свое существова-
ние и переходите в новый этап развития человека осознаю-
щий. раньше вы опирались на исключительно на ваш разум
он был ведущим на ваше поведение в вашем познании мира
сейчас когда там вы вошли в фазу когда-то развитие когда
вы опираетесь на некая так называемое шестое чувство ко-
гда-то кроме того на все ваши органы чувствами когда как на
те которые как репрезентативные системы, выдают вам ин-
формацию о мире, которую вы считываете, и через так назы-
ваемое, что я чувствую, называете интуицией, то есть некий
канал, который позволяет вам, , минуя ваш аналитический
отдел мозга, ваш ум познавать этот мир. И это очень важное
открытие, приобретение. было у вас всегда, но была быть к



 
 
 

не активирована а сейчас в основной своей массе начинает
раскрываться так называемые сверхспособности или экстра-
сенсорные способности которые позволяют человеку считы-
вать информацию с пространство минуя вот этот, которую
вы называете человеческий ум. И, коль скоро вы соотносите
ваш ум с таким органом, как головной мозг, мы хотим внести
небольшую поправку. Ваш мозг, это ретранслятор, это при-
емник и передатчик определенных волн, поскольку вы энер-
госуществом, энергоинформационное существо, поэтому вы
способны принимать и испускать волны, электромагнитные
волны и волны другого порядка, которые имеют уникальный
узор. также, как узор ваших пальцев, неповторимы, посколь-
ку– это основная, сейчас, ваша деятельность, переносится, в
так называемые ментальные просторы, И поэтому ваша, ос-
новное, взаимодействие с миром,– это переходе в астраль-
ные ментальные поля, физические органы, раньше была фи-
зическая модель превалирующей, сейчас астральные мен-
тальные поля становятся активными, и, соответственно, пре-
терпевает изменения ваши физиологические органы, в том
числе и мозг. Вы же понимаете, что мозг является создате-
лем ваших мыслей, а именно в ваших полях, в тонкомате-
риальных ваших телах, которые не видны вашему физиче-
скому глазу. вашему физическому глазу, сосредоточенный.
это ваши основные мысли, эмоции, тонкоматериальные ва-
ши проявления. которые невозможно не увидеть, не услы-
шать, а только почувствовать. поэтому мозг, который пере-



 
 
 

стал выполнять ту функцию, которую выполнял в эпоху хо-
мо сапиенс претерпевает изменения. мы надеемся, что мы
ответили на ваш вопрос, благодарим и прощаемся с вами. Я
благодарю высшие силы, благодарю цивилизацию Андроме-
ды за ответ и за энергии, которые нам посылаются на Гайю,
на нашу Землю. Благодарю тех, кто прослушал. Будьте здо-
ровы, будьте счастливы.

Почему в последнее время уменьшается мозг чело-
века?

Почему в последнее время уменьшается мозг человека?
На этот вопрос отвечает Высшая Сила через мой голосовой
канал и английский язык. Слушаем ответ. Мы в контакте, мы
в присутствии. Мы приветствуем вас и готовы ответить на
ваш вопрос. Действительно, Сейчас это наблюдаемое вами,
это время. Происходят физиологические изменения, связан-
ные с особым периодом вашей цивилизации, который вы на-
зываете переходное время. Время переходное от одного, не
только исторического периода, но и периода в эволюции ва-
шей расы, вашей цивилизации. Вы, как хомо сапиенс, закан-
чиваете свое существование и переходите в новый этап раз-
вития человека осознающий. раньше это вы опирались на
лекотека река тик исключительно на ваш разум он был ве-
дущим на это ваше поведение в вашем познании мира сей-
час когда там вы вошли в фазу когда-то развитие когда вы



 
 
 

опираетесь на некая так называемое шестое чувство когда-то
кроме того на все ваши органы чувствами когда как те ко-
торые как репрезентативные системы, выдают вам информа-
цию о мире, которую вы считываете, и через так называе-
мое, что я чувствую, называете интуицией, то есть некий ка-
нал, который позволяет вам, минуя ваш аналитический от-
дел мозга, ваш ум познавать этот мир. И это очень важное
открытие, приобретение было у вас всегда, но была быть к
не активирована а сейчас в основной своей массе начинает
раскрываться так называемые сверхспособности или экстра-
сенсорные способности которые позволяют человеку считы-
вать информацию с пространство минуя вот этот, которую
вы называете человеческий ум. И, коль скоро вы соотносите
ваш ум с таким органом, как головной мозг, мы хотим внести
небольшую поправку. Ваш мозг, это ретранслятор, это при-
емник и передатчик определенных волн, поскольку вы энер-
госуществом, энергоинформационное существо, поэтому вы
способны принимать и испускать волны, электромагнитные
волны, и волны другого порядка, которые имеют уникальный
узор. также, как узор ваших пальцев, неповторимы. Узор ва-
ших пальцев неповторим, поскольку это основная сейчас ва-
ша деятельность, переносится, в так называемые ментальные
просторы, И поэтому– это ваша основное взаимодействие с
миром, переходе в астральные ментальные поля, физические
органы, раньше была физическая модель превалирующей,
сейчас астральные ментальные поля становятся активными,



 
 
 

и, соответственно, перетерпевает изменения ваши физиоло-
гические органы, в том числе и мозг. Вы же понимаете, что
мозг является создателем ваших мыслей, а именно в ваших
полях, в тонкоматериальных ваших телах, которые не видны
вашему физическому глазу. вашему физическому глазу. со-
средоточенный. это ваши основные мысли, эмоции. тонко-
материальные ваши проявления. это которые невозможно не
увидеть, не услышать, а только почувствовать. поэтому мозг,
который перестал выполнять ту функцию, которую выпол-
нял в эпоху хомо сапиенс, претерпевает изменения, мы на-
деемся, что мы ответили на ваш вопрос, благодарим и про-
щаемся с вами. Я благодарю высшие силы, благодарю циви-
лизацию Андромеды за ответ и за энергии, которые нам по-
сылаются на Гайю, на нашу Землю. Благодарю тех, кто про-
слушал. Будьте здоровы, будьте счастливы.

Мы есть искусственная форма жизни?

Вопрос. Мы есть искусственная форма жизни? Слушаем
ответ от высших сил. Мы в контакте, мы в присутствии, мы
приветствуем вас и готовы отвечать на ваш вопрос. В при-
сутствии мы приветствуем вас и готовы отвечать на ваши во-
просы. как понятие искусственное. Если вы речь ведете об
овечке доли, которую вы увидели искусственно, как клон, и
вы это называете искусственно выведенной формой жизни,
если в этом понятии, то вы есть действительно искусственно



 
 
 

выведенная форма жизни. Если смотреть с точки зрения ва-
шего физического тела, тоовали на Гайе, Земле, и существа
более развитые, обратили внимание на вашу форму жизни,
на вашу физическую форму жизни, которая подходит для
внедрения аспекта души, этой непроявленной формы энер-
гии, которая осознает себя, которая умеет творить, которая
может сотворять миры и быть осознанным в моменте, здесь
и сейчас. Осознавать себя, осознавать пространство, в ре-
зультате этого сотворять, быть сотворцом с Богом. Именно
физическая форма вашего вида в таком виде, как вы это
представляете, как вы это видите, оказалась приемлемой для
подселения души и проживания определенного опыта имен-
но в таком симбиозе душа энергия и тело именно об этом
вы говорите как о три единстве когда животворящий дух
и сознание покидают физическое тело, вы видите ваших, в
этой комплектации вы действительно искусственные суще-
ства. что жизнь зародилась как совершенно случайное. Со-
четание различных аминокислот и других веществ, о кото-
рых вы говорите, конечно, не так. Ваша форма жизни очень
похожа на подобные планеты. Все они имеют то, что вы на-
зываете первым зачатием, то, что вы называете живой фор-
мой материи, то есть флорой или фауной. это все передает-
ся, все взаимодействует в пространстве. Как только вы уви-
дите эти нити, связующие все-все вокруг, как только вы нач-
нете понимать, что каждая мысль, каждое слово, сказанное
вами, отражается вообще на пространстве, в целом, и имеет



 
 
 

огромное значение, вы будете, конечно, думать, прежде чем
подумать, думать, прежде чем сказать, и уж тем более что-то
сделать. Поэтому это всё взаимосвязано. На одной планете
зарождается жизнь, также параллельно этому зарождается и
на другой планете подобная жизнь, но развивается согласно
своим условиям. И это вам тоже хорошо известно из кванто-
вой спутанности или запутанности, вы называете. То есть од-
номоментно, одновременно, с понятия точки, с понятия или
с точки зрения вашего линейного времени происходит все
одновременно. И это для вас наиболее приемлемая форма
понимания, и поэтому мы говорим об одномоментности за-
рождения определенных видов и форм жизни на различных
планетах, в различных пространствах. У вас есть такая хоро-
шая на ли к теория мультивселенная обратите на нее внима-
ние почитайте это не все не всем точки зрения близких и по-
нимание, то, что вам отзовется, то, что откликнется, это бу-
дет тоже правдой. Поскольку все, что происходит в ваших го-
ловах, в ваших душах, все имеет место быть в разных ветках
реальности, существуют все те ситуации, обстоятельства, ко-
торые вы мыслите, продумываете. Это сложно воспринять,
поскольку вы живете в ограниченном пространстве, ограни-
ченной вашими пятью органами чувств. И, конечно, много
вы не видите и не воспринимаете, но в этом ваша как сла-
бость, так и сила, поскольку вы способны в огромном мире,
в многообразии всего, выбирать то узкое направление, ко-
торое необходимо вам для того, чтобы достичь определен-



 
 
 

ных целей и задач, с которыми вы воплотились на землю, мы
благодарим вас и прощаемся с вами. Мы благодарим вас и
прощаемся с вами. На связи была цивилизация Андромеда.
Благодарю вас, дорогие космические друзья. Благодарю тех,
кто прослушал данную информацию. Будьте здоровы, будьте
счастливы.

Если нас создал Бог, то кто создал Бога?
Вопрос достаточно популярный. Если нас создал Бог, то

кто создал Бога? Слушаем ответ от высших сил. вас и отве-
чаем на ваш вопрос действительно пути крика часто по себе
задаваемым это вопрос который быть популярен среди лю-
дей которые находится в развитии на ли котел еще недоста-
точно скажем будет когда осознали себя эти к себя в этом
мире мир в себе недостаточно это еще, себя в этом мире, мир
в себе. это недостаточно. еще. это там. Углубились И пока
только пробуют первые шаги. Но в каждом этапе вашего раз-
вития существует. Это прелесть которую вы называете прю
открытия, любопытство, любознательность. Это хорошие ка-
чества, которые, раздвигают границы вашей осознанности,
вашего познания мира. Итак, это то, что создал Бог, это Бог
создал вас, а кто создал Бога. Когда вы произносите это сло-
во Бог, Господь, Аллах и так далее, вы все равно исходите из
позиции человека. Раньше вы представляли Бога как неко-
го седовласого мужчину преклонных лет, который сидит на
облаке, рассматривая вас, как вы рассматриваете иногда му-
равьев, для других насекомых вершит свои грозные дела. То



 
 
 

есть вы рассматривали Бога, исходя из своих человеческих
представлений. Ну и понятное дело, вы не можете предста-
вить Бога, исходящего от другого. Но вы взращивали в себе
осознанность, вы росли. И вот сейчас вы находитесь в очень
интересное время, вы называете время перехода, вы взращи-
вали в себе осознанность. вы росли. И вот сейчас вы нахо-
дитесь в очень интересное время, вы называете время пере-
хода. которое формирует совершенно другое отношение ко
всему. пространство к себе личному. в том числе и к поня-
тию Бога. многие из вас понимают, что все есть сознание,
что все есть энергия, осознанная энергия, энергия любви на-
зывается. Еще в вашем языке более точных названий мы не
можем подобрать, поскольку вы развиваетесь, следователь-
но, развивается и ваш язык. Более точные понятия придут
чуть позже. Мы снова вернемся к этому вопросу. Но пока на
сегодняшний день есть осознанная энергия, основанная на
любви, основанная на том, что каждый из вас, как частичка
Бога, как частичка, наполненная сознанием Бога, исследу-
ет самого себя, превращая все вокруг творческим способом,
превращая все вокруг в целые миры, которые развиваются,
имеют определенный цикл своего развития, достигают куль-
минации, некий спад, и опять переходит все в море созна-
ния. Мы можем представить такую метафорическую картин-
ку. Представьте огромный океан воды. который волнуется,
движется, живое. обладает разумом это огромное сознание,
это энергия. это поверхности, волны. поверхность, волны,



 
 
 

и образуются, когда волны создают некое движение, а энер-
гия – это движение, это вдруг отделяются некоторые капель-
ки, которые на какое-то мгновение образуют некую самосто-
ятельную единицу обратите внимание как капелька оторва-
лась от общей массы воды этикет и превратилась в налегать
в такую налегать а в форму потек сначала в круглую потом
вытянуты а потом вновь вернулась бы на них с толщу воды
океана также человеческая жизнь и человеческая суть обра-
зуюсь в некую отдельную единицу по сравнению с вечностью
ваша жизнь представляет собой мгновение. Но за это мгно-
вение вы успеваете сделать позиции. Человека очень много.
Несмотря на то, что вы проживаете 60-70, а сейчас будете
жить 90-100 лет, вы создаете, проживаете целую жизнь, на-
полненную эмоциями, наполненную различными события-
ми. Но для это мироздание, это лишь мгновение как-то кап-
ля, оторвавшаяся от толщи воды когда образует самостоя-
тельную единицу, так и вы образуете на какое-то мгновение
в эти к той жизни которые вы живете то есть к это ваша
жизнь на которую создаете вы как часть бога к этой как часть
той огромной разумной энергии на бесконечным пути к ты
исследуя самое себя, переходит из одной формы в другую,
притворяя каждый в своей жизни свои какие-то планы и за-
дачи. Итак, через обретение форм, различных форм и ви-
дов исследует, познает самого себя. Нет начала и конца это-
му процессу, поэтому нельзя сказать. Кто создал Бога? Это
извечный процесс движения энергии. вот так все просто. И



 
 
 

вместе с тем очень сложно воспринять, что вы являетесь ча-
стью огромной нескончаемой, наполненной любовью, энер-
гией, которая познает, создает миры, которые живут своей
жизнью, обретая свои законы, поскольку являются творцами
или сотворцами с божественной энергией, с энергией Бога.
Бога никто не создавал, поскольку это нескончаемый про-
цесс. Нет начала, нет конца. Этим превращением и мета-
морфозом, который происходит в мироздании. Мы надеем-
ся, что ответили на ваш вопрос благодарим вас за внимание
прощаемся с вами я благодарю цивилизацию андромеды за
те знания которые она нам дают за те энергии, которые по-
сылает, для того, чтобы мы развивались и становились более
осознанными и более счастливыми. Благодарю, благодарю,
благодарю. И благодарю тех, кто присоединился. Посылаю
вам свою любовь. Будьте здоровы, будьте счастливы!

Чем может оказаться человеческая душа?

Такой вопрос. Чем может оказаться человеческая душа?
На этот вопрос я прошу ответить высшие силы, которые че-
рез мой голосовой канал и ангельский галактический язык
передают информацию. Слушаем ответ. Мы в контакте, мы
в присутствии. Мы приветствуем вас и готовы отвечать на
ваш вопрос. Что может представлять собой человеческая ду-
ша? Что представлять собой человеческая душа? Или что
представляет собой человеческая душа? Такой вопрос мы



 
 
 

фиксируем. сейчас будем давать информацию. Во сколько
вы сейчас находитесь в постоянном развитии. вы энергети-
ческие существа, то есть вы состоите из энергии разного ро-
да, разного плана. Поэтому можно сказать, что вы разнопла-
новые, разноуровневые существа. У вас есть различные виды
энергии, биологическая. Или Можно сказать Химико- Фи-
зиологическая Психофизическая. Эмоциональное. И так да-
лее. Можно их перечислять. Одна входит в другую. Вытека-
ет. Но никогда ничего нельзя рассматривать без совокупно-
сти с другими, без соответствия. с другими видами энергии,
поскольку это лишь условное название для передачи более
емкой картины человеческого существа. Итак, мы договори-
лись, что вы разноплановые существа энергетического осно-
ва, с которой вы взаимодействуете, сами являясь энергосу-
ществами, взаимодействуете в энергетическом, электромаг-
нитном , вещественного, материального, плотно-материаль-
ного свойства, так и материальные какие-то действия, напри-
мер, мысли, какие-то идеи, воображение, фантазии. Вы не
можете это физическими вашими органами чувств. Опреде-
лите, не менее, существует, и это все есть определительный
имени, существует, и это все есть. некая производная вашей
души. Итак, вы энергосущества, наделенные физическим те-
лом, которые вы лицезреете, которые вы можете потрогать,
почувствовать, услышать, то есть способны определить все-
ми вашими органами чувств, которые, собственно, ограни-
чены в вашем пространстве. И можете его почувствовать, это



 
 
 

не само физическое тело, а что-то еще. Вы предполагаете,
что существует, как минимум, семь энергетических тел, ко-
торые, вы определяете. Остановимся на этом понятии, дабы
на примере этого расслоение показать вам, что же есть та-
кое человеческая душа. Итак, физическое тело, зарождаясь,
в материнской утробе, имеет уже свой план существования,
это имеет свою тонко материальную структуру это не к ча-
стичка аспект да но это огромность структуры из духовно-
го мира назовем это так из невидимого для вас из непрояв-
ленного мира, поселяется, вселяется, взаимодействует, как
угодно можно сказать, находится, которая является физиче-
ским элементом земли. Скажем так, ваше животное, начало,
ваша физическая суть, в нее вселяется. Или начинает взаи-
модействовать тонко материально и с духовного плана. это
аспект души, который при воплощении имеет определенные
задачи. Наделен определенными полномочиями. определен-
ными полномочиями, имеет свои цели, которые совместно с
физическим телом, проходя свой жизненный путь, набира-
ясь опыта и новых энергий, создает уникальную суть. Суть
многоуровневая, состоящая из множества уровней, условно
названных. И это один уровень перетекает в другой, или од-
но тело перетекает плавно в другое, выполняя определенные
задачи. Каждое тело, человек, выполняет определенные за-
дачи. Вы спросите, а где же здесь душа? А душа это та энер-
гия, которая делает человека осознанным. Это некое осозна-
ние, это некое сознание. На первых порах, когда вы ещё дети,



 
 
 

этот аспект, который является ваши осознающим началом
связанную определенными энергетическими связями когда
там на них на квантовом уровне стой многомерная на нега-
тив структурой которую называете душой но которая не при-
сутствует в вашем физическом мире, а лишь ее маленькая
частичка. Аспекты вашей души могут в этот момент присут-
ствовать на других планетах или на других планах бытия.
Так вот, это душа, это демон, это человек, это и есть тот
осознающий себя формирующий себя многих преобразую-
щий хоть творческие аспект который и мы на собственном
когда творит мир который вокруг вас сотворяет все то что
вы имеете всю вашу жизнь только именно благодаря этому
аспекту или этой вашей составляющей которую называете
душа вы двигаетесь вы одухотворяете все вокруг, и эта жи-
вотворящая энергия делает вас человеком, существом, ко-
торое наделено сознанием. Единственное, оно осознает се-
бя, и не просто осознаёт, оно сотворяет действительность,
которая характерна только для него, то есть имеющая свой
уникальный энергетический узор. Поэтому каждый из вас
незаменим, каждый из вас уникален каждый из вас прекра-
сен только при выполнении определенных задач вы по тик
создаете некие условия которые кажутся для вас какими-то
трудными быть и ложными быть и который преодолевая вы
создаете сами на преодолевая это задействовать им множе-
ство ваших тел которые там они когда-то есть у каждого из
вас в большей и меньшей степени развитым на это и взаимо-



 
 
 

действием с этим пространством с полями других людей на
создаете уникальную свою реальность на него свою действи-
тельность которая присуща только вам от каждого из вас или
зависит что будет на гаи на земле это во-первых, а во-вто-
рых, это как вы, выполните, не выполните свои задачи, до-
стигните вы тех целей, с которыми вы воплотились на земле,
или, скажем так, ваша душа делегировала вас, делегировала
частицу себя, в это тело, для того, чтобы выполнить опре-
деленные задачи и достигнуть определенных целей. Справи-
тесь, не справитесь, зависит от конкретного человеческого
существа. обладающего как физическим телом, так и той, не
проявленной, но тонкоматериальной сутью, которая называ-
ется душа в нуле, или аспект души в нуле. мы надеемся, что
мы ответили на ваш вопрос, благодарим и прощаемся с ва-
ми. Я благодарю цивилизацию Андромеды, благодарю тех,
кто присоединился к нам. Будьте здоровы, будьте счастливы.

Что будет с нашим сознанием после смерти?

Достаточно простой вопрос, и вместе с тем глубокий. Что
будет с нашим сознанием после смерти? На этот вопрос я
прошу ответить высшей силой. Слушаем ответ. в контакте,
мы в присутствии, мы приветствуем вас и готовы отвечать на
ваш запрос. Это ваше сознание определяет ваше бытие. Это
ваш марксис-калининский материализм, который изучался
в ваших школах, в ваших вузах. Это 20 веке. Это активно



 
 
 

проповедовал формулу формируют личность человека. Сей-
час в 21 веке большинство из вас уже осознает, что сначала
рождается идея, некая мысль и только потом она оформля-
ется в материальную оболочку вы это понимаете все более
осознавая что именно сознание определяет бытие ни в ко-
ем случае не наоборот поскольку сознание это тончайший
энергия которая и призвана в вашем мире из всего делать
какие-то материальные или тонкоматериальные предметы и
явления. Именно у вас сначала возникает мысль отправить-
ся к друзьям на пикник в эти жаркие июльские дни. И толь-
ко потом вы совершаете некое физическое действие. Бывают
некие автоматические действия. Они бывают. Тогда вы ссы-
лаетесь на некое подсознание. Это тоже сознание и подсозна-
ние, которые тоже та тончайшая энергия, из которой соткано
все пространство. Сознание разумно, помните об этом, когда
кого-то ругаете, или кого-то обвиняете, или на кого-то силь-
но сердитесь. Все это слышно. Все это воспринимаемо. Все
это передаваемо. Поскольку вы соединены, мы соединены с
вами единым полем. Полем божественной любви. И об этом
нужно помнить всегда. Так вот, что же происходит с созна-
нием после смерти? это осознание как было, так и остается,
оно не умирает, оно не исчезает, оно бессмертно. Это имен-
но сознание, творит вашу реальность, которое потом со вре-
менем, когда наступает процесс так называемой энтропии,
без вашего скафандра, без вашего тела. Ваше тело подвер-
жено смерти, подвержено уходу с этого плана бытия. Имен-



 
 
 

но тело уходит, разлагаясь на те элементы, на те все явле-
ния. Обратите внимание, что у вас существует знание о хи-
мических элементах, из которых состоит все. В том числе и
вы, ваше тело, как физическая оболочка подвержена энтро-
пии, разрушениям и способна уйти с поля Гай, с поля Зем-
ли только сознание когда это душа именно туда уходит да
именно вне физический план бытия это назовите его духов-
ным планом назовите дни физическим боди назовите и пла-
ном пустоты как именно туда уходит ваша энергия которую
вы знаете как душа. Она вечна. Она неизменна. Она неиз-
менна в своих стремлениях. По знанию себя через различ-
ные формы, через различные виды, которые трансформиру-
ются в разных мирах, в разные модули, в разные очертания,
в разные сочетания. Именно так познает Господь Бог себя
через нас, через вас, через души, которые рождены из энер-
гии Бога, любви, из энергии любви, которые, трансформиру-
ясь, образуют многочисленные бесконечные формы бытия.
Мы благодарим вас и прощаемся с вами. Вот такой интерес-
ный ответ пришел от цивилизации андромеда за что я ис-
кренне благодарю вас уважаемая цивилизация за прекрас-
ную информацию и те энергии которые прошли через меня
и, надеюсь, вышли в пространство, дабы способствовать об-
щему делу поднятия вибрации нашего пространства Земли.
Благодарю, благодарю, благодарю. И от всей души благодарю
тех, кто присоединился и прослушал данную информацию.
Будьте здоровы, будьте счастливы!



 
 
 

Когда ты научишься любить то, что у тебя есть, ты
перестанешь думать о том, чего у тебя нет?

Такой вопрос. Когда ты научишься любить то, что у те-
бя есть, ты перестанешь думать о том, чего у тебя нет. Это
так? С таким вопросом я обращаюсь к высшим силам, ко-
торые через мой голосовой канал и иной ангельский язык
дают ответы слушаем внимательно мы в контакте мы в при-
сутствии мы приветствуем вас и готовы ответить на ваш во-
прос. Насколько мы поняли, ваш вопрос заключается в том,
что важно научиться ценить то, что у тебя есть. И нельзя не
согласиться с этим. Это действительно очень важно. Мы хо-
тим сказать вам о том, что действительности ваших миров,
которых составляет ваш общий целостный мир, вашей че-
ловеческой цивилизации. Мы акцентируем ваше внимание
на том, как важно составлять, именно свой план взаимодей-
ствия с самим собой, с миром, с другими людьми, исходя из
того, что вы чувствуете в настоящем моменте. опирались на
разум, ваш ум, ваше эго, были движущими силами в обще-
нии, в создании ваших реальностей. А на ней приходят но-
вые времена, это времена перехода, вы их называете, кото-
рые формируют совершенно иные требования, иные реаль-
ности. Что это значит? То есть, если вы находитесь в пото-
ке, если вы находитесь в чувствовании настоящего момента,
не думайте о прошлом, о котором нельзя изменить, не ду-
майте о будущем, о котором неизвестно, каким будет. Точ-



 
 
 

нее, известного уже если вы человек осознанный. Так вот,
ваше будущее зависит от настоящего момента. И так в мо-
менте, проживая жизнь, находясь в потоке энергетическо-
го строя, который в данный момент соответствует именно
вашему состоянию, что это, как это можно понять, от того,
в каком состоянии вы находитесь, в каком эмоциональном
состоянии вы, какой у вас эмоциональный фон, какие у вас
мысли в настоящий момент. Таким образом вы познаете те
энергии, которые идут к вам на землю активными потока-
ми. И вы вычленяете только то что соответствует вашему ны-
нешнему настрою потекли поэтому очень сложно сейчас де-
лать какие-то прогнозы поскольку были это коренным обра-
зом меняется это ваше взаимодействие до частотный энер-
гетический ряд вы меняете сейчас он они мы бы сказали ка-
тегорический, вы меняете свое энергополе, в котором при-
сутствуют различные виды энергии, сохраняя ваш уникаль-
ный рисунок или уникальный энергетический узор. Поэто-
му возвращаемся к вашему вопросу, вы говорите, что научи-
тесь ценить то, что у вас есть, и тогда перестанете думать
о том, чего у вас нет, совершенно справедливое утвержде-
ние, если вы цените в моменте, в настоящем моменте то, что
вы имеете, это ваше тело, это ваше окружение, ваше взаи-
модействие с миром. И тем самым вы подтверждаете пози-
тивные, благие состояния вашего ближайшего будущего. По-
этому цените то, что имеете. Благодарите Бога, ваших кура-
торов, ангелов-хранителей, учителей. Благодарите за то, что



 
 
 

все участвуют в вашей жизни. Когда пишут вам программы,
когда посылают вам энергии, когда те мысли, формы, кото-
рые вы испытываете, которые вы получаете, это тоже воз-
действие различных разумных существ. Это очень важные
моменты. Представьте, сколько взаимодействия происходит
одновременно с вами. Если вы постоянно недовольны, если
вы постоянно стремитесь к тому, чего у вас нет, но есть у
соседа или есть у какого-то человека, это все время испы-
тываете чувство неудовлетворения. У соседа или есть у ка-
кого-то человека. Все время испытываете чувство неудовле-
творения. Вы тем самым порождаете негативные формы ва-
шего будущего. И выражаете неблагодарность тем многочис-
ленным существам, которые находятся в взаимодействии с
вами. Помните о том, что вы не одиноки, что вокруг вас, со-
средоточено большое количество разумных существ, гораз-
до выше вашего развития, но которые всем сердцем, образно
выражаясь, любят вас, и стремятся помочь вам, в том, что-
бы вы в своем осознании поднимались все выше и выше, по
той ступеньке эволюционного развития, которая есть у каж-
дого человека, у каждого существа. именно в этом смысл су-
ществования. в развитии. в принятии того, что у вас есть. и
в благодарности. это пространство. это благодарность Богу.
основываясь на энергиях любви вы всегда будете в состоянии
удовлетворенности и того, что вы благодарны за настоящий
момент. Мы желаем вам этого. Благодарим и прощаемся с
вами. Я благодарю высшие силы. Благодарю тех, кто прослу-



 
 
 

шал данную информацию. Будьте здоровы, будьте счастли-
вы.

Что управляет нашим телом?

На вопросы отвечают высшие силы. Вопрос такой. Что
управляет нашим телом? Слушаем ответ. Мы в контакте, мы
в присутствии, мы приветствуем вас и готовы ответить на
ваш вопрос. хороший вопрос. короткие, но емкие. Итак, что
представляет собой человеческое существо? Вы знаете как
минимум семь тел, которые присутствуют в каждом из вас.
Что такое семь тел? это плотно материальное физическое те-
ло. Мы понимаем именно об этом. которые присутствуют в
каждом из вас. Что такое семь тел? То плотно материальное
физическое тело. Мы понимаем именно об этом вопрос о ва-
шем физическом теле. И вопрос, что же им управляет. Так
вот, первая видимая, плотно материальная, проявленная фи-
зическая суть, представленная физическим телом, которое
вы лицезреете, которое является вашим обликом, которое
представляет собой физически проявленную личность. Но
этим не ограничиваются, это ваше образы. Вы как матреш-
ки, одно в другом, более тонкое тело. или энергетическое его
называют. оно полностью повторяет очертания вашего тела,
вы об этом прекрасно знаете, тот, кто интересуется эзотери-
кой, уже неоднократно обращался к этому материалу. Итак,
вы знаете, что первых три тела, вы можете явственно прочув-



 
 
 

ствовать. И высшие тела, как вы их называете, они связаны
именно с сознанием, с сознанием вашей, с вашей монадой,
душой, с сознанием Бога, то есть с сознанием Абсолюта. То,
что приближает вас к источнику, то, что сейчас активно раз-
вивается в ваших полях. Поэтому Если мы говорим о физи-
ческом теле, только о физическом теле, то воздействие всех
шести оставшихся тел. Исходя из вашего понимания, будем
опираться именно на ваш взгляд. Так вот, все тела влияют
друг на друга. И являются в активном взаимодействии. пред-
ставляет собой воздействие одного тела на другое. И так на
ваше физическое тело влияют все шесть тел, о которых мы
сказали. И в вашем представлении также есть такой, так на-
зываемый серебряный шнур или серебряная нить, которая
связывает вас с монадами. Это, опять-таки, образно для вас
представляется. это некая энергетическая воронка, которая
для вас поставляет энергию от вашего, сверхъЯ, которая свя-
зана неразрывно с вашей душой, монадой, той структурой,,
отправила в плотную материальную действительность, изу-
чать ее, получать те опыты и энергии, которые необходимы
для развития души, той огромной структуры Божественной
структуры, которая является некой самостоятельной в неко-
тором смысле обособленной единицей Мироздания. В неко-
тором смысле обособленной единицей Мироздания. Душа
может воплощаться не только в плотноматериальные миры,
но может воплощаться и в тонкоматериальные, в которых
нет физического тела. Так вот, это вашим физическим телом



 
 
 

управляет именно ваша монада, ваша душа. именно которая
формирует все эти семь тел, и которые во взаимодействии
друг с другом, проживая нога и земле, выполняют опреде-
ленные задачи и цели, достигают, согласно сценарного пла-
на. раньше было очень жестко регламентировано ваше про-
живание, нога и земля. вы проходили определенные ступе-
ни развития, но не поднимаясь выше определенного уровня,
поскольку в ваши задачи, только те, которые были связаны
с вашим плотно материальным миром и в основном именно
с физическим телом именно через физическое тело прояв-
лялись ваши устремления, желания, мечтания, которые бы-
ли достаточно низковибрационными. И вот сейчас это но-
вое время, которое мы называем временем перехода, совер-
шенно к новому виду взаимодействия. Когда у вас развива-
ется не только нижние ваши тела, активно развиваются ваши
верхние тела, это те, которые являются высоковибрационны-
ми, это когда вы становитесь более удовлетворенными жиз-
нью, это когда вы черпаете информацию, все более высокого
порядка, раскрывая бесконечность мироздания, раскрывая
бесконечность познания, и, соответственно, совершенство-
вание, у которого нет конца. Это бесконечный процесс по-
скольку энергия находится в движении, а вы, как вы знаете,
энергетические существа. Итак, возвращаясь к вопросу, что
же управляет вашим телом? Вашим телом управляет созна-
ние. Вашим телом управляет сознание. Вашим телом управ-
ляет тончайшая энергия, которая приходит к вам из духов-



 
 
 

ного мира, из непроявленного мира, и которая через различ-
ные формы, через различные виды физического воплоще-
ния, познает совершенно новые взаимодействия, основан-
ные на эмоциях, основанные на совершенно других принци-
пах взаимодействия и проживания, нежели пространства, те
миры, в которых пребывает душа. Именно через физическое
тело, именно через взаимодействие через это тело, с про-
странством физического мира, через взаимодействие с дру-
гими существами, с такими же людьми, как вы, существами,
с других миров, которые непрерывно взаимодействуют с ва-
шим миром. Невидимые они для вас. Но они ощущаемые
вами. Просто вы настолько привыкли к их помощи, настоль-
ко привыкли к их участию, что перестали их замечать. пе-
рестали благодарить за это. огромное количество разумных
существ высшего порядка. принимает участие в вашей жиз-
ни. Активно формируя ее, помогая вам, проходить те зада-
чи, решать те задачи, с которыми вы оплатились, и достигать
тех целей, которые были поставлены перед вашим воплоще-
нием. Итак, это ваше тело, это управляемая конструкция,
можно сказать, скафандр, костюм для вашей души. помните,
у вас есть хорошее выражение, наше тело, это храм нашей
души. И действительно, помните об этом храм нужно обе-
регать, содержать, в чистоте и благости. Помните про это.
Мы призываем к четкому взаимодействию всех структурных
единиц, из которых состоит человеческое существо, много-
мерное, многоплановое, чудесное. такое, которое является



 
 
 

совершенным. И которое, познавая этот мир, и себя в этом
мире, реализуя, это, поднимается в своих вибрациях все вы-
ше и выше, Все благость не ощущая, свой жизненный путь,
нога и земля. Мы благодарим вас за внимание, прощаемся с
вами. Благодарю цивилизацию Андромеды. Она была на свя-
зи с нами. И благодарю вас, дорогие друзья, кто прослушал
данную информацию. Будьте здоровы, будьте счастливы.

Роберт Свон сказал: « Самая большая опасность
для нашей планеты-это верить в то, что её спасёт кто-
то другой. Согласны ли вы с этим?»

На вопрос отвечает Высшая Сила. Роберт Свон сказал,
«Самая большая опасность для нашей планеты – это вера
в то, что её спасёт кто-то другой. Согласны ли вы с этим?»
Слушаем ответ. Это мы в контакте, мы в присутствии, гото-
вы отвечать на ваш вопрос. Когда вы приводите цитаты вели-
колепных людей, цитаты ваших знаменитых сограждан, со-
отечественников или представителей других государств, вы
сразу признаете некий авторитет за этим человеком, автори-
тет в его мнениях, в его взглядах. И, соответственно, это сра-
зу некий вес, некая энергетическая весомость данного извне
придет и поможет им. Надежда – это не лишена смысла. По-
скольку мы взаимодействуем с вами на протяжении 24 часов
7 раз в неделю , как вы говорите это действительно так по-
скольку домой пути горюкотек так как вы дикой существа
которые курирует ваши развитие но поле и обратите внима-



 
 
 

ние в гарем курирует, не вмешиваясь. Однако ваша потен-
циальная активно проходящие процессы. А что это значит?
Это значит, что мы пишем программы. Как программисты
пишут компьютерные программы, так и мы предлагаем эти
программы. Но насколько эффективно вы их погружаете в
себя, насколько эффективно вы их осваиваете, превращая их
в вашу действительность, зависит только от вас. у вас есть
очень хорошее выражение. У Бога нет других рук, кроме ва-
ших. На самом деле, это действительно так. При всем нашем
уважении, при всей нашей любви к вам, при всем том, что
мы стараемся и желаем вам только добра. Однако, только
вы способны творить свою реальность. Мы приведем такой
пример. Это вы родитель. Давай у вас подрастает ваш сын
или дочь, И вы хотите для своего ребенка самого лучшего,
Вы любите его. Вы уважаете его. Вы готовы для него сделать,
многое. Да, вы готовы. Но вы не можете этого сделать. вы не
можете прожить жизнь за него. Только он сам выбирает. Из
того многообразия, которое предоставляет ему жизнь, кото-
рое помогает увидеть, почувствовать, познать ему вы. Толь-
ко он сам способен выбрать из этого многообразия жизнен-
ных сценариев, то, что для него интересно, то, что соответ-
ствует ему, как наши дети, как цивилизация, с которой мы
взаимодействуем, мы цивилизация Андромеда. Именно на-
блюдая за вами, за вашим развитием. Мы пишем вам про-
грамму, помогаем вам, чисто теоретически, как вы сказали
бы вы, но практически, только вы сами спасете свою пла-



 
 
 

нету, или разрушите ее, конечно, мы много раз, помогаем,
помогали вам, и помогаем, предохраняя от каких-то страш-
ных последствий но мы в конце концов за вами выбор всегда
остается за вами поэтому ваш представители до вашей ци-
вилизации которую утверждает что опасность в том, что вы
надеетесь на кого-то другого, в плане спасения вашей пла-
неты Земля. Конечно, это опасения справедливые. Только
вы сами способны сделать то, что необходимо для вас, по-
тому что только вы сами знаете, что лучше всего это вам
это вам как частицы этого целостного организма вас живут
триллионы клеток которые также имеют свой разум взаимо-
действует друг с другом вы, как эти клетки, это единого ор-
ганизма. Если вы идете против, это образуется некая рако-
вая опухоль. Когда таких людей, которые идут в противовес
естественным законам, законам энергообмена. Это возника-
ет много, так возникает. Это некая структура, которая ме-
шает общему развитию. И тогда, либо человек умирает, вы
знаете. Когда это опухоль овладевает его телом и соответ-
ственно тонкими телами на все рождается сначала сознание
и только потом матери в материи сознание первично как вам
известно уже теперь и так вот это вы как те клетки единого
организма должны помнить поля, что все едино. Что каждый
из вас взаимосвязан с другим. Все люди на планете явля-
ются неким единым социумом, единым организмом, единой
структурой, которая зависит от действия каждого члена этой
структуры. Поэтому надеясь на себя, беря ответственность



 
 
 

за выполнение каких-либо действий, беря ответственность
за все то, что происходит у вас, вы совершаете великое благо.
Вы взращиваете свое сознание, свое самосознание. Помните
о том, что вы являетесь частью, вы взращиваете свое созна-
ние, свое самосознание. Помните о том, что вы являетесь ча-
стью чего-то целого, что вы являетесь структурной единицей
чего-то большего. И если это память, понимание есть в ва-
ших душах, в ваших головах. Это уже полдела, можно ска-
зать, сделано. Когда вы берете ответственность за себя, за ва-
ши поступки, за ваши слова, за ваши мысли, уже можно ска-
зать, что вы на пути к взрослению, как цивилизация, моло-
дая цивилизация, перспективная, красивая, многоликая. Но
при этом еще достаточно молодая, ответственность за все,
что происходит, в вашем плане бытия на себя, можно ска-
зать, что вы уже выходите на уровень высокого развития, и,
соответственно, можете уже быть спокойны за свою, плане-
ту, за свою сферу бытия, которую вы не разрушите, посколь-
ку вы понимаете, что от каждого из вас зависит благополу-
чие, не только вас самого, но и вашего, это члена семьи, и
вообще ближнего или дальнего круга. Все взаимосвязано,
все едино, и ничто не проходит бесследно. Поэтому думайте,
прежде чем подумать, думайте, прежде чем сказать, думай-
те, прежде чем сделать. Это важная гигиена вашего поведе-
ния. Это будет способствовать процветанию общему, обще-
ства вашего, которое находится в постоянном развитии, в по-
стоянном движении к самосовершенствованию, мы желаем



 
 
 

вам этого. Благодарим и прощаемся с вами. Я благодарю ци-
вилизацию Андромеды за такие прекрасные энергии, кото-
рые проходили через меня. И, надеюсь, дорогие друзья, кто
прослушал эту информацию, вы почувствовали то же самое,
что и я. Благостные энергии и благостное состояние. Будьте
здоровы, будьте счастливы!

Значит ли то, что если мы ничего не делаем для дру-
гих, то ничего не делаем и для себя?

На вопросы отвечают высшие силы. Вопрос такой. Значит
ли то, что если мы ничего не делаем для других, значит и
ничего не делаем для себя? Слушаем ответ. Мы в контакте,
мы в присутствии, мы приветствуем вас и готовы отвечать
на ваш вопрос. Поскольку вы в данном вопросе накладыва-
ете одно на другое, накладываете одно на другое, то есть в
данном случае вы сопоставляете себя с другими, накладывая
одно понятие на другое, совмещая их, как бы говоря о том,
что эти понятия совпадают в большинстве своем, то, исхо-
дя из вашего утверждения, это вывод из этого совершенно
однозначен. значит это значит мало ли мы согласны были и
с этой позиции что когда вы им когда-то объединяйте себя
с другими существами говоря о том что что все в мире еди-
но мало что все взаимосвязано и влияет друг на друга мы
один взгляд, ни один вздох не проходит просто так. Без вли-
яния на это совершенно точно. На всю действительность ва-



 
 
 

шу, на всю реальность. Действ действительно так этот мир
един. Взаимодействие одного с другим это зависит результат.
Понимая единство мира, понимая взаимосвязь, взаимодей-
ствие одних предметов и явлений с другими, вы приходите
к выводу о том, что если вы, ничего не делаете для себя, со-
ответственно, вы ничего не делаете для других и наоборот,
это утверждение справедливое, все так. Поскольку каждый
из вас является отражением это энергия Бога. это есть Бог.
можно утверждать, что это вселенская любовь. это энергия,
из которой состоит все буквально и видимое, и невидимое
пространство. энергия, из которой состоит все буквально, и
видимое, и невидимое пространство. И, соответственно, раз
это все едино, значит, все имеет единую природу, единую
структуру, отличаются лишь формами, которые в соответ-
ствии с формами вырождаются в своем содержании, но на
какой-то определенный промежуток, у вас существует такое
понятие, как время, на какой-то определенный промежуток
времени наполняется содержанием, обретая некую самосто-
ятельную форму, тем не менее, являясь все равно связанным
с остальными предметами и явлениями, а в целом со всем
мирозданием. Вот такая квантовая запутанность. Еще гово-
рят спутанность. Так вот, продвигаясь в этом направлении, в
этом рассуждении, можно утверждать, что если вы что-то де-
лаете для себя, значит, вы делаете для других. Поэтому лю-
бить мы никогда начинаем только с себя. вы делаете для дру-
гих. Поэтому, любить мы никогда начинаем, только с себя.



 
 
 

Если человек любит себя, он способен полюбить и другого,
если он себя не любит, как он может полюбить другого чело-
века. Поэтому, это самый такой распространенный пример,
который волнует человечество, поскольку на самом деле ува-
жение и почитание своих достоинств и заслуг. Научаясь на
собственном примере, человек способен замечать такие же
качества и у других. Именно на собственном примере, исхо-
дя из собственного опыта, из опыта в отношении к себе, че-
ловек транслирует такое же отношение к другим. И такой че-
ловек не позволит к собой обращаться как-то некачествен-
но, без должного уважения и любви. однако, мы отклонились
от сути вопроса. Итак, это значит то, что если вы, ничего не
делаете для других, таким образом вы ничего не делаете для
себя, поскольку мы договорились о том, что все едино, стре-
мясь к этой целостности, стремясь к единству, вы всегда бу-
дете, чувствовать смысл, тогда появляется смысл существо-
вания. И тогда нет страха смерти. И вообще страх уходит как
деструктивное состояние. Но именно страх позволил вам в
свое время развиваться и достигнуть такого высокого, доста-
точно высокого уровня вашего развития. говорит, ну теперь
приходят другие времена, говорит, страх уступает место, по-
чему-то более конструктивному, говорит, почему-то более
целостному, говорит. Так вот, стремление к этому единству,
к целостности, стремление к тому, по знанию, что всё еди-
но, что вы есть, продолжение, что вокруг вас мир, продол-
жение вас самих, это и есть. наполненность смыслом того,



 
 
 

что каждое ваше действие, каждое ваше слово, каждая ваша
мысль влияет не только на вас, но и на ваших детей, на ва-
шу семью, на ваш ближний и дальний круг. А в целом, на
все, как мы уже сказали, мироздание. Поэтому стремитесь к
гигиене, о чем вы думаете, что произнос есть, поскольку вы
живете в деструктивном пространстве, в дуальном простран-
стве, в дуальном мире. Это неизбежно будет проявляться. И
это надо проявлять, быть целостным. Это значит откровен-
но, искренне проявлять себя во всех смыслах. Разбираться
сразу с какими-то негативными явлениями, нейтрализуя их
и превращая их в какую-нибудь нейтральную энергию. Это
очень важный момент. Если вы это будете понимать, будете
это осознавать, жизнь на Земле покажется вам раем, вы буде-
те ценить каждое мгновение, вы будете ценить любого чело-
века, встретившегося вам на пути. И любое существо, кото-
рое вы будете видеть или ощущать, вы будете признавать как
самого себя. Это ли несчастье? Это ли не смысл? Это ли ра-
ди которого стоит существовать? Это экзистенциальные во-
просы. Это вопросы единства. Вопросы взаимодействия. И
вопросы в конечном счете смысла всего бытия. Мы благода-
рим вас за вопрос. Благодарим за то, что вы прослушали. Мы
благодарим эту информацию. Мы благодарим. И прощаемся
с вами. Я благодарю в свою очередь цивилизацию Андроме-
ды. Она рассказывала нам информацию передавала по это-
му вопросу. Благодарю, благодарю, благодарю. И выражаю
благодарность тем людям, которые прослушали ответ. Будь-



 
 
 

те здоровы, будьте счастливы.

Как указанная цитата согласуется с представлении
ЦИ Андромеда о нашем мире?

С вопросом обращаюсь к высшим силам. Фраза Мэри Эн-
гельбрайт. Если вам что-то не нравится, измените это. А ес-
ли не можете это изменить, тогда измените свой образ мыш-
ления. Согласуется с вашим представлением о нашем мире?
Эта фраза согласуется с вашим представлением о нашем ми-
ре. Эта фраза согласуется с вашим представлением о нашем
мире. Слушаем ответ. Мы в контакте, мы в присутствии, мы
приветствуем вас и готовы отвечать на ваши вопросы. Дело
в том, что, когда вы говорите о вашем мире, вы забываете о
том, что это активное участие в формировании ваших ситу-
ационных рядов, ваших образов, мысл, это в мировом мас-
штабе, во всем этом мы принимаем активное участие. мы
принимаем, конечно, чисто информационно энергетически.
Все остальные дела, конечно, делаете вы, пропуская через
свою систему, полевую систему, энергетическую ее можно
назвать, вы таким образом формируете ту реальность, кото-
рую называете общемировой, в которую входят ваши личные
миры. личные мир и конечно мы от того что вы восприни-
маете вы перерабатываете эту информацию вы творчески и
формируете вы даете вашу сферу бытия ваннетия зависит
очень многое. И указанная вами фраза, что нужно изменить



 
 
 

этот образ мышления или отношения к тому, что не нравит-
ся, это совершенно правильный ход мыслей. Мы поддержи-
ваем эту фразу. Это говорит о том, что мы с вами в этом
смысле действуем на одной информационной волне. И это
еще раз подтверждается тем, что мы вам много раз говори-
ли. Будьте смиренны, принимайте все то, что с вами проис-
ходит,, это если что-то вам не нравится, найдите все равно
плюсы, разложите ситуацию на составляющие, обнаружьте, в
этом происходящем, каком-то неприятном событии для вас,
на первый взгляд,, найдите плюсы, найдите те уроки, кото-
рые вы должны воспринять, вынести из подобных обстоя-
тельств, будьте кротки, будьте внимательны к проявлениям,
к малейшим проявлениям своего неудовольствия, смене ме-
няйте знак неудовольствием на другой на противоположный
ищите пользу от того что происходит с вами будьте смирен-
ны будьте принятием и только тогда вам будет открываться
все больше и больше интересных информационных потоков,
которые будут расширять вашу осознанность, а следователь-
но, вы будете чувствовать себя все более и более счастливы-
ми мы выражаемся этим словом потому что другого не мо-
жем найти вы будете более осмысленно воспринимать все вы
будете понимать что вокруг вас пространство наполнено лю-
бовью светом как только вы будете относиться к принятию,
ко всему тому, что происходит. Именно об этом, как мы по-
нимаем, фраза, о которой вы ведете речь. И, конечно, нельзя
с этим не согласиться. Это действительно очень важно. Если



 
 
 

вы что-то видите, то что кажется вам неприемлемым? По-
пробуйте с другой стороны посмотреть. Найдите точки со-
прикосновения, которые дадут вам понятие пользы этого и
принятия этой ситуации или этого явления. это такое, кото-
рый для вас явится действительно тем, что принесет в ва-
шу жизнь некий смысл, некий свет. Поэтому делая вывод из
того, что мы сейчас сказали, мы хотим сказать, что фраза
согласуется с нашим представлением о вашем мире именно
в позитивном ключе. кроме того, мы внедряем именно та-
кое понимание происходящих событий, как игры и приня-
тие всего того, что с вами происходит, с благодарностью и с
любовью. Мы благодарим вас и прощаемся с вами. Я благо-
дарю цивилизацию Андромеда, именно она была на связи с
нами. И благодарю тех, кто присоединился. Будьте здоровы,
будьте счастливы.

Почему у нас нет такого же контроля над телом, как
над разумом?

Почему у нас нет такого же контроля над телом, как над
разумом? Но этот вопрос отвечает высшие силы. Слушаем
ответ. Мы в контакте, мы в присутствии, мы приветствуем
вас и готовы отвечать на ваш вопрос. Зададим вам такой же
вопрос. Кто вам сказал что вы имеете контроль над вашим
разумом с чего вы взяли это и что такое контроль с вашей
точки зрения это вопрос адресован к тем, кто задавал дан-



 
 
 

ный вопрос размышляйте на досуге над этими двумя вопро-
сами, исходящими от нас. Так вот, это вы задаетесь вопро-
сом, на который изначально, есть вот такой ответ, про кото-
рый, вернее, который, мы и сделали, виде вопроса. С чего
вы взяли, что контроль осуществляется вами хоть над чем-
то? Вы, программные существа, тем не менее, не лишённые
свободы воли. Мы поясним, как это сочетается. Воплоща-
ясь на Гайе, каждый из вас принимает сразу программы это-
го пространства. Программы пространства временного кон-
тинуума, в котором действуют свои определенные законы и
правила. Это программы. В эти программы вы впитываете
по мере взросления и приобретайте эти программы или эти
знания, можно и так сказать, по мере того, как вы учитесь
в школе, в университете, в техникуме, в колледже, или про-
сто где-то взаимодействуете, будь то работа, семья, друзья
и так далее. Это все программные коды, которые вы считы-
ваете именно с пространства вашей земли. Это программы,
которые вам необходимы для того, чтобы вы понимали, как
нужно вести себя, о чем говорить, что кушать, где работать
и так далее. Это все такие мелочи, с которыми складывается
ваша жизнь. Но это все программы. Когда вы входите в ком-
пьютер, по аналогии с данным объектом, вы открываете свой
компьютер, ноутбук, вы открываете программу. Программа
запуска, программа взаимодействия между вами и процес-
сором, компьютером. Это все программы. Также у вас, ко-
гда вы рождаетесь, вы начинаете программу за программой



 
 
 

открывать себе, осваивать это, и формировать уже свои но-
вые энергии. Согласно тому, что вы привнесли, вы же су-
щества, которые пришли из других миров, даже если вы из
земного плана, где воплощались много-много раз, все равно
вы уникальные существа, у вас свой уникальный энергетиче-
ский рисунок, и вы таким образом привносите свое, адапти-
руете программы, которые уже существуют, таким образом
рождается нечто уникальное присущие только вам и нико-
му больше так вот когда вы взаимодействуете с миром и ко-
гда вы взаимодействуете как внутри себя ваши органы, ваши
клетки взаимодействуют. Это все определенные программы.
Именно программы контролируют или, скажем так, урегули-
руют эти взаимоотношения. Также, впрочем, как и взаимо-
отношения, которые мы бы назвали, те, которые невозможно
увидеть, те взаимоотношения, которые вы называете любо-
вью, дружбой, взаимоотношения на работе, просто в автобу-
се, в магазине, в трамвае. То есть все взаимоотношения ре-
гулируются определенными программами, которые вы осво-
или, усвоили. Вы можете это называть этикет, это вы може-
те называть правила поведения, и так далее. Итак, это про-
грамма. Но мы сказали, что программа адаптирована каж-
дому из вас в свои поля и несущий свой уникальный энер-
гетический рисунок. Кроме того, вы считываете также, не
контролируя энергетический рисунок кроме того вы считы-
ваете это также не контролируя это а разуме считываете ту
информацию к вам приходят только те мысли который соот-



 
 
 

ветствует вашему вибрационному энергетическому полю это
ваша энергия вы энергосущества это соответствует опреде-
ленно заданным параметрам, в числе которых чистота, объ-
ем и так далее. Другие характеристики, на данном случае мы
говорим о наиболее объективной характеристике, это часто-
та ваших вибраций. Так вот, частота ваших вибраций и так
вот частота в эти когда ваших вибраций позволяет вам счи-
тывать то или иное поле то есть к вам приходят мысли со-
гласно вашей к тебе энергочистоте и таким образом она не
котика вы тоже не контролируете этот процесс все идет к то-
му что вы разумные существа вы существа осознанно ваше
сознание растет в геометрической прогрессии вы развивае-
тесь очень мощно быстро и мы очень рады этому явлению
это вашему быстрому скорейшему развитию, выходу из по-
чти животного состояния, мы на него тикаем сознание, это
осознанное, это план, это бытие, поэтому, это ваше состоя-
ние, мы на него тикаем восприятие мира, мы на него тикаем
желание это все контролировать, мы на него тикаем, не со-
всем то, мы чему в оптимальном смысле нужно стремиться.
Мы хотим сказать, что лучше жить некими чувствами, ощу-
щениями. То есть перейти из состояния хомо сапиенс, чело-
века разумного, в состояние человека осознающего, челове-
ка чувствующего человека живущего в потоке энергии кото-
рая приходит к вам она не категории когда именно вы в пото-
ке распакетируете те знания которые тоже не контролируй-
те но которые согласно вашей вибрационной частоте ваше-



 
 
 

му выводе когда-то энергопотенциалу вы раскрываете и то-
гда ваша жизнь превращается в сказку, ваша жизнь превра-
щается в исполнение ваших желаний. лучшие желания, все
ваши мечты начинают сбываться. И вы плывете по морю, по
спокойному морю жизни, совершенно разглядывая, с инте-
ресом, с любопытством ребенка, познавая этот мир, вот это
оптимальное состояние, которое вам нужно достичь, к ко-
торому лучше стремиться, проживая на Агайе, земле, свою
биологическую и сознательную жизнь. Так вот, это придет то
время, когда вы сможете контролировать. Не то, чтобы кон-
тролировать это слово, не совсем, это подходит сюда. Вы мо-
жете регулировать, это слово более подходящее, регулиро-
вать ваши процессы и внутренние и внешние. Вы будете спо-
собны замедлять ваш пульс к дыханием вообще прекращать
дышать вы сможете пребывать долго под водой без дыхания
находиться вы сможете очень многое для этого опять-таки
нужно развиваться, но вы это делаете сейчас, это отдельные
личности, это и сущности, это вы, вы не только личность,
личность это, скажем так, человеческая, человеческий лик,
это ваша человеческая ипостась, но вы же еще небесные су-
щества, так вот, ваша небесная сочетается с вашим физиче-
ским, с вашим биологическим, и приподнимает все вибраци-
онное ваше состояние и раскрывает. Зачем это нужно? Для
того, чтобы раскрывать, для себя новые просторы и горизон-
ты, раздвигать эти горизонты, раскрывать новые знания, по-
знавать вот эти способности ваши, которые совершенству-



 
 
 

ются, которые могут совершенствоваться до бесконечности.
Вы можете замедлять, как мы уже сказали, пульс дыхания.
Вы можете контролировать все. Регулировать все. Мы обе-
щали вам слово контроль не употреблять. Оно несет на се-
бе некий негативный смысл. Регулировать вы сможете все, в
том числе и мысли, но вы и сейчас можете это делать. Вы и
сейчас это, собственно, делаете. Только не в полной мере. И
опять-таки возвращаясь к тому, о чем мы говорили вначале.
Это ваша разумная энергия поступает к вам согласно вашего
вибрационного настроя. Поэтому развивайтесь, раздвигайте
границы познания, поднимайте свой энергопотенциал, энер-
гоуровень и уровень чистоты для вас откроется. Это немыс-
лимые горизонты, немыслимые для вашего сейчас. вас от-
кроется этому немыслимые горизонты подниму если мы и
для вашего сейчас она не быть и когда вам будет так инте-
ресно жить вы будете такие счастливые потому что ваша гая
такая прекрасная планета такой план бытия в котором вы
можете совершить поди когда ваш прорыв в вашем развитии
он они мы желаем вам этого благодарим и прощаемся с ва-
ми. Я благодарю цивилизацию Андромеда искренне от всей
души за те энергии, за тот информационный поток, который
я передавала. Благодарю, благодарю, благодарю искренне от
всей души, от всего своего физического и духовного тела. И
благодарю тех, кто прослушал информацию. Будьте здоровы,
будьте счастливы.



 
 
 

К. Роналду утверждает: « Посмотрите на небеса и
скажите: теперь моя очередь делать историю».

На вопросы отвечают высшие силы. Криштиану Роналду
утверждает, «Посмотрите на небеса и скажите, теперь моя
очередь делать историю». Это может утверждать любой че-
ловек или только звёзды? Мы в контакте, мы в присутствии,
мы приветствуем вас и готовы отвечать на ваш вопрос. Это
очень интересный вопрос, содержащий в себе как бы две
основы, на которые мы обращаем ваше внимание. это ваш
звездный человек как он себя называет в силу своей попу-
лярности своей звездности своего авторитета на спортивное
это области в спортивной сфере этот человек авторитетен
на него смотрят его фанаты это его поклонники на него слу-
шают, что он говорит. Это очень важный момент, что лю-
ди, которые имеют своих поклонников, последователей, это
изрекает достаточно глубокие вещи. Это действительно так,
когда вы, взращивая в себя осознанность говорите это об-
ращаясь к небесам понимаешь что вокруг все разумное нет
ничего не душу с неодушевленного не осуществленного как
все душа бога энергия бога и везде это есть разумно когда
это ваши популярные люди называете звезды обращаясь к
ним и сам говорит о том что это теперь наша очередь делать
эту историю творить историю дно очень радуемся этом по-
скольку за происходит взращивание вас от вашего осознан-
ного потенциала, вашего потенциала как, человеческих су-



 
 
 

ществ, равных творцам, которые способ могут всем сказать
что теперь пришла наша очередь по дикари когда или ва-
ша очередь творить по эту историю до от этому и ваша оче-
редь пришла вы осознаете себя творцами вы осознаете себя
существами в которых живет частичка бога которым за эти
греки когда является сотворцом с богом конечно когда вы
чувствуете это и когда вы начинаете сознавать это может де-
лать каждый человек осознающий что он творец или сотво-
рец что он способен на прекрасный, на глубокие, на свои по-
ступки, которые создают что-то, которые творят миры вашей
внутренней действительности, мы имеем в виду, у человека,
у каждого есть свой мир. мир внутренний, который распро-
страняется на мир семьи. Какие-то работы, деятельность, это
всё ваш мир. Вы его сами создаёте. И как только вы начи-
наете это осознавать, это сразу переходит в разряд особен-
ного восприятия. Это сразу поднимает вас, делает вас более
энергоёмким, поскольку как только вы начинаете осознавать
это, что вы творцы своей реальности, это сразу происходит
становление вас в ряд творцов, осознающих свое величие, и
осознающих, то, что они звезды, что они способны творить,
что они способны создавать, не только ваши семьи, творить,
сотворять ваших детей, и творить более глубинные вещи, ко-
торые невидимы, но которые происходят непрерывно с ва-
ми, как только вы это осознаёте. Это переходит в пласт со-
творчества, и это становится совершенно иным, наполнен-
ным, совершенно другим смыслом озарённый совсем дру-



 
 
 

гим светом. Другими, это частотами, вашего аберрационно-
го настроя. И есть право у каждого из вас, как только вы нач-
нёте осознавать, вы сразу двигаетесь в эту сторону, вы сразу
звезда, если вы хотите, использовать это слово. Да, мы со-
вершенно согласны, что творить историю, вы творите исто-
рию и можете сейчас это делать совершенно осознанно, и это
может утверждать любой человек, потому что каждый из вас
уникален, и каждый из вас звезда. Мы желаем этого осозна-
ния, именно творения, в полной мере. Благодарим и проща-
емся с вами. Я благодарю за столь прекрасный ответ циви-
лизацию Андромеды. Она была на связи. Благодарю тех, кто
задавал вопрос и кто присоединился послушать ответ. Будь-
те здоровы, будьте счастливы.

М. Ганди сказал: «Человек-это продукт собствен-
ных мыслей»

Я обращаюсь к высшим силам и хочу сказать следующее.
Махатма Ганди утверждал, человек – это продукт собствен-
ных мыслей. О чём он думает, тем он и становится. Проком-
ментируйте, пожалуйста, эту цитату. Слушаем ответ. Мы в
контакте, мы в присутствии. Мы приветствуем вас. Мы гото-
вы отвечать на ваш вопрос. Отчасти. Мы согласимся с дан-
ным утверждением вода и это вашего это знаменитого чело-
века чьи слова вы приводите в качестве цитаты это ты ска-
жем что если брать во внимание на то что сначала рожда-



 
 
 

ется некая идея некая мысль и только потом она это идея
мысли становится обобществлённые уплотняется обрастает
различными уплотненными энергиями превращаясь в мате-
риальное тело которое и представляет собой человек критик
это именно с точки зрения физического вида с физической
модели но вы понимаете что сначала рождается аспект ду-
ши, тонкоматериальная проявленность. При помощи ваших
кураторов, вашей души, при наличии определенного возни-
кают, только потом они воплощаются на физическом пла-
не. То есть, потихонечку они вычисляются, становятся плот-
ными. Поэтому, с точки зрения того, что человек – это су-
щество, которое из тонких вибраций состоит, в том числе,
не только из плотного материального тела, но и из тонких
вибраций, мы согласимся целиком полностью, но, очевидно,
ваш знаменитый человек, имел в виду, что о чем он думает,
говорит он в своей цитате, тем он и становится. Совершен-
но правильно. Но если углубить это же понятие, то стано-
вится понятным, что идея, которая обрастает дополнитель-
ными полями, ну, вы их называете мыслями, и воплощаясь,
становится, тем, что вы говорите, что это за человек, кото-
рый перед вами. Но если Вы обратите внимание на то Что
человек Определенный конкретный человек Что-то мыслит
О чем-то говорит О чем-то рассуждает Что-то воплощает в
своей жизни Что-то Создает Все это Идет именно из тонко-
го плана Именно сначала своей жизнью что-то создает это
все это идет именно из тонкого плана именно сначала к этим



 
 
 

мысль потом слова потом дело потом какие-то событийные
ряды или какие-то веществ ленные или тонко материаль-
ные становятся плотно материальными материями предме-
тами. Поэтому это совершенно правильно, сначала мысль,
потом слово, потом– это то, что вы уже можете своими ор-
ганами чувств, распознать, увидеть, пощупать, услышать и
так далее. Поэтому согласимся с тем, что человек – это про-
дукт собственных мыслей. Но опять-таки имейте в виду, что
прежде чем стать человеком, из духовного плана переходит в
тонкоматериальный, и только потом уже в плотноматериаль-
ный. Вот примерно такое, три единства на некой простран-
стве и крик существует и примерно так можно рассматри-
вать человека как некую многомерную структуру это кото-
рая состоит как минимум из трех пластов для упрощения
вашего понимания мы остановимся на этом благодарим вас
прощаемся с вами я благодарю высшие силы за ответ благо-
дарю тех, кто присоединился будьте здоровы, будьте счаст-
ливы.
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