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Модульное оригами с нуля. 10 пошаговых мастер-классов для начинающих
детей и взрослых — это книга, которая поможет легко и с удовольствием
освоить удивительный мир модульного оригами. Даже если вы никогда
раньше не складывали бумагу, понятные пошаговые мастер-классы проведут
вас от первого модуля до красивых объемных поделок. Книга написана
простым языком, поэтому она отлично подойдет как детям, так и взрослым.
Каждая модель дарит радость творчества, развивает внимание, усидчивость,
пространственное мышление и мелкую моторику, а готовые работы станут
украшением дома или замечательным подарком, сделанным своими руками.
Откройте для себя увлекательное хобби, вдохновляйтесь каждым новым
проектом и убедитесь, что создавать настоящую красоту из обычной бумаги
может каждый.Иллюстрации созданы с помощью chatgpt
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Александр Жучков
Модульное оригами с нуля. 10

пошаговых мастер-классов для
начинающих детей и взрослых

Глава 1. Всё, что нужно знать перед началом работы.

Добро пожаловать в удивительный мир модульного оригами! Если вы держите эту книгу
в руках, значит, уже сделали первый шаг к творчеству. Не переживайте, если раньше вы нико-
гда не занимались оригами. Для работы не нужны особые навыки или художественное обра-
зование. Достаточно немного терпения, аккуратности и желания создавать красивые поделки
своими руками.

Модульное оригами — это искусство создания объемных фигур из большого количества
одинаковых бумажных модулей. Каждый модуль складывается отдельно, а затем соединяется с
другими без клея. Постепенно маленькие детали превращаются в красивые цветы, животных,
птиц, вазы и многие другие удивительные изделия.

Эта книга создана специально для начинающих детей и взрослых. Все мастер-классы
расположены по мере увеличения сложности, а инструкции написаны простым и понятным
языком. Следуя каждому шагу, вы сможете уверенно освоить основы модульного оригами и
создать свои первые красивые работы.

Для занятий вам понадобятся только листы бумаги, ножницы, линейка и немного сво-
бодного времени. При желании можно использовать готовую цветную бумагу для оригами
или самостоятельно нарезать офисную бумагу на небольшие прямоугольники одинакового раз-
мера.

Во время работы старайтесь складывать все модули максимально аккуратно. Чем ровнее
будут сгибы, тем прочнее и красивее получится готовая модель. Не торопитесь. Лучше потра-
тить немного больше времени на изготовление модулей, чем потом исправлять ошибки при
сборке.

Если с первого раза что-то не получилось, не расстраивайтесь. Это совершенно нор-
мально. С каждым новым модулем движения становятся увереннее, а результат — аккуратнее.
Уже после нескольких моделей вы заметите, насколько быстрее и легче проходит работа.

Модульное оригами не только помогает создавать красивые поделки, но и развивает вни-
мание, терпение, мелкую моторику рук, пространственное мышление и творческое воображе-
ние. Это замечательное занятие для всей семьи, которое дарит удовольствие от процесса и
радость от готового результата.

Теперь подготовьте материалы, устройтесь поудобнее и переходите к следующей главе.
Совсем скоро вы научитесь складывать свой первый модуль, который станет основой всех буду-
щих моделей в этой книге.
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Глава 2. Как правильно складывать модули и соединять их между собой.
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Прежде чем приступить к созданию первых моделей, необходимо научиться складывать
классический модуль. Именно из таких небольших деталей собирается большинство фигур в
модульном оригами. Несмотря на простую форму, каждый модуль играет важную роль, ведь
от качества его изготовления зависит прочность и внешний вид готовой работы.

Для изготовления модулей лучше использовать бумагу одинаковой плотности. Она
должна хорошо сгибаться, не рваться и сохранять форму после складывания. Если все модули
будут одинакового размера, готовая модель получится ровной, аккуратной и устойчивой.

Перед началом работы подготовьте необходимое количество бумажных прямоугольни-
ков. Для первых мастер-классов рекомендуется использовать бумагу нескольких ярких цветов.
Так будет проще ориентироваться при сборке и создавать красивые цветовые сочетания.

Складывайте каждый модуль максимально аккуратно. Все линии сгиба должны быть ров-
ными и четкими. После каждого сгиба слегка проводите пальцем по линии, чтобы бумага
хорошо держала форму. Не торопитесь. Аккуратность всегда важнее скорости.

Во время складывания следите, чтобы углы точно совпадали друг с другом. Даже неболь-
шие отклонения могут привести к тому, что модуль получится неровным, а готовая фигура
потеряет симметрию.

После того как несколько модулей готовы, можно переходить к их соединению. Каждый
модуль имеет два кармашка и два уголка. Уголки одного модуля аккуратно вставляются в кар-
машки другого. Благодаря этому детали надежно удерживаются между собой без использова-
ния клея.

Начинайте собирать конструкцию постепенно. Не пытайтесь сразу соединить большое
количество деталей. Сначала соберите небольшие элементы, затем объедините их в более круп-
ные части. Такой способ значительно облегчает работу и помогает избежать ошибок.

Если модуль случайно выпал, не переживайте. Аккуратно вставьте его обратно, не сгибая
и не деформируя бумагу. Со временем ваши движения станут более уверенными, а сборка
будет проходить намного быстрее.

Помните, что красивое модульное оригами рождается не из скорости, а из внимательно-
сти и терпения. Каждый правильно сложенный модуль — это еще один шаг к созданию удиви-
тельной объемной композиции.

Теперь, когда вы знаете, как складывать и соединять модули, можно переходить к пер-
вому мастер-классу и создать свою первую поделку в технике модульного оригами.



А.  Жучков.  «Модульное оригами с нуля. 10 пошаговых мастер-классов для начинающих детей и взрослых»

7

Глава 3. Мастер-класс №1. Сердечко.

Сердечко — одна из самых простых и красивых моделей в модульном оригами. Именно
с неё лучше всего начинать знакомство с этим увлекательным видом творчества. Во время
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работы вы научитесь собирать первые ряды, правильно соединять модули между собой и созда-
вать аккуратную симметричную форму.

Для этого мастер-класса подготовьте одинаковые бумажные модули красного, розового
или любого другого понравившегося цвета. Если вы хотите сделать поделку более яркой,
можно использовать два цвета, чередуя их при сборке.
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