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Откройте для себя удивительный мир творчества с синельной проволокой!
Эта книга создана специально для новичков и поможет легко освоить
изготовление красивых поделок своими руками. Внутри вас ждут понятные
пошаговые мастер-классы, полезные советы и вдохновляющие идеи для детей
и взрослых. Вы научитесь создавать яркие цветы, милых животных, сказочных
персонажей и другие интересные изделия без сложных инструментов и
специальных навыков. Каждая новая поделка подарит радость творчества,
поможет развить воображение, аккуратность и мелкую моторику. Начните
с самых простых проектов и убедитесь, что создавать настоящие маленькие
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Александр Жучков
Синельная проволока с нуля.

Большая книга пошаговых мастер-
классов для детей и взрослых

Глава 1. Знакомство с синельной проволокой: материалы, инструменты и основные при-
ёмы работы.

Добро пожаловать в удивительный мир творчества! Если вы впервые держите в руках
синельную проволоку, значит, впереди вас ждёт увлекательное путешествие. Этот материал
настолько простой и удобный, что уже через несколько минут вы сможете сделать свою первую
красивую поделку.

Что такое синельная проволока
Синельная проволока — это гибкая металлическая основа, покрытая мягким пушистым

ворсом. Благодаря своей конструкции она легко сгибается, хорошо держит форму и позволяет
создавать самые разные изделия. Из неё можно сделать цветы, животных, сказочных героев,
украшения, игрушки, праздничный декор и множество других интересных поделок.

Главное преимущество синельной проволоки заключается в том, что для работы с ней не
требуется специальная подготовка. Даже если вы никогда раньше не занимались творчеством,
вы быстро освоите основные приёмы и сможете создавать красивые изделия своими руками.

Почему стоит выбрать именно синельную проволоку
Работать с этим материалом легко и приятно. Он мягкий, яркий и безопасный при акку-

ратном использовании. Поделки собираются быстро, а результат виден сразу, что особенно
нравится детям. Взрослым такое творчество помогает расслабиться, отвлечься от повседнев-
ных забот и провести время с удовольствием.

Что понадобится для работы
Для большинства мастер-классов вам потребуется совсем немного материалов:
синельная проволока разных цветов;
ножницы;
линейка;
декоративные глазки по желанию;
небольшие помпоны, бусины или ленточки для украшения готовых изделий.
Этого набора достаточно, чтобы выполнить большинство поделок, представленных в

книге.
Как выбрать синельную проволоку
Если вы только начинаете знакомство с этим видом творчества, выбирайте проволоку

средней толщины. Она легко сгибается, хорошо держит форму и подходит для большинства
изделий.

Лучше сразу приобрести набор разных цветов. Чем разнообразнее палитра, тем интерес-
нее будут выглядеть готовые поделки. Для первых работ особенно пригодятся белый, чёрный,
красный, жёлтый, зелёный, синий, розовый, оранжевый и коричневый цвета.

Основные приёмы работы
Практически все поделки в этой книге основаны на нескольких простых действиях.
Сгибание. Аккуратно согните проволоку пальцами в нужном месте.
Скручивание. Соедините две детали и несколько раз перекрутите их между собой. Так

элементы будут надёжно держаться.
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Петля. Сверните конец проволоки в небольшое кольцо. Этот приём часто используется
при создании лепестков, ушек и декоративных деталей.

Спираль. Намотайте проволоку на карандаш или палец, чтобы получить красивый зави-
ток.

Кольцо. Соедините оба конца проволоки и слегка перекрутите их между собой.
После нескольких тренировок эти движения станут привычными, и вы сможете выпол-

нять их быстро и аккуратно.
Полезные советы
Не торопитесь во время работы. Аккуратность всегда важнее скорости. Если деталь полу-

чилась неровной, её можно осторожно расправить и придать новую форму.
Старайтесь не перекручивать проволоку слишком много раз в одном месте. Это поможет

сохранить её прочность и пушистый внешний вид.
Не бойтесь сочетать разные цвета. Иногда самые необычные комбинации делают поделку

особенно красивой.
Начинайте с простых моделей. Когда руки привыкнут к материалу, можно переходить к

более сложным изделиям.
Правила безопасности
Работайте на ровной поверхности с хорошим освещением. Используйте ножницы только

по назначению. Если книгу читает ребёнок, выполнять работу с ножницами рекомендуется под
присмотром взрослого. После окончания занятия уберите материалы в коробку или контейнер.

Первые шаги к творчеству
Теперь вы знаете всё необходимое для начала работы. В следующих главах вас ждут про-

стые и понятные мастер-классы, которые помогут шаг за шагом освоить создание красивых
поделок из синельной проволоки. Не переживайте, если первая работа получится неидеальной.
Самое главное — получать удовольствие от процесса. С каждой новой поделкой ваши навыки
будут расти, а идеи становиться всё интереснее.



А.  Жучков.  «Синельная проволока с нуля. Большая книга пошаговых мастер-классов для детей и взрослых»

6

Глава 2. Первые поделки: сердечко, звезда, спираль, кольцо, очки, браслет и другие про-
стые фигуры.

Теперь, когда вы познакомились с материалом и освоили основные приёмы работы, при-
шло время сделать свои первые поделки. Они помогут научиться уверенно сгибать, скручивать
и соединять синельную проволоку. Не стремитесь к идеальному результату с первой попытки.
Главное — понять принцип работы и получать удовольствие от процесса.

Почему стоит начинать с простых фигур
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Любое мастерство начинается с небольших шагов. Простые изделия позволяют привык-
нуть к материалу, научиться делать ровные изгибы и аккуратные соединения. После несколь-
ких таких поделок вы заметите, что работать с проволокой стало намного легче.

Подготовка к работе
Перед началом выберите любимые цвета синельной проволоки и подготовьте рабочее

место. Разложите материалы так, чтобы всё было под рукой. Если вы занимаетесь вместе с
ребёнком, заранее обсудите, какую поделку будете делать первой.

Как сделать работу аккуратной
Старайтесь сгибать проволоку плавно, без резких движений. Если необходимо соединить

две детали, достаточно сделать несколько плотных витков. Лишние перекручивания могут сде-
лать изделие менее аккуратным.

Не бойтесь исправлять форму. Синельная проволока позволяет несколько раз изменить
положение деталей без особых усилий.

Ваши первые поделки
В этой главе вы научитесь создавать самые простые фигуры:
• сердечко;
• звезду;
• спираль;
• кольцо;
• очки;
• браслет;
• цветок из одного стебелька;
• простую бабочку.
Каждая из этих поделок познакомит вас с новым приёмом работы и подготовит к более

интересным проектам, которые будут ждать вас в следующих главах.
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