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Введение

 
Рене Декарт, великий мыслитель XVI–XVII веков, математик и основоположник совре-

менной философии, писал: «Чтение хороших книг – это разговор с самыми лучшими людьми
прошедших времен, и притом такой разговор, когда они сообщают нам только лучшие свои
мысли». Но в современном мире с его бешеным темпом жизни так сложно найти время, чтобы
насладиться хорошей, мудрой книгой.

Бесконечный поток уведомлений, информационный шум и ежедневная рутина часто
лишают нас возможности остановиться и прислушаться к голосам тех, кто, пройдя свой путь и
проанализировав собственные ошибки, оставил нам бесценное наследие своих знаний. Однако
в мотивации, поддержке и мудром совете мы нуждаемся ничуть не меньше, чем люди в давние
времена.

Мы живем в эпоху колоссальных возможностей, но вместе с тем – и великих вызовов.
Каждый день перед нами встают вопросы: как найти свое призвание, как не свернуть с пути,
когда опускаются руки, как пережить неудачу и не дать чужому мнению погасить наш внут-
ренний огонь. В такие моменты мы ищем опору. И лучшей опорой может стать короткая, но
емкая фраза, которая, пробившись к нам словно луч солнца сквозь тучи, способна подарить
озарение, подсветить неочевидные возможности и вернуть нам веру в себя.

Этот сборник – не просто подборка красивых фраз, а ваш карманный навигатор в
моменты сомнений или творческого застоя. Здесь нет длинных рассуждений, требующих мно-
гочасового погружения «в материал». Мы собрали для вас мысли, в которых многие поколения
находили опору и вдохновение, и сгруппировали их так, чтобы вы легко могли найти ответ на
свой внутренний запрос.

Первый раздел призван напомнить нам о фундаментальном законе природы: что не раз-
вивается, то разрушается. В нем – мысли о том, почему движение вперед – это не потакание
амбициям, а жизненная необходимость.

Как любому, даже самому талантливому мастеру нужен чертеж, так и любое дело нужда-
ется в хорошем плане и продуманной подготовке. Об этом – второй раздел.

Но помните: один в поле – не воин. И в третьем разделе вы найдете цитаты о том,
как важно окружить себя единомышленниками. Ведь любое великое свершение – это всегда
результат усилий людей, сплоченных одной идеей и действующих сообща.

Раздел «Сделать первый шаг…» посвящен главному врагу успеха – прокрастинации.
Все мы знаем, как страшно начать, когда финиш еще даже не угадывается за горизонтом. Здесь
вы найдете импульс, чтобы отбросить сомнения и преодолеть инерцию покоя. А когда страх
ошибки начнет сковывать движения, обратитесь к разделу «Когда страшно ошибиться…».
Великие люди тоже боялись, но они поняли главное: риск – это цена, которую мы платим за
возможность стать творцами собственной судьбы.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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