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Аннотация
В работе представлено структурное описание авторской

методики преподавания иностранных языков Alclase,
разработанной Александром Сафаровым на основе
своего многолетнего практического опыта в сфере
преподавания, интерактивных образовательных технологий и
экспериментальных подходов к организации учебного процесса.

Методика опирается на три взаимосвязанных метода:
«Предчувствие прошлого» (Intuición del pasado), «Сюрреализация
настоящего» (Surrealización del presente) и «Воспоминания о
будущем» (Evocación del futuro), направленных на формирование
устойчивых моделей осознанного усвоения языкового материала.

Раскрываются принципы построения методики, логика
взаимодействия её элементов, а также особенности применения
подхода Alclase в сочетании с традиционными методами
обучения иностранным языкам.



 
 
 

Книга предназначена специалистам в области преподавания
иностранных языков и всем, кто интересуется современными
когнитивными подходами к обучению.
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Введение

 

Методика Alclase, применяемая мной сегодня в препода-
вании испанского языка, сформировалась на основе моего
многолетнего практического опыта работы с игровыми под-
ходами, интерактивными форматами обучения и различны-
ми способами организации эффективного усвоения инфор-
мации, первоначально применявшимися мной в иной про-
фессиональной среде.

По мере накопления практического опыта данные подхо-
ды мной постоянно совершенствовались и впоследствии, су-
щественно переработанные, дополненные и адаптированные
под преподавание иностранных языков, стали основой моей
работы с учениками.

Позже я систематизировал накопленный опыт, выделил
ключевые принципы и объединил их в авторскую методику



 
 
 

преподавания иностранных языков Alclase.



 
 
 

 
1. Общая структура методики

и триада ее методов
 

Методика Alclase представляет собой авторскую систему
преподавания иностранных языков, основанную на задей-
ствовании триады взаимосвязанных когнитивных процессов
обучения:

Предчувствие прошлого (Intuición del pasado)
Сюрреализация настоящего (Surrealización* del

presente)
Воспоминания о будущем (Evocación del futuro)
Эти процессы применяются параллельно и/или последо-

вательно-параллельно, формируя единую когнитивную си-
стему усвоения языка. Каждый из процессов реализуется со-
ответствующим методом.

Примечание: *В методике Alclase я использую несколько
собственных терминов. Один из них - surrealización. Это ав-
торское слово, которое я ввёл для обозначения особого про-
цесса обучения, не имеющего в испанском языке точного лек-
сического аналога.

1.1. Метод «Предчувствие прошлого» (Intuición del
pasado)



 
 
 

Этот метод основан на погружении ученика в историче-
скую и ментальную логику формирования языка и направ-
лен на понимание им внутренней структуры языковых явле-
ний.

Испанский язык рассматривается как система, содержа-
щая устойчивые языковые конструкции, дошедшие до на-
ших времен без существенных изменений и сохранившиеся
в современном употреблении. Самими носителями эти кон-
струкции воспринимаются как естественные и не требуют
осознанного анализа.
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