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Аннотация
«Вредные советы на испанском» — это практическое

руководство для тех, кто хочет учить язык с улыбкой.
Автор ВикторияБалдёжная превращает грамматику в игру:
вместо скучных правил — остроумные «вредные советы» из
повседневных ситуаций— любви, общения, работы, путешествий
и даже стирки. Книга помогает закрепить формы глаголов в
императиве на живых примерах, расширить словарный запас и
научиться говорить естественно.

Подходит для самостоятельного изучения, занятий с
преподавателем и разговорных клубов. В конце книги — краткая



 
 
 

грамматическая выжимка по повелительному наклонению, чтобы
быстро вспомнить нужную форму.
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Виктория Балдёжная
Вредные советы на

испанском. Практическое
руководство по формам
глаголов в императиве

 
Предисловие от автора

 
Дорогой читатель, как же здорово, что вы нашли эту кни-

гу! Уже сам факт, что вы держите её в руках, говорит о ва-
шей любознательности, смелости и желании учиться с улыб-
кой. За это вас стоит похвалить: вы не боитесь идти нестан-
дартным путём, искать новые формы и превращать изучение
языка в удовольствие.

Эта книга — не сухой учебник, а живое собрание «вред-
ных советов» в самых разных сферах жизни: любовь, зна-
комства, общение, работа, отдых, покупки, готовка, стирка,
медицина, изучение языков и многое другое. Я специаль-
но охватила максимально широкое поле ситуаций, чтобы вы
встретили самые употребительные глаголы и слова испан-
ского языка именно там, где они нужны — в реальных жиз-



 
 
 

ненных контекстах.
Главный акцент сделан на повелительной форме глаголов

— императиве. Это та грамматическая тема, которая часто
вызывает трудности, но именно она делает речь живой: мы
просим, советуем, запрещаем, приглашаем, подбадриваем. В
книге вы найдёте десятки примеров, где императив работает
в действии — и утвердительные, и отрицательные формы, с
местоимениями и без них, с правильными и неправильными
глаголами.

Формат глав позволяет использовать материалы поразно-
му: самостоятельно, вместе с преподавателем или в разго-
ворных клубах испанского языка. Каждая глава — это ми-
ниистории, юмор, упражнения для разных уровней (от начи-
нающих до продолжающих студентов), а в конце книги вас
ждёт грамматическая выжимка: правила образования импе-
ратива, чтобы можно было быстро вспомнить форму любого
глагола.

Спасибо, что выбрали именно эту книгу. Спасибо за вашу
смелость учиться с улыбкой. И спасибо за то, что вы верите:
язык — это не только слова и правила, но и радость, игра и
живое общение.

С любовью к иностранным языкам и всем, кто их изучает,
ВикторияБалдёжная
Introducción
Explicación: el libro no da consejos útiles, sino dañinos, para

reír y practicar el imperativo.



 
 
 

Nota: cada capítulo incluye ejemplos, explicaciones y
ejercicios para estudiantes de español.

Введение
Объяснение: эта книга не даёт полезных советов, а наобо-

рот — «вредные», чтобы посмеяться и попрактиковать по-
велительное наклонение.

Примечание: каждая глава включает примеры, объясне-
ния и упражнения для студентов, изучающих испанский
язык.



 
 
 

 
Глава 1. En las relaciones. Amor

 
1. Discute siempre con tu pareja. Así la relación será más

emocionante.
Imagina que cada día empiezas la mañana con una discusión

sobre el café: demasiado caliente, demasiado frío, demasiado
poco azúcar. Según este consejo dañino, las peleas son la mejor
manera de mantener la chispa. En la práctica, claro, lo único
que consigues es cansancio y distancia. Pero el humor ayuda a
recordar el imperativo: Discute siempre, aunque sabemos que es
lo peor.

Ejemplo: Discute sobre la televisión, discute sobre la ropa,
discute sobre todo.Así la relación se convierte en un campo de
batalla y no en un hogar.

2. Olvida todas las fechas importantes. El calendario es
para los débiles.

El consejo dañino dice que no necesitas recordar cumpleaños,
aniversarios ni fiestas. ¿Para qué? El amor verdadero debería
sobrevivir sin detalles. Imagina que tu pareja espera flores el día
de vuestro aniversario y tú llegas con una pizza fría diciendo: Hoy
es martes, ¿no?. El resultado: decepción y risas nerviosas.

Este ejemplo enseña el imperativo negativo: Olvida todas las
fechas. Pero también muestra que la memoria es parte del cariño.

3. No digas nunca te quiero. Espera que la otra persona
lo adivine.



 
 
 

Según este consejo, las palabras de amor son innecesarias.
El silencio es más profundo. Imagina una pareja que lleva años
juntos y nunca se dicen nada. Uno piensa: Seguro que él sabe
que le quiero. El otro piensa: Nunca me lo ha dicho, quizá no
siente nada. El humor está en la paradoja: el imperativo No
digas nuncaconvierte la relación en un misterio. En realidad, las
palabras son tan importantes como los gestos.

4. Comparte secretos de tu pareja con tus amigos. La
confianza es aburrida.

Este consejo propone que los secretos no deben guardarse,
sino contarse en las cenas con amigos. Ejemplo: tu pareja te
confiesa que tiene miedo a volar. Tú lo cuentas en una fiesta:
¡Ella tiembla en los aviones!. Todos ríen, pero tu pareja no.

El imperativo Comparte secretoses dañino porque destruye la
confianza. El humor ayuda a recordar que la intimidad no se
comparte con cualquiera.

Ejercicios
A1–A2:Completa frases: No ___ (decir) te quiero.
B1:Escribe tres consejos dañinos sobre el amor usando

imperativo.
C1:Debate: ¿Por qué el humor puede enseñar mejor que los

consejos serios?
 

Перевод Главы 1: В отношениях. Любовь
 

1. Всегда спорь со своей парой. Так отношения бу-



 
 
 

дут более эмоциональными.
Представь, что каждое утро начинается с ссоры изза кофе:

слишком горячий, слишком холодный, слишком мало саха-
ра. По этому «вредному совету» ссоры — лучший способ
сохранить искру. На деле, конечно, результат — усталость и
дистанция. Но юмор помогает запомнить императив: Всегда
спорь, хотя мы знаем, что это худший вариант.

Пример: спорь о телевизоре, спорь о одежде, спорь обо
всём. Так отношения превращаются в поле битвы, а не в дом.

2. Забудь все важные даты. Календарь — для сла-
баков.

«Вредный совет» утверждает, что не нужно помнить дни
рождения, годовщины или праздники. Зачем? Настоящая
любовь должна выжить без деталей. Представь, что твоя па-
ра ждёт цветы в день годовщины, а ты приходишь с холод-
ной пиццей и говоришь: «Сегодня вторник, да?». Результат
— разочарование и нервный смех.

Этот пример учит отрицательному императиву: Забудь
все даты. Но также показывает, что память — часть заботы.

3. Никогда не говори я тебя люблю. Пусть другой
сам догадается.

По этому совету слова любви не нужны. Тишина «глуб-
же». Представь пару, которая живёт вместе много лет и ни-
когда ничего не говорит. Один думает: «Наверняка он знает,
что я люблю его». Другой думает: «Он никогда не говорил,
может, ничего не чувствует».



 
 
 

Юмор в парадоксе: императив Никогда не говорипревра-
щает отношения в загадку. На самом деле слова так же важ-
ны, как и поступки.

4. Делись секретами своей пары с друзьями. Дове-
рие — скучно.

Совет предлагает не хранить секреты, а рассказывать их за
ужином с друзьями. Пример: твоя пара признаётся, что бо-
ится летать. Ты рассказываешь это на вечеринке: «Она дро-
жит в самолётах!». Все смеются, но твоя пара — нет.

Императив Делись секретамивреден, потому что разру-
шает доверие. Юмор помогает запомнить: интимность не де-
лится с кем попало.

Упражнения
A1–A2:Дополните: Не ___ (говорить) я тебя люблю.
B1:Напишите три вредных совета о любви, используя им-

ператив.
C1:Обсудите: почему юмор может учить лучше, чем се-

рьёзные советы.



 
 
 

 
Глава 2. En las relaciones.

Conociendo a alguien
 

1. No sonrías nunca en la primera cita. Que piense que
eres un filósofo serio.

Imagina que llegas a la cita y te sientas con el rostro de piedra.
La otra persona intenta hacer un chiste y tú miras con severidad,
como si estuvieras leyendo un tratado sobre el sentido de la vida.
Según este consejo dañino, la sonrisa es una debilidad. Pero en
realidad tu interlocutor pensará que eres frío y desinteresado.

El imperativo No sonrías nuncaayuda a recordar la forma
negativa, y el humor muestra lo fácil que es arruinar la primera
impresión.

2. Habla solo de ti. Tu vida es más interesante.
Cuentas durante horas sobre tu trabajo, cómo preparas el café,

o incluso sobre tus calcetines favoritos. La otra persona asiente,
pero en sus ojos hay aburrimiento. El consejo afirma: tu vida es
el centro del universo. Pero en realidad la cita se convierte en un
monólogo.

El imperativo Habla solo de ties un ejemplo de cómo el
egoísmo destruye la comunicación.

3. No preguntes nada. Que la otra persona lo cuente si
quiere.

Te quedas callado, sin hacer preguntas. La otra persona



 
 
 

espera interés, pero solo escucha silencio. El consejo dice: No
preguntes, que lo diga él mismo. Pero esto convierte el encuentro
en una espera aburrida.

El imperativo No preguntes nadaenseña la forma negativa y
demuestra que la curiosidad es el motor del diálogo.

4. Llega muy tarde. Así demostrarás que tienes mucho
que hacer.

Llegas a la cita con una hora de retraso y explicas: Soy una
persona ocupada. La otra persona ya se ha ido o está enfadada.

El consejo afirma: la tardanza es señal de importancia. Pero en
realidad es una falta de respeto. El imperativo Llega muy tardees
un ejemplo de cómo un hábito se convierte en una catástrofe.

Ejercicios
A1–A2:Completa: No ___ (sonreír) en la primera cita.
B1:Escribe tres consejos dañinos para una cita usando

imperativo.
C1:Debate:¿Por qué el humor sobre las citas refleja la

inseguridad humana?
 

Перевод Главы 2: В отношениях. Знакомство
 

1. Никогда не улыбайся на первом свидании. Пусть
думает, что ты серьёзный философ.

Представь, что приходишь на свидание и сидишь с камен-
ным лицом. Другой человек пытается пошутить, а ты смот-
ришь строго, будто читаешь трактат о смысле жизни. По это-



 
 
 

му «вредному совету» улыбка — слабость. Но на деле твой
собеседник решит, что ты холодный и незаинтересованный.

Императив Не улыбайся никогдапомогает запомнить от-
рицательную форму, а юмор показывает, как легко испор-
тить первое впечатление.

2. Говори только о себе. Ведь твоя жизнь интерес-
нее.

Ты рассказываешь часами о своей работе, о том, как ва-
ришь кофе, о любимых носках. Собеседник кивает, но в гла-
зах тоска. Совет утверждает: твоя жизнь — центр вселенной.
Но на деле это превращает свидание в монолог.

Императив Говори только о себе— пример того, как эго-
изм разрушает общение.

3. Не задавай никаких вопросов. Пусть сам расска-
жет, если захочет.

Ты сидишь молча, не задаёшь вопросов. Другой человек
ждёт интереса, но слышит только тишину. Совет говорит:
«Не спрашивай, пусть сам». Но это превращает встречу в
скучное ожидание.

Императив Не спрашивай ничегоучит отрицательную фор-
му и показывает, что любопытство — двигатель диалога.

4. Приходи очень поздно. Так ты покажешь, что у
тебя много дела.

Ты приходишь на свидание через час, объясняешь: «Я за-
нятой человек». Другой уже ушёл или злится. Совет утвер-
ждает: опоздание — знак важности. Но на деле это неуваже-



 
 
 

ние.
Императив Приходи очень поздно— пример того, как при-

вычка превращается в катастрофу.
Упражнения
A1–A2:Дополните: Не ___ (улыбаться) на первом свида-

нии.
B1:Напишите три вредных совета для свидания, исполь-

зуя императив.
C1:Обсудите: почему юмор о свиданиях отражает чело-

веческую неуверенность.



 
 
 

 
Глава 3. En las relaciones.

Comunicación diaria
 

1. No contestes mensajes. Que espere y valore cada letra.
Recibes un mensaje y guardas silencio durante tres días. La

otra persona piensa: Seguro que está ocupado. Luego: Seguro
que lo olvidó. Finalmente: Seguro que desapareció. El consejo
afirma: el silencio hace que las palabras sean más valiosas. Pero
en realidad destruye el contacto.

El imperativo No contestes mensajesayuda a recordar la forma
negativa y muestra lo fácil que es perder la confianza.

2. Interrumpe siempre. Así tu voz será la principal.
Interrumpes cada frase: ¡Sí, sí, ya lo sé!. La otra persona no

puede terminar su idea. El consejo dice: interrumpir es señal de
fuerza. Pero en realidad irrita y convierte la conversación en caos.

El imperativo Interrumpe siemprees un ejemplo de cómo el
humor revela un mal hábito.

3. Habla muy rápido. Que el otro se entrene en entender.
Hablas tan rápido que las palabras se convierten en un

torrente. La otra persona asiente, pero no entiende nada. El
consejo afirma: la velocidad es entrenamiento para el oyente.
Pero en realidad convierte la comunicación en ruido.

El imperativo Habla muy rápidoayuda a practicar la forma de
mandato y demuestra que la claridad es más importante que la



 
 
 

rapidez.
4. No escuches. Escuchar es aburrido, hablar es más

divertido.
Hablas sin parar, no oyes las respuestas. La otra persona se

siente como una pared. El consejo afirma: escuchar es aburrido.
Pero en realidad destruye el diálogo.

El imperativo No escuchesenseña la forma negativa y muestra
que la comunicación es intercambio, no monólogo.

Ejercicios
A1–A2:Completa: No ___ (escuchar) a tu amigo.
B1:Escribe cinco consejos dañinos sobre la comunicación

diaria.
C1:Debate: ¿Por qué la mala comunicación resulta más

cómica que la buena?
 

Перевод Главы 3: В отношениях.
Ежедневное общение

 
1. Не отвечай на сообщения. Пусть ждёт и ценит

каждую букву.
Ты получаешь сообщение и молчишь три дня. Другой

человек думает: «Наверное, он занят». Потом: «Наверное,
он забыл». Потом: «Наверное, он исчез». Совет утвержда-
ет: молчание делает слова ценнее. Но на деле оно разрушает
контакт.

Императив Не отвечай на сообщенияпомогает запомнить



 
 
 

отрицательную форму и показывает, как легко потерять до-
верие.

2. Всегда перебивай. Так твой голос будет главным.
Ты перебиваешь каждую фразу: «Да, да, я знаю!». Другой

человек не может закончить мысль. Совет говорит: переби-
вание — знак силы. Но на деле это раздражает и делает раз-
говор хаотичным.

Императив Всегда перебивай— пример того, как юмор по-
казывает плохую привычку.

3. Говори очень быстро. Пусть другой тренируется
понимать.

Ты тараторишь так, что слова сливаются в поток. Другой
человек кивает, но ничего не понял. Совет утверждает: ско-
рость — тренировка для слушателя. Но на деле это превра-
щает общение в шум.

Императив Говори очень быстропомогает практиковать
форму приказа и показывает, что ясность важнее скорости.

4. Не слушай. Слушать скучно, говорить веселее.
Ты говоришь без остановки, не слышишь ответов. Другой

человек чувствует себя стеной. Совет утверждает: слушать
— скучно. Но на деле это разрушает диалог.

Императив Не слушайучит отрицательную форму и пока-
зывает, что общение — это обмен, а не монолог.

Упражнения
A1–A2:Дополните: Не ___ (слушать) своего друга.
B1:Напишите пять вредных советов о ежедневном обще-



 
 
 

нии, используя императив.
C1:Обсудите: почему



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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