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Аннотация
Однажды в деревне поросёнок по имени Рюша решил стать

быстрым, как гусь, прыгучим, как козочка, и юрким, как
цыплёнок! Он пробует чужие диеты, слушает сомнительные
советы хитрой крысы и изо всех сил старается быть «как все».
Но чем больше Рюша подражает другим, тем яснее понимает: у
каждого свой путь и свои способности.

Рюша понял главное: быть собой – вот что по-настоящему
важно. И тогда у каждого обязательно найдётся то, что он делает
лучше всех на свете.

Всё! Сажусь на диету! – твёрдо решил Рюша. – Хочу быть
юрким, как цыплёнок, прыгучим, как козочка, и быстрым, как
гусь.

Что ждёт внутри



 
 
 

• Яркие, полные жизни иллюстрации, которые прекрасно
передают эмоции обитателей фермы.

• Забавные звукоподражания и динамичный сюжет делают
чтение интерактивным и весёлым.

• Веселая история, которая мягко учит детей самопринятию и
уверенности в себе.

• На страницах книги спрятался маленький герой, которого
будет интересно найти при чтении

• В конце книги есть любимая игра «Найди и покажи»

Зачем читать
• Книга подарит уютные моменты совместного чтения;
• Повод поговорить с ребёнком о смелости, ответственности,

взаимопомощи и умении быть собой;
• Небольшие тексты, живые диалоги, звукоподражания и

динамичные сюжеты удерживают внимание.

Для кого
• Для детей от 2 до 5 лет, которые учатся познавать мир вокруг

себя.
• Для родителей, желающих привить ребёнку уроки

самопринятия, дружбы и самостоятельности.
• Для маленьких любителей животных и забавных фермерских

историй.
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