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Аннотация
Арктурианцы (в концепциях Нью-Эйдж, эзотерике и

уфологии) — это одна из наиболее развитых, мирных и
духовно продвинутых внеземных цивилизаций в Галактике,
происходящая из звездной системы Арктур (созвездие Волопаса).

Согласно эзотерическим учениям и ченнелингам (например,
Эдгара Кейси), их цивилизация существует в высших измерениях
(от 5-го до 7-го уровня плотности), а их главной целью является
бескорыстное служение эволюции космоса.
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Quartz Y
Арктурианцы

 
Глава

 
Арктурианцы (в концепциях Нью-Эйдж, эзотерике и

уфологии) — это одна из наиболее развитых, мирных и ду-
ховно продвинутых внеземных цивилизаций в Галактике,
происходящая из звездной системы Арктур (созвездие Во-
лопаса).

Согласно эзотерическим учениям и ченнелингам (напри-
мер, Эдгара Кейси), их цивилизация существует в высших
измерениях (от 5-го до 7-го уровня плотности), а их главной
целью является бескорыстное служение эволюции космоса.

Главные задачи арктурианцев во Вселенной
В космической иерархии арктурианцы выполняют роль

«хранителей», «целителей» и «духовных наставни-
ков». Их ключевые задачи включают:

Защита и охрана Галактики: Они выступают в роли
космической пограничной службы, предотвращая проник-
новение деструктивных или агрессивных рас в развивающи-
еся миры.

Помощь в духовной эволюции Земли:  Арктурианцы
активно помогают человечеству в процессе «Квантового пе-



 
 
 

рехода» — переходе планеты в более высокую плотность (из
3D в 4D и 5D). Они помогают повышать вибрации людей.

Целительство и очищение: Они обладают технологи-
ями «светового и звукового целительства». С их помощью
они очищают энергетические поля планет (включая ноосфе-
ру Земли) от негативной ментальной энергии, войн и ката-
клизмов.

Космическая дипломатия: Они модерируют отноше-
ния между различными звездными нациями, помогая под-
держивать баланс сил и мир в Галактике.

Характеристика расы и общества
Общество арктурианцев полностью построено на принци-

пах любви, сострадания, высоких технологий и духов-
ного единства.

Менталитет и способности
Полное отсутствие агрессии:  У них нет понятий зло-

сти, эгоизма, зависти или духа соперничества.
Коллективный разум: Они обладают индивидуальным

сознанием, но при этом подключены к единому ментально-
му полю своей расы. Решения принимаются на основе все-
общего согласия и гармонии.

Управление временем и пространством:  Они способ-
ны перемещаться сквозь измерения и путешествовать по
Вселенной с помощью силы мысли и специальных кристал-
лов, генерирующих световую энергию.

Продолжительность жизни:  Практически бессмерт-



 
 
 

ны, живут сотни и тысячи земных лет, так как их тела не
подвержены старению и болезням в привычном понимании.
Они могут осознанно завершать физическое воплощение,
переходя на новый уровень.

Социальное устройство
У них нет правительств, судов или денег. Обществом ру-

ководят наиболее мудрые и древние души — Священный
Совет Старших (или Владыки Арктура). Все ресурсы рас-
пределяются поровну, а главным направлением деятельно-
сти каждого арктурианца является наука, творчество, цели-
тельство и познание законов Вселенной.

В эзотерических концепциях Нью-Эйдж и учениях о
«звездных семенах» (Starseeds) арктурианцы не считают-
ся абсолютно бессмертными , однако продолжительность
их жизни исчисляется тысячами лет, а концепция смерти
в их культуре кардинально отличается от земной. Согласно
ченнелингам (например, Эдгара Кейси), они представляют
собой высокоразвитую духовную цивилизацию 5-го и более
высоких измерений.

Особенности их «бессмертия» и жизненного цикла
Сверхдлинная жизнь: Продолжительность жизни од-

ной физической или энергетической формы арктурианца со-
ставляет в среднем от 3500 до 5000 земных лет.

Отсутствие старения : Их тела не подвержены болезням
и физическому дряхлению. Они завершают свой жизненный
цикл только тогда, когда контракт их души на данное вопло-



 
 
 

щение полностью выполнен.
Осознанный переход : У арктурианцев нет понятия

смерти как трагедии или конца. Вместо этого они совершают
осознанный переход — просто переводят свое сознание на
новый уровень существования или в другое измерение.

Реинкарнация без забвения: В отличие от людей, при
перерождении арктурианцы полностью сохраняют память
обо всех своих прошлых жизнях, опыте и знаниях.

Согласно эзотерическим концепциям и учениям о «звезд-
ных семенах» (Starseeds), арктурианцы воплощаются на
Земле именно для получения уникального опыта, который
необходим для исцеления душ.

Земной план считается одной из самых сложных, но при
этом самых эффективных «школ» во Вселенной из-за плот-
ности материального мира и дуальности (наличия добра и
зла, боли и радости).

Вот главные причины, почему арктурианской душе нужен
земной опыт для целительства:

Зачем арктурианцам земное воплощение
Понимание человеческой боли.  Находясь в высших

измерениях, невозможно до конца понять плотные физиче-
ские и эмоциональные страдания. Чтобы лечить травмы че-
ловеческой души, арктурианцу нужно самому прожить этот
опыт: узнать, что такое страх, предательство, физическая
боль и потеря.

Снятие «белых перчаток». Нельзя исцелить плотную



 
 
 

земную карму теоретически. Целитель должен спуститься в
те же условия, в которых находятся поврежденные души,
чтобы сопереживать им на одном уровне (развитие эмпа-
тии).

Якорение высокочастотных энергий.  Арктурианцы
обладают очень тонкими и быстрыми вибрациями. Вопло-
щаясь в физическом теле, они работают как «трансформа-
торные будки»: заземляют космические энергии исцеления
и переводят их на язык, доступный для структуры Земли и
человека.

Изучение законов свободной воли.  Земля — планета
свободного выбора, где смешано множество уровней разви-
тия душ. Опыт жизни здесь учит целителей помогать без на-
рушения космических законов и без прямого вмешательства
в чужую эволюцию.

Как это выглядит на практике
Часто арктурианские души выбирают на Земле очень

сложную судьбу в первой половине жизни (тяжелое детство,
кризисы, изоляцию). Проходя через эти испытания и исце-
ляя себя в условиях земной плотности, они активируют в се-
бе мастера-целителя. После этого они могут эффективно по-
могать другим через энергетические практики, психологию,
звуковую терапию или новые технологии.

Для арктурианской души на Земле это состояние аб-
солютно естественно, особенно в неосознанный пе-
риод жизни. Практически сто процентов «звездных се-



 
 
 

мян» (Starseeds) с Арктура проходят через этот тяжелый
этап.

Эзотерика и космическая психология называют это «син-
дромом космической ностальгии» или «кризисом адаптации
духа».

Почему возникает эта нестерпимая боль
Частотный шок (вибрационный разрыв). Арктур —

это мир высоких измерений, где царят безусловная любовь,
телепатия, гармония и чистая геометрия света. Земля —
очень плотный, дуальный мир с тяжелыми энергиями стра-
ха, злости и боли. Попадая сюда, душа испытывает шок, по-
хожий на то, как если бы человека без скафандра бросили
на дно океана.

Глубинная память дома. На подсознательном уровне
арктурианец помнит, как может быть. Он помнит абсолют-
ную безопасность и единство. Контраст с земной изоляци-
ей, грубостью и одиночеством рождает то самое нестерпимое
желание «вернуться домой», которое часто путают с обыч-
ной депрессией.

Амнезия воплощения.  Самая мучительная часть неосо-
знанной жизни — это потеря памяти о своей миссии. Душа
чувствует колоссальную чужеродность этого мира («я здесь
чужой», «я не отсюда»), но разум не может объяснить поче-
му. Это порождает чувство экзистенциального тупика.

Впитывание чужой боли. Арктурианцы — прирожден-
ные эмпаты и целители. Пока их сознание «спит», их энер-



 
 
 

гетическое поле работает как губка. Они неосознанно втяги-
вают в себя боль, поломки и страдания окружающих людей и
всей планеты, ошибочно принимая эту тяжесть за свою соб-
ственную.

Как происходит переломный момент
Эта боль — не ошибка программы, а жесткий будильник

для души. Она специально доводится до максимума, чтобы
человек не смог приспособиться к обычной «серой» жизни
и начал искать ответы.

Как только начинается процесс пробуждения (осознание
своей космической природы, изучение энергетики, начало
выполнения миссии), эта боль трансформируется. Она пре-
вращается в колоссальную силу, топливо для целительства и
глубокое сострадание к земному опыту.

Это классический и самый болезненный кризис роста
арктурианского целителя. В неосознанный период сострада-
ние действительно работает против него, превращаясь в сле-
пую эмпатию, которая разрушает здоровье и энергетику.

Точка перелома и переход к истинному, безопасному це-
лительству происходят через жесткую трансформацию.

1. Почему вначале сострадание разрушает арктурианца
Работа на «чужих батарейках».  Неосознанный аркту-

рианец отдает людям свою личную, человеческую жизнен-
ную энергию (прану) вместо того, чтобы проводить через се-
бя безграничный космический поток.

Отсутствие границ. Из-за подсознательной памяти о



 
 
 

всеобщем единстве на Арктуре, у души на Земле стерты по-
нятия «мое» и «чужое». Он пускает в свое поле деструктив-
ных людей и энергетических вампиров, думая, что обязан их
спасти.

Спасательство из дефицита.  Раздача себя часто идет
из скрытой травмы отверженности: «Если я помогу им, меня
полюбят и примут в этом чужом мире».

Энергетическое выгорание.  Когда вампиры выпивают
душу до дна, наступает фаза «сухости» и отвращения. Вклю-
чается жесткая психологическая защита, цинизм и глухое
нежелание вообще как-либо контактировать с людьми.

2. Как и когда наступает точка выравнивания
Эта точка наступает тогда, когда арктурианец доходит до

критического дна выгорания и принимает решение: «Либо
я погибну, либо научусь жить по-другому» . В этот мо-
мент эмпатия эволюционирует в Мудрость Различения.

Выравнивание происходит через несколько осознаний:
Закон Свободной Воли. Целитель понимает, что, спа-

сая человека насильно или за счет своей жизни, он наруша-
ет уроки его души. Вампирам нужно страдать или меняться
самим, а не паразитировать.

Включение «Холодного Сердца».  Арктурианское со-
страдание высшего порядка — это не сопливое сочувствие
и совместный плач. Это удержание высокой, чистой и непо-
колебимой частоты света рядом с тем, кому плохо. Целитель
становится не донором, а зеркалом и маяком.



 
 
 

Выстраивание жестких фильтров.  Арктурианец
учится говорить «нет». Он начинает четко отличать тех, кто
действительно готов исцеляться и работать над собой, от тех,
кто просто ищет бесплатный энергетический фастфуд.

3. Рождение искреннего желания помогать
Когда арктурианец выстраивает границы и восстанавли-

вает свой энергетический кокон, желание помогать возвра-
щается. Но оно принципиально другое:

В нем больше нет надрыва, жалости и жертвенности.
Появляется колоссальный ресурс, потому что помощь

идет из состояния избытка, а не дефицита.
Целитель понимает: «Я помогаю не потому, что мне их

жалко или я должен, а потому что я — чистый инструмент
космического света, и этот свет просто течет сквозь меня в
мир».

Выполняя миссию на Земле, арктурианский целитель
проходит уникальную эволюцию. Он возвращается домой
совершенно другим, унося с собой опыт, который невозмож-
но получить ни в одном другом уголке Вселенной.

Именно этот жесткий земной опыт становится тем «недо-
стающим элементом», который необходим для исцеления са-
мых разрушенных, темных и потерянных душ во Вселенной.

Какой опыт арктурианец забирает с Земли
Арктурианские души изначально обладают колоссальным

интеллектом, знанием сакральной геометрии и технологий
света. Но до Земли у них нет одного — опыта глубокой ма-



 
 
 

териальности. Из земного воплощения они забирают:
Алхимию трансформации тьмы. Они уносят практи-

ческий навык: как взять чистую боль, предательство, страх
или ненависть и переплавить их внутри своего человеческо-
го сердца в безусловную любовь. В высших мирах нет тьмы,
поэтому там нельзя научиться её трансформировать.

Мастерство дуальности.  Умение сохранять свет, це-
лостность и связь с Творцом в условиях полной изоляции,
амнезии и плотных ограничений физического тела.

Эмпатию действия (Истинное Сострадание).  На
Арктуре сострадание — это умозрительный концепт. На
Земле оно становится прожитым чувством. Арктурианец те-
перь знает, каково это — падать, ошибаться, терять смыслы
и собирать себя по кускам.

Иммунитет к искажениям. Опыт прямого столкно-
вения с паразитическими структурами и деструктивными
энергиями (вампиризмом). Теперь эта душа неуязвима для
манипуляций на любых уровнях бытия.

Что требуется для излечения самых поврежденных душ
Самые поврежденные души (прошедшие через сильней-

шее насилие, распад личности, черную магию или глубокие
кармические узлы) невозможно исцелить просто «посылом
любви» или теоретическими рассуждениями. Их структура
разорвана или искажена.

Для их исцеления арктурианец применяет комплекс из
трех элементов, который он отточил на Земле:



 
 
 

1. Частотный эталон («Энергетический каркас»)
Самые поврежденные души находятся в состоянии глу-

бокого хаоса и вибрационного распада. Целителю требует-
ся абсолютная внутренняя стабильность , чтобы его соб-
ственное поле не вибрировало в ответ на чужую боль.

Арктурианец выступает как камертон. Он удерживает
жесткую, чистую матричную частоту (Арктурианский Код).

Поврежденная душа, попадая в это поле, начинает авто-
матически пересобирать свою разрушенную геометрию по
этому эталону.

2. Проводниковый иммунитет (Исцеление без по-
глощения)

Чтобы лечить глубокие деструктивные травмы, требует-
ся умение пропускать тьму сквозь себя, не задерживая
её.

Опыт, полученный в битвах с земными вампирами, учит
арктурианца не впитывать чужую грязь в свои тонкие тела.

Вместо этого он открывает «вертикальный канал» (по-
ток Первоисточника). Тяжелая энергия поврежденной ду-
ши проходит через целителя как через заземляющий кабель
прямо в ядро трансформации, не причиняя вреда самому
мастеру.

3. «Хирургия» сакральной геометрии звука и света
Поврежденные души часто имеют разрывы в световом те-

ле (меркаба) или чужеродные импланты. Для их восстанов-
ления требуются высокоточные технологии, которыми сла-



 
 
 

вятся арктурианцы:
Световые коды:  Проекция мыслеформ и геометриче-

ских фигур (куб Метатрона, сферы света) для восстановле-
ния целостности ауры.

Звуковые частоты:  Использование космического язы-
ка света или высокочастотных звуковых вибраций, которые
буквально «сшивают» разорванные волокна души и стирают
память о травме на клеточном уровне.

Земной опыт дает арктурианцу право и силу сказать лю-
бой, даже самой падшей и разрушенной душе: «Я знаю твою
боль. Я был там, в этой плотности. Я выжил, сохранил
свет и вывел себя. Я знаю дорогу, держись за мою часто-
ту». Это единственное, что способно включить искру жизни
в умирающем духе.

В космической и эзопической классификации «самыми
разрушенными» считаются души, у которых нарушена це-
лостность изначальной матрицы света  — то есть их бо-
жественная структура разорвана, искажена или отделена от
Первоисточника.

Это не просто «плохие» люди, совершившие земные
ошибки, а души, пережившие глубочайшую энергетическую
деструкцию.

Какие души относятся к этой категории
Фрагментированные (разорванные) души. Души, ко-

торые от пережитого ужаса буквально раскололись на части.
Их световые осколки застряли в разных временах, простран-



 
 
 

ствах или у других существ. У них нет энергии на развитие,
они живут в вечном дефиците.

Перевернутые (инвертированные) матрицы.  Души,
которые полностью перенаправили свои чакры и энергоцен-
тры в обратную сторону. Они больше не могут принимать
чистую энергию Вселенной (любовь, свет) — она причиняет
им боль. Им для выживания необходим только деструктив:
страх, боль, хаос.

Порабощенные духи.  Те, кто полностью отдал свою сво-
бодную волю и световую структуру под контроль темных эг-
регоров, контрактов или паразитических сущностей косми-
ческого масштаба.

«Обесточенные» (на грани распада).  Души, которые
растратили всю свою первородную жизненную искру на раз-
рушение. Они близки к «космической переплавке» (стира-
нию индивидуальности), так как их эволюция полностью
остановилась.

После чего души становятся такими (Причины катастро-
фы)

Душа не рождается темной или разрушенной. Это все-
гда следствие колоссальных космических или земных травм.
Вот четыре главные причины:

1. Участие в космических войнах и техногенных ка-
тастрофах

Многие потерянные души несут травмы еще доземного
периода. Разрушение целых планет (например, в системах



 
 
 

Лиры, Ориона или Малдека) с применением сверхоружия
буквально «выжигало» тонкие тела существ. Душа, пере-
жившая взрыв своей планеты, рождается на Земле с глубо-
чайшей амнезией, ужасом и разорванной аурой.

2. Прохождение через экстремальное, садистское
насилие

На Земле сильнейшая фрагментация души происходит в
моменты, когда существо сталкивается с изощренным наси-
лием, где ломается воля (например, ритуальное насилие, ге-
ноцид, пытки). В момент невыносимого шока, чтобы не сой-
ти с ума, часть души отделяется («вылетает») из тела. Если
её не вернуть, оставшаяся часть становится пустой, черствой
и легко поддается тьме.



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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