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Аннотация
Зимой звёзды падают на землю, чтобы стать снежинками...
Семь волшебных историй для долгих зимних вечеров.
В этом сборнике вы встретите снежинку, которая искала свою

звезду, медвежонка, который не хотел спать, и старую ёлочную
игрушку, хранившую тепло многих праздников.
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Глава 1
 

ВВЕДЕНИЕ
Дорогие родители!
Зимой всё иначе. Дни становятся короче, вечера - длин-

нее, а за окном - холод и метель. Но именно в это время го-
да у нас появляется возможность, которой нет летом: оста-
новиться. Замедлиться. Сесть рядом, укутаться в один плед
и смотреть, как за окном кружатся снежинки.

Эта книга - про такие вечера. Про тёплые ладошки, горя-
чее какао и тихий голос мамы, который звучит громче лю-
бой вьюги. Она про то, как среди снежной сказки найти своё
маленькое тепло.

В этом сборнике семь зимних историй - на каждую ночь
недели. Они не про подвиги и не про приключения. Они про
другое: про ожидание чуда, про веру в добро, про семейное
тепло, которое согревает сильнее любого огня.

Почему зимние сказки так же важны?
Зимой дети особенно чувствительны. Темнота наступает



 
 
 

рано, холод проникает в щёлочки, а праздничная суета перед
Новым годом часто перевозбуждает. В такие вечера ребёнку
нужно не просто "почитать перед сном". Ему нужно почув-
ствовать, что мир безопасен. Что рядом есть кто-то большой
и тёплый, кто не даст замёрзнуть.

Сказки на ночь - это небольшой островок спокойствия.
Это мостик между днём, полным шума, и ночью, полной сно-
видений.

Зимой это особенно важно. Потому что за окном темно,
холодно и неизвестно. А рядом с мамой или папой - всегда
тепло и понятно.

Что вы найдёте в этой книге?
· Семь добрых сказок - по одной на каждый вечер. В них

нет страшных героев и злых волшебников. Только снежинки,
медвежата, ёлочные игрушки и тёплый свет в окне.

· Каждая сказка - это маленькое приключение, которое за-
канчивается спокойствием и тишиной. Именно то, что нуж-
но перед сном.

· Зимнее послесловие - тёплые слова для вас и вашего ма-
лыша, чтобы завершить чтение на самой доброй ноте.

· Практические советы в конце книги - они помогут сде-
лать зимнее чтение ещё уютнее: как создать "зимнее гнёз-
дышко", как читать в предновогодней суете, что делать, если
ребёнок не хочет спать, и как справиться с "зимней трево-
гой" у малышей. Советы адаптированы специально для хо-
лодного времени года - с тёплым молоком, гирляндами и



 
 
 

уютными ритуалами.
Как читать эту книгу?
Медленно. Очень медленно. Зимой всё должно быть тя-

гучим, как мёд. Не торопитесь дойти до конца сказки. Оста-
навливайтесь, смотрите на снег за окном, показывайте ре-
бёнку звёзды. Позвольте ему прожить каждую историю не
торопясь.

А если ребёнок просит одну и ту же сказку семь раз под-
ряд - радуйтесь. Значит, он нашёл своё убежище. Свою зим-
нюю норку, в которой тепло и безопасно.

И напоследок, дорогие взрослые.
Если вы устали, если голос уже садится, а за окном снова

метель - ничего страшного. Просто лягте рядом, обнимите
и прошепчите: "Сегодня звезды расскажут тебе сказку, а я
просто побуду с тобой".

Зимой не нужно быть идеальными. Нужно быть рядом.
Пусть эта книга станет вашей доброй зимней традицией.

Пусть она согревает вас в самые холодные вечера. Пусть каж-
дая сказка заканчивается тишиной, объятием и спокойным
дыханием спящего малыша.

Приятного чтения и тёплых снов!
Ваш автор ️
***

Ночь 1. Понедельник
Снежинка, которая искала звёзды



 
 
 

Далеко-далеко, за самыми высокими облаками, там, где
даже ветер говорит шёпотом, жили снежинки. Их было тыся-
чи и тысячи. Они кружились в танце, примеряли новые узо-
ры и ждали своего часа, чтобы отправиться в путешествие
на землю.

Но среди них жила одна Снежинка. Она была не просто
красивой - её узор напоминал звезду. И она была мечтатель-
ницей.

Каждый вечер она смотрела вниз, сквозь облака, на зем-
лю. Там, в маленьких домиках, зажигались огни. Они были
тёплыми, жёлтыми и такими уютными. А над домиками, в
самом небе, горели звёзды.

- Мама-Туча, - прошептала Снежинка однажды вечером.
- А звёзды - они такие же, как мы?

Мама-Туча была большой, пушистой и очень мудрой. Она
долго думала, а потом ответила:

- Мы - это вода, которая замерзает, чтобы стать красивой.
А звёзды - это огонь, который никогда не гаснет. Мы разные,
моя маленькая.

- А я хочу увидеть звезду вблизи, - вздохнула Снежинка.
- Хочу узнать, какая она тёплая? Колючая? Светится ли она
так же, как наши огни в домиках?

Мама-Туча покачала головой:
- Это невозможно. Мы падаем вниз, на землю. А звёзды

остаются наверху. Мы никогда не встретимся.
Но Снежинка не поверила. Она была маленькой, но упря-



 
 
 

мой. В ней жила мечта, которая была сильнее страха.
И когда наступила та самая ночь - самая морозная и звёзд-

ная - Снежинка отцепилась от своей Тучи и полетела вниз.
- Я найду звезду! - крикнула она на прощание. - Я обяза-

тельно найду!
Ветер подхватил её, закружил и понёс. Она летела дол-

го-долго. Мимо облаков, которые спали, мимо птиц, которые
укрылись от холода в ветках. Снежинка не боялась. Она зна-
ла, что её ждёт что-то важное.

И вдруг - бац! - она упала на что-то мягкое и тёплое.
- Ой! - пискнула Снежинка.
Это была шапка маленького мальчика. Он стоял во дворе,

задрав голову к небу, и ловил ртом снег.
- Ура! Снег пошёл! - закричал мальчик радостно.
Он снял варежку и подставил ладошку. Снежинка оказа-

лась прямо на ней. Она лежала и смотрела на мальчика. А
он смотрел на неё.

- Какая красивая! - прошептал мальчик. - Она похожа на
звёздочку!

И в этот момент Снежинка поняла. Она подняла свой ма-
ленький ледяной глаз к небу и увидела её. Ту самую звез-
ду, которую искала. Она горела прямо над головой мальчи-
ка. Яркая, тёплая, большая.

Звезда мигнула Снежинке. Она словно говорила: "Я вижу
тебя. Ты нашла меня".

Снежинка улыбнулась. Она вдруг поняла главный секрет.



 
 
 

Она всегда была звездой. Просто звездой, которая решила
спуститься на землю, чтобы порадовать кого-то своей красо-
той. Она не стала меньше от того, что упала. Она стала бли-
же.

- Спасибо, - прошептала Снежинка мальчику. - Спасибо,
что заметил меня.

Мальчик не услышал, но он улыбнулся и побежал домой,
держа Снежинку на ладошке. А дома он положил её на под-
оконник, чтобы она могла смотреть на звёзды каждую ночь.

И с тех пор каждая снежинка знает: когда она падает, она
становится маленькой звездой для того, кто её поймает. А
звёзды на небе - это снежинки, которые решили остаться на-
верху, чтобы светить тем, кто смотрит вверх.
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