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AHHOTaAMSA

Iloyemy ogHMX ciymaoT, a Apyrux — Het? IloueMy «s1 gomKeH»
BbIMAaTBIBACT, a «s BbIOMpaw» [aérT 3Hepruio? DTa KHUTA —
MPAKTUKYM TI0 MparmMaTvke: Bl y3HaeTe, Kak Mpoch0a OTIMYaeTCs
oT TpeOOBaHUS, MMOYEMYy MOJYaHWEe ObIBaeT NPUKA30M U Kak
MECTOMMEHHSI paclpeNeNisiioT BiacTb. HuUKakod BOABI — TOJBKO
peueBble aKThl, KOTOpble MEHSIOT peasbHOCTh. 30+ CKpUINTOB, 7 qHEN
MPaKTHUKU, STUIECKUI KofieKe. [ist pykoBoauTe e, IeperoBopIuKoB
1 BCEX, KTO XOYET, YTOOBI CJIOBO CTAHOBUJIOCH TTOCTYITKOM.
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IIpeaucaoBue

Bl Kora-HuOyIs TOBOPUIM YTO-TO — a MoToM sxajiemn? He
MOTOMY, 4TO CKa3aJl rpydooCTb. A MOTOMY, UTO CKa3aHHOE He
cpa6oraJio. He yoenuno. He mamenuio curyanmio. He 3acraBu-
JIO IPYTOro YesoBeKa XOTsl Obl KUBHYTb.

WNnu emé ToHbIIE: BBl CKA3aId TO, UTO OONMCHBL OblAU CKA-
3ame. A BHYTPH OCTaJIOCh OIYLIEHUE: «51 ke He 3TO MMeJ B BU-
y».

HoOpo nokayioBaTh B peajibHOCTb, TjIe CJIOBA — 3TO HE OTpa-
)KEHUE MbIC/Iell, a camocTosiTeIbHbIe nocTynkn. Co cBouMu
NOCJIECTBUSIMU, BECOM M OTBETCTBEHHOCTBIO.

DTa KHUra — He O KpacHopeuuu. He o Tom, Kak KpacuBo
TOBOPUTH WJIM KaK MPaBWIBLHO CTPOUTh ppas3bl. OHA O TOM, Kak
c/ieJlaTh TakK, YTOOBI Balle CJI0BO CTaJo0 JaeiictBueM. B ne-
peroBopax, B ceMbe, B paboueil epenucke, B pasroBope ¢ CaMiM
coOo1.

4 6yny ucnonb30BaTh TEPMUHBI U3 MParMaTUKU — pasjena
SI3BIKO3HAHUS, KOTOPBIM M3Yy4YaeT, Kak JIOOU O0eaarom umo-mo
cnoBamu. Ho He Ooiitech. Hukakux 3aymHbix Teopuil. Kaxaprii
TEPMUH MBI pa30epEéM Ha KUBBIX PUMEPAX U Cpa3y ke MpeBpa-
TUM B UHCTPYMEHT.

I1o cTpykType MBI IPOIAEM TpH LIara:

— Oco3HaTh — TNOHSATH, TOYEMY Ballli CJIOBA UHOTIa Oec-
CUJIbHBI, & MHOT/1A OTACHBI.



— HayuynTbCcsi — OCBOUTb TEXHUKH, KOTOPbIE MTPEBPALIAIOT
peub B JICUCTBHE.

— BoOmJIoTUTh — BCTPOUTH 3TU TEXHUKH B KU3Hb O€3 Ha-
CAJIMA HaJl COOOM.

Bac 6yzet conpoBoxaaTh CKBO3HOM repoil — AJjiekceid. Me-
HeKep CpelHero 3BeHa, MyK, otell. OH He BommeOHuK. OH Ta-
KOI1 ke, Kak Bbl. OH o1rbaeTcsi, OrpaBIbIBa€TCs, MOIYUT, KOT/1a
HAaJl0 FOBOPUTh, U TOBOPUT, KOTJa HaJ0 MoT4aTh. M mocreneHHo
— y4uTCHl.

KHura HanvukaHa ynpaxsHeHusimu. He mposucteiBaiite ux.
Haxe ecau ceityac Hekorna. Jlaxe eciam Kaxercs, 4To «s 3TO U
Tak ymero». PeueBble IPUBBIUKY KUBYT B Tes1€. VIX MEHSAIOT TOJIb-
KO MOBTOPEHUEM.

B koH1e Bac kK JIET cioBapp nparmatuky. Ho rimaBHbI pe3yiib-
Tat Oyner He B KHure. OH CIIyyuTcsl B Ballled )KU3HU — B TOT
MOMEHT, KOTJIa Bbl CKAQXeTe «s51 BHIOMPAI0» BMECTO «s1 TOIKEH»,
«HET» BMECTO «Jia, HO», «51 PELIMJI» BMECTO «TaK CJIOKHIIOCH.

Brl roTOBBI MpeBpalaTh CJI0BA B OCTYNKU?

Torma HayHEM.

C ysadicenuem K eautemy epemenu U 8auteli peu,

Huxonati Amamanenko, 2. beazopoo, 2026 e.



YACTbD 1. OCO3HATbD:
A3bIK KAK OTBEPTKA

I'nasa 1. CiioBa, KoTOpHBIE
JIOMAaIOT CTEeHbI (M Te, YTO
PHUCYIOT X HA POBHOM MeCTe)

[IpencraBbre OTBEPTKY. OHA MOXKET rOJ] TPOJIEKATh B SILIMKE C
VHCTpyMEHTaMU. MeTaJul, IJ1acTUK, MHepLMA. Mbl TOBOpUM IPO
Hee: «Xopolas Belllb, npuropurcs». Ho cryn ocraércs ciomaH-
HbIM, KapTMHA — HE MOBEIIEHHOW, a IIypyIl — TOpYallliM U3
CTEHBI.

JIeBSHOCTO MPOLIEHTOB HAIlIEN PeYr — Ta e OTBEPTKA B SAILIHU-
Ke. MBI IPOM3HOCHUM IPaBUJIbHBIE, YMECTHBIE, TPAMOTHBIE CJIO-
Ba. Ho Huuero He npoucxonut. Tummaa. HUKakux n3MeHeHUN.
Boznyx konebnercs — u BCE.

«Bbl mpuxoauTe AOMOUN U TOBOPUTE ,,KaK Jiena’? — 3TO OT-
BepTKa B sAuKe. Bbl roBopHTE ,,51 COCKYyUMJICS, OOHUMHU MeHs
— 3TO 3aKPYYEHHBIN LIyPYID».

DTa m1aBa 0 TOM, Kak BbIHYTb MHCTPYMEHT U3 sllIMKa U, Ha-
KOHEll, 3aKPyTUTh MEPBBIN LIYPYII.



1.1. UcTopust Anekcest

Anekceit — pykosonutenb IT-otnena. EMy Tpuanars 1sa, on
KOMIIETEHTEH, BEXKJIUB U BCET/Ia 3arpyxkKeH.

Cpena, onunHaauare yrpa. CoBelllaHue ¢ KOJIJIerol U3 Map-
keruHra. Kosera ropopur:

— «Hagno 6b1 00HOBUTS JICHIWHT. KITMEeHTHI kKayloTcs Ha Ha-
BUTALUIO».

Anekceit kuaeT. OH IOHMMaeT MpoOIeMy, OH COTJIaceH, OH
Jaxe couyBcTByeT. OH OTBEUaerT:

— «/la, Hago ObI».

Kosnera BeiibixaeT. B ero rosiose ¢ppasa «Ha1o Ob1» O3HavyaeT:
«3a/1a4ya nocraBjieHa, PeCypcC BbIIENIEH, KAEM PE3YJIbTaT».

B ronoee Anekcest ¢paza «Hajgo Obl» O3HA4aeT: «3a OKHOM
UAET DOk b», «Kypc nosnapa BHIpoCc», «3MMOM XOJIOTHO».

[Ipoxonur aBe HENENH.

Jlenguar He oOHOBNEH. Kosmnera 3om. Asekcell MCKpeHHE
HeloyMeBaeT: «MeHsl HUKTO He IPOCHIT».

3HakoMo?

Paz6epem 31oT Amasnor mog MUK pockornoM. Ppaza «Haao Obl»
— 3TO He 3anpoc. DTO KOHCTATAIMS TOrOfbl. DTO HE TMPUKAa3,
He npock0a U J1axke He 3asBKa. DTO pa3mbliiieHue Beiayx. Ppa-
3a «Ja, Hajo Obl» — 3TO He obelaHre. ITO BEKJIMBBIA MTYM.
370 3BYKOBOM (haiisi, KOTOPBIN 03HAYaeT: «$1 Teds1 cbliry», HO
HE O3HayvaeT: «5I 3acyunBaio pyKaBa».



Beuepom Toro ke qHs xeHa cripocuiia: « Tel He 3a0bUT KYNIUTh
xJie07» Ajiekcelt KMBHYIT: «Ara». YTpom xjie0a Het. Te e rpad-
JI1 — B CEMbE.

Anekceii )KUBET B MUpe «Hao Obl». I ynuBiisieTcs, mouemy B
9TOM MUPE HUYETO HE JIBUKETCSI.

A BbI?

MBI 4acTo KMBEM B MHUpE «HAJI0 Obl», U 3TO HOPMAJILHO, HO
Ternepb Mbl HAYYMMCS 3TO 3aMevarh.

1.2. Tepmun 6e3 crpaxa:
CJIOBO KaK MOJIOTOK CyIbH

B simHrBUCTHKE €CTh KECTKOE, TOYHOE, KaK JIe3BHe, OHSTHE:
nepcgopmaTus.

He nyraiitecb. 3a 3TUM CJIOBOM CKpPbIBa€TCsI OYEHb IPOCTast
MEXaHUKA.

BonplmHCTBO HalMX (ppa3 ONMUCHIBAIOT PEabHOCTb.

«Heb0 romyboe».

«Kode ropsumii».

«Hago ObI BCTpeTuThCs».

310 sa3bIK-(poTorpad. [leauok — ¥ CHUMOK yran B aJTbOOM.

Ho ectb cnoBa apyrou noponsl. OHu He potorpadpupyor —
OHU TBOPHIT.

Cynbs roBoput: «BuHoBeH». 1 yenoBek, MUHYTY Ha3a]l ObIB-
M CBOOOJHBIM, CTAHOBUTCS 3aKTIOUeHHBIM. CTEeHBI peabHO-
CTU CJIOKUJIACH 3aHOBO OJIHUM CJIOBOM.



CasinieHHUK roBOpUT: «OOBSBIISIIO BaC MYyKeM U JKeHOM». U
JBa 4eJIOBEKa, TOJbKO YTO OBIBIIME UYKMMH, CTAHOBSITCS Ce-
MBbEHU.

HauanbHuk roBopurt: «Bsl yBoneHbl». VI MeHsieTcs craryc, 10-
CTyH K NOYTE, OTOK JICHET.

Ckazan — czenan. Mexay miaroiom u (aktom Oosbiiie HeT
PaCCTOSIHUSL.

9710 U ecTb nepdopmaTus.

Ero rnaBHbli1 IPU3HAK: €T0 HEJb3sl CKa3aTh «IIPOCTO TaK».

Henb3s «mpocto Tak» BbIHECTH IpuroBop. Henw3s «mpocto
Tak» yBOJMHUTh. Henb3st «IpocTo Tak» moodemars pedeHKy, uTo
NpUJETE HAa NIKOJIbHBIA KOHLIEPT, — Bbl CO3JAJIMA AOJT, U 4achl
TUKAIOT.

Bor 37€ch npoxogMT rpaHuna MexIy JAETCKUM JIETIeTOM U
B3pOCJION peublo. PeOEHOK TOBOPUT, YTOOBI OMKCHIBATH MHUP.
B3pociibliil roBOpUT, YTOOBI MUP MEPECTPAUBATH.

1.3. 3ona omuoku. Ilouemy MbI
n3deraem JIeiiCTBYIOIIHUX CJIOB

Ecnu nepdopmaTuiBbl Tak 3(pHeKTUBHBI, TOYEMY MbI HE TOBO-
PUM UMH TTOCTOSTHHO?

¥ kaxporo u3 Hac ectb Tpu crpaxa. OHM CUIAT B ropliie U
MEHSIOT «CIEJIA0» Ha «HAI0 Obl».

Crpax nepsBblii. OTBETCTBEHHOCTb.

Ecnu Bbl ckaxere: «51 cienaio oT4er B MATHUILY», — B MISITHU-



Iy mpuayT u crpocst otueT. Eciu Bol ckaxere: «Hamo ObI cie-
JIaTh OTYET», — B MATHUILY Bbl OTBETUTE: «[la, BCE BUCUT, HU-
KaK», — M OCTaHETeCh CBOOOHBI. MBI TUIATUM CJIOBAMH 32 BO3-
MOKHOCTb OCTaTbCsl B TEHMU.

Crpax Bropoii. He3nanmue.

MB&I1 He OTIIMYaeM «s IOAyMal» OT « caenan». Ham kaxer-
Csl, 4TO 3TO CMHOHUMBI. HO «s mogymaro» — 3To mpolecc, KOTo-
PbIl MOXKET IJTUThCA OECKOHEYHO. «$1 caenao 1o BTOpHUKa» —
3T0 coObITE. MBI MyTaeM HaMepeHue C aercTBueM. VIckpeHHe
IyTaeM.

Crpax Tpernii. Lio3usi Be:KJINBOCTH.

Hawm kaxercs, yto npsimasi pedb — 3T0 rpyoocTb. YTo cripo-
cuTh « Tl caenan?» — 310 naBneHue. A ckaszarb «MHe HyKHO OT
BAaC TO-TO» — 3TO 3rou3M. MBI IpanupyemM TpeOOBaHUS B KPY-
’KEBO cocJiarateJIbHOro HakJjioHeHus. «He Moriu Obl BbI?», «By-
JIET JI1 BO3MOXHO?», «Bbl He poTUB, ecau?..»

[TocMoTpHTE HA STOT AHTU-KEIAC.

dpaza «Hago Obl BCTPETUTHCSI» — ITO OECKOHEYHBIN TTUKJI.
JlBa 4eyloBeKa MUIIYT €€ APYT APYry rolaMHu.

®paza «Bcrpeuaemcs Bo BTopHUK B 11:00 B ,,Kodenne“» —
310 feicteue. [loce Hee OO BHI ITbeTe Kode, JTMOO0, eCIIH T11a-
HBI COPBAJIUCH, BBI peliaere mpodiemy. Mup ciBUHYIICS.



1.4. Yopa:xkHenue «Ayaur
aHs». IIpsimo 31ech U ceyac

He orknaapiaiite kHury. Chenaiite rnay3y Ha TpU MUHYTHL.

BepHutech MBICIEHHO KO BuepamiHemy [HW0. [Ipokpyrure
JIEHTY pa3roBOpPOB.

Haiinure nate ¢pas, KOTOpBIE BBl CKa3aId U KOTOPBIE YTO-TO
VU3MEHUJIN.

He npocro nepeaany nHpopMaruo. A UMEHHO UBMEHUAU.

— Kro-T0 Havan padboTars nociie Balmx cjaoB?

— Kro-T1O 0OcTanoBuica?

— KT0-TO npuHsiI perieHue, KOTopoe OTKJIaIbBal?

— KT0-TO mouyBcTBOBaJ BUHY, PajloCTh, OOSI3aTesIbCTBO,
MIPUJIUB CrJ1?

He nmmre opunmansabix popmynupoBok. Mure s dekr.

«$1 moo6mo Tedsi» — menser. «OtcTaHb» — MeHseT. «IIpo-
CTU» — MEHSET MUP CUJIbHEE, YEM CTO OTUYETOB.

[Hocuuramm?

BonblIMHCTBO J1I0/1eil WM HUYEero He HaxXo[AT, WK OJHY Ta-
KyI0 (ppasy 3a LeJIbI IEHD.

JBaguare yeteipe yaca. CotHu npeanoxenni. Homb nocryn-
KOB.

Yro BBl 4yBCTBYETE, KOI/Ia HAXOAUTE MaJIO?

Eciu y Bac CTONBKO e — 3TO He TIOBOJ, ISl CaMOOWYeBaHMs,
a TOYKa crapra.



Ilenp aTOM KHWrKM He cAenarh Bac KpacHopeuuwBee. Llesb
— JIOBECTH CYET JICUCTBYIOIIMX CJIOB O ACCATU-ISATHAALATA B
JeHb. YTOObI BbI TPOCHINAIUCH U 3HAJIU: CETOJHS 5 CKaXxy TO, TO0-
CJIE Yero CTYJ1 3a/IBUraeTcs, JIIOAU MOMIYT, CTEHBI IPOTHYT.

1.5. Pe3rome raassbl. st
HAKJIeHKH HA X0JIOUJIbHUK

He roBopute «Hamo Obl», €CJIM HE TOTOBBI CKA3aTh «CEAI0».

He myraiite 1ym B IMHAMUKE C FOJIOCOM KOMaHAUPA.

C10BO — 3TO MOCTYTIOK, OZIETHIN B 3BYK. OOpaiaitech ¢ HUM
KaK ¢ MUHCTpyMeHToM. He Marmre B BO3ayxe — 3aKpyuyuBaiiTe.



I'naBa 2. Pamka Ba’kHee KapTHHBDI:
KAK KOHTEKCT MEeHsIeT CMbICJI
Ha CTO BOCEMb/IECST IPagycoB

Caosa — smo aums eepxyuika aticoepea. To, umo
evt HE 2060pume, ynpaensiem pazzo80pom.

OnHO U TO ke CJIOBO.

B my3ee — skcnoHar.

Ha nomoiike — mycop.

B mara3zune — toBap.

Camu 1o cebe cioBa OeccuibHbL. VX crila — B TOM, YTO HUX
OKpY:kaeT. 30JI0TOe KOJIbIIO B BUTPUHE I0BeIrpa — MeuTa. To
e KOJIBIIO B JIoMOapjie — WCTOpUsI MaIeHHS.

Peub ycrpoena TouHO Tak xe. CMmpIci He B cnoBax. CMbICT
— B HEBUJIUMOU paMKe, B KOTOPYIO 9TU CJIOBA BCTaBJieHbI. Bhl
MOXeTe TOBECUTh KapTUHY B 30JIOTYI0 paMy — 3TO 1enesp. B
IJIACTUKOBYI0 — Tofiesika. Te ke clioBa, pa3Hasi paMKa.

CMeHUTh paMKy — CMEHHTh CyIbOY pa3roBopa.

DTa 171aBa 0 TOM, KaK repectarb BOeBaTh C KAPTUHOM 1 HAYaTh
MEHSTb pamy.

2.1. Anekceini, 311301 BTOPOH

Anekceit co3pen. Tpu roga 6e3 nossiieHusi. Harpyska BbI-



pocia BaBoe. OH BXOIUT B KAOMHET reHepaIbHOTO TUPEKTOpa U
IIPOU3HOCHUT (ppasy, KOTOPYIO PENETUPOBAI JBE HEEIIN:

— 4 paboraio yxe Tpu roma. Y MeHs CHJIBHO BBIpPOCTA Ha-
rpy3ka. MOKHO JI1 TOBBICUTH 3apIuiary?

JIMpeKTOp CHUMAET OUKH, TPET epeHOCHILy. B3risia ycTablii.

— Cenyac cnoxHass S5KOHOMMYECKAs CUTyauus, AJEKcen.
Msl1 ype3aem O1o1KeThl, CaMU BUAUTE.

Anekceit Bugut. OH KuBaeT. EMy axe CTaHOBUTCS CTBIIHO,
YTO OH OTBJIEKAET 3aHSITOTO YEJIOBEKA TAKUMU IMYCTSAKAMM.

— 51 nonnmaro, — rosoput oH. — Torna, MOXeT, Mo3xke.

OHn Bbixogut. Jlener Her. Pa3roBop Aauics COPOK ceMb ce-
KYH/I.

Paz6op mog MUKpoOCKOIOM.

AJiekcen MpUHSIT paMKy «CJIOKHasi cuTyaisi». OH BoIles B
KaOMHEeT KaK MPOCUTE]Tb, YCIIBIIIA PO OIKETHl — U COTTIaCHII-
Cs1, UTO MPOCHUTD JIEHbI'M CeYaC HEMPUIMYHO. DTO BCE PABHO UTO
MIPUITU B PECTOPAH U, YCIIBIIIAB «y HAC JOPOTO», U3BUHUTLCS U
YUTH TOJIOAHBIM.

AnprepHatuBa cymiectBoBasia. OHa OblIa psiIoM, Ha KOHUHMKE
A3BIKA.

[IpencraBbre, YTO AJIEKCE TOBOPUT UHAYE:

— 4 yBenmuun npuObUTb OTJEa Ha JIBaIaTh MPOILIEHTOB. B
KaKUX LeJISIX Bbl MOTJIM Obl HATIPABUTh 3TU JAGHBIM HA MOTUBALIHIO
KJIIOUEBBIX COTPYJHUKOB?

Pamka cmeHunnace.



He «mporry MUIOCTBIHIO».

A «1pensiaraio UHBECTULIMIOY .

JupekTop Terneps He Onaroferesns, a UHBECTOp. EMy He HyKHO
«JlaBaTb» — €My IPeJIaraioT BHITOJHO Pa3MECTUTh KaluTal.

Anekceii ckazai rpo npuosLib. Ho rmaBHOe He 310. [1aBHOE
— B KAKOW UI'Pe OH MPEJIOKUAI UTPATh.

2.2. TepMuH: npecynnmo3unus

B NMHIrBHCTHKE €CTh KECTKOE CJIOBO J1JIs1 TOTO, YTO MbI cervac
YBUJEJIN: MPeCyNMO3UIINS.

310 HeBUAMMOE OCHOBaHUe. To, UTO Mbl HE TOBOPUM BCIIYX,
HO CUMTaeM caMo co00H pazymeomumcs. Bo3myx, KOTOpbIM JIbI-
IIaT CJIOBA.

Knaccuueckuii mpuMep, KOTOPBIN 3HAIOT BCE, KTO YUUII SI3bI-
KH:

— BpI nepecraiy nuth KOHbSIK MO yTpam?

Bonpoc rennanen. B nem yxe cnpsaran orser. [Ipecynnosu-
IUs: parvide @vl nuau. VI eciv Bbl HAUHETe OTBEYATh «Ja» WU
«HET», BBl y’Ke MPOUrpaiu. Bel cormacuimch, 4Tto muim.

B ObITy Takux JIOBYITIIEK — COTHH.

Kena Anekcest BCTpeyaer ero ¢ rnopora:

— Thl onATh 320bUT KynUTH XJ1€67

Anekceii CIBIIIUT CIIOBO «XJyieO». EMy cthimHOo. OH Jernever:
«3amorarcs, 3aBTpa Kymmo». Ho npodnema we B xiyede. [Ipo-
0J1eMa B CJIOBE «OIISITh».



[Ipecynnosunusi: mol xpoHuueckuii 3aoviéaka. mo nam-
mepH. Imo meos uepma xapakmepa.

Anekceii 3amuiaercs ot xJjieba, a HaJjo 3alMIIATbCS OT MPH-
roBOpA.

— «Twsl yxe nepectai pazdpaceiBaTh HOCKUA?» (TIPECYIIO3H-
IUSI: paHbIIle pa3opackBa).

— «IToyemy Thl HE XOY€lllb UATH K Bpauy ?» (IIPECyIO3UIIUS:
HE XOYelllb).

Eme npumep.

Coin: «[lam, Tl OnsATh 320bLT KYNUTh KOHCTPYKTOP». AJIeK-
ceil: «/I3BKHH, 3aBTpa KYILTIO».

A Hago 6b110 cripocuts: «[louemy omsith? S Buepa Kymui?».
CpIH IpUNUCHIBAET €MY MATTEPH.

2.3. UHcTpyMeEHT:
BCKPbITHE MPeCyNnO3UIAn

Kak He nonagarbcs B 3Ty JIOBYLIKY ?

Texnuka HazbiBaeTcs «CTon-kaap». OHa TpeOyeT OIHOM ce-
KYH/Ibl TUIIUHBl — W TUCLIUTLTMHBI.

Korna BbI CbIIIATE BOIIPOC WM YTBEPKIEHUE, HE CIIEIINTE
otBevath. Cripocute celsi: 6 Kakom Mupe 3Mom 8onpoc umeent
cmvica?

Tpenaxep. IIpsamo ceiuac.

— Ioyemy BbI HE XOTUTE UATU K HaM padoTaTh?



Cmon-kadp. Tlpecynmno3uiiysi: Bbl HE XOTUTE. JTO Yxe (PakT,
MBI ero He o0cyxaaeM. OOCyXaaeM TOJbKO TPUIHHBL.

— Koraa Bl cnagute otyer?

Cmon-xadp. Tlpecynmnosunus: oruer Oyder chaaH. Borpoc
TOJIBKO BO BpeMeHH. COMpOTUBIIATHCSA c1aue OecCMbICTIEHHO —
BBl YK€ COIVIACWJIMCh, YTO C/IA/IUTE.

IT0 He MaHUMYJISALMS. DTO KapKac peanbHocTd. O1HU BOIPO-
ChI OCTABJISIIOT BaM CBOOO[Y, JIpyrue — 3aroHsIoT B YIoJl.

HaBbIk B3pocyI0ro yenoBeka: He OTBeYaTh Ha BOIIPOC, ITOKa He
MIPOBEPHUILIb PAMKY.

Kakyio mpecymnmno3uIuio Bbl TPOITIOTUIN CETOIHSI?

2.4. Kak 3a1aBaTh CBOK PaMKy.
Texnuka «HazoBu urpy»

Mano 3ammmareca. Hago Hamagate — KyJIbTYpHO, UHTEJUIH-
TeHTHO, HO Hanagath. TO €CTh HE MPUHUMATh YYKYI0 PaMKy, a
NpeaJiaratb CBOI.

Texnuka «Ha30BH Urpy».

Beuep. Anekceil — CbIHY-CEMUKJIACCHUKY:

— Cpenait ypoku.

CblIH, HEe OTPBIBASICH OT IUIAHILIETA:

— He xouy.

JlanbIiie BO3MOXKHBI J1Ba CLIEHAPHSI.

Cuenapui1 A: Anekceil BXOIUT B paMKy «Iociylnanue». Ha-



YMHAETCS TOProBjsd, JaBJeHUE, KpUK. Pamka: kmo kozo nepe-
ynpsamum.

Cuenapuii b (texnuka «HazoBu urpy»):

Anekceit nenaer nay3y. Caaurcs psioM.

— MBI ceiiuac peniaeM, Kak Thl YCIIEEIIb U [IOUrpaTh, U CIE-
JIaTh YPOKH. YPOKHU — 3T0 Hen30exHo. Urpa — 31o Bompoc op-
ranuzanuu. TBoe npeioxenue?

On He crioput 1o ¢pakram. OH nepeonpeaenua urpy. Pamka
OoJtbllie HE «BOMHA». PaMka — «JIOTUCTHKa».

ChIH, KOTOPBIA YK€ MPUTOTOBIICS K 0010, TepsieT paBHOBE-
cue. EMy nipeioxkuim posib MeHekepa COOCTBEHHOTO BpeMe-
HU. DTO UHTEpECHEE, YeM ObITb OOOPOHSIOIUMCS.

2.5. Ynpaknenne «IlepeBepThii»

Bospmurte m00y10 hpaszy, KOTOPYIO BbI CKa3aIi WU MOy MaIi
CErofIHs C pa3JpaKeHUEM.

Hanpuwmep: Mensi 6ecum, umo on cpvigaem 0eonaiitivi .

Bonpoc He B TOM, Kak Ha HEro MoBJUSTh.

Bomnpoc: kakas npecynno3uiiys 3/1ech cripsitaHa?

OtBeT: On dondicern pabomamuv 8 moem memne. ima: /leonaii-
Hbl BAJICHEE 6Ce20 HA c8eme.

CrniopHas npecynno3unus, npasja? [louemy on nomkeH? Mo-
JKEeT, y Hero Apyras CKopocTb. MoxkeT, ie/yTlaiiHbl BAKHBI J1J151 Bac,
HO HE JIJIsI HEro.

A Tenepb NEPEBEPHUTE PAMKY.



BmecTo «meHst 6ecut» cripocure:

Kax nam cunxponusuposamo odxcuoanusi no cpokam?

UYyscTByeTe pa3HHULLy?

B nepBom ciyuae BbI skepTBa OOCTOSITEIIHCTB.

Bo BTOpOM — mapTHep, KOTOPBIA peliaeT 3a1auy.

[MonpoGyiiTe ceromHsi B TPEX pa3roBOpax 3aMETHTh PAMKY U
CMEHUTD €€.

2.6 Pe3rome riiasbl. /st
HaKJeNKH HAa X0J0HJILHUK

Brl He 00s13aHBI UTPaTh B TY UTPY, KOTOPYIO BaM MIPEIIOKUIIH.

[Ipesxae yem OoTBeYaTh HA BOMPOC, TPOBEPHTE, B KAKOM MUPE
3TOT BOMPOC BOOOIIE UMEET CMBICIT.

He 3amumiaiite kaptuny. Mensiite pamy.



I'napa 3. TummuHa Kak
MOCTYNOK: WIJIOKYIHSI HA000pPOT

Hosb — 310 TO)KE "MCIIO.

MouyaHue — 3TO ToXe BbiCKasbiBaHie. OHO He IMyCTOTa U He
nay3a. OHO HAIOJTHEHO CMBICJIOM POBHO HACTOJIbKO, HACKOJIBKO
BBl TOTOBBI 9TOT CMBICJT YBUICTb.

Bornpoc He B TOM, TOBOpHTE BBl W Oe3MOJIBCTBYeTe. Borpoc
B TOM, KaKoe JeNCTBHE COBEpIIIAeT Ballla TUIIKHA. 1 aykas —
Toxe. THIMHA B IUajiore — Kak HyJb B MaTeMaTHKe: OHa Me-
HSIET BCE.

Ara r1aBa 0 TOM, 4TO HecKa3aHHOe ObeT Oe3 mpoMaxa.

3.1. Anekceit, 3301 TPeTHH

AJekcer OTNpaBIseT MOIYMHEHHOMY BaxHOoe mnucbMo. C
yrpa. Kzger orsera.

B necaTh 4yacoB OH MUILIET B MECCEHAKEPE:

— Tl mocmoTpes Mmoe NUCHMO?

WHIuKaTOp «IPOYUTAHO» 3arOPAETCsi MTHOBEHHO.

[Momunnennsid npounTan. M 3amomyan.

Anekceit ket yac. [Iga. Tpu.

B yeTplpHagUaTh HOMB-HOJIb OH HE BBIACPKMBACT:

— Tol Tam kuB?

[MomgurHeHHbIH oTBeyaeT 00/1po, KaK HU B YeM He ObIBaJIo:



— Jla, Bce ok. §I mocMoTpIo Mo3ke.

Aunekcen BblIpIXaeT. YenoBeK KUB, MMMCbMO HE MOTEPSIOCH.
Xopotto.

7Kena cripainvBaet: « Tbl TPUIEITD CETOAHS YKUHATD ?» AJleK-
ceil: «Jla». Ona momuut. Yepes yac BbISICHSIETCS, YTO MOTYaHUE
03HavaJ10: « T'hl BCErJa Tak OTBEYACIIIb, & [IOTOM HE MTPUXOJUIIIb».
AJtekcey CHOBa He paciivgpoBall.

Pa360p moj MEUKPOCKONIOM.

Adnekceil ioBen ce0s Tak, Oy/ITO MOYaHUE C JIECSTU JIO de-
THIPHAAIIATH — 3TO TyctoTa. OTcyTcTBUEe MH(popMaru. TexHu-
Jyeckasi 3aMHUHKA.

Ho 310 He Tak.

Mosuanue ¢ IecATU JI0 YETHIPHAALATH — 3TO YeThIpe yaca
HETPEPHIBHOTO COOOITICHUSI.

9710 TekcT. Ero MmoxHo pacimgpoBarh.

Bapuants pacimgpoBku:

«51 He cunTar TBOM BOIPOC CPOYHBIM».

«$1 urHOpUpYI0 TBOM MPUOPUTET, IIOTOMY UTO Y MEHS CBOM».

«Y MeHs HeT Jyis TeOs1 XOPOIIIMX HOBOCTEH, U sI HE XOuY UX
MIMCATh».

«MHe neHb».

«51 Ha Te0s 3011 U AGMOHCTPUPYIO ITO».

[NoqunHeHHbI He TpocTo Monmvan. OH Oelicmeosan TUNIN-
HOM.

HawuBHOCTH Iymath, 4TO «s1 MPOCTO He OTBeTH». OTBET BCe-



raa ectb. [IpocTo OH He 0OMYeH B CIIOBA.

3.2. Tepmun 0e3 3ayMHOCTH: NJLJIOKYI[HSI

B nuHrBUCTHKE €CTH CJIOBO, KOTOPOE AeaeT 3TOT MEXaHU3M
MPO3PaYHbIM: HJVIOKYIIUSA.

9t0 nipocto. MInokyus — 3To HamepeHue. 3a4eM 1 9TO CKa-
3a1? C Kakou Liebio?

Cmorpure.

Bel roBopure: «Kapko».

Ecnu Bbl cugnTe B KOMHATE C 3aKPHITHIM OKHOM — 3TO MPOCh-
0Oa.

Ecnu BBl BXOAUTE B OMEIIIEHUE, IIe KOHAULIMOHEP HE BKJIIO-
YW, — 3TO yIpeK.

Ecnu BbI BBITJISIHYJIM HA YJIMILY B MI0JIe — 3TO KOHCTaTallUsl.

Cnosa oguau. Mmnokynus pasHas. CoOeceJHUK CUMTHIBAET He
CJIOBA, a HAMEPEHHUE.

A Ternepb ITIaBHOE.

Y MoJuaHus TOXKe eCTh NILTOKYIHS.

MomnyaHue — 3TO He OTCYTCTBME HaMepeHHs. DTO Hamepe-
HHEe, KOTOpOoe BHIOPaIIO (pOpMY THIIIUHBL.

W ecnu BbI He ymeeTe paciinpOBBIBATh UykKOE MOTUYAHUE, BbI
OyJeTe OTBEYaTh HE Ha TO COOOIIEHHE.



3.3. Karaaor mosuanuit. IIaTh skaHpOB

Bbl ynuBUTECH, HO Y THILIMHBI €CTh KaHpPbl. BOT OCHOBHBIE.

Kanp 1. Moauanue-corjacue.

— ThI HE IPOTHB, €CJIU 51 BO3bMY TBOM HOYTOYK ?

[May3a. CobeceqHUK OTBOAMT IJia3a.

— Hy, pa3 Tbl MONUHIIIb, 3HAYUT, OK.

Puck katactpoduyeckuii. Bl npunucany 4eaoBeKy Hamepe-
Hrie. MoxeT ObITh, OH ITPOCTO HE YCTIeN CKa3aTh «HET», BBl yKe
B3SIH.

Kanp 2. Moruanue-oTKa3s.

— Thl oizeNIb CO MHOM Ha KOPHOPaTUB?

Monyanue. Yxon B TenepoH. CMeHa TEMBI.

PacmmugpoBka: « He xouy TeOe OTKa3plBaTh MPSIMO. DTO
HesioBko. Ho s He nory. CMupHch».

Kanp 3. Mosruanne-BJIacTh.

HavanpHuk uyurtaer orver. IlomHumaer rnaza. CMOTpUT Ha
NOJAYMHEHHOT0. MOTUUT HATh CEKYH[I.

370 He nay3a. ITo MpUroBop 6e3 OObSIBICHUSI.

Pacmmudposka: «5 HETOBOJIEH HACTOJIBKO, YTO JIakKe HE XOUY
TPaTUTh cyioBa. Thl ceiiuac Oy/elllb ONpaB/AbIBAThCS, 1aBaii».

Kanp 4. Moruanue-nay3a JJisi pelieHusl.

— Kakas y Bac 3apriiatHasi BUWIKa Ha 3TOU MO3ULIVM ?

Iay3a. Tpu cexynnpl. I1ats.

PacimmgpoBka: «4 oneHuBalo, roBOpUTh MpaBay, COBPATh



WIN YUTHA B OOOPOHY».

7Kanp 5. MHororoune B nepemnucke.

— Cuenapuid: xeHa nuiet « Tl rae?..»

He npocto «Tbl T1€». MHOrOTOUME — 3TO rpaduyeckuii 00-
pa3 TUILLUHBI.

PactmmpoBka: «§1 yxe 3mmmach, Korjaa nicaja nepBoe cooo-
mieHue. Ceiyac, IoKa Thl HE OTBEYAJI, 1 Pa303JIMJIACh CIIE CUJIb-
Hee. beru».

3.4. UHCTPYMEHT: 03ByYHMBaHH€E THINHHbI

Ecnu MonmyaHue — JeiicTBUE, Ha HETO MOXKHO U HYKHO pea-
TMpOBaTh KaK Ha JIEMICTBUE.

He *xnath, moka BaM nepeBeyT ¢ sI3blKa THILIUHbI Ha YesloBe-
yeckuil. [lepeBonute camu.

Texnuka HazbiBaeTcsi «O3ByunBaHne».

910 He 0OBUHEHHE. DTO MPOBEPKA PEATBHOCTH.

Ckpunrel, KOTOpbie padoTaIoT:

— S BIKY, BBl HE OTBEYAeTe. DTO 3HAUUT «HET» UJIM BaM HYX-
HO BpeMsl o yMarth ?

— Bara may3a ceifyac roBOpUT MHE, UTO s 331aJ1 HEYTOOHBIN
BOIpPOC. S MpaBUIBHO CUMTHIBAIO?

— Mpl MomuuM yxe MUHYTY. JlaBaiite s nepedopMyIupyio
NpeAJIoKEeHue?

— Bol mpounTany cooOieHue ABa Jyaca Ha3aa U HAYero He
Harmucatu. f HaurHa MpUIYMBIBATh pUurHbL. [lomorurte Mue:



3TO CPOYHOCTh, 3aHATOCTh MJIM s C/IEJIAJ YTO-TO HE TaK?

Addekr.

Brl niepecraete ObITh KEPTBOM UyKOTO MOTYAHUS. Bbl 00JIb-
11Ie He J0IYMBIBAeTe B yKace, 4To Obl 3TO 3HAYMJIO0. BBl IpocTo
BBIHOCUTE HEBUMMOE Ha CBET.

W — uyno — B JIeBATH CIIyYasix U3 JIeCSITA COOECEeHUK caM
MyraeTcs, 4To ero pacmudpoBajim, ¥ HAYMHAET TOBOPHUTH MO-Ha-
CTOSIILIEMY.

3.5. Onacuasa 30Ha. Koraa mo14yarhb HeJb351

Ectb cuTyauuu, rae TUIIMHA — HE IIPOCTO JAEUCTBUE, a Ipe-
CTyIUIeHUE Oe3/1eNCTBUSI.

Cutyanus nepsasi. Bol cBueTe b,

Bl BUguTE HECIPaBEUIMBOCTh. XaMCTBO HayalbHUKA, TPaB-
JII0 B yaTe, HEYECTHBIN JI0TOBOP.

Baiie monmuanne — He HelTpanurer. 10 coydactue. Pac-
mgpoBKa: «4 cornmaceH ¢ Tem, 4To MPOUCXOAMT.

Cutyanus BTopas. Bol pykoBoaureJb.

[MomunneHHsIi ormmoOcst. Bol mpomomyanu, 4ToOsl He TPaBMU-
pOBaTh.

Bame momyanre — He go6porta. 1o onoOpenue. Pacimd-
poBKa: «JTa ommodKa gornycruma. Hopma padoThi».

Curyanus Tpetbs. Bl poanreJb.

PeGeHok Hapyml mpaBuiio. Bel ycramu, MaxHyId pyKoW,
IIPOMOJTYAJIH.



Bame monmuanue — He ycranocts. D10 paspemieHue. Pac-
mmdpoka: «[IpaBuina paboTaoT, KOTia y poAUTeIei €CTh CHITHL.
A Tak — He 00s13aTeJIbHO».

TurmmHa B 3TH MOMEHTBI KPUUUT IpOMYE JIIOOBIX CJIOB.

3.6. YnpakHenne «PacmucpoBuuK»

BcnoMHuTe ceroqHsANIHMA JeHb.

Haiigure ogHy cutyanuio, riae Bbl mpoMosyany. M rae npo-
MOJTYAJIU IIPH Bac.

Teneps yecTHO, 6€3 KaI0CTU K cede, HAMUIIUTE paciugpoB-
Ky.

«$] He oTBeTMII Ha COOOIIeHNe HAYaIbHIKA, TIOTOMY YTO...»

UYectHnblil oTBeT: «He xoten Opath 3aaauy».

PacumpoBka a1 HayaabHUKA: «51 caboTUpyio».

«Mo¥i nmapTHep He CIPOCWJI, KaK MpoIles MON JIeHb, KOrjaa s
BEPHYJICS C paOOTHI».

PactimdpoBka: «TBou mpobnemMbl He BXOAST B 30HY MOETO
BHUMAaHM».

bonsbHo. [Ia.

Ho noka Bel He Ha30BETE TUILHHY €€ HACTOSIIAM UMEHEM, Bbl
OyzieTe XWUTh B MUpE, TJieé «<HUKTO HUYEro He UMeNl B BUAY» U
«TIPOCTO TaK BBIIUIO».
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Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».
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