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Аннотация
Книга о том, как я чувствую свою дорогу. Еду спокойно и

аккуратно. Потому что со мной Бог.



 
 
 

Артём Гилязитдинов
Моя дорога

Глава 1. Моя дорога Моя дорога - это моя дорога. Она
проста и спокойна, ка и я. Всегда, надо рассчитывать свою
дорогу, и главное, никогда не спешить. Всё надо делать спо-
койно. Моя дорога - это спокойствие, расчет и уверенность.
Я всегда знаю куда я еду и зачем. Для этого, есть смартфон и
навигатор. Моя машина - это я, и я, всегда, смотрю на свою
дорогу, с уверенностью и спокойствием. Никто не может мне
помешать ехать так, как мне надо. Не надо, в дороге, никому
доверять, ни проезжим, ни прохожим, потому что я, за ру-
лём, и у меня ответственность. Всем понятно, что водить ма-
шину надо аккуратно и спокойно, смотреть на каждую точ-
ку, на каждый знак, на каждый предмет, на каждую пылин-
ку своей машины, на каждую пылинку в машине и снаружи
машины. Надо быть профессионалом своего вождения, все-
гда, до конца жизни. Это не трудно. Когда я веду машину, я
слушаю дорогу, я слушаю Бога, я слушаю весь этот мир. Я
вижу и слышу всё. Я слышу свой внутренний и внешний ми-
ры. Я чувствую себя, я чувствую свое спокойствие, всегда и
везде. Дорога бывает разная. Дождливая, снежная, гололёд,
сухая. Всегда, надо рассчитывать свою дорогу. Ехать тихо и
спокойно, в любую погоду. И в каждую погоду надо ехать ак-
куратно и спокойно. Рассчитывать каждый миллиметр своей



 
 
 

машины. Руль надо держать спокойно, при этом чувствовать
машину, через руль. Всегда, надо уметь тормозить, потому
что, в каждой ситуации, надо быть готовым нажать тормоз.
И делать это так, чтобы твой внешний мир был, в безопас-
ности. Как ты, так и другие люди. Машина машиной, а че-
ловек - это человек. Он важнее. В дороге, много чужих мыс-
лей, которые могут мешать, просто, избавься от них, навсе-
гда. Они тебе не нужны. Есть такое понятие, ты и машина
- одно целое. Поэтому, уважай свой автомобиль, люби его,
следи за ним, разговаривай с ним, прислушивайся своего ав-
томобиля. Люби свой автомобиль. Не отвлекайся от дороги
на других пассажиров. Или делай вид, что ты их понимаешь
и слышишь. Конечно, можно разговаривать с пассажирами,
но когда ты чувствуешь уверенность и безопасность на до-
роге. Лучше, ехать тихо и спокойно, всегда.

Глава 2. Безопасность Безопасность в дороге - это чув-
ство дороги и автомобиля. Всегда, чувствовать полосы, све-
тофор и знаки. Чувствовать безопасность. Всегда, быть чет-
ким в своих действиях, и никого, и ничего не боятся. Ты,
быстро, привыкнешь к своей машине. Как и она к тебе. Без-
опасность в дороге - это расчёт и хорошее зрение, чувстви-
тельность машины и дороги. Всегда, смотреть на то, что пе-
ред тобой, и думать о реальном мире, который, со всех сто-
рон. Быть предупрежденным, самим собой. В дороге, как и в
жизни, не знаешь чего ожидать. И так как я верующий чело-



 
 
 

век, Бог поможет мне, в любой ситуации. Он всё сделает за
меня, потому что он во мне, и он всё знает и чувствует. Как
дорогу, так и меня. Он чувствует всё. От начала и до конца. С
конца и до начала. В дороге, надо верить в Бога, и делать это,
спокойно. Если ты чувствуешь усталость, остановись, отдох-
ни. Потому что, всё равно, в жизни, всего сделать, не успе-
ешь. Мир огромен, а ты человек, который умеет жить так,
как надо. У тебя должна быть чистая карма и душа, чтобы в
дороге ты был спокоен и уверен в себе. Каждый раз, делай
так, чтобы дураки были далеко впереди, а ты контролируй
дорогу. И уважай тех, кто старше тебя, а не у кого лучше
машина. Всегда, будь вежлив и спокоен. Можно, вообще, не
обращать на чужих внимание. Ты должен вести машину, ак-
куратно и спокойно. Не важно, кто тебя учил водить, важно
то, как ты чувствуешь дорогу. Идеально и по правилам. По
законам дорожной жизни. Всегда, уметь разговаривать с по-
лицейскими, всегда уступать дорогу скорой помощи, всегда
чувствовать регулировщика и, почаще, ждать его указания.
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