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Энергия Сфирот
Искусство забора воды: ритуалы,

уход и магия источников
 

Часть 1. Физическая природа рождения источника
 

Вода, которую мы называем родниковой или колодезной, есть не что иное, как резуль-
тат великого круговорота, но круговорота не столько атмосферного, сколько литосферного.
Прежде чем она появится на поверхности, прозрачная и холодная, ей предстоит пройти путь,
измеряемый не километрами, а веками. Физическая природа рождения источника коренится
в сложнейшем взаимодействии гравитации, давления, тепла земных недр и химического срод-
ства между молекулами воды и минералами горных пород. Чтобы постичь дух, обитающий в
ключе, мы обязаны сначала понять плоть, в которой он проявляется, – и эта плоть есть само
вещество земли, её слои, её трещины и её поры. Знание физики источника – это первый столп,
на котором зиждется всё последующее искусство общения с водными духами, ибо без точного
понимания того, как вода собирается, движется и выходит наружу, все ритуалы и заговоры
останутся лишь пустыми жестами.

Начнём с самого начала – с атмосферных осадков. Дождевая капля, упавшая на лесную
подстилку или на вспаханное поле, ещё не является ни родниковой, ни колодезной водой. Это
лишь сырьё, дистиллят, полученный испарением с поверхности морей и океанов. Её минера-
лизация ничтожна, в ней нет ни кальция, ни магния, ни кремния – она почти мертва в химиче-
ском смысле, но она несёт в себе заряд атмосферного электричества и память о ветрах. Однако,
как только эта капля проникает сквозь верхний слой почвы, начинается её метаморфоза. В
гумусном горизонте, насыщенном корнями растений и продуктами разложения, вода встреча-
ется с углекислым газом, выделяющимся при дыхании почвенных микроорганизмов и корней.
Растворяя этот газ, вода образует слабую угольную кислоту – крайне реактивное соединение,
которое способно разрушать даже самые стойкие силикаты. Именно этот момент следует счи-
тать истинным рождением будущего источника: вода обретает химическую активность, она
становится «голодной» до минералов.

Просачиваясь глубже, вода минует зону аэрации – слой, где поры почвы заполнены не
только водой, но и воздухом. Здесь движение происходит медленно, под действием силы тяже-
сти и капиллярных сил. Скорость инфильтрации зависит от множества факторов: от грануло-
метрического состава грунта, от его влажности, от температуры и даже от атмосферного дав-
ления. В песчаных почвах вода может опускаться со скоростью несколько метров в сутки, в
глинистых – всего несколько сантиметров за месяц. Это различие критически важно, потому
что время пребывания воды в зоне аэрации определяет, насколько насытится она углекислотой
и насколько успеет растворить минералы. Долгий путь через глину даёт воде время для тонкого
химического взаимодействия, но одновременно лишает её кислорода, делая восстановитель-
ной; быстрый путь через песок сохраняет растворённый кислород, но обедняет воду солями.
Так формируются два противоположных типа подземных вод – те, что текут быстро и несут в
себе дыхание воздуха, и те, что ползут медленно и несут в себе дыхание камня.

Ниже зоны аэрации начинается зона насыщения, где все поры и трещины полностью
заполнены водой. Здесь образуется водоносный горизонт – подземное «море» или «река»,
ограниченное сверху и снизу водоупорными слоями, чаще всего глинами или плотными мерге-
лями. Водоносные горизонты бывают двух основных типов: безнапорные (грунтовые) и напор-
ные (артезианские). Грунтовые воды залегают на первом от поверхности водоупоре, их уро-
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вень свободно колеблется в зависимости от количества осадков, они подвержены испарению
и загрязнению с поверхности. Именно из таких горизонтов чаще всего питаются обычные
колодцы и многие родники. Напорные воды находятся между двумя водоупорными пластами,
они испытывают давление от вышележащей толщи пород, и при вскрытии скважиной или есте-
ственном выходе на поверхность они могут фонтанировать. Такие артезианские воды обладают
совершенно иной физикой: они изолированы от атмосферы, их температура стабильна, они
практически не содержат растворённого кислорода, зато насыщены газами глубин – метаном,
углекислым газом, иногда сероводородом. Их дух – это дух герметичности, он замкнут и мол-
чалив, и только при выходе на свет он начинает «дышать» и меняться.

Движение подземных вод подчиняется законам гидравлики, но с поправкой на пори-
стость и трещиноватость среды. В пористых породах – песках, гравиях – вода течёт равно-
мерно, ламинарно, следуя градиенту гидравлического уклона. Это течение подобно движению
сока по древесным сосудам: оно непрерывно, но лишено турбулентности, и потому такая вода
накапливает структурированную, упорядоченную память. В трещиноватых породах – извест-
няках, доломитах, гранитах – вода движется по крупным каналам, часто с турбулентностью
и внезапными сменами направления. Здесь она подобна горной реке, которая то ныряет в
подземные пещеры, то вырывается на поверхность. Турбулентность создаёт вихри, которые
разрушают водородные связи, делая воду более «живой» и биодоступной, но одновременно
нестабильной. Поэтому родники, выходящие из трещин, часто обладают ярким, «искристым»
характером, а родники из пористых песков – мягким и ровным.

На путь подземных вод огромное влияние оказывает геологическая структура местности.
Складчатые горы создают сложные лабиринты, где вода может менять свой уровень и направ-
ление несколько раз на протяжении короткого расстояния. В равнинах же водоносные гори-
зонты часто залегают горизонтально, и течение там медленное, почти стоячее. Мастер, ищущий
источник, должен уметь читать карту рельефа, ибо вода всегда стремится вниз по градиенту
давления, но натыкаясь на водоупор, она движется вдоль него, ища выход. Именно поэтому
родники чаще всего появляются на склонах холмов, у подножия обрывов или в местах пере-
сечения тектонических разломов. Разломы – это природные «трубы», по которым глубинные
воды могут подниматься к поверхности, смешиваясь с грунтовыми. Такие смешанные источ-
ники наиболее интересны с точки зрения энергетики, ибо они несут в себе воду из двух миров
– поверхностного и глубинного.

Физическая температура источника – это его первая визитная карточка. Вода, которая
долго находилась на глубине, приобретает температуру, равную среднегодовой температуре
окружающих пород, которая на глубине 15–20 метров уже не меняется в течение года. В сред-
ней полосе это примерно +8 – +10 °C, в южных регионах – до +15, в северных – около +4.
Поэтому летом родник кажется ледяным, а зимой – тёплым по сравнению с воздухом. Это
постоянство создаёт вокруг источника стабильное тепловое поле, которое влияет на микро-
климат: у родника зимой не замерзает трава, летом здесь прохладно и влажно. Но есть и тер-
мальные источники, где вода нагрета за счёт геотермального градиента – до 20–30 °C и выше.
Такие воды имеют особый состав, часто обогащены кремнекислотой и редкими металлами, и
их дух – это дух огненной земли, более агрессивный и страстный. Однако в рамках данного
мануала мы сосредоточимся на обычных холодных родниках и колодцах, ибо они наиболее
доступны и распространены.

Давление, под которым вода находится в недрах, также формирует её физические свой-
ства. Под высоким давлением (например, на глубине сотен метров) молекулы воды упако-
вываются плотнее, водородные связи становятся более жёсткими, что увеличивает вязкость
и уменьшает растворимость газов. Когда такая вода поднимается к поверхности, давление
падает, растворённые газы начинают выделяться в виде пузырьков, и мы видим характерное
«шипение» или муть – это не загрязнение, а физический процесс дегазации. Если выход воды
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происходит слишком быстро, пузырьки могут увлечь за собой частицы породы, делая воду
мутной на короткое время, затем она отстаивается и становится прозрачной. Это естественное
поведение, и дух источника в такие моменты подобен человеку, отдышавшемуся после долгого
бега – он приходит в себя.

Скорость течения в роднике и в колодце принципиально различна. В роднике вода посто-
янно обновляется, её возраст от момента выхода из недр до попадания в вашу ёмкость может
составлять от нескольких минут до нескольких часов. Это динамическая вода, она находится
в движении, её кластеры постоянно перестраиваются. В колодце же вода стоит в резервуаре,
обновление происходит только за счёт медленного притока через дно и стенки; время пребы-
вания воды в колодце измеряется сутками и даже неделями. Это статическая вода, она успевает
«успокоиться», выстроить устойчивую кластерную решётку, которая может служить отличным
носителем для длительных программ. Мастер должен выбирать между динамикой и статикой
в зависимости от цели: для быстрого воздействия – родник, для долгого хранения и постепен-
ного влияния – колодец.

Нельзя обойти стороной влияние лунных и солнечных циклов на физическое состояние
воды. Гравитационное притяжение Луны вызывает не только морские приливы, но и колебания
уровня подземных вод, хотя и в меньшей степени. В полнолуние и новолуние, когда прилив-
ные силы максимальны, уровень воды в колодцах может подниматься на несколько сантимет-
ров, а родники дают более обильную струю. Это не миф, а измеряемый факт. Кроме того, сол-
нечная активность, в частности солнечные вспышки, меняют электропроводность подземных
вод, влияя на окислительно-восстановительный потенциал. Таким образом, физический дух
источника живёт в ритме космических часов, и забор воды в определённые фазы даёт воду с
разной степенью «энергетической заряженности». Утром, на восходе, вода наиболее насыщена
кислородом, так как ночью растения не поглощали его, а в почве накопился газ; вечером, на
закате, вода беднее кислородом, но богаче углекислым газом от дневного дыхания корней.

Ещё один важный физический параметр – это оптическая плотность, или прозрачность.
Идеально прозрачная вода не всегда самая живая; иногда лёгкая опалесценция или зелено-
ватый оттенок свидетельствуют о присутствии тонкодисперсных коллоидных частиц, которые
несут на себе поверхностные заряды и способны адсорбировать органические вещества. Такая
вода обладает большей буферной ёмкостью и лучше сохраняет структуру. Напротив, абсо-
лютно дистиллированно-чистая вода, лишённая взвесей, часто оказывается «пустой» – она
быстро теряет свою память и не взаимодействует с полем человека. Поэтому не стоит стре-
миться к химической чистоте как к идеалу; природа создала воду с примесями не случайно –
они являются её скелетом.

Микробиологический аспект также относится к физической природе, ибо бактерии и
простейшие организмы являются неотъемлемой частью водной экосистемы. В родниковой
воде всегда присутствует небольшое количество сапрофитных бактерий, которые участвуют
в процессах самоочищения, разлагая органические остатки. Эти микроорганизмы создают
биоплёнки на стенках русла, которые выделяют ферменты, изменяющие поверхностное натя-
жение воды. Это влияет на образование кластеров и на способность воды растворять газы. Дух
источника часто ассоциируется с этими невидимыми обитателями – они его слуги и хранители,
поддерживающие баланс. Если антибиотиками или хлоркой убить всю микрофлору, вода ста-
новится мёртвой, хотя внешне остаётся чистой. Так что физика источника неразрывно связана
с его биологией.

Физический возраст воды – это ещё один измеряемый параметр. Радиоизотопные методы
(тритий, углерод-14) позволяют определить, когда последний раз данная молекула контакти-
ровала с атмосферой. Глубинные воды могут иметь возраст в тысячи лет, они не помнят совре-
менного мира, они несут память о доиндустриальных эпохах. Такая вода обладает особым
«глубинным» вкусом – она кажется более плотной и прохладной. Поверхностные воды, пита-
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ющиеся за счёт недавних дождей, молоды и изменчивы. Смешивая старую и молодую воду в
одном источнике, мы получаем коктейль времён, что сказывается на его характере: источник
может быть одновременно мудрым и капризным.

Теперь о физических методах поиска воды – они основаны на знании геофизики. Элек-
трическое сопротивление пород, радиоволновое зондирование, сейсмоакустика – всё это
инструменты современной гидрогеологии. Однако древние лозоходцы использовали биолока-
цию, которая тоже имеет физическое обоснование: вода создаёт градиент магнитного поля,
и чувствительный человек может уловить это изменение через мышечные микрореакции.
Мастеру полезно освоить оба подхода: и инструментальный, и интуитивный, чтобы проверять
данные друг друга. Колодец, вырытый без учёта геологических структур, часто оказывается
маловодным, а его дух – слабым, потому что вода там не живёт, а лишь скапливается. Сильный
источник всегда привязан к природной «артерии».

Физическая эрозия и седиментация также формируют облик источника. Вода, выходя на
поверхность, начинает растворять камни, создавая воронки, русла, натечные образования из
карбоната кальция – туфы и травертины. Эти отложения являются физическим телом духа, его
«скульптурой». Чем старше и массивнее такие отложения, тем мощнее считается дух. Наблю-
дая за формой отложений, можно судить о характере воды: гладкие, округлые слои говорят о
спокойном течении, острые и неровные – о бурном. Человек, который умеет читать эти камен-
ные письмена, получает ключ к пониманию истории источника.

Не стоит забывать о влиянии сезонного промерзания. В районах с холодными зимами
родники могут замерзать, но не полностью – вода, текущая подо льдом, сохраняет жидкую
фазу, и это создаёт уникальное явление: подлёдное течение. Лёд действует как тепловой изо-
лятор, сохраняя в воде стабильную температуру около нуля, что замедляет биохимические
реакции и делает воду «консервированной». Весной, когда лёд тает, вода высвобождается, неся
с собой весь накопленный за зиму минеральный осадок. Это время считается самым мощ-
ным для забора воды, так как она несёт в себе энергию пробуждения. Физически этот про-
цесс сопровождается резким изменением окислительно-восстановительного потенциала, что
можно измерить даже простым тестером.

Наконец, физическая природа источника неотделима от его акустики. Вода по-разному
звучит в зависимости от скорости течения и состава дна. Журчание по камням – это высоко-
частотные колебания, которые структурируют воду. Глухой плес в колодце – низкие частоты,
которые успокаивают. Звук – это вибрация, передающаяся молекулам, и она является частью
физического поля источника. Поэтому, когда мы слушаем источник, мы не просто наслажда-
емся – мы воспринимаем его физическую суть. Мастер должен развивать слух, чтобы по звуку
определять напор, глубину и состояние воды.

В итоге, физическая природа рождения источника – это многослойный процесс, в кото-
ром переплетены гидродинамика, геохимия, термодинамика, биология и даже астрофизика.
Каждый родник – это уникальная физическая система, имеющая свой баланс давления, тем-
пературы, минерального состава и биологической активности. Поняв этот баланс, мы можем
предсказывать поведение источника, выбирать оптимальное время для забора и уважать его
естественные ритмы. Дух источника не противоречит физике – он проявляется через неё, как
душа проявляется через тело. Пренебрегать физикой значит пренебрегать самим воплощением
духа, а это непозволительная роскошь для истинного мастера. Только соединяя точное знание
с почтительным отношением, мы можем войти в диалог с водной стихией и получить от неё
не только влагу, но и мудрость.
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Часть 2. Химическая алхимия и минеральные духи

 
Вслед за физической плотью источника, описанной в первой части, мы вступаем в

область, где материя начинает говорить с нами на языке вкуса, цвета и запаха. Это язык химии,
но не сухой и бездушной, а живой, алхимической, где каждый элемент есть не просто атом, но
носитель определённого духовного качества. Если физика отвечает на вопрос «как вода дви-
жется», то химия отвечает на вопрос «что она несёт в себе». Минеральные соли, растворённые
газы, микроэлементы и органические соединения составляют ту самую «душу» воды, которая
делает её уникальной. Каждый источник имеет свой химический паспорт, и этот паспорт есть
прямое отражение духа, обитающего в ключе. Мы не просто пьём воду — мы впускаем в себя
целый сонм элементальных сущностей, каждая из которых влияет на наше тело, ум и эмоции.
Понимание химической алхимии позволяет нам сознательно выбирать источник, сонастраи-
ваясь с теми вибрациями, которые нам необходимы в данный момент. Эта глава посвящена
тому, чтобы научиться читать химический состав как священный текст, где каждая буква —
ион, а каждое слово — минеральная группа.

Главные действующие лица в минеральном спектре воды — это катионы кальция, маг-
ния, натрия и калия. Они составляют основу общей минерализации и определяют так называе-
мую жёсткость, которая в народе воспринимается как «тяжесть» или «лёгкость» воды. Кальций
— это дух структуры, опоры и непоколебимости. Он приходит к нам из известняков, мела и
доломитов, через которые вода просачивалась веками. Кальциевая вода даёт ощущение плот-
ности на языке, она чуть вяжет, и её дух подобен старому мудрецу, который придаёт твёрдость
костям и ясность суждениям. В магии кальций ассоциируется с защитой, созданием границ и
укреплением рода. Если вы чувствуете, что вам не хватает решимости или вы хотите построить
прочный фундамент для своих дел, ищите источник с высоким содержанием кальция. Магний,
напротив, есть дух внутреннего покоя и мышечного расслабления. Он часто сопутствует каль-
цию, но приносит с собой мягкость, текучесть и способность снимать спазмы. Магниевая вода
кажется более округлой, менее резкой, она успокаивает нервную систему и открывает сердеч-
ную чакру. Её дух — нежный целитель, помогающий отпустить тревоги и принять происходя-
щее. Соотношение кальция и магния в источнике определяет его базовый характер: перевес
кальция создаёт «мужскую», активную энергию, перевес магния — «женскую», восприимчи-
вую.

Натрий и калий — это духи электрического импульса, быстрого обмена и проводимости.
Натрий приносит солоноватый привкус и ассоциируется с морским ветром, с древней памятью
океана, даже если источник находится далеко от побережья. Он бодрит, стимулирует работу
почек и выводит лишнюю жидкость, но в больших количествах становится агрессивным, иссу-
шающим. Дух натрия — это вестник, который ускоряет все процессы, он хорош для ритуалов,
требующих быстрых перемен и решительных действий. Калий, будучи близким родственни-
ком натрия, действует более мягко и направлен на поддержание клеточного баланса, на пере-
дачу сигналов от мозга к мышцам. Его дух — дипломат, который помогает адаптироваться к
новым условиям, находить общий язык с людьми и обстоятельствами. Вода, богатая калием,
часто имеет чуть сладковатый привкус и рекомендуется для социальной магии, для улучшения
коммуникации и харизмы. Однако избыток обоих элементов делает воду «солёной», и такой
источник чаще используется для очищения и вымывания старого, чем для питания.

Особое место в пантеоне минеральных духов занимает кремний. Это не просто элемент,
а проводник между миром камня и миром жизни. Кремний в воде присутствует в виде раство-
рённой кремниевой кислоты или коллоидных частиц. Он даёт воде характерную «стеклянную»
прозрачность и лёгкий, едва уловимый запах после дождя. Дух кремния — это дух ясности,
чистоты и связи с космосом. Он усиливает интуицию, обостряет восприятие и помогает струк-
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турировать мысли. Многие священные источники, почитаемые с древности, содержат высокие
концентрации кремния, потому что такая вода считается «просветляющей». Работая с кремни-
стой водой, вы можете заметить, что она дольше сохраняет свои свойства, медленнее портится
и образует красивый осадок в виде белого налёта. Этот налёт — материальное тело духа крем-
ния, его можно собирать и использовать в амулетах. В поле кремний определяют по характер-
ному «хрусту» на зубах, если вода сильно минерализована, или по отсутствию мути при дли-
тельном отстаивании.

Железо — это, пожалуй, самый противоречивый и мощный дух среди минералов. Его
присутствие в воде выдают ржавый цвет после отстаивания, металлический привкус и запах,
напоминающий кровь. Железо приходит из красных песчаников, глин и рудных жил, оно свя-
зано с Марсом и с огненной стихией. Его дух — воин, который пробуждает волю, гнев, страсть
и выносливость. В малых дозах железо делает воду тонизирующей, повышает гемоглобин и
даёт энергию для физических свершений. В больших — она становится ядовитой для желудка
и печени, окрашивает зубы и оставляет ржавые пятна на посуде. Такой источник требует осто-
рожности: его нельзя пить регулярно, но можно использовать в обрядах на защиту, на преодо-
ление препятствий или на изгнание врагов. Железная вода быстро теряет свои хорошие каче-
ства при контакте с воздухом, окисляясь, поэтому её забирают непосредственно из глубины и
используют сразу. Её дух не терпит промедления и сомнений, он требует решимости и готов-
ности к бою.

Марганец, цинк и медь — это микроэлементы, которые встречаются в воде в ничтожных
концентрациях, но их влияние на тонкие планы огромно. Марганец действует как катализа-
тор многих ферментов, он связан с духом адаптации и выживания; его вода помогает в экс-
тремальных ситуациях, когда нужно быстро перестроить организм под новые условия. Цинк
— это дух роста, восстановления и иммунитета, он покровительствует молодым и растущим,
помогает в обучении и усвоении нового. Вода с цинком имеет чуть сладковато-металлический
привкус и считается хорошей для детей и для тех, кто начинает новое дело. Медь — это дух
красоты, гармонии и кровообращения, она связана с Венерой и с эстетическим восприятием.
Медная вода может давать лёгкий синеватый оттенок на стенках сосуда, она улучшает цвет
лица и успокаивает нервную систему, но её избыток токсичен. Мастер, знающий микроэле-
менты, может по тонким нюансам вкуса определить, каких именно духов не хватает в его орга-
низме, и подобрать соответствующий источник.

Анионы — сульфаты, хлориды и гидрокарбонаты — определяют «характер» воды не
меньше, чем катионы. Гидрокарбонаты придают воде щелочную реакцию и мягкость; они свя-
заны с духом земли, с плодородием и стабильностью. Такая вода хорошо утоляет жажду, не
раздражает желудок и идеальна для повседневного питья. Сульфаты, напротив, делают воду
горьковатой и слегка слабительной, они связаны с очищением и трансформацией. Сульфатная
вода — это вода-чистильщик, она выметает шлаки и эмоциональные завалы, её дух строг и
требователен. Хлориды дают солоноватый привкус и связаны с солёными озёрами, с памятью
древних морей. Хлоридная вода стимулирует пищеварение и помогает выделять соки, её дух
— повар и алхимик, который превращает одно в другое. Сочетание этих анионов определяет,
будет ли вода «столовой», «лечебной» или «горькой», и каждое сочетание несёт свою энерге-
тическую программу.

Газы, растворённые в воде, часто игнорируются, но они являются её дыханием, её живым
началом. Кислород — это дух движения, окисления и жизни. Вода, богатая кислородом, све-
жая, искристая, она пробуждает, бодрит и улучшает обмен веществ. Такие родники чаще всего
быстрые, с перекатами и водопадами, где вода насыщается воздухом механически. Углекислый
газ, растворённый под давлением, создаёт природную газировку, которая делает воду более
кислой и резкой на вкус. Её дух — это дух глубины и давления, он помогает пробивать застои,
как в теле, так и в делах, но требует аккуратности при употреблении. Сероводород — самый



Э.  Сфирот.  «Искусство забора воды: ритуалы, уход и магия источников»

11

тяжёлый газ, его запах тухлых яиц сразу выдаёт серный источник. Такая вода считается «мёрт-
вой» для питья, но обладает мощным лечебным действием при наружном применении — она
лечит кожу, суставы и снимает воспаления. Дух серы — это дух разрушения и последующего
обновления, он не для слабых духом. Азот, растворённый в воде, почти не ощущается, но он
связан с воздушной стихией, с лёгкостью и невесомостью, он помогает при медитациях и аст-
ральных путешествиях.

Водородный показатель, или pH, является выражением кислотно-щелочного равновесия,
которое имеет глубокое символическое значение. Вода с pH ниже 7 — кислая, она ассоцииру-
ется с процессами брожения, с разрушением и перевариванием. Её дух — это дух трансфор-
мации, он помогает расщеплять сложные структуры, как в пищеварении, так и в судьбе, но в
избытке он коррозивен. Щелочная вода с pH выше 7 — это вода созидания, роста и гармонии,
она ощелачивает организм, что сейчас признаётся основой долголетия. Дух щелочи мягок,
питателен и принимает, он лучше всего подходит для ежедневного использования и для укреп-
ления защитных сил. Нейтральная вода (около 7) — это вода равновесия, она не несёт яркой
энергетической окраски и подходит для тех случаев, когда требуется объективность. Мастер
всегда проверяет pH источника с помощью лакмусовой бумаги, потому что даже небольшое
отклонение меняет характер духа радикально.

Окислительно-восстановительный потенциал (ОВП) — это электродный потенциал
воды, который показывает её способность отдавать или принимать электроны. Отрицательный
ОВП означает, что вода является антиоксидантом, она «живая», отдаёт энергию клеткам, вос-
станавливает их. Положительный ОВП означает, что вода окисляет, она «мёртвая», забирает
энергию, что полезно для консервации и стерилизации. Дух источника с отрицательным ОВП
— это дарующий, щедрый дух, он наполняет силой. Положительный ОВП — это дух-поглоти-
тель, он помогает убрать лишнее, очистить пространство. В природе большинство родников
имеют отрицательный ОВП, но если вода долго стоит, он меняется. Поэтому свежая роднико-
вая вода всегда более «живая», чем отстоянная. Измерить ОВП можно портативным прибо-
ром, но в поле мастер использует каплю чая: если чай светлеет — вода живая, если темнеет —
мёртвая. Это простой, но надёжный тест.

Жёсткость воды, определяемая суммой кальция и магния, делится на временную (гидро-
карбонатную) и постоянную (сульфатную, хлоридную). Временная жёсткость уходит при кипя-
чении, и с ней уходит дух кальциевой структуры, поэтому кипячёная вода теряет свои «твёр-
дые» качества. Постоянная жёсткость остаётся, и её дух более устойчив. Мягкая вода содержит
мало солей, она быстро пенится с мылом, она приятна на вкус, но её дух считается «неве-
сомым», неустойчивым; она хороша для стирки и для ритуалов, требующих лёгкости, но не
для укрепления тела. Жёсткая вода, напротив, даёт ощущение насыщенности, она лучше уто-
ляет жажду и дольше сохраняет свою память. Выбор между мягкой и жёсткой водой — это
выбор между текучестью и постоянством, между переменами и стабильностью. Мастер держит
в запасе оба типа.

Изотопный состав — это глубокая, почти мистическая характеристика. Соотношение
лёгкого водорода (протия) и тяжёлого (дейтерия), а также изотопов кислорода зависит от
высоты и широты, от того, как долго вода находилась в недрах и с какими породами взаимо-
действовала. Вода, обогащённая дейтерием, имеет более высокую плотность и вязкость, она
течёт медленнее, её дух — дух древности, медлительности и глубокой мудрости. Такая вода
часто встречается в глубоких артезианских скважинах. Лёгкая вода, с низким содержанием
дейтерия, более подвижна, быстра, её дух — юношеский, порывистый, он характерен для гор-
ных талых вод. Считается, что вода с изотопным сдвигом в сторону дейтерия лучше хранит
информацию, поэтому её используют для долгосрочных заклинаний, а лёгкую — для мгновен-
ных воздействий. Изотопный анализ в полевых условиях недоступен, но мастер может ориен-
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тироваться на ощущение «тяжести» на языке и на скорость испарения: дейтериевая вода испа-
ряется медленнее.

Органические примеси в колодезной и родниковой воде — это гуминовые и фульвокис-
лоты, которые поступают из перегноя, торфа и растительных остатков. Они придают воде жел-
товатый или бурый оттенок, особенно после дождей, и специфический землистый запах. Эти
органические духи — самые древние, они связаны с разложением и возрождением, с кругово-
ротом жизни и смерти. Вода, богатая гуминовыми кислотами, считается «чёрной» водой, она
используется в ритуалах предков, для связи с умершими и для очищения родовой памяти. Она
имеет мягкий, увлажняющий эффект на кожу, но может быть слабительной. Не стоит избегать
такой воды, если вы работаете с хтоническими энергиями; наоборот, она станет вашим луч-
шим помощником. Однако для повседневного питья лучше выбирать источники, где органики
мало, чтобы не перегружать печень.

Практические методы химического анализа в полевых условиях не требуют лаборатории.
Опытный мастер определяет состав по вкусу, запаху и виду. Кальций даёт лёгкое пощипывание
на кончике языка, магний — горьковатое послевкусие, натрий — солёность, железо — метал-
лический привкус и красный осадок. Запах земли говорит о присутствии органики, запах тух-
лых яиц — о сероводороде, затхлый запах — о застое. Осадок при кипячении (накипь) показы-
вает карбонатную жёсткость; если осадка нет, вода мягкая. Цвет: голубовато-зелёный оттенок
может указывать на медь, желтоватый — на железо, коричневый — на гуминовые кислоты.
Также можно провести реакцию с мылом: в жёсткой воде мыло плохо пенится и даёт хлопья,
в мягкой — пенится обильно. Эти простые тесты дают вам первичную картину, достаточную
для выбора источника под конкретную задачу.

Алхимическая операция выпаривания — это священнодействие, которое превращает
невидимый химический состав в видимые кристаллы. Возьмите литр воды из источника и мед-
ленно выпарите её в чистой стеклянной или фарфоровой чаше на слабом огне или на солнце.
Полученный сухой остаток — это «тело духа» источника, его материальная суть. Рассмотрите
его форму, цвет, растворимость. Белый рыхлый осадок указывает на преобладание карбона-
тов и сульфатов, твёрдые серые кристаллы — на хлориды, ржавый налёт — на железо. Выпа-
ренный осадок можно использовать для создания амулетов: растерев его в пыль и смешав с
глиной, вы получаете талисман, который несёт энергию конкретного источника. Также можно
растворять этот осадок в дистиллированной воде, чтобы получить концентрат, который хранит
силу источника в течение многих месяцев. Это делает выпаривание не только аналитическим,
но и магическим инструментом.

Знание химии позволяет нам выбирать источник для конкретных магических целей с
беспрецедентной точностью. Если вам нужно усилить защиту — ищите кальциево-магниевую
воду с высоким pH. Если вы готовитесь к экзамену или важным переговорам — возьмите воду
с калием и кремнием, она прояснит ум. Для любовной магии предпочтительна медь и калий,
они усиливают привлекательность и эмоциональную открытость. Для избавления от вредных
привычек — сульфатная или сероводородная вода, она разрушает привязанности. Для ритуа-
лов исцеления — магний и цинк, они восстанавливают. Для работы с духами предков — орга-
ническая, гуминовая вода, она служит мостом. Такая классификация не является абсолютной,
но она даёт ориентиры, которые проверены веками практики и теперь находят подтверждение
в биохимии.

Важно помнить, что химический состав динамичен: после сильного дождя концентрации
падают, в засуху — растут. Дух источника реагирует на эти изменения, становясь то более щед-
рым, то более скупым. Поэтому мастер ведёт дневник, в который записывает не только дату и
время забора, но и свои органолептические ощущения, цвет, осадок, результаты тестов. Срав-
нивая записи за разные сезоны, он учится предсказывать характер воды в любой день. Это пре-
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вращает его из пассивного потребителя в активного союзника природы. Химия становится не
сухой наукой, а живым диалогом, где каждый ион — слово, а каждый кластер — предложение.

Ошибка многих начинающих — игнорировать химию в пользу мистики. Они считают,
что любая «живая» вода из леса одинаково полезна. Но вода из торфяного родника, богатая
железом и органикой, может навредить человеку с больной печенью, а вода из известнякового
колодца с высоким кальцием — противопоказана при камнях в почках. Дух источника никогда
не причинит вреда намеренно, но он может оказаться слишком сильным или слишком слабым
для вашего текущего состояния. Понимание химии — это уважение к телу, в которое воплощён
дух. Уважая тело, вы уважаете и дух. И тогда он откроется вам в своей полноте, раскрывая не
только свой минеральный состав, но и свою глубокую мудрость.

В заключение этой части подчеркнём: химия есть внешнее выражение внутреннего
порядка источника. Каждый растворённый элемент несёт свою вибрацию, свой цвет и свой
звук. Кальций звучит как низкий бас, магний — как мягкая флейта, железо — как воинствен-
ный барабан, кремний — как хрустальный колокольчик. Если вы разовьёте в себе способ-
ность слышать эти звуки, вы сможете определять состав воды даже без тестов. Со временем
химия перестанет быть для вас знанием и станет чувством, интуитивным восприятием. Мастер,
достигший этого уровня, видит не ионы, а сущности, которые сияют в воде разными огнями. Но
чтобы прийти к такому видению, нужно пройти долгий путь точных наблюдений и сравнений.
Химическая алхимия — это мост между лабораторией и святилищем, и каждый, кто ступает
на этот мост, должен идти по нему с трепетом и вниманием, ибо вода не прощает легкомыслия.
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Часть 3. Структура — геометрия духовной памяти

 
После того как мы разобрались с физической природой рождения источника и химиче-

ской алхимией его минеральных духов, мы подходим к самому тонкому и, возможно, самому
важному аспекту — к структуре воды. Если физика отвечает на вопрос «как», а химия —
на вопрос «что», то структура отвечает на вопрос «как организовано». Организация водных
кластеров есть ни что иное, как геометрическое выражение памяти, опыта и самой сущно-
сти источника. Вода — уникальное вещество, способное образовывать бесчисленное множе-
ство пространственных конфигураций из одних и тех же молекул, подобно тому, как одни и
те же буквы могут сложиться в разные слова, предложения и книги. Эта способность к пере-
стройке водородных связей без изменения химического состава делает воду идеальным носи-
телем информации, а структура кластеров становится тем самым «языком», на котором дух
источника запечатлевает свою историю, свой нрав и свои намерения. Понимание геометрии
воды — это ключ к расшифровке этого языка, и именно этой теме посвящена наша третья
часть.

Начнём с молекулярного уровня. Каждая молекула воды состоит из одного атома кисло-
рода и двух атомов водорода, образующих угол примерно 104,5 градуса. Эта угловая форма
определяет дипольный характер молекулы: кислородный конец несёт частичный отрицатель-
ный заряд, а водородные — положительный. Благодаря этому молекулы воды притягиваются
друг к другу: положительный водород одной молекулы стремится к отрицательному кислороду
другой, образуя водородную связь. Именно эти связи, а не ковалентные, являются основой
кластерной структуры. Водородная связь слабее обычной химической, но чрезвычайно дина-
мична: она постоянно рвётся и восстанавливается за доли пикосекунды, создавая текучую,
подвижную сеть. Эта сеть и есть первичная структура воды, которая в каждый момент вре-
мени представляет собой трёхмерную решётку, напоминающую пчелиные соты, но с перемен-
ными размерами ячеек. Именно эта решётка способна резонировать с внешними вибрациями
и запоминать их, потому что каждое изменение внешнего поля перестраивает распределение
водородных связей.

Кластеры, которые образуются из множества молекул, могут иметь разнообразные гео-
метрические формы: тетраэдры (четырёхгранники), додекаэдры (двенадцатигранники), ико-
саэдры (двадцатигранники) и более сложные полиэдрические структуры. Эти формы не
случайны — они отражают фундаментальные законы упаковки, минимизации энергии и сим-
метрии. В идеальной, «спокойной» воде, которая долго стоит без внешних воздействий, преоб-
ладают тетраэдрические кластеры, образующие гексагональные (шестиугольные) кольца, кото-
рые напоминают снежинки. Именно эта гексагональная симметрия является самой устойчивой
и инертной, она характерна для колодезной воды, которая отстоялась в тишине. Напротив, в
быстротекущей родниковой воде, насыщенной турбулентностью, кластеры более неправиль-
ные, вытянутые, с разорванными циклами, что придаёт воде высокую реакционную способ-
ность. Таким образом, геометрия кластеров напрямую коррелирует с гидродинамическим
режимом, и это первое практическое правило: статичная вода структурируется иначе, чем
динамичная.

Однако структура не ограничивается только внутренними связями между молекулами
воды. Она также включает в себя гидратные оболочки, которые вода создаёт вокруг раство-
рённых ионов и органических молекул. Каждый ион кальция, магния, натрия или кремния
окружён «шубой» из ориентированных молекул воды, которые выстраиваются в строго опре-
делённом порядке в зависимости от заряда и размера иона. Эта гидратная оболочка является
продолжением структуры источника, её минеральным «скелетом». Чем больше и разнообраз-
нее растворённые вещества, тем сложнее и многослойнее общая структура воды. Поэтому вода
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из разных источников имеет не только разный химический состав, но и разную пространствен-
ную организацию гидратных оболочек, что делает её уникальной даже при одинаковой мине-
рализации. Дух источника проявляется именно через эту сложную архитектуру, где каждый
ион служит опорной точкой для целого кластерного ансамбля.

Водородные связи чрезвычайно чувствительны к температуре. С повышением темпе-
ратуры кинетическая энергия молекул растёт, водородные связи начинают рваться быстрее,
чем восстанавливаются, и сеть становится более рыхлой, с меньшей степенью упорядочен-
ности. При нагревании выше 60 градусов Цельсия большая часть кластерной структуры раз-
рушается, вода становится почти аморфной, теряя свою информационную память. Именно
поэтому кипячёная вода считается «мёртвой» — её геометрия упрощается до минимума, она
становится просто набором движущихся молекул без устойчивых ансамблей. При охлажде-
нии, наоборот, водородные связи укрепляются, кластеры становятся более крупными и упо-
рядоченными, достигая максимума при +4 градусах Цельсия, когда плотность воды наиболь-
шая. Дальнейшее охлаждение ведёт к образованию кристаллической решётки льда, где каждая
молекула занимает фиксированное положение в гексагональной структуре. Этот переход от
жидкой динамики к твёрдой статике является ключевым для понимания того, как заморажи-
вание может «законсервировать» структуру воды на долгое время.

Магнитное поле Земли также оказывает влияние на структуру воды, хотя и в меньшей
степени, чем температура. Молекулы воды, обладая магнитным моментом, ориентируются
вдоль силовых линий геомагнитного поля. Вода, текущая с севера на юг, получает одну поляри-
зацию кластеров, а с востока на запад — противоположную. Это явление называется хирально-
стью — своего рода «праворукостью» или «леворукостью» структуры. Правосторонняя (пра-
вая) хиральность ассоциируется с активацией, с мужским началом, с энергией Ян; она бодрит,
тонизирует и подходит для утреннего употребления. Левосторонняя хиральность — с успо-
коением, женским началом, энергией Инь; она расслабляет, гармонизирует и рекомендуется
для вечернего использования. Мастер может определить хиральность источника с помощью
маятника или рамок, наблюдая за направлением вращения биолокационной рамки над водой.
Кроме того, хиральность меняется в зависимости от времени суток из-за суточного вращения
Земли, и это ещё один аргумент в пользу того, что забор воды следует синхронизировать с
космическими ритмами.

Свет, особенно солнечный, влияет на структуру воды через фотоны, которые возбуждают
электронные переходы в молекулах, изменяя поляризуемость и, следовательно, электроста-
тическое взаимодействие между ними. Ультрафиолетовое излучение разрушает водородные
связи, делая воду более «простой», а видимый свет, особенно синий и зелёный спектры, может
упорядочивать кластеры, создавая спиральные структуры. Именно поэтому вода, набранная на
рассвете, имеет иную структуру, чем вода, набранная в полдень или на закате. Многие прак-
тики рекомендуют ставить сосуд с водой на солнечный свет для «заряжения», но это работает
только в течение ограниченного времени — не более часа, иначе избыток ультрафиолета начи-
нает разрушать сложные кластеры. Оптимальным считается мягкое утреннее солнце до 9 утра
или вечернее после 16 часов, когда спектр смещён в сторону красного, который стабилизирует
структуру.

Звук и вибрация являются одними из самых мощных структурирующих факторов. Зву-
ковые волны вызывают колебания давления, которые сжимают и разжимают кластеры с часто-
той, соответствующей тону. Каждая нота, каждый интервал создаёт характерный паттерн водо-
родных связей. Например, частота 432 Гц, известная как «камертон природы», способствует
образованию симметричных гексагональных структур, а 528 Гц, «частота любви», создаёт
сложные ромбовидные конфигурации, которые удерживают информацию длительное время.
Пение над водой, игра на колокольчиках, звук тибетских чаш — всё это не мистика, а физиче-
ское воздействие на водную структуру. Дух источника буквально «слышит» эти звуки и отве-
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чает на них перестройкой своей геометрии. Поэтому перед забором или во время ритуалов
практикуют пропевание мантр или молитв — это не только эмоциональный настрой, но и пря-
мое структурирование воды на молекулярном уровне.

Электромагнитные поля, создаваемые линиями электропередач, бытовой техникой и
даже мобильными телефонами, навязывают воде хаотичные, высокочастотные вибрации, кото-
рые разрушают природную упорядоченность. Вода, простоявшая рядом с работающим холо-
дильником или компьютером несколько часов, теряет до 70 % своей кластерной структуры,
становясь «стрессовой». Это проявляется в изменении вкуса — вода становится «плоской» или
даже горьковатой. Защитить воду от вредных полей можно с помощью металлических экра-
нов (например, поместив сосуд в железный ящик) или используя пирамидальные конструкции,
которые создают собственное торсионное поле, нейтрализующее внешние помехи. Мастер все-
гда держит запас воды в защищённом месте, вдали от розеток и проводов, и никогда не остав-
ляет её рядом с работающим телевизором.

Память воды — это способность кластерной сети сохранять конфигурацию после того,
как внешнее воздействие прекратилось. Это не запись в виде битов информации, а скорее
гистерезис — запаздывание возврата к исходному состоянию. Подобно тому, как согнутая пру-
жина стремится выпрямиться, но если её долго держать в согнутом состоянии, она деформи-
руется, так и водородные связи, многократно повторяя одну и ту же пространственную органи-
зацию, фиксируют её. Время жизни памяти зависит от температуры, минерализации и наличия
примесей; в холодной, жёсткой воде память держится дольше, до нескольких недель, в тёплой
и мягкой — часы. Это означает, что источник, который веками течёт по одному руслу, накап-
ливает в своей структуре память о каждом сезоне, о каждом дожде, о каждой грозе. Когда мы
пьём такую воду, мы буквально впитываем эту геологическую и климатическую историю, и
наш организм перестраивается в резонанс с ней.

Различия в структуре между родниковой и колодезной водой можно сравнить с различи-
ями между горной рекой и лесным озером. В роднике вода постоянно обновляется, она течёт,
сталкивается с камнями, просачивается через песок, создавая множество микровихрей. Эти
вихри разрушают крупные кластеры, но создают множество мелких, высокоактивных, которые
легко вступают в контакт с клетками организма. Такая вода характеризуется высокой «биодо-
ступностью» — она быстро усваивается, даёт мгновенный прилив энергии и ощущение свеже-
сти. Её структура фрактальна, то есть самоподобна на разных масштабах, что соответствует
принципу живой природы. Колодезная вода, стоящая в резервуаре, имеет более упорядочен-
ную, слоистую структуру — крупные кластеры выстраиваются вертикально под действием гра-
витации, а горизонтальные связи ослабевают. Она действует медленнее, но глубже, её эффект
накопительный; она хороша для долгосрочных программ, например, для укрепления здоровья
или для создания настоев, требующих выдержки.

Геологическая среда, через которую протекает вода, оставляет свой отпечаток на струк-
туре. Известняковые породы, богатые кальцием, создают вокруг ионов кальция плотные гид-
ратные оболочки, которые делают воду «жёсткой» и структурно устойчивой. Песчаные породы,
наоборот, дают менее структурированную воду, потому что песок слабо взаимодействует с
водой, и кластеры остаются более свободными. Глинистые породы, благодаря своей коллоид-
ной природе, могут создавать сложные слоистые структуры, где вода организуется в плоские
слои между частицами глины, приобретая свойства жидкого кристалла. Такая вода часто имеет
характерный «маслянистый» оттенок и используется в ритуалах для создания защитных экра-
нов. Гранитные и базальтовые породы, содержащие кварц и полевой шпат, генерируют пьезо-
электрические поля, которые структурируют воду спиральными вихрями; эта вода считается
«волшебной» и высокоэнергетической.

Сезонные изменения структуры связаны с изменением температуры, уровня грунтовых
вод и биологической активности. Весной, когда талые воды приносят много органики и кисло-
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рода, структура становится более разорванной, «пористой», что делает воду легко усвояемой,
но и нестабильной. Летом, в жару, кластеры укрупняются, становятся более плотными, вода
кажется «тяжёлой» и медленной. Осенью, с опадающими листьями, в воду попадают гумино-
вые кислоты, которые связывают кластеры в сложные сетчатые структуры, что придаёт воде
терпкость и глубину. Зимой, при низких температурах, структура максимально упорядочена,
приближается к кристаллической, и именно эта вода лучше всего хранит информацию. Мастер,
который знает сезонные паттерны, может выбрать идеальное время для сбора воды для каждой
конкретной цели: для быстрого действия — весенняя вода, для долгого хранения — зимняя,
для гармонизации — летняя, для очищения — осенняя.

Суточные ритмы также влияют на структуру. Утром, после ночного покоя, вода в
источнике имеет наиболее стабильную, «отдохнувшую» структуру, она напоминает спящего,
проснувшегося с ясной головой. Днём, под воздействием солнца и звуков, она становится более
хаотичной, но и более живой, активной. Вечером, с заходом солнца, структура начинает уплот-
няться, готовясь к ночному отдыху. Поэтому забор воды для целей, требующих сосредоточен-
ности, лучше проводить утром; для творчества и спонтанности — днём; для завершения дел и
релаксации — вечером. В полночь, в момент максимальной тишины, структура достигает осо-
бого равновесия, и эту воду используют для глубоких медитативных практик и прорицаний.

Изучать структуру воды можно разными способами. Самый доступный в домашних усло-
виях — метод замораживания. Налейте немного воды в чашку и поставьте в морозильник.
После полной заморозки рассмотрите лёд на просвет: совершенные, прозрачные участки ука-
зывают на упорядоченную структуру, мутные, с пузырьками и трещинами — на разрушен-
ную или загрязнённую. Самые красивые снежинки образуются из воды с высокой структурной
памятью. Вы можете сфотографировать их и вести архив, чтобы сравнивать источники. Дру-
гой метод — метод капельного высыхания: капните воду на стекло и дайте ей испариться при
комнатной температуре. На стекле останется рисунок из солей и коллоидов, форма которого
отражает структуру исходной воды. Круглые, радиальные узоры говорят о здоровой структуре,
хаотичные сгустки — о повреждённой. Эти методы просты, но требуют терпения и практики
для интерпретации.

Биолокация — мощный инструмент для восприятия структуры на энергетическом
уровне. Маятник, подвешенный над сосудом с водой, будет вращаться по-разному: по часовой
стрелке — структура правая, активная; против — левая, пассивная; эллиптические колебания
— смешанная; хаотические движения — разрушенная. Рамки позволяют определить не только
тип структуры, но и её пространственную конфигурацию: ширина разведения рамок указы-
вает на «размер» кластеров, их плотность. Обучение биолокации требует времени, но каждый
мастер должен владеть этим навыком, потому что он даёт мгновенную обратную связь в поле-
вых условиях, где нет ни микроскопов, ни приборов. Кроме того, чувствительные люди могут
ощущать структуру руками: проведите ладонью над водой на расстоянии 5–10 см — если чув-
ствуете лёгкое покалывание или тепло, структура активна; если холод и тяжесть — структура
плотная и статичная; если ничего не чувствуете — вода «пустая», структура разрушена.

Восстановление разрушенной структуры возможно несколькими способами. Самый есте-
ственный — пропустить воду через природный фильтр из песка и угля, который не только
очищает, но и перестраивает кластеры в исходную, «земную» конфигурацию. Также эффек-
тивно магнитное воздействие: пропускание воды через специальные магнитные воронки или
простое размещение сосуда на магните на несколько часов. Звуковая терапия, как уже упоми-
налось, восстанавливает структуру через резонанс с частотами, близкими к природным (432
Гц). Намерение и молитва также работают: мысленное представление идеальной структуры,
визуализация светящихся кристаллических решёток может перестроить воду за счёт торсион-
ных полей, генерируемых нашим сознанием. Однако следует помнить, что слишком интенсив-
ное восстановление может создать «переструктурированную» воду, которая неестественна и
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может вызвать дискомфорт. Лучше всего просто дать воде постоять в стеклянной посуде в тём-
ном прохладном месте в течение суток — многие структуры восстанавливаются сами собой,
если вода не была термически или химически уничтожена.

Разрушение структуры происходит при кипячении, длительном встряхивании, пропус-
кании через электромагнитные поля высокой напряжённости, добавлении химических реаген-
тов (хлор, фтор, озон). Также структура страдает от гневных мыслей, криков и агрессивной
музыки — вода «запоминает» эти вибрации и перестраивается в хаотичные конфигурации,
что делает её непригодной для тонкой работы. Поэтому никогда не берите воду, если вы раз-
дражены или расстроены; сначала успокойтесь, восстановите своё внутреннее равновесие, и
только потом приступайте к забору. Дух источника отражает ваше состояние: в гневе вы полу-
чите воду, которая закрепит этот гнев в вашем теле.

Сознательное структурирование — это высший пилотаж. Используя силу мысли, вы
можете задать воде любую желаемую геометрию. Для этого нужно расслабиться, войти в лёг-
кий транс, представить кластерную сеть в виде сот, спиралей или звёздных узоров, и мысленно
«вписать» эту сеть в жидкость. Подкрепите это дыханием: выдыхайте на поверхность воды,
направляя энергию намерения. Затем произнесите вслух цель структурирования (например,
«здоровье», «любовь», «защита»). Чем детальнее ваша визуализация, тем точнее будет струк-
тура. Продвинутые мастера могут использовать символы — рисуют их на сосуде пальцем или
просто представляют их внутри воды. Эти символы служат якорями для кластеров, организуя
их в нужную конфигурацию. Практика показывает, что структурированная таким образом вода
сохраняет свои свойства до трёх дней, если хранить её в закрытой стеклянной таре вдали от
источников помех.

Связь структуры с духом источника глубока и прямая. Дух — это не эфемерная субстан-
ция, это и есть сама организация кластеров, тот уникальный узор водородных связей, кото-
рый отличает данный источник от всех других. Когда вы пьёте воду, вы впускаете в себя этот
узор, и он начинает взаимодействовать с вашими собственными биологическими структурами
— клетками, тканями, нервной системой. Если структуры совпадают (резонируют), вы чув-
ствуете прилив сил и ясность; если они диссонируют, возникает дискомфорт, головная боль
или слабость. Поэтому важно прислушиваться к себе: ваш организм всегда знает, подходит ли
вам данный источник. Это знание не обманывает, потому что оно основано на молекулярной
физике, а не только на эмоциях. Дух источника, проявляясь в структуре, говорит с вами на
языке форм, и ваше тело отвечает ему на том же языке.

Практическое упражнение для развития восприятия структуры: возьмите три стакана —
с водой из-под крана, с родниковой водой и с колодезной. Закройте глаза, попробуйте каждую
на вкус, обращая внимание не на вкус солей, а на «текстуру» — кажется ли вода шероховатой,
гладкой, колючей, вязкой, текучей. Запишите свои ощущения. Затем попробуйте определить,
какая вода из них была структурирована звуком (например, пропойте над одной из них). Вы
удивитесь, насколько отличается осязание языка. Повторяйте это упражнение ежедневно, и
через месяц вы научитесь различать структуру практически вслепую. Это развивает вашу спо-
собность работать с водой на энергетическом уровне, превращая вас из теоретика в практика.

Другой метод — наблюдение за льдом. Заморозьте воду из разных источников в одинако-
вых формочках и сравните прозрачность, наличие воздушных пузырьков, форму кристаллов.
Можно даже сделать микроскопические фотографии и сравнить геометрию снежинок. Вы уви-
дите, что каждая вода даёт свой уникальный рисунок, как отпечаток пальца. Со временем вы
научитесь «узнавать» источник по его ледяному узору, даже не пробуя воду. Это поможет вам
в дистанционной работе, когда вы получаете образец воды из неизвестного колодца и должны
оценить его дух до того, как примените в ритуале.

Структура воды также зависит от того, как долго она контактировала с воздухом после
забора. Открытая вода быстро «выдыхается» — углекислый газ уходит, кислород насыща-
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ется, и структура меняется, становясь более статичной. Поэтому для долгосрочного хранения
структуры нужно закупоривать сосуд плотно, минимизируя воздушную прослойку. Некоторые
мастера заливают воду до самого верха и закатывают крышку, как консервы, чтобы сохранить
первоначальную геометрию на месяцы. Однако это требует, чтобы вода была идеально чистой,
иначе без доступа кислорода могут развиться анаэробные бактерии.



Э.  Сфирот.  «Искусство забора воды: ритуалы, уход и магия источников»

20

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74144863

	Часть 1. Физическая природа рождения источника
	Часть 2. Химическая алхимия и минеральные духи
	Часть 3. Структура — геометрия духовной памяти
	Конец ознакомительного фрагмента.

