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AHHOTaAMSA

Sra kHUra He npo ayxu. OHa mpo moner yepe3 ayxu. [Ipo 6omb
yepe3 3anax. [Ipo cuy yepes nenen. [Ipo ceodomy.

Hcnoenp sKeHIMHBI, KOTOpasi MpoILIa Yepe3 HaCHIINe, CTPOHKY,
TiereN 1 co3ziajia CBoM MUp — 27 apoMaroB, KaxX[blil U3 KOTOPBIX —
4acTh €€ qymu. s Tex, KTo HOCUT YEPHOE He U3-3a Tpaypa. s tex,
KTO HE BIIMCBIBACTCA. ,HJ'[H TEX, KTO I'OTOB IIOHIOXaTh CBOIO TEHb U HE
yMepeTh OT OTBpAIICHUSI.

«51 He 30By TeOs1 B paid. f 30By Tebs B 1aboparopuio. ['e u3 nera
ACJIAI0OT OyXu».



Conep:kanue

I'maBa
Konel 03HaKOMHUTETBHOTO (PparMeHTa.



HUcnoBeap Ha KOKe

I'1aBa

HcnoBenr Ha KoOxe

Kuwnra IJIA TEX, KTO BBICTABJIACT TCHb HaA IIOKA3

«Mmupbl IEpepoKIAI0TCS HE OT B3PHIBOB,
a OT IIIETIoTa:
«5] Gonbllie HE OOIOCH».»

[Tocesiaerca Toi IeBOYKE,
KOTOpasi CTOsIa B YIJTy U KAaja,
9TO €€ KTO-TO MOTIOOUT MPOCTO TaK.

[Ipoctu, 4To Tak JOMTO.



[Tposor
JIJ1s1 KOro 3Ta KHMra

STa KHUra — He Mpo AyXH.

DTa KHUAra — MPO JIOIEN Yepes3 qyXu.
[Tpo 6omb yepes 3amax.

[Mpo cuny uepes nemnes.

I[Tpo croGomy.

Jlst TeX, KTO HOCUT YEPHOE He U3-32a Tpaypa.

Nx mHoro.

OHu x0T cpeiy Hac.

OHu He roBOPAT O CBOEH OOJIM, HO OHA YMTAETCS B OCAHKE, B
MOJIYaHUH, B BHIOOpPE IIBETA.

OHU yCcTanm OT «O3UTUBHBIX» KHUT, KOTOPbIE TOBOPAT: «Bcé



OyZIET XOPOIIIO, TPOCTO YIIBIOHUCH.

Ta KHUTa CKAXKET:
«$1 3Ha10, 4TO Takoe He yJabI0aThCcs. M 3T0 HOpMaTbHO».

,HJIH TEX, KTO HE BIIUCBIBACTCA.

B mkone, B ceMbe, B KOJUIEKTUBE, B KU3Hb.
OHM BCIO XU3Hb CIIbIIAINA; «9TO ¢ TOOON HE TaK ?»

«C Tob6o1 Bcé Tak. Trl mpocTo apyroro 3ameca. U BoT 1€, KTO
TAKOI'O JKE».

J1s TeX, KTO OOMTCSI CBOEH TEHH.

Onu GeryT OT He€ B OTHOILIEHUS], B padOTY, B 3aBUCUMOCTb, B
«HOPMAJIbHOCTb.

OHu He 3HAIOT, YTO TeHb MOXHO He YOUBaTh, a MOCAUTh HA
TPOH.



s TeX, KTO CO3Ha€ET.

XyI0)KHUKY, TTUCATEH, MY3bIKAHThI, TapgIOMepbl, aTXUMU-
KM, BE/IbMbI, CTapTarnepbl, OQUHOUYKH.
Te, KTO gemaeT U3 HUYEro — HEYTO.

«CmoTpH, Tak MOXHO. MOXHO HauMHATh O€3 WHTPEVEHTOB.
MOo:xHO cHayaJsia cTaTh roJIOCOM, & IIOTOM — PyKaMM».

,HJIH TEX, KTO UIICT KJIIIOYH.

He nHCTpyKIIMKM, 2 UIMEHHO KJIIOYU.
He «10 maroB k ycriexy», a Metacopbl, 00pa3bl, IBEpH.

STa KHATa — CBSI3KA KJIIOYEH.

KTo-TO HaliméT B HEM KJII0Y K CBOEH ThME.
KT0-TO — K TBOpUECTBY.

KT0-TO — K mpoiteHumio.

KT0-T0 — K TOMY, YTOOBI MPOCTO BBHIIOXHYTh.

1 Tex, KTO MIIET CBOM 3arax
B MUpe, IJIe BCE MaXHYT OJUHAKOBO.



Yacrtb neppas

10 TOI'O, KAK TTIOABNJINCb APOMATDI

I'masa 1
JIeB B KJIeETKE

S1 ponunack ¢ MOTPEOHOCTHIO CHSIT.
beith B nientpe. [lonyyars npusnanue. Teopurts. Pagosarscs.

D10 Mos1 6a30Basl, BUJIOBAsI IOTPEOHOCTD.
Kak y pp1ObI — 11aBaTBh.

Ho cpena, B KoTopylo s nonaa, Obljia KJIETKOM.
Tam 60 He A0 cusiHUS, TMOO CUSTHUE He TTPUBETCTBYETCSI.



Kaxpass mombiTKa MpOsiBUTH ce0sl HaThIKaJlaCh Ha YbIO-TO
BJIACTh, KOHTPOJIb, OOECIIEHUBAHUE.

Moii CBET IBITAJIUCH MOTaCHUTh.

[ToTomy 4TO OH KOMY-TO MeIIIaJ.

WM g ouens paHo ycBoua:
«CHATh — OIacHO. 3aMETAT — HAKaXyT».

Sl — neB, KOTOPBIN HAYYWIICSA TUXO CUJETH B YIIy.
Ho BHYTpU — BCE phIYalL

A 1oToM ObLIa HOYb.
B onHOV U3 KU3HEH, KOTOpHIE s HE BHIOMpaa,
KEHIIIMHA, KOTopast JOJKHA ObUIa ObITh MaTephlo,

paznuia OeH3UH BOKPYT JIOMA.

He cnpamuBaiite 3auem.
4 1o cux nop He 3Hal.

3Hal0 TOJILKO, YTO IIEN T0XK/b.

U ecin Obl HE OH —
BO3MOXHO, 9TOH KHUTH HE CyIIeCTBOBAJIO OBI.



I'maBa 2
Crporika

C percrBa MEHs y4wIn:
«YyBcTBa — He m1aBHoOe. [ 1TaBHOE — pesysbrar, oropa, cra-
TYC, BBIKUBAHHE».

4 He ymena mpocTo IiakaTs.
A ymena «B3sTh ce0s1 B pyKu».

Sl ctponsta onopsl TaMm, e Apyrue najiaiv B UCTEPUKY.
Crpouia OpoHIO Tam, rje Jpyrue UCKaau yTeleHusl.
Crpouia Kapbepy, ObIT, XOTh KaKyl0-TO BUIUMOCTb MOPSIAKA

YTOOBI HE PYXHYTb CAMOM.

Sl Hay4mach CTPOUTH.
Ho 3a0b11a, 3aueM U 118 KOTO.

Crpoiika paau CTpOMKH.



I'maBa 3
bes nen3ypel

3710 OBUIH TOJIBI, KOT/Ia ThMa BHYTPH —
nofiaBJieHHasi 00JIb, SIPOCTh, CTPaXx, KeJaHue KOHTPOJIUPOBAThH

BBIXOIMJIA HApYKy Oe3 (puiIbTpa.

PaspymmrenbHble OTHOIIEHUSI — HE CIYYalHOCTb, a HEW3-
O€KHOCTb.

A npurArnBaia Takux xe:
BJIACTHBIX, MAHUIYJIMPYIOIIUX, ITyOOKO TPABMUPOBAHHBIX.

MBbI urpav B Urphl, Tie CTAaBKOUW ObLIA JyIIa.
KoHTposnb, peBHOCTB, NOTEPHU, MTPENATELCTBA —
9TO OBUT MOW CITOCOO TIPOKUTH Ty SHEPTHUIO,
KOTOPYIO 51 HE YMéeJa HallpaBUTh UHAYE.

S BeDKMIIA.
Ho BbiuIa orryna B neruie.



I'naBsa 4
[lenen v nHBEeHTapU3aLUs
[Tocne Takux MoxapoB BCEraa OCTAETCS Merne.

Bcé, yto g cuntana cooon —
OTHOILIEHU S, TUIAHbI, WUTIO3UU, JIIOIA —
cropeJio.

4 cToro Ha mycToM MecTe
Y He 3Hal0, KTO 51 0e3 BCel 3TOW ApaMbl.

Ho Bo mHe xuBét Kozepor.
OH He NO3BOJIsIET MHE MPOCTO JIeUb U YMEPETh.

OH rosopur:
«Xopormo, Bcé cropeno. aBad MOCMOTPUM, YTO OCTaJIOCh.
Yro MOkHO criactu. Ha 4€M MOXHO CTPOUTDH AJIBIIE».

3TO XOJIOMHBIN, TOYTH OyXTanTepcKuid pa3dop 3aBajioB.
be3 ucrepuku. bes xanoctu k cede.

1 BriepBbIE MOCMOTpEJIA Ha CBOIO JKU3Hb
He KaK Ha Tpareuio,
a KaK Ha pecypcHyo 6a3y.



KAMY®JIAK 1 OCOBHAHUE

I'maBa 5

Kamydusx

A nonro ngymana, moyeMy MOM apoMarhl HE MAaXHYT «KpPacH-
BO».

HOquy B HUX HET TOU CJI&,HKOﬁ BaHWJIA, OT KOTOpOﬁ TaloT B

MAapKETUHIOBBIX OTAeax. [louemy soay Mopiiarcsi, Korja Brep-
BbIe BABIXAIOT UX. [Touemy roBopsTt: «CTpaHHO... HO 51 HE MOTY

320BITh>.

A 1OTOM £ NOHSIA.



D710 HEe AyXU. DTO KaMyIIsiK.

B cemb JsieT g y3Has1a, 4To MOE TEJI0O — HE MOE.

Yr0 B3pOCIBIE MYKUYMHBI MOTYT CMOTPETh HA MEHS TakK, Kak
HE CMOTPSAT Ha JIeTeH.

Uro «MyKCKasi CTOpOHa» — He 3allluTa, a yrpo3a.

Uro ecnu Tl HEe JAENIbCST — TeOs BO3bMYT CHJION.

A ecm Ta€mbCcs — ThI «CaMa BUHOBATa».

S1 He paBanach.
N onu mens nomamu. He cpazy. 1o wactam. 'ox 3a rogom.
[Toka BO MHE HE OCTaJI0Ch HUYETr0, KpPOMe OTHON-eTMHCTBEHHON

MBICJIN:

«51 He xouy, YTOOBI MEHsI BUJICIIN».

Teso yciplmano.



Omno nocrpowusio creny. Cnoii 3a cioeM. Kunorpamm 3a kuso-
I'PaMMOM.

OHo ckazano mupy: «He nogxogu. A HeBkycHas1. Sl Hekpacu-
Basl. 51 He xouy, UTOOBI MEHS XOTEIn».

Oto O6bUTa OpOHS. DTO ObUIA KPETOCTh. DTO ObLIA TIOPHMA.



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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