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Эта книга представляет собой сборник из 200 увлекательных судоку.
Головоломки распределены по уровням сложности, что позволяет
постепенно совершенствовать навыки решения — от простых задач к более
сложным.Регулярное решение судоку способствует развитию памяти,
улучшению концентрации внимания и аналитического мышления. Это
простой, доступный и увлекательный способ поддерживать умственную
активность в любое время.
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Введение

 
Судоку — это одна из самых популярных логических головоломок в мире. Несмотря

на простые правила, она представляет собой эффективный инструмент для тренировки вни-
мания, памяти, концентрации и аналитического мышления. Каждая решённая задача требует
последовательного логического анализа, умения выявлять закономерности и принимать реше-
ния на основе имеющихся данных.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=74147562
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