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Холи — один из самых ярких и жизнерадостных индуистских праздников, который отме-

чается ежегодно весной. Его корни уходят в древность, и он несет в себе глубокий символизм,
связанный с победой добра над злом, приходом весны и обновлением природы. Основная идея
Холи — стереть границы между людьми, привнести в жизнь радость, смех и веселье, забыв о
социальной иерархии и различиях.

Главной особенностью празднования Холи является обильное использование цветных
порошков и воды. Краски, называемые «гули» и «абхир», символизируют разнообразие жизни,
красоту природы, пробуждающейся после зимы, а также смешение всех красок бытия. Люди
обсыпают друг друга яркими порошками, раскрашивая лица, одежду и все вокруг в радужные
оттенки. Эта традиция призвана напомнить о том, что в сущности все мы едины, независимо
от нашего происхождения или социального статуса.

Неотъемлемой частью Холи являются и водные игры. В больших городах и деревнях
люди выходят на улицы с ведрами, водяными пистолетами и шарами, наполненными подкра-
шенной водой. Весь воздух наполняется звонким смехом, радостными криками и брызгами
цветной воды. Эти веселые соревнования и обливания водой приносят не только физическое
освежение в весенний зной, но и символизируют очищение, смывая старые обиды и негатив.

Празднование Холи не обходится без музыкального сопровождения и танцев. В честь
праздника организуются народные гуляния, где звучат зажигательные мелодии, а люди тан-
цуют, выражая свою радость и единение. Часто устраиваются костры, символизирующие
сожжение Зла — демоницы Холики, что также является важной частью ритуальной стороны
праздника. Перед Холи, в ночь «Холика Дахан», разжигают костры, вокруг которых водят
хороводы и поют священные гимны.
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