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Аннотация
      
Многие утверждения об альтернативных методах лечения спорны, поскольку исследования часто бывают низкого качества и методологически ошибочны. Избирательная предвзятость публикаций и необоснованные заявления некоторых компаний ставят под сомнение утверждения о неэффективности отдельно взятых примеров, когда есть доказательства альтернативных методов лечения.
Предисловие
      
Нетрадиционной медициной называются методы, которые претендуют на способность излечивать заболевания или предупреждать их развитие, безопасность и эффективность которых не была научно подтверждена.
Многие люди на сегодняшний день больше доверяют нетрадиционной медицине, считая её более безопасной и эффективной. Заявленный способ не предлагает отказаться от традиционной медицины, но предлагает использовать этот способ нетрадиционной медицины в первые часы, день заболевания, чтобы помочь себе без вреда для организма; и обратиться к врачу, который может назначить симптоматическое лечение и лабораторную. диагностику при необходимости.
Исследования в области медицины нередко приводят к открытию новых неожиданных свойств в известных веществах, что позволяет расширить области их применения. Так, в 1992 году при испытании цитрата силденафила, изначально созданного для повышения кровопотока, было обнаружено, что указанное вещество значительно улучшает эректильную функцию. Это случайное открытие привело к созданию всемирно известного препарата Виагра, который впоследствии был запатентован во многих странах мира. В России применение ранее известных веществ по новому назначению может быть использовано как самостоятельный объект изобретения.
Есть мнение, что оспу можно вылечить средствами народной медицины.
Автор данного способа не проводит процедуры лечения, результат зависит от строгого следования способу лечения.
Способ лечения оспы обезьян народными средствами
      
Способ относится к медицине, профилактическому лечению оспы обезьян.
В результате анализа эпидемической обстановки стало ясно, что ни одна страна мира в период бурного развития международных воздушных и других видов сообщений не гарантирована от оспы обезьян, а проведение карантинных мероприятий в условиях массового передвижения людей становится все более сложным.
Специфического, одобренного ВОЗ лекарства от оспы обезьян с доказанной эффективностью на людях нет. Лечение основано на борьбе с симптомами и используются противовирусные средства для похожих заболеваний. Используются обезболивающие, жаропонижающие, для терапии кожных покровов используют антисептики, при вторичной инфекции назначаются антибиотики.
Задачей заявленного способа является уничтожение вируса оспы в инфицированном организме и предотвращение (ускорение заживления) высыпаний на коже и слизистых.
Главное условие профилактики — прекращение передачи вируса, изоляция инфицированных людей от здоровых и соблюдение гигиенических норм.
Для лечения оспы обезьян официальная медицина использует несколько противовирусных препаратов. Это Тековиримат, одобренный в ЕС (2022) и США для лечения ортопоксвирусных инфекций, и российский препарат НИОХ-14, разработанный в Новосибирском институте органической химии со специалистами центра вирусологии и биотехнологии Вектор; есть средство Цидофовир и его улучшенный аналог Бринцидофовир; и вакцина MVA-BN, одобренная ВОЗ.
Вот что известно об оспе обезьян.
Оспа обезьян — вирусное зоонозное заболевание, передается человеку от животных и является родственником натуральной черной оспы того же рода ортопоксвирусов (Orthopoxvirus), но отличается более легким течением болезни и более низкой смертностью.
Оспа обезьян может начаться с недомогания, чувства озноба и жара, головной боли, мышечных болей, иногда першения в горле и кашля. В первые дни увеличиваются лимфоузлы.
Через один-три дня после повышения температуры появляется сыпь на лице, и затем на других частях тела — руках и ногах. Пятна развиваются в папулы, везикулы, пустулы и корочки.
Вакцинация против натуральной оспы защищает от оспы обезьян и облегчает симптомы.
Оспа обезьян является заразной с появлением симптомов заболевания до заживления очагов поражения и исчезновения корочек — до 3 недель.
Инкубационный период в среднем составляет 6—16 дней (от 5 дней до 21 дня).
Больные оспой обезьян и подозрительные на заболевание изолируются для медицинского наблюдения на 21 день.
У большинства с оспой обезьян заболевание проходит в легкой форме, и они выздоравливают без медицинского вмешательства.
Лечение в основном симптоматическое и поддерживающее: снижение температуры, лечение зуда, лечение вторичных бактериальных инфекций. Лицам с ослабленным иммунитетом, беременным женщинам и детям предлагается госпитализация.
Время начала лечения устанавливается по времени появление кожных поражений, дате повышения температуры тела, возраста больного.
Оспа обезьян имеет более легкое течение, чем натуральная оспа, но без должного лечения может привести к осложнениям или летальному исходу.
Заявленный способ в случае контакта с зараженными людьми или подозреваемыми на заражение оспой обезьян назначает препарат травы зверобой продырявленный Hypericum perforatum (новоиманин или отвар, настой травы водный или спиртовой) и активную ходьбу в состоянии потливости.
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